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18 28年，列夫•尼古拉耶维奇•托尔斯

泰出生了。他的家在莫斯科附近的一座庄园

里，他的父亲是伯爵，母亲是公爵的女儿，

家族非常显赫。但是托尔斯泰很小的时候父

母就去世了，他是被亲戚抚养长大的。

世袭伯爵
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托尔斯泰从小就接受严格的贵族教育，同时也染

上了一些不好的习气。由于对学校教育不满，他没有完

成学业就回到家里。这段时间，托尔斯泰沉迷于上流

社会的社交生活，但是他很快就对这种生活厌倦了。

上流社会的生活
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托尔斯泰决定去投奔在高加索

当兵的哥哥，他加入军队，参与了几

次作战，表现得非常勇敢。随后，托

尔斯泰开始尝试写作，并且陆续发表

了《童年》等作品。这些作品给俄国

文坛带来清新的气息，获得了人们的

赞赏甚至崇拜。

军队与写作



06 07

托尔斯泰决定去投奔在高加索

当兵的哥哥，他加入军队，参与了几

次作战，表现得非常勇敢。随后，托

尔斯泰开始尝试写作，并且陆续发表

了《童年》等作品。这些作品给俄国

文坛带来清新的气息，获得了人们的

赞赏甚至崇拜。

军队与写作



08 09

战争结束后，托尔斯泰回到圣彼得堡，受

到许多文艺团体的追捧。为了逃避这种无趣的

生活，他离开俄国，到瑞士、法国、德国等地游

历。回国后，托尔斯泰创作了一系列短篇故事，

尝试在作品中表达自己的道德观点。

创作短篇故事
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托尔斯泰同情农民，反对农奴制，关心农

民缺少教育的问题。他在庄园里为农民的孩子

创办学校，还开创了一套新颖的教学方法。这

套方法获得了非常好的效果，托尔斯泰因此更

热情地投入到教育研究中。

农民教育
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1860年到1861年，托尔斯泰再次去欧洲旅行，对教育

理论和实践进行实地调查。他出版教育杂志，还编写教科

书。这些教科书因为简练生动而获得人们的一致好评。

编写教科书
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1862年，托尔斯泰与一个叫索菲亚的女孩儿结

婚，过上了平静而幸福的生活。托尔斯泰用6年时间

完成了长篇小说《战争与和平》。这部小说被认为是

俄国时代的史诗，世界小说史上最伟大的小说之一。

《战争与和平》
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