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智慧的眼睛

训 练 内 容

观察，观察，我问你，

你是一种什么东西？

小朋友，你别着急，

现在我就告诉你。

我的名字叫观察，

学习生活需要它。

观察就是用眼看，

只靠眼睛不全面。

多种感官齐上阵，

眼看、耳听、鼻子闻。

大脑思考很重要，

事物特征把握准。
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小学生心智成长丛书

要知观察好与坏，

请看观察“准、细、快”。

为了生活与学习，

努力培养观察力。

读读想想

1．你知道什么是观察吗？

2．怎么才能知道观察的好与坏？

3．观察就是仅仅用眼睛看，对吗？为什么？

做做试试

1．星期天，到公园观察动物或植物。

2．仔细观察下图。提问：

（1）这是什么季节？你是从什么地方看出来的？

（2）这是什么时间？从什么地方看出来的？

（3）这是在什么地方？人们在干什么？

请把下图描述成一个完整的故事，看谁观察得细致，描述得

具体。
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3．大白鹅。

这群大白鹅，一共有多少只呢？你数数看，看能数得清吗？

4．找找看。

你能找出圆圈内的图案在图中哪个位置吗？

5．照相底片。

左上角是照相的底片，是摄自下列1—7中的哪一个古董瓷瓶？
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我的目标

热爱生活，认真仔细地观察生活中的事物，做一名具有良好

观察力的学生。

帮你出主意

怎么才能有一双会观察的眼睛呢？

要提高自己的观察力，使观察有收获。首先，要有明确的观

察目的和浓厚的观察兴趣，愿意去看。其次，要集中注意力，并

积极地动脑思考。第三，还要掌握一些观察的技巧和方法。

只要有观察兴趣，并主动地、细致地观察，你的观察力一定

会大大提高。

训 练 指 导

教育目的

让学生初步理解观察的含义及观察在日常生活和学习中的重

要意义。

主题分析

观察是一种有目的、有计划、较持久的知觉活动。从定义可
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知，观察是一种知觉活动，是以视觉为主，融其它感觉为一体的

综合感知。观察中包含着积极的思维活动，故而，人们也把它称

为思维的知觉。观察是人们认识世界、获取知识的一个重要途

径，也是科学研究的一个重要方法。俄国著名生理学家巴甫洛夫

曾告诫人们说：应当学会观察、观察，再观察，不学会观察，你

就永远当不了科学家。

训练方法

讲解法；讨论法。

训练建议

1．教师向学生讲述观察的定义，注意运用语言要通俗易懂。

2．教师向学生讲生物学家达尔文观察生物的故事，启发学生

认识观察的重要性。

3．教师可以让学生比较自己的铅笔与同桌铅笔或圆珠笔的异

同，从尽可能多的方面进行比较。如：形状、颜色、粗细、作

用、长短等等。

参 考 教 案

训练目的

1．通过训练使学生知道什么是观察的概念。

2．培养学生的观察力。

训练重点

培养学生观察事物的能力。

训练难点

在观察事物时，做到细心观察。

教具准备
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幻灯、录像。

训练过程

导入新课，设立悬念

同学们，你们知道新学期开学时，我们学校又有哪些新的变

化吗？看谁观察得仔细。那么什么是观察呢？（指名回答）

板书课题：智慧的眼睛。

问题质疑，提高认知

1．幻灯出示一首诗《观察》（学生带着感情读，使学生兴奋

起来引起学生学习的兴趣。）

2．小组讨论

（1）你知道什么是观察了吗？

（2）怎么才能知道观察的好与坏？

（3）观察就是仅仅用眼睛看，对吗？为什么？

3．根据讨论结果教师板书

观察：眼看、耳听、鼻子闻、大脑思考。

以知导行、知行并重

1．播放录像：动物园里的大象

提问：大象是什么样子的呢？看谁观察得最仔细。（让学生带

着问题欣赏，一方面使学生注意力集中，另一方面也培养学生的

观察能力。）

2．幻灯出示一幅图

讨论

（1）这是什么季节？你是从什么地方看出来的？

（2）这是什么时间？从什么地方看出来的？

（3）这是在什么地方？人们在干什么？

006

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com



小学生智力训练方法

讨论完以后，让学生把这幅图描述成一个完整的故事，看谁

观察得细致，描述得具体。（调动学生积极性）

下面老师这还有几幅图，请大家仔细观察。

3．幻灯出示大白鹅图

提问：这群大白鹅，一共有多少只呢？你数数看，看谁数得

最清楚。（提问，指名回答，看谁回答得又快又准。进一步培养学

生的观察能力。）

4．幻灯出示图

提问：你能找出圆圈内的图案在图中哪个位置吗？

5．幻灯出示照相底片图

左上角是照相底片，是摄自下列1—7中的哪一个古董瓷瓶？

课堂总结

同学们，生活中的事物有许多都是美好的，希望我们同学都

能细心地去观察，努力培养自己的观察力，使我们每名同学都能

长一双智慧的眼睛，做一名生活中的有心人！
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鸡和鸭的对话

训 练 内 容

小鸡和小鸭是一对好朋友，一天他们手牵着手在湖边散步。

湖水清澈明亮，小鱼在水中游来游去。小鸡大声地喊着：“小鸭，

看！小鱼！我要抓小鱼！”说着就要往水里扑，小鸭拦住它，说：

“小鸡，你不能下水，你会淹死的。”说完小鸭子扑通一声下了

湖，一会钻到水里，一会游出水面，抓了好多好多的鱼，小鸡高

兴地叫着笑着。

“小鸭哥哥，我为什么不会游泳啊？”小鸡问。

“因为我的脚上有蹼，会划水呀！而你的脚趾是分开的，所以

你永远也不会游泳的。”

小鸡难过极了，“鸭哥哥真行，可我什么都不会。”

小鸭赶忙劝小鸡：“小鸡，你别难过，你也有长处呀！你的嘴

尖尖的，能啄草地上的小虫子，而我的嘴是扁扁的，不能啄小
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虫。”小鸡听到这些，开心地笑了。

读读想想

1．小鸡和小鸭是怎样比长相的？

2．仔细比较一下，小鸡和小鸭有哪些不同？

3．在观察事物时，自己是不是善于进行比较观察？

做做试试

1．帮助小鸡和小鸭比比长相。比较一下钢笔与铅笔的不同之

处。

2．找不同。

3．在这两幅有趣的图中，共有10处不同，你能在3分钟内把

它们找出来吗？
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4．你能否在两分钟内，把小图和大图的相应部分做一比较，

找出它们的不同之处。
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我的目标

在观察事物时，学会运用比较法进行观察。

送你一句话

观察、观察，再观察。观察会使你的世界变得更丰富，观察

会让你的人生变得更精彩，观察会使你笔下生花。

训 练 指 导

教育目的

让学生学会运用比较法进行观察。

主题分析

观察包含着积极的思维活动，在观察时，为了更深刻、精确

地把握事物的特征，就必须一边观察一边思考。具有良好观察力

的人，往往善于从对比中捕捉事物的异同，贵在求异。对比观

察，实际上是科学思维过程中的比较在观察中的运用。比较法是

培养观察力的一种好方法，因为人的思维活动总是自觉或不自觉

地运用着比较，人常说没有比较就没有鉴别。本活动通过对鸡和

鸭的比较，找出二者的异同点，在获取一些感性知识的同时，更

重要的是学会一种观察方法比较法。

训练方法

讲解法；练习法；游戏法。

训练建议

1．教师先向学生讲解怎样运用比较法观察和注意事项，关键

找出比较点。

2．出示鸡和鸭的两张图片，让学生进行比较观察。

3．观察中，教师让学生自愿发言，每说出二者的一个异同
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点，教师就给予一次小小奖励，激发学生的观察兴趣。

4．教师总结并布置一些观察任务。如：观察两片树，两种花

等。

参 考 教 案

训练目的

1．通过本节课的训练，使学生明白在观察事物时，要善于进

行比较观察。

2．进一步培养学生的观察能力。

训练重点

培养学生在观察事物时要善于进行比较观察。

训练难点

在观察事物时，用比较法进行观察。

训练时间

1课时。

教具准备

幻灯，小黑板。

训练过程

妙语导入，引路入题

请班级的一名好学生和一名差学生出来，请同学们说一说他

们的不同及各自的优缺点。

说完以后，教师总结说：同学们说得非常好，每个同学都有

各自的优点及缺点，都有自己的长处和短处，大家要取长补短，

这样才能不断进步。那么这节课我们就来学习《鸡和鸭的对话》，

看鸡和鸭是怎样进行比较的？结果又如何呢？
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