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本书是应国家中等职业教育改革发展示范学校建设及新时期的教学改

革编写的，本书理论与实践相结合，简化理论，突出实践教学，旨在促进中职

学生学习的积极性。新时期中职学生学习理论知识难度较大，动手实践积

极性较高；而现用的教材理论知识太多，实践教学不切合实际，因此，我校汽

车教研组老师组织编写了本教材。

本教材力求体现以下特色：

第一，从“汽车运用与维修企业岗位要求”分析入手，结合多年中等职业

学校培养技术应用型人才的经验，确定课程体系、教学目标和教材的结构与

内容，强化教材的针对性和实用性。

第二，根据“以汽车运用与维修技能为主线、相关知识为支撑”的编写思

路，精练教材内容，切实落实“管用、够用、适用”的教学指导思想。

第三，根据学校的教学设备和汽车行业的发展趋势，合理安排教学内

容。在使学生掌握典型汽车的相关知识和运用、检测、维修技能的基础上，

介绍其他车型，尤其介绍能够体现先进技术的车型。这样，既保证教材的可

操作性，又体现先进性。

本教材共分二十二个实训项目，由郑州机电工程学校汽车专业教师集

体编写，其中关瑞玲、王玉发老师编写了实训一、四、五、六，韩军伟老师编写

了实训二、三、八，王晓东老师编写了实训七、十八，张道岭老师编写了实训

九、十、十九，张强老师编写了实训十一、十二、十三，荆攀峰老师编写了实训

十四、十五、二十，党令军、侯高峰、张英磊和郭志锋老师编写了实训十六、十

七、二十一、二十二。

本书在编写过程中，郑州市长城机器制造有限公司高级工程师贾玉峰
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和郑州宇通客车股份有限公司工程师张晓峰提出了许多宝贵意见，本书的
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书书书

实训一

汽车底盘认识

一、目的要求

认识汽车底盘的主要组成、结构及主要系统与总成的功用。

二、实训仪器设备

货车、轿车、客车、越野车或特种车各一部。

三、基本知识

汽车底盘由传动系、行驶系、转向系和制动系等四大系统组成。
（１）传动系：传动系的功用是将发动机的动力传递到驱动轮。普通汽车

采用的机械式传动系由离合器、变速器、万向传动装置、驱动桥等组成；现代
汽车越来越多地采用液力机械式传动系，以液力机械变速器取代机械式传
动系中的离合器和变速器。

（２）行驶系：行驶系的功用是安装部件、支承汽车、缓和冲击、吸收振动、
传递和承受发动机与地面传来的各种力和力矩，并保证汽车正常行驶。由
车架、车桥、悬架、车轮等组成。

（３）转向系：转向系的功用是控制汽车的行驶方向。由转向操纵机构、转
向器、转向传动机构等组成。现代汽车越来越普遍地采用了动力转向装置。

（４）制动系：制动系的功用是使汽车减速、停车或驻车。一般汽车制动
系至少应设行车制动和驻车制动等两套相互独立的制动装置，每一套制动
装置由制动器、制动传动装置组成，现代汽车行车制动装置还装设了制动防
抱死装置。

汽车从１８８６年诞生至今，经历了１００多年的发展历史。２０世纪９０年
代以前，汽车底盘和车身各系统、各总成主要由机械零件构成，且主要采用
机械控制，部分总成采用了液力传动。

１９９０年以后，在不断改进和应用液力传动的同时，汽车上越来越广泛地
应用了电子控制技术。随着电子控制技术在汽车上的应用，现代汽车集机



电于一体。汽车底盘及车身电子控制系统在提高操纵性、安全性、舒适性等
方面起着重要作用。汽车底盘构造如图１－１所示。

图１－１　汽车底盘构造

汽车底盘电子控制系统主要有电子控制自动变速器、电子控制防滑差
速器、电子控制加速防滑系统、电子悬架、电子控制制动防抱死装置、电子控
制定速与加速系统、电子控制动力转向车速感应稳定系统等。

组合地运用液力机械传动、电子控制技术是现代汽车底盘的发展方向。

四、注意事项

（１）文明、安全作业。
（２）注意人身安全，防止发动机及机件碰伤身体。
（３）工具使用要正确，防止造成人身受伤。
（４）杜绝安全隐患。

五、思考题

叙述汽车底盘的基本组成。

六、实训报告

（１）说明轿车和货车底盘的基本组成与区别。
（２）绘制轿车底盘或货车底盘的基本组成与汽车的动力传递路线。

２ 　　汽车底盘构造与维修实训
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实训二

离合器及操纵机构的拆装与
离合器调整

一、目的要求

掌握离合器的主要结构、原理及拆装方法与步骤；掌握离合器的调整项
目及调整方法、步骤。

二、实训仪器设备

常用离合器４个；专用工具４套；常用工、量具４套。

三、基本知识

１．离合器踏板自由行程的作用
由离合器的工作原理知，为了保证离合器在传递扭矩时处于完全接合

状态，不会出现打滑现象，离合器在接合状态时，在分离杠杆内端与分离轴
承之间必须预留一定量的间隙，即离合器的自由间隙。踩下离合器踏板时，

首先必须消除这一间隙，然后才能开始分离离合器。为消除这一间隙所需
的离合器踏板行程称为离合器踏板的自由行程。

从动盘摩擦片经使用磨损后，离合器的自由间隙及自由行程会变小，应
及时调整。

２．离合器踏板自由行程的调整
踏板自由行程是指踏板踩下一定行程而离合器尚未起分离作用，此时

的踏板高度与自由状态的高度之差。具体方法是先测出踏板在完全放松时
的高度，再测出用手掌按下踏板感觉有阻力时的高度，前后两数值之差就是
自由行程值。解放ＣＡ１０９１、东风ＥＱ１０９０汽车为３０～４０ｍｍ，一汽奥迪上
海桑塔纳、神龙富康轿车为１５～２５ｍｍ。

杆式机械操纵的离合器自由行程的调整，一般都是调整踏板拉杆上的
调整螺母，以改变分离轴承与分离杠杆间的间隙，如东风ＥＱ１０９０Ｅ。



桑塔纳等汽车离合器采用的是机械拉索操纵装置，其踏板自由行程是
拉索及分离装置各连续部件的间隙在踏板上的反映。自由行程的调整是通
过拉索长度来调节的，如图２－１所示。

对液压操纵的离合器，踏板自由行程的调整如图２－２所示，拧松锁紧螺
母，转动主缸推杆，改变推杆长度，从而调节踏板自由行程。

图２－１　桑塔纳汽车离合器自由行程的调整

图２－２　检查调整离合器踏板高度

４ 　　汽车底盘构造与维修实训



四、内容及步骤

（一）ＥＱ１０９０型汽车单片离合器的调整

１．分离杠杆高度
（１）调整方法：用扳手松开分离杠杆支承销上的锁紧螺母，顺时针旋转

分离杠杆调整螺母，分离杠杆内端升高；反之，分离杠杆内端降低。调整好
后拧紧锁紧螺母。

（２）技术要求：离合器盖与飞轮的８个连接螺栓紧固后，才可调整分离杠
杆高度，每调整一个分离杠杆，都要进行测量，各个分离杠杆内端高度差不
应大于０．２０ｍｍ，距从动盘后端距离为３５．４０ｍｍ。

２．离合器踏板自由行程
（１）调整方法：用扳手松开分离拉杆上的锁紧螺母，顺时针旋转球形调

整螺母，离合器踏板自由行程减小；反之，离合器踏板自由行程增大。调整
好后拧紧锁紧螺母。

（２）技术要求：先测量离合器踏板自由高度，再压下踏板使分离轴承与
分离杠杆刚刚接触，量出踏板高度，两数值之差，即为离合器踏板自由行程。

ＥＱ１０９０型汽车离合器踏板自由行程为３０～４０ｍｍ。

（二）上海桑塔纳离合器的调整

上海桑塔纳汽车使用的是绳索操纵式膜片弹簧离合器，不需要调整分
离杠杆高度。其调整项目有离合器踏板自由行程和踏板总高度。

（三）液压操纵式离合器踏板自由行程的调整

（１）用扳手松开离合器工作缸推杆上的锁紧螺母，调长推杆，离合器踏
板自由行程减小，反之，离合器踏板自由行程增大（图２－３）。

（２）用扳手松开离合器踏板臂上连接离合器主缸推杆的偏心螺栓的锁
紧螺母，转动偏心螺栓，使偏心螺栓转至左方，则离合器踏板自由行程减小；
反之，离合器踏板自由行程增大，调整好后拧紧偏心螺栓的锁紧螺母（图

２－４）。
液压操纵式离合器踏板自由行程的调整，应在排除液压管路中的空气

后进行。

５实训二　离合器及操纵机构的拆装与离合器调整　　



图２－３　液压操纵式离合器踏板自由行程的调整（一）

１－工作缸；２－工作缸推杆；３－锁紧螺母；４－扳手

图２－４　液压操纵式离合器踏板自由行程的调整（二）

１－总泵活塞；２－总泵推杆；３－偏心螺栓；４－锁紧螺母

五、注意事项

（１）文明、安全作业。
（２）注意人身安全，防止机件碰伤身体。

６ 　　汽车底盘构造与维修实训



（３）工具使用要正确，防止造成人身受伤。

六、实训报告

写出调整液压操纵式离合器踏板自由行程的步骤。

７实训二　离合器及操纵机构的拆装与离合器调整　　



实训三

手动变速器的拆装

一、目的要求

掌握二轴式和三轴式手动变速器的主要结构、原理及拆装方法与步骤；
掌握手动变速器的调整项目及调整方法、步骤。

二、实训仪器设备

二轴式手动变速器４台；三轴式手动变速器４台；专用工具４套；常用
工、量具４套。

三、内容及步骤

１．变速器的解体

ＥＱ１０９０型汽车变速器的结构如图３－１所示。
（１）拆下变速器盖：
用固定扳手将变速器盖固定螺栓旋松后拧出，取下变速器盖。
（２）拆下变速器一轴：

①将一轴轴承盖上螺栓旋下，取出轴承盖。

②将一轴连同轴承从壳体上取下。

③取出轴承内定位卡环，用轴承拉具取下一轴后轴承，取下轴承外
卡环。

（３）拆下变速器二轴：

①旋出二轴后轴承盖固定螺栓，拆下轴承盖。

②用手抬起二轴前端，取出四、五挡同步器的接合套及锥盘。

③向后推动二轴，使后轴承从壳体中退出。

④旋下二轴后端突缘盘的紧固螺母，用轴承拉具拉下里程表传动齿轮
和后轴承，取下轴承卡环。

⑤抬起二轴前端，然后从变速器壳体中抽出。
（４）拆下倒挡轴：

①旋下变速器后端面倒挡轴锁片紧固螺栓，取下锁片。
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