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前!!言

如今的青少年已经不再完全依靠爸爸妈妈的百般宠爱与呵护! 不少人很小就

离开家庭住进了学校! 过集体生活! 而他们自己! 也渴求能尽快成为 "大人#!

过独立自主的生活$ 可是! 在离开父母照顾到真正成为 "大人# 的这段时间内!

青少年依然不能 "独闯江湖#$ 学习与生活中存在各种 "暗礁# 与 "急流险滩#!

疏忽大意% 安全意识淡薄会危及青少年的身心健康甚至生命$ 基于此! 我们策划

出版了这套 &面对危机我不怕' 系列丛书$

尽管现在的父母将孩子的吃穿住行安排得井井有条! 孩子在家连厨房都不让

进! 但是! 对于如何应对突发事故! 家长对孩子的教育却是少之又少! 这是安全

教育中比较薄弱的环节$ 有些事故! 青少年可能一生都碰不到! 但万一碰到了!

该怎么办( 呼爸爸% 叫妈妈都为时已晚! 事故造成的恶果也会让父母悔恨终生$

为了弥补这方面的不足! 我们策划出版了 &家庭篇'$ 本分册内容涉及用电安

全% 防火% 饮食安全% 煤气安全% 家庭防盗% 家庭卫生% 外力安全等多方面的安

全教育指导! 全书最大的特点就是全面% 细致% 有效! 可以帮助青少年有效地解

决问题! 将损失控制在最低范围内$ 对于家庭突发事故! 书中注重防治结合! 强

调要消除隐患! 最大程度地方便青少年的生活! 使青少年的生活更安全% 更快

乐% 更幸福$

社会大家庭是养育我们每个人的温床! 但是! 现代生活节奏逐渐加快! 人们

的生活方式不断改变! 随之而来的各类事故也以各种形式无时无刻不在发生$ 交

通事故% 自然灾害以及社会不良分子的侵害等问题! 已经成为我们的 "心腹大

患#$ 为了使青少年在社会中免遭侵害! &社会篇' 分册主要讲社会生活中的安

全防范知识和各种突发事故的应对措施! 内容涵盖校园外的活动安全! 如何防抢

防盗! 如何应对不法分子% 自然灾害! 网络安全! 远离毒品等方面! 教导青少年



远离伤害! 在社会大家庭中健康成长$

校园是青少年集中学习与生活的重要场所! 也是青少年为实现梦想而付诸

努力的一片乐土$ 相对来说! 青少年在校园里是比较安全的$ 但是! 校园内一

旦发生事故! 青少年受到的伤害将会更大$ 所以! 校园安全教育一直是青少年

安全教育的重中之重$ 校园安全除了依靠教师% 校方安全部门外! 青少年自身

的防范也必不可少$ &校园篇' 以贴近真实的笔触! 给我们梳理了校园安全防

范系列知识$

安全问题一直以来是人类非常关注的重要问题$ 现实生活中! 灾害与事故层

出不穷! 这些灾害和事故不能完全依靠医生% 消防员% 警察去解决! 更多的时候

需靠我们自己$ 但我们每个人的性格% 心理素质% 动手能力不尽相同! 所以我们

要多学习这类知识! 提高应变能力! 保证能够及时解决所遇到的大小问题! 保障

自身及财产安全$

出版这套丛书! 不可能从根本上解决青少年所遇到的所有危急% 危险问题!

但我们竭尽所能提出各类危险危急之所在! 力图从源头上预防并分析出正确解决

问题的办法$ 相信读者朋友读了这样的书籍! 在遇到同类事故之时! 能迅速做出

正确的反应! 将损失减到最低! 这是我们初衷之所在$

书中尚有许多不足之处! 恳请读者批评指正)

编!者

"#$# 年 $$ 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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