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Lektion 1

Lektion 1 Essen

1. Losungen

Text A Familie Bichler geht essen
Textverstindnis

a Ein- oder zweimal im Monat.

b Dort kann sich jeder der Familie sein Liebli selbst zusamr 11

¢ Herr Bichler wird zu dick. Er hort aber nicht auf seine Frau und it und trinkt weiter
sehr viel.

d Sie will schlank bleiben.

o

Sie will ein Rumpsteak, aber ihr Vater ist dagegen. Sie protestiert, weil er ein noch
teures Essen bestellt hat.

Wortschatz

Mabhlzeit, zubereiten, Vorspeise, Gerichte, schlieen,
EBstibchen, Besteck (Messer und Gabel)

Text B Chinesische Kiiche
Einstieg

1. Welche Kiichen in China kennen Sie?
2. Wie unterscheiden sie sich voneinander?

Textverstindnis

Fiir Deutsche, die nach China reisen.

Die chinesische Kiiche wird als eine der beliebtesten Kiichen der Welt bezeichnet.
Von der Kiiche des Nordens, des Siidens, des Ostens und des Westens.

Die Kiiche des Nordens ist einfach und deftig. Mehlspeisen werden bevorzugt.
Knoblauch ist beliebt.

Die Kiiche des Siidens ist vielseitig und raffiniert. Natiirlicher Geschmack wird
bevorzugt.

In der Kiiche des Ostens wird viel Ol verwendet, aber kaum Knoblauch. Gerichte
werden siifl oder stifsaver gewiirzt.

Die Kiiche des Westens ist scharf, salzig, sauer und sii8.

Gemiise wird viel gegessen.

a0 o

@

Wortschatz

1.
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a 1) b 3xch

2.

Speisen zubereiten kochen essen
Gerichte waschen schmoren probieren
Spezialititen schilen dampfen zu sich nehmen

hacken braten verzehren
klein schneiden wiirzen
in Wiirfel schneiden diinsten
in Scheit hneids
3.
a Zeile 8
b Zeile 1-2
¢ Zeile 5-7
d Zeile 7
Grammatik
1.
a Speisen werden serviert.
b Britchen werden gedimpft.
¢ Teigtaschen werden gefiillt.
d Aal wird geschmort.
¢ Fleisch wird gekocht.
f Speisen werden siillich oder siisauer zubereitet.
g Das Gericht aus Sojabohnenquark wird scharf gewiirzt.
h In China werden EBstabchen beim Esscn verwendet.
i Der meiste Reis wird in China angebaut.
j Getreide wird fiir die Herstellung von Bier und Branntwein gebraucht.
k Fleisch und Chinakohl werden in feine Streifen geschnitten.
I Mehlspeisen werden von den Nordchinesen bevorzugt.
m Viele Kunden werden von einem Restaurant angezogen, das im kalten Winter
Feuertopf bietet.
2,
a Aus Gesundheitsgriinden ist auf den Verzehr von Fleisch verzichtet worden.
b Im Unterricht wird von den Kursteilnehmern iiber die Unterschiede zwischen der

4 b

und chinesischen Kiiche diskutiert

Im Restaurant ist dem Geburtstagskind herzlich gratuliert worden.

Auf die Frage der Patienten wurde ausfiihrlich von dem Erndhrungswissenschafiler
geantwortet.

Auf die bestellten Gerichte war fast eine Stunde gewartet worden.

Es wurde iiber die schiechte Bedi des R kritisiert.

Es wurde tiber die Unbeholfenheit der Frau beim Kochen von ihrem Ehemann gelacht.
Es ist von der Feinheit der chinesischen Kiiche (von dem Deutschen) gesprochen
worden.

ao
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Den Kindern wurde von ihren Eltern verboten, viel Schokolade zu essen.

Ihr wurde von dem Emahrungswissenschaftler empfohlen, viel Obst und Gemiise zu
essen.

Von den Kunden ist dem Keilner viel Trinkgeld fiir seine gute Bedienung gegeben
worden.

Dem Ehepaar sind cin paar moderne Kiichengerite (von den Kollegen) geschenkt
worden.

Uns wurde von dem Fachmann eine vielscitige Erndhrung vorg
Thm ist eine Stelle als Chefkoch im Restaurant ,,Hilton* angeboten worden.

Ein Empfehlungsbrief fiir seinen guten Freund ist von ihm an ,Hilton“ geschrieben
worden.

Der Patientin wurde eine Diit verschrieben, nach der sie eine Woche lang jeden Tag
nur zwei Brotchen cssen darf.

11

Beim Pflanzen des Reises muB das Feld reichlich bewissert werden.

Zur Herstellung von Kaffee miissen Kaffeebohnen geemtet, getrocknet und sortiert
werden.

In Deutschland diirfen keine Knochen beim Essen auf den Tisch gelegt werden.

Im Gasthaus sollte normalerweise Trinkgeld gegeben werden, wenn man mit dem
Essen und der Bedienung zufrieden ist.

In Deutschland sollte wihrend des Essens nicht geraucht werden.

Pizza kann auch selbst gemacht werden, indem der Teig mit Gemiise, Salami und
Kase belegt wird.

In ImbiBistuben kann mit relativ wenig Geld viel gegessen werden.

Brotchen, die geddmpft werden / wurden / worden sind

Teigtaschen, die gefiillt werden / wurden / worden sind

Speisen, die sii} oder auch siiflsauer zubereitet werden / wurden / worden sind
Aal, der geschmort wird / wurde / worden ist

Fleisch, das mit Sojasause gekocht wird / wurde / worden ist

Gericht aus Sojabohnenquark, das scharf gewiirzt wird / wurde / worden ist
Steak, das kurz gebraten wird / wurde / worden ist

der Teig, der mit Gemiise, Salami und Kise belegt wird / wurde / worden ist

die Kartoffeln, die in Wiirfel geschnitten werden / wurden / worden sind

die knusprigen Frithlingsrollen, die in O gebraten werden / wurden / worden sind

Shanghai ist eine der groBten Stadte.

Der Yangtse ist einer der ldngsten Fliisse.

Die Tongji-Universitit ist eine der bekanntesten Universititen.
Deutschland ist eines der entwickeltesten Industrielander.

Mozart war einer der beriit Komponi: der klassischen Musik.
Marie Curie war eine der bek /i b
Ein BMW ist eines der besten Autos.

tlerinnen

£
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Text C Guten Appetit
Textverstindnis
1.
Lieblingsessen andere Speisen wenig beliebte oder
Sonja Pizza Miisli mit Milch N
Brot

Ina Spaghetti mit Sahne- | Bratkartoffeln Fleisch

sauce Spiegelei
Ute frischer Lachs Steaks mit Kartoffeln | Erbsensuppe
Melanie | Kartoffeln mit Brot, Apfel, Gemiise Fleisch

Gemiise
2.
a

- Man kann in die Pizzeria gehen
- Man kann Pizza telefonisch bestellen. Sie wird ins Haus gebracht.
- Man kann Pizza selbst machen.

- Man kauft tiefg cne Pizza im Sup kt und backt sie zu Hause.

b

- 7Zutaten: Spaghetti, Sahnesauce, Tomatenmark, Kriuter und Kése

- Zubereitung: Spaghetti kochen, Kase in die Pfanne geben, Sahnesauce heifimachen
Kréuter darauf tun.

c

- Sic mag kein Fleisch.

- Viel Fleisch zu esscn ist nicht gut fiir die Gesundheit.

- Sie mochte das Téten von Tieren nicht unterstiitzen.

Wortschatz

a Steak b Spaghetti

¢ Pizza d Pudding

e das vegetarische Essen f Salami

g Spiegelei h Mish

i Sahne

Text D Essen und Trinken in Deutschland
Textverstindnis

1.

Tn vier Abschnitte.

Zeile 1-5: Die deutsche Kiiche besteht aus vielseitigen und vielen Regionalkiichen.
Zeile 6-22: Kiichen in einigen Regionen

Zeile 22 - 44: Verschiedene Typen von Restaurants und deren Besonderheiten

Zeile 45 - 46: Empfehlung zum K nen Di hlands durch den Magen
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2.

richtig: a, bocoghij

falsch : d, e f, k

3.

Bayern: Schweinst Schweineb Kartoffetknédel

Schwarzwald: die beste Forelle, geriiucherter Schinken, Schwarzwilder Schinken, und
Schwarzwilder Kirschtorte

Schwabenland: Nationalgerichte (Spétzle, Maultaschen)

Westfalen: deftige Bauerngerichte, Westfalischer Schinken guter und frischer Fisch
in verschiedenen Variationen

Kiistenregion: viele Wurstsorten, dunkles Vollkornbrot und Knodel

Wortschatz

1

a Es ist unmoglich, hier alle regionalen Spezialititen aufzuzahlen.

b Sie werden bald feststellen, da$ die Rheinlénder anders essen und trinken als die
Bayern.

¢ In Bayern miissen Sie schon groBen Hunger haben, damit Sie die Schweinshaxen
aufessen kénnen.

d Das rauhere Klima in diesem Teil Deutschlands fordert cin kriftiges Essen.

¢ In der nérdlichen Kiistenregion wird iiberall Fisch serviert.

f In belebten Einl aBen, FuBgi onen, an Bahnhofen und in Parks begegnet
man mobilen ImbiBstinden.

£ Suppe und Nachtisch sind meist im Preis enthalten.

h Weil die meisten Deutschen mittags ihre Hauptmahlzeit zu sich nehmen, ist der
Bedarf an preiswerten Gerichten nicht nur in den Kantinen sehr groB.

2.

a listet ... auf b inbegriffen/enthalten

¢ dominieren d verlangt nach

¢ aufessen/bewiltigen f herausfinden/feststellen

g trifft ... auf h Nachfrage nach

3.

a Guten Appetit!

b Mahlzeit!

¢ Bedienen Sie sich!

d Zum Wohl!/Auf thr Wohl!

4.

a Besteck b Geschirr ¢ Gemiise

d Mehlspeisen e Meeresfriichte f Fleischprodukte

g Obst h Milchprodukte i Gewiirze

j SuBigkeiten k Getrinke 1 elektrische Gerite
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Grammatik

Schweinefilet wird in feine Streifen geschnitten. 1/10 1 Wasser, 10g Stirke und Eiweif3
werden dazugegeben. Das Ganze wird umgeriihrt. Schnittlauch wird klein geschnitten
und Ingwer wird gehackt.
In die Pfanne wird nach und nach Ol gegeben. Dazwischen werden 1 El Schweinefilet
und Eiweif dazugegeben und ganz kurz angebraten.
In die Pfanne wird ein biBchen Ol gegeben. Schnittlauch, Ingwer, Hilhnerbriihe, Erbsen
und angebratenes Schweinefilet werden hinzugefiigt und zum Sieden gebracht.
Stiirke wird mit ein biichen Wasser angeriihrt. Das Ganze wird mit Salz, Glutamat und
fliissiger Stirke abgeschmeckt und auf einem Teller serviert. Oder: Man schneidet
Schweinefilet in feine Streifen. ...

Text E Was essen die Deutschen zum Friihstiick

Textverstindnis
1.
Name Alter Beruf Friihstiick
Christian Geork | 62 Taxifahrer | Brot mit Fleischwurst, zwei Becher Kaffce
cin Glas Milch
Ursula Brandt 22 Sekretdrin | Wihrend der Dit iBt sie nichts zum
Friihstiick. Sonst iBt sie einen Apfel und
einen Joghurt.
Wolfgang Strauf3 | 16 Gymnasiast | Miisli aus Haferflocken, Niissen, Friichten
und Milch
Marina Leis 19 Berufs- eine Tasse Kaffee, Vollkornbrot mit
schiilerin Hiittenkise
Petra Pax 19 Verkduferin | Miisli, Kndcke-Brot

' Sie will abnehmen.

Das ist ihr zu hektisch.

2
a
b Miisli schmeckt ihm. AuBerdem geht es schnell.
c
d

Sie arbeitet in dem Lebensmittelgeschéft ihrer Eltern.

II Hortext

Text C Guten Appetit

(R =Reporter S=Sonja I=Ina U=Ute M =Melanie)

R: Liebe Horerinnen und Horer. Heute haben wir in unserer Sendung einige
Gymnasiasten darum gebeten, unseren auslandischen Horern etwas iiber ihre
EBgewohnheiten zu berichten. Was magst du besonders gern, Sonja?

Ich liebe Pizza.
Woher bekommst du die Pizza?
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Manchmal gehe ich mit meiner Freundin in die Pizzeria. Abends kann man ein
Pizzataxi anrufen. Das heifit, man kann Pizza telcfonisch bestellen. Dann wird dic
bestellte Pizza ins Haus gebracht. Ich habe aber auch ein Rezept fiir Pizza. Ich
belege den Teig mit Tomaten, Salami, Paprika und Kriutern. AuBerdem kann man
im Supermarkt tiefgefrorene Pizza kaufen und sie im Backofen backen. Das ist
auch einfach und relativ billig.

Was i}t du sonst noch?

Morgens gibt ¢s meistens Miisli mit Milch. Ich nehme ein Brot mit in die Schule.
Meine Mutter kocht einmal am Tag, meistens am Abend, denn alle kommen am
Abend nach Haus.

Was ist dein Lieblingsessen, Ina?

Spaghetti mit Sahnesauce, Tomatenmark, Krautern und Kise.

‘Wie macht man so etwas?

Das kann man in der Tite in dem Supermarkt kaufen. Alles ist bercits fertig
vorbereitet. Man braucht nur noch die Spaghetti zu kochen, Kise in die Pfanne zu
geben, die Sahnesauce heiBzumachen, Kriuter darauf zu tun und das alles
umzurithren.

Was magst du gern, was nicht?

Ich esse gern Bratkartoffeln mit Spiegelei. Ich mag kein Fleisch.

Nimmst Du etwas mit in die Schule?

Ja. Meine Mutter gibt mir meistens Brot mit, manchmal Joghurt. Ich kaufe mir dann
noch Pudding und SiiBigkeiten.

Du Ute, was magst du?

Ich mag Fisch.

Welchen Fisch magst du am liebsten?

Frischen Lachs. Leider gibt es den hicr in Siiddeutschland viel zu selten. Ubrigens
ist er auch zu teuer .

Und was magst du noch?

Ich mag auch Steaks mit Kartoffein in Folie. Ich esse alles, nur keine Erbsensuppe.
Beschreibe doch mal deine Egewohnheiten!

Ich frithstiicke fast nie. In der Schule essc ich ein Pausenbrot, nie StBigkeiten.
Mittags kocht meine Mutter. Abends gehe ich oft aus.

Kochst du?

Nicht viel. Meistens gibt es dann Fertiggerichte.

Und welches Essen findest du lecker, Melanie?

Vegetarisches Essen. Mein Lieblingsessen ist Kartoffeln mit Gemiise. Ich bin
Vegetarierin. Darum gibt es bei uns nur selten Fleisch. Ich mag Fleisch auch nicht.
Heutzutage legt man immer Wert auf die Gesundheit Viel Fleisch zu essen ist nicht
gesund. Auflerdem mdochte ich das Toten von Tieren nicht unterstiitzen.

‘Was steht auf dem Speiseplan einer Vegetarierin?

In der Schule esse ich Brot mit Sojacreme oder einen Apfel. Mittags gibt es viel
Gemiise.

Verritst du uns ein Rezept?

Gerne! Brokkoli (Kohlsorte) diinsten, Kartoffeln mit Zwiebeln braten, das Ganze
mit viel Knoblauch und Sojasofe wiirzen.
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Lektion 2 Verkehr
I. Losungen
Text A Verkehrsmittel
Einstieg

L. Nennen Sie verschiedene Verkehrsmittel und die Vor- und Nachtcile der einzelnen
Verkchrsmittel.
2. Was versteht man unter 6ffentlichen Verkehrsmitteln?

Textverstindnis

a Die Verbesserung der Verkehrsmittel ist fiir die Entwicklung der modernen
Zivilisation wichtig.

b Die modernen Verkehrsmittel erméglichen es, Menschen, Waren und Nachrichten

iiber grofle Entfernungen zu transportieren. Und die Zeit dafiir wurde stark verkiirzt.

Die Politiker sollten entweder Gelder fiir den Bau von Straen oder Gelder fiir die

Weiterentwicklung der dffentlichen Verkehrsmittel bewilligen.

Die offentlichen Verkehrsmittel sind sicherer, auch billiger und umweltfreundlicher

als Autos. Sie stehen allen zur Verfligung. Sie nehmen weniger Platz in Anspruch und

verbrauchen weniger Energie.

e Das Auto ist auf kurzen Strecken schneller als die offentlichen Verkehrsmittel, weil
man zeitlich ungebunden fahren kann. Es ist auch billig, wenn man zu vicrt oder zu
fiinft in einem Auto fihrt. Ubrigens ist die Autoindustrie von grofer Bedeutung fiir
die Wirtschaft. Wenn weniger Autos gekauft werden, gehen vicle Arbeitsplitze
verloren.

o

o

Wortschatz
1.
a Wenn man an einen weiter entfernten Ort kommt, braucht man weniger Energie.
b bezahlbar d Kapital genehmigen
¢ sich fiir etwas entscheiden e auBerdem
2.
Nomen Verben
Forderung fordern
der Transport transportieren
Uberwindung iiberwinden
Erfindung erfinden
die Argumentation argumentieren
die Bewilligung bewilligen
Verschwendung verschwenden
Unterbrechung unterbrechen
die Einrichtung einrichten
Verbindung verbinden
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3.

a erfunden b bewilligte (bewilligt)

¢ Verschwendung d fordern

¢ transportieren f Argumente

g Uberwindung h verbindet

4.

a Zeit b Deutsch ¢ Unterricht d  Zeit ¢ Menschen
f Bus g Wunde h Wasscr i Kugelschreiber
Grammatik

2.

a Ich benutze den Bus hiufiger als das Schiff. Aber am hdufigsten benutze ich das
Fahrrad.

Man sollte den &ffentlichen Bus mehr unterstiitzen als den Personenwagen. Aber am
meisten sollte man das Fahrrad unterstiitzen.

¢ Fiir mich ist das Motorradrennen spannender als das Radfahren auf einem Hochseil.
Aber am sp dsten ist der Autosprung iiber den Gelben FluB.

Ein Kinderdreirad spricht cin Kind mehr als ein Kinderspielrcifen aus Eisen. Aber ein
modemes Kinderfahrrad spricht ein Kind am meisten an.

¢ Bei der Autol Ilung ist Lackieren i als Schweillen. Am interessante-
sten ist Montieren.

Ein Segelschiff fahrt schneller als ein Ruderboot. Aber ein modernes Kreuzfahrtschiff
fihrt am schnellsten von den dreien.

Eine Bogenbriicke interessiert mich mehr als eine Holzbriicke. Eine Hingebriicke
interessicrt mich am meisten.

Eine Reise mit dem Flugzeug ist teurer als eine Reise mit dem Schiff. Am teuersten ist
eine Reise mit dem Weltraumschiff.

Ich will mir lieber einen Computer anschaffen als ein Auto. Am liebsten mochte ich
mir eine Wohnung anschaffen.

(Anmerkung: Es gibt noch andere Losungsmdglichkeiten. )

o

o

-

93

=

Text B Verkehrsunfall
Einstieg
Was konnten die hiufigen Ursachen fir Unfille sein?

Beispiel:
Wetterverhaltni: Schnee
Verkehrsverhil
technisches Versagen
menschliches Versagen
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Textverstindnis

Wo? an etner Kreuzung

Wann? gestern abend

Wie? an einer Kreuzung links abbiegen / ziemlich schnell

fahren / ein Wagen entgegenkommen / Bremsen nicht
richtig funktionieren / Strale naf3 / zusammenstof3en

Wurde jemand verletzt? Niemand

Wurde etwas beschidigt? die linke Seite des Mercedes ziemlich beschédigt /
Michaels Auto total kaputt

Wessen Schuld (warum)? Michael daran schuld / nach Verkehrsregeln Autofahrerin
Vorfahrtsrecht haben

Wortschatz

(Anmerkung: Der Wortschatz dient zur Vorentlastung. D.h., et sollte vor der Horiibung
gemacht werden.)

I

j-m ausweichen j-m aus dem Weg gehen
auf j-n zufahren j-m entgegenfahren

auf j-n /etw.(A) aufpassen etw.(A) beachten
passieren geschehen

wiitend sauer

halten stoppen
zusammenstofen gegeneinander prallen
verungliicken einen schweren Unfall haben
2.

a grin ist, die Strafie b hat, Vorfahrt

¢ passiert d schlechter Laune

€ hatten f fubr, zu

g beschiadigt h Gott

Text C  Ohne Uberschrift
Textverstindnis
1. Die StraBie

2.

Abschnitt 1 (Zeile 1-8)  Fahrzeuge und SiraBen

Abschnitt 2 (Zeile 9-12)  Tempolimit

Abschnitt 3 (Zeile 12 - 15)  Autos weiter unentbehrlich

Abschnitt 4 (Zeile 15 - 20)  Strafen und Bahnen ergénzen sich
Abschnitt 5 (Zeile 20 - 30)  Sct iten und Verkehrssicherheit
(Anmerkung: Es gibt noch andere Losungsmoglichkeiten.)
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Wortschatz

1.
a  Auf den meisten deutschen StraBen ist ein abgestuftes Tempolimit giiltig.

b Nur ein Teil der Autobahnen hat keine Geschwindigkeitsbegrenzung.

¢ ...; andere woilen in der Freizeit das Auto nicht aufgeben.

d Bei dem Huckepackverkehr werden Lastkraftwagen von der Bahn auf
Spezialwaggons transportiert.

In der frilheren DDR, wo die Menschen plotzlich mit einem drastisch vermehrten
Verkehr und schnellen Autos konfrontiert waren, stiegen die Unfallzahlen deutlich an.

©

2.

regional iiberregional
strukturschwach strukturstark
zugelassen verboten

mobil immobil

inldndisch auslandisch

verzichtbar unverzichtbar

national international
unentbehrlich entbehrlich

3.

a Autobahn b Stralennetz

¢ Tempolimit d Giitertransport
e Huckepackverkehr f Containerverkehr
g Lebensqualitit h Verkehrsdichte

4b,d aicjehgf
Grammatik

1.
a wie bals cals dals

e als fwiec g wie hals
2.
a Seine Beinverletzung beim Verkehrsunfall sieht nicht so schlimm aus, wie man

gedacht hat.
b Die Erweiterung der StraBen wird/wurde friiher zu Ende gebracht, als man geplant
hat/hatte.
Die Schwebebahn fihrt genau so sicher, wie man gehofft hat.
Der Flug mit dem Flugzeug ist viel anstrengender, als man sich vorgestellt hat.
Unfille lassen sich leichter vermeiden, als man denkt.
Die Herstellung des Solarautos stoBt auf mehr Schwierigkeiten, als man angenommen
hat.
Die Héngebriicke sieht genau so groBartig aus, wie man sich vorgestelit hat.
Das dlteste Auto ist viel wertvoller, als man geschitzt hat.

,o oo

E]
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3.
a mehr b Viele ¢ viel d Viele
¢ wenige f weniger g weniger

Text D Wie kann man preiswert reisen?

Einstieg

Stellen Sie sich vor: Sie wollen in Deutschland herumreisen.
Womit fahren Sie? Begriinden Sie Ihre Entscheidung.

Textverstindnis

1.
a Reisen mit dem Zug.

b Reisen durch eine Mitfahr-Zentrale.
¢ Reisen durch ein Reisebiiro.

d Reisen per Anhalter.

2.
Fahrmoglichkeiten wichtige Informationen
- eine ,,Bahn-Card“ fiir 220 DM kaufen
mit dem Zug - dann fiir alle Fahrkarten nur dic Hilfte des normalen
Fahrpreises bezahlen
- ,,Bahn-Card* giiltig fir ¢in Jahr
- billiger als Zugfahrt
durch eine Mitfahr- |- Mitfahrer bezahlen Kosten fiir Benzin und Vermittiungs
Zentrale gebiihren

- in jeder Stadt Mitfahr-Zentralen
- cinc Mitfahrt telefonisch buchen kénnen

- in Gruppen reisen

durch ein Reisebiro |- nicht unbedingt sehr teuer, wenn Fahrkosten und
Ubernachtungskosten zusammenrechnen

- fur giinstige Angebote oft Anzeigen lesen miissen

- selten tun
per Anhalter - Raubiiberfalle und solche Sachen passierten

- Mitfahrenden passierte auch was

- Autofahrer wollen keine unbekannten Leute im Auto mitnehmen




