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UBERBLICK UBER ADMINISTRATION

UND GESCHICHTE

Geographische Lage und
administrative Gliederung

Das Autonome Gebiet Tibet liegt
im Sudwesten der Volksrepublik China.
Es erstreckt sich von 26°50’ bis 36°53’
nordlicher Breite und von 78°25’ bis
99°06" ostlicher Linge und nimmt mit
einer Fliche von mehr als 1,22 Millio-
nen Quadratkilometern etwa ein Achtel
der gesamten Fliche des Landes ein.
Unter den Provinzen und autonomen
Gebieten Chinas belegt es flichenmi-

8ig nach dem Uigurischen Autonomen

Gebiet Xinjiang den zweiten Platz. Es
ist damit der genauso gro8 wie Grof3-
britannien, Frankreich, Deutschland, die
Niederlanden und Luxemburg zusam-
men. Im Norden grenzt das Autonome
Gebiet Tibet an das Uigurische Autono-
me Gebiet Xinjiang und an die Provinz
Qinghai, im Osten und Siidosten an die
Provinzen Yunnan und Sichuan und
im Stiden und Westen an Myanmar,
Indien, Bhutan und Nepal. Es hat eine
3.800 Kilometer lange Staatsgrenze. Ti-
bet liegt durchschnittlich mehr als 4.000

Meter iiber dem Meeresspiegel und

Yamzhogyum-See. Tibet ist ein weitldufiges, aber diinn bevélkertes
Gebiet. Es liegt im Durchschnitt 4.000 Meter {iber dem Meeresspiegel
und wird deshalb als “Dach der Welt bezeichnet.




Potala-Palast. Lhasa hat eine lange Geschichte und ein reiches Kulturerbe.

wird als ,Dach der Welt* bezeichnet.

Das Autonome Gebiet Tibet ist
eines der fiinf autonomen Gebiete Chi-
nas. IThm unterstehen insgesamt eine
Stadt auf Bezirksebene (Lhasa), sechs
Bezirke (Nagqu, Qamdo, Nyingchi,
Shannan, Xigaze und Ngari), eine Stadt
auf Kreisebene (Xigaze) und 71 Kreise.

Lhasa ist die Hauptstadt des Auto-
nomen Gebiets Tibet, die zweitgrofte
Stadt Tibets ist Xigaze.

Stadt Lhasa
Die Stadt Lhasa liegt im Stiden Ti-

bets und befindet sich am Nordufer des
Lhasa-Flusses, eines Nebenflusses des
Yarlung Zangbo. Der Bezirk Lhasa hat
eine Fliche von 31.622 Quadratkilome-
tern und wird von Tibetern, Hui und

Angehorigen von mehr als 30 anderen
Nationalititen bewohnt. Die Tibeter
machen iiber 87 Prozent der Gesamt-
bevolkerung der Stadt aus. Es herrscht
ein Hochebenen-Monsunklima. In
Tibet werden vor allem Getreide und
auch Nutzpflanzen angebaut. Zu den
wild wachsenden Heilkrdutern gehéren
der Chinesische Raupenpilz (Cordy-
ceps sinensis), Thunberg-Schachblume
(Fritillaria thunbergii), Alpenscharten
(Saussurea involucrata) und Fructus
Ginseng. Moschus und die Hornsub-
stanz von Hirschgeweihen finden als
Heilmittel Verwendung. Unter den wild
lebenden Tieren gibt es Yaks, Wildesel,
Mongolische Gazellen und Tibetische
Antilopen. Traditionelle Kunsthandwer-

ker stellen Tibetische Taillenmesser,
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Kardian (Polster aus Wollstoff), Tep-
piche, Bangden (farbige Schiirzen fiir
tibetische Frauen), holzerne Schiisseln
und Gold- und Silberwaren her.

Lhasa verfligt Gber eine weit zu-
riickreichende Kulturgeschichte. In der
Stadt sind tiber 200 Sehenswiirdigkeiten,
von denen mehr als zwanzig zu hoch-
rangigen Kulturstitten zihlen, dem Pu-
blikum zuginglich gemacht worden. Zu
den wichtigsten kulturellen Sehenswiir-
digkeiten gehoren der Potala-Palast, das
Jokhang-Kloster, das Ramoche-Kloster,
der Norbu Lingka, das Zhaibong-Kloster,
das Sera-Kloster, der Dzongjab Lukhang,
das Gendain-Kloster, das Curpu-Kloster
und das Razheng-Kloster. Die wichtig-
sten Natursehenswiirdigkeiten umfassen
den Nam-See, das Feuchtgebiet Lhalu,
das Yangbajain-Erdwirmefeld, den
Nyaingentanglha-Schneegipfel, die hei-
Ben Quellen ,Dezhong® und ,Duilong*,
den Lhiinzhub und das Naturschutzge-
biet Maizhokunggar.

Bezirk Nagqu

Der Bezirk Nagqu liegt im Nor-
den Tibets und grenzt an Xinjiang und
Qinghai. Mit einer Fliche von etwa
286.500 Quadratkilometern ist er das
Hauptviehzuchtgebiet Tibets. Uber 98
Prozent seiner Bewohner sind Tibeter.

Der mittlere und der westliche
Teil des Bezirks Nagqu gehoren zu
Changthang und liegen zum groften
Teil Gber 4.500 Meter tiiber dem Mee-
resspiegel. Diese faszinierende Land-
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schaft scheint im Urzustand bewahrt
zu sein. In diesem Gebiet gibt es tiber
eintausend Seen verschiedener Grofie,
darunter die Seen Nam Co, Serlin Co
und Tangra Yum Co. Es finden sich
dort auch zahlreiche heife Quellen und
Erdwirmefelder. Der Bezirk Nagqu ist
reich an Bodenschitzen und Erdél- und
Erdgasvorriten, wild lebenden Tieren
und Hochgebirgspflanzen. Unter den
Wildtieren gibt es iiber 20 Arten, die
unter staatlichem Schutz ersten bzw.
zweiten Ranges stehen. Die wichtigsten
einheimischen Spezialititen umfassen
Rinds- und Hammelflaum, Kaschmir-
wolle, Cordyceps sinensis, Saussurea
involucrata, Fritillaria thunbergii und
Moschus. Die wichtigsten Sehenswiir-
digkeiten sind die Tanggula-Station der
Qinghai-Tibet-Eisenbahn, der Cona-
See im Kreis Amdo, Shabten Gonpa,
ein berithmtes Kloster des Tibetischen
Buddhismus im Kreis Nagqu, das Land-
schaftsgebiet des Ardza Co-Sees im
Kreis Thari, das Landschaftsgebiet in
der Gemeinde Chongyul, die herrliche
Landschaft entlang des Ufers des Nu-
jiang-Flusses im Kreis Biru, das Urwald-
revier Pomphan, das Landschaftsgebiet
Paingar-Yangxoi sowie Batsang, Lumkar
und Lupug, die berihmten Kloster der
Bon-Religion.

Bezirk Qamdo

Der Bezirk Qamdo liegt im Osten
Tibets und grenzt im Osten an die
Provinzen Yunnan und Sichuan und



im Norden an die Provinz Qinghai. Er
ist ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt,
an dem sich die StraRe Sichuan-Tibet,
die Strae Yunnan-Tibet und die Srale
Qinghai-Qamdo kreuzen und in ver-
schiedene Kreise abzweigen. Er hat
eine Fliche von 130.000 Quadratkilo-
metern und wird hauptsichlich von Ti-
betern, Han, Mongolen, Naxi, Lisu und
Hui bewohnt.

Im Bezirk Qamdo gibt es tiber 80
Berge, die hoher als 5.000 Meter sind.
Am Fufle der Berge liegen Tiler, Wilder,
Felder und natiirliche Weiden, in den
Bergen leben tiber 600 Tierarten, darun-
ter u. a. Schneeleoparden, Katzenbiren,
Stumpfnasenaffen und WeiRlippenhir-
sche. Hier werden iiber 1.200 Arten
Heilkriuter, darunter Cordyceps sinen-
sis, Fritillaria thunbergii, Moschus und
die Hornsubstanz von Hirschgeweihen,
gesammelt und Arzneimittel hergestellt.

Die wichtigsten Sehenswiirdigkei-
ten in Qamdo umfassen das Qangbalin-
Kloster im Kreis Qamdo, die Kharub-
Ruinen der Kultur der Jungsteinzeit, das
Landschaftsgebiet des Meri-Schneeber-
ges im Kreis Zogang, die Gravuren im
Felsgestein im Kreis Chagyab und die
Steinskulpturen von Lhiinlong.

Bezirk Nyingchi

Der Bezirk Nyingchi liegt im Stid-
osten Tibets und befindet sich am Mit-
tel- und Unterlauf des Yarlung Zangbo.
Im Stden grenzt er an Indien und
Myanmar. Er hat eine Fliche von 99.700
Quadratkilometern und wird neben Ti-
betern und Han iiberwiegend von Moin-
ba, Lhoba und Angehérigen anderer
nationaler Minderheiten bewohnt.

Die warme und feuchte Luftstro-
mung des Indischen Ozeans sorgt da-
fiir, dass die Sommer im Bezirk Nying-

Bewohner der Gemeinde der Naxi-Nationalitit im Kreis Mangkam arbeiten auf

Solsalzfeldern. Der Kreis Mangkam ist durch Solsalz-Produktion bekannt.




chi nicht zu heif und die Winter nicht
zu kalt sind und dass reichlich Nie-
derschlige fallen. Im Bezirk Nyingchi
gibt es 2,64 Millionen Hektar Wald, die
Holzreserven betragen tiber 800 Millio-
nen Festmeter. In den Wildern gibt es
tiber 2.000 Arten hohere Pflanzen, dar-
unter tiber 200 Jahre alte Picea asperata
(eine Fichtenart) und 2.500 Jahre alte
Zypressen. Der tiefste Punkt liegt auf
etwa 1.000 Metern iiber dem Meeres-
spiegel. In manchen Gegenden werden
Wasserreis, Orangen, Bananen und
Zitronen angebaut. Seltene Wildtierar-
ten wie Bangladesch-Tiger, Yunnaner
Stumpfnasenaffen, Leoparden, Biren,
Antilopen und Katzenbiren leben in
diesem Gebeit. Zu den einheimischen
Spezialititen gehoren berihmte Heil-
kriuter wie Radix gastrodiae, Notogin-
seng, Fritillaria thunbergii, Cordyceps
sinensis, Ganoderma lucidum und
tiber 120 Arten an Speisepilzen. Aufler-
dem sind die tibetischen Miitzen und
die holzernen Schiisseln des Kreises
Nang, der Tee von Bome, die Messer
von Yi'ong, die Bambuswaren und die
holzernen Schiisseln in tibetischem Stil
von Yazii bekannt.

Die Sehenswiirdigkeiten von Nying-
chi sind in acht Landschaftsgebiete und
40 Reiseziele eingeteilt. Unter ihnen gibt
es das Landschaftsgebiet des Basum
Co-Sees, das von der Weltorganisation
fiir Tourismus (OMT) als Reiseziel der
Weltklasse und von der Zentralregierung
zum Nationalen Waldpark erklirt wurde,
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das Landschaftsgebiet Namjabarwa, das
fiir den Tourismus von grofem Wert ist,
die GroRe Schlucht des Yarlung Zangbo,
ein Naturschutzgebiet von landesweiter
Bedeutung, den Nationalen Geologi-
schen Park Yi'ong und den Nationalen
Waldpark Serkyim.

Bezirk Shannan

Der Bezirk Shannan liegt am Mit-
tel- und Unterlauf des Yarlung Zangbo
und grenzt im Stiden an Bhutan und
Indien. Er hat eine Fliche von mehr
als 80.000 Quadratkilometern. Seine
Bevolkerung besteht aus Tibetern, Han,
Hui, Moinba und Lhoba, 98 Prozent der
Einwohner sind Tibeter.

Shannan ist einer der wichtigen Ur-
sprungsorte der tibetischen Zivilisation.
Die lange Geschichte hat viele beriithm-
te historische Denkmiler hinterlassen.
Zehn davon sind als Schwerpunktob-
jekte dem staatlichen Denkmalschutz
unterstellt: die Griber der tibetischen
Konige, die Kloster Samyai, Changzhug,
Chatang und Saikargutog sowie die
Griber aus dem Tubo-Reich in Gyidoi,
die Griber von Mirtyrern, die Ruine
des Lagyabli-Kaiserpalastes, das Nam-
sailin-Landgut und der Gyirulhakang-
Palast. Auerdem gibt es bertihmte
,,heilige Berge“ und , heilige Seen*.

Das Landschaftsgebiet Yarlung
ist das einzige Landschaftsgebiet von
nationaler Bedeutung in Tibet. Es ist
durch schneebedeckte Berge, Glet-
scher, Hochgebirgspflanzen, idyllische



Die Fihre Samyai befindet sich am Yarlung Zangbo im Gebiet Shannan. Mit der
schnellen Entwicklung des Tourismus floriert ihr Geschaft.

Weiden, Flusstiler und eine Vielzahl
historischer Stitten charakterisiert.
Die Bewohner pflegen bis heute die
Sitten ihrer Vorfahren. Es gibt drei
wichtige Reiseziele, die kulturelle und
landschaftliche Sehenswiirdigkeiten in
sich vereinigen: das Landschaftsgebiet
des Yamzhog Yum Co-Sees, das Land-
schaftsgebiet Samyai und das Land-
schaftsgebiet der ,heiligen Seen®.

Die wichtigsten einheimischen
Besonderheiten sind Pulu (tibetischer
Wollstoff), tibetische Weihrauchstib-
chen, Bangden und Kardian.

Der Bezirk Shannan ist ein Gebiet
mit relativ giinstigen Verkehrsbedin-
gungen. Der Konggar-Flughafen von
Lhasa befindet sich in der Gemeinde
Gyazhugling des Kreises Konggar von
Shannan.

Bezirk Xigaze

Der Bezirk Xigaze liegt im Sii-
den Tibets und grenzt an Bhutan und
Nepal. Er hat eine Gesamtfliche von
180.000 Quadratkilometern. Er wird vor
allem von Tibetern bewohnt, daneben
leben noch Han, Hui, Mongolen, Naxi
und Sharpa in diesem Bezirk.

Der Bezirk Xigaze ist reich an Na-
tursehenswiirdigkeiten. Es gibt dort so-
wohl ausgedehnte Almen und idyllische
Bergpanoramen als auch subtropische
Wilder und schneebedeckte Gipfel.
Das Naturschutzgebiet Qomolangma
auf Staatsebene ist das am hochsten
gelegene und am vollstindigsten erhal-
tene Okosystem weltweit. Die wichtig-
sten historischen Denkmiiler im Bezirk
Xigaze sind das Zhaxilhiinbo-Kloster,
das Sa'gya-Kloster, die Ruine der Fe-
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stung auf dem Zongshan-Berg, wo die
tibetische Armee und die Bevolkerung
heldenhaft gegen britische Aggresso-
ren kimpften, die Kloster Xalu und
Qoide, der Zhoimalhakang-Palast und
die Inschrift tiber die kulturellen Bezie-
hungen zwischen China und Indien zur
Tang-Zeit. Alle diese Kulturstitten ste-
hen unter staatlichem Denkmalschutz.
Hinzu kommen die Kloster Natang,
Rongpu und Palkor, der ehemalige Sitz
des Palha-Landgutes und zahlreiche
weitere Sehenswiirdigkeiten.

Der Bezirk Xigaze ist ein Schwer-
punkt-Gebiet fiir Bergsteiger. Funf iiber
8.000 Meter hohe Gipfel — der Qo-
molangma (8.844,43 Meter), der Lhozi
(8.516 Meter), der Makaru (8.463 Meter),
der Qowowuyag (8.201 Meter) und der
Xixabangma (8.012 Meter) befinden sich
im Bezirk Xigaze. In den vergangenen
zwanzig Jahren hat China nacheinan-
der 44 Gipfel und Bergrouten eroffnet,
jahrlich kamen im Durchschnitt mehr als
zwanzig auslindische Bergsteigerteams
ins Gebiet des Qomolangma.

Die bedeutendsten einheimischen
Besonderheiten sind u. a. mit Silber
beschlagene holzerne Schiisseln, Tee-
bretter, tibetische Teppiche, Goldfiligran-
Miitzen, tibetische Messer und Kardian.

Bezirk Ngari

Der Bezirk Ngari befindet sich im
Westen Tibets und grenzt im Westen
und Stden an Indien und Nepal. Er
hat eine 116 Kilometer lange Grenze
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mit mehr als 60 Grenziibergangsstellen.
Von den sieben Kreisen, die ihm unter-
stehen, sind drei Viehzuchtgebiete und
vier Halbagrar- bzw. Halbviehzuchtge-
biete. Der Bezirk Ngari hat eine Fliche
von 303.000 Quadratkilometern und ist
relativ diinn besiedelt.

Der Bezirk Ngari nimmt in der Ge-
schichte des Verkehrs zwischen China
und Westasien und in der Geschichte
des wirtschaftlichen und kulturellen
Austausches zwischen Ost und West
einen wichtigen Platz ein. Er gilt als
Wiege der alten Zivilisation Tibets und
der Kultur der Bon-Religion.

Der Bezirk Ngari liegt im Durch-
schnitt mehr als 4.500 Meter iber dem
Meeresspiegel. Schneebedeckte Gipfel,
Gletscher, mit Gras bewachsenes Sumpf-
land im Hochgebirge, die Wiiste Gobi,
Fliisse und Seen, Acker und Weiden,
Wilder und verschiedenartige wilde
Tiere bieten einen grofartigen Anblick.
Die berihmten Fliisse Shiquan (Sengge
Zangbo), Kongque, Xiangquan (Langgen
Zangbo) und Maquan sind jeweils die
Quelle des Indus, des Ganges, des Sutlei
und des Yarlung Zangbo. Die Ruinen
des Guge-Reiches, das alte Toding-Klo-
ster, die Wandmalerei in Donggar und
die Felsschnitzereien in Rutog sind alle
von der alten Zivilisation der Hochebe-
ne Westtibets geprigt. Kangrinboge, der
hochste Gipfel des Kangdese-Berges,
der von verschiedenen Religionen als
.Heiliger Berg® verehrt wird, und der
Mapam Yum Co, der als ,Heiliger See*



Die Ruine des Konigreichs Guge befindet sich im Kreis Zada in Ngari. Sie
blickt auf eine Geschichte von (iber 1.000 Jahren zuriick.

betrachtet wird, haben in der asiatischen
Religionsgeschichte eine besondere Stel-
lung. Beide liegen im Kreis Purang des
Bezirks Ngari. Im Bezirk Ngari gibt es
fiinf touristische Ressourcen von Welt-
klasse, achtzehn auf Staatsebene und 48
auf Provinzebene. Der Tourismus ist in
Ngari zu einem wichtigen Wirtschafts-

zweig geworden.

Geschichte und
administrative Gliederung

Genetische, archiologische, ge-
schichtliche und sprachwissenschaft-
liche Forschungsergebnisse belegen,
dass die Angehorigen der Han-Nationa-
litit und die der tibetischen Nationalitit
gemeinsame Vorfahren haben. Die
vorgeschichtliche Kultur Tibets hatte
eine enge Verbindung mit der han-chi-
nesischen Kultur im gleichen Zeitraum.

Tibet stand wirtschaftlich, kulturell und
politisch immer in engem Kontakt zum
Landesinneren und ist seit jeher ein
untrennbarer Teil Chinas. Diese Bezie-
hungen verbesserten sich im Zeitraum
zwischen dem siebten und dem zehn-
ten Jahrhundert zusehends. Mitte des
13. Jahrhunderts wurde Tibet offiziell
unter die zentrale Verwaltung gestellt.
Die bedeutenden Entwicklungen in der
Geschichte der tibetischen Nationalitit
standen mit der Geschichte Chinas in
engem Zusammenhang.

Siebtes bis zwilftes Jahrhundert

Anfang des siebten Jahrhunderts
wurde in Zentralchina die Tang-Dynastie
(618-907) gegriindet, womit einer drei-
hundert Jahre langen politischen Zerris-
senheit des Gebietes ein Ende bereitet
wurde. Zur gleichen Zeit vereinigte der

Spurgyal-Clan, der in Yarlung, einem
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Steintafel fiir die “Tang-Tubo-Allianz” vor dem Haupteingang des Jokhang-Klosters in Lhasa

Ort im heutigen Bezirk Shannan, sei-
nen Stammsitz hatte, die anderen Clans
und griindete das Tubo-Reich, das erste
Herrschaftsgebiet im Tibetischen Hoch-
land. Die Griindung und Entwicklung
des Tubo-Reichs hat bewiesen, dass die
tibetische Nationalitit schon frith eine
nationale Gemeinschaft gebildet hat.
Durch zweimalige EheschlieRung
zwischen den kaiserlichen Familien des
Tubo-Reiches und der Tang-Dynastie
intensivierten sich die Kontakte zwi-
schen beiden Seiten. Der politische,
wirtschaftliche und kulturelle Austausch
zwischen den Volkern war umfassend
und tiefgehend und entwickelte sich
allseitig. Die Beziehungen zwischen
der tibetischen Nationalitit und den

anderen Nationalititen in China wa-
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ren enger als je zuvor geworden. Das
Tubo-Reich und die Tang-Dynastie
bildeten im Laufe der Zeit insgesamt
achtmal eine Allianz, lieferten sich aber
auch heftige Kimpfe. Die heute noch
vor dem Haupteingang des Jokhang-
Klosters in Lhasa stehenden zwei Stein-
tafeln, Steintafel fir die Tang-Tubo-
Allianz und Steintafel fir die sogenann-
te Onkel-Neffen-Allianz, sind nach der
achten Allianzbildung errichtet worden

Das Tubo-Reich, das vom siebten
bis zum neunten Jahrhundert in Westchi-
na eine dominierende Rolle spielte, war
eine Militirmacht, die Sklaverei prakti-
zierte. Genau wie die meisten derartigen
Michte in der chinesischen und auslin-
dischen Geschichte erweiterte das Tubo-

Reich ihr Territorium in den reichen und



starken Perioden, bevor es wenige Jahre
darauf wieder schrumpfte. Nach histo-
rischen Dokumenten des Tubo-Reichs
hat es auRer ungefihr vier oder finf fri-
heren ,Ru“ und einigen entsprechenden
provisorischen lokalen Verwaltungen
in der Region U-Tsang weder eine voll-
stindige administrative Gliederung noch
diesbeziigliche Administrationen gege-
ben. In der zweiten Hilfte des neunten
Jahrhunderts wurde das Herrschaftssy-
stem des Tubo-Reichs von aufstindi-
schen Leibeigenen vollig zerstort. Kurz
danach wurde auch die Tang-Dynastie
in den stiirmischen Bauernaufstinden
gestiirzt. In den darauf folgenden drei-
bis vierhundert Jahren konnte in den
ehemaligen Gebieten sowohl des Tubo-
Reichs als auch der Tang-Dynastie keine
einheitliche Macht entstehen. In jener
Zeit stand die tibetische Nationalitit in
engem Kontakt mit der Nord- und der
Sudsong-Dynastie, der Westlichen Xia-
Dynastie, der Liao-Dynastie und der Jin-
Dynastie. Zahlreiche Angehorige der
Tang, Tuyuhun und Xianbei aus dem
Tubo-Reich wurden in die tibetische
Nationalitdt aufgenommen. Innerhalb
einiger hundert Jahre nach dem Zusam-
menbruch des Tubo-Reichs vermischten
sich unzihlige Nachkommen der Tubo,
die in den Gebieten nahe des Landes-
innerens lebten, langsam mit der Han-
Nationalitdt und anderen Nationalititen.

In den tibetischen Geschichtsbii-
chern werden die Zeit des Tubo-Reichs
als ,Tsenpo-Zeit“ und die darauf fol-

genden rund 400 Jahre bis zur Admini-
strierung in die Yuan-Dynastie als die
,Spaltungszeit“ bezeichnet.

Yuan-Dynastie (1271-1368)

Im Jahr 1246 wurde das Gebiet Ti-
bet dem mongolischen Reich unterstellt.
1271 machte der mongolische Herrscher
Khublai Khan, der China erobert hatte,
das heutige Beijing zu seiner Haupt-
stadt, und Tibet wurde ein Teil des
vereinigten und volkerreichen Grofden
Yuan-Imperiums. Von da an stand Tibet
offiziell unter der direkten Verwaltung
der Zentralregierung Chinas.

Im Hinblick auf die Besonderhei-
ten Tibets ergriff die Yuan-Dynastie fiir
die Verwaltung Tibets eine Reihe politi-
scher Manahmen von weitreichender
Bedeutung. Wie zum Beispiel:

— die Einrichtung des ,,Zongzhi
Yuan® (Generalrates), der spiter in
,,Xuanzheng Yuan“ (Politischer Rat)
umbenannt wurde, als Zentralorgan
fir die Verwaltung der buddhistischen
Angelegenheiten des Landes und der
politischen und militirischen Angele-
genheiten Tibets und anderer Gebiete.

— Die Yuan-Dynastie lief in Tibet
Wohn- und Aufenthaltsberechtigungen
tiberpriifen, Fronarbeiter rekrutieren,
Steuern einziehen, Poststationen ein-
richten, Truppen zur Verteidigung der
Grenzgebiete stationieren sowie das
Strafgesetz und den Kalender einfiihren.

— Ernennung tibetischer Ménche
und Laien zu hochrangigen Beamten
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auf zentraler bzw. lokaler Ebene. So-
wohl die Einrichtung und Abschaffung
der militidrischen bzw. administrativen
Organe als auch die Ernennung oder
Entlassung, die Amtsbeforderung oder
-enthebung und die Auszeichnung und
Bestrafung der Beamten in U-Tsang
und Do-kham wurden ausnahmslos
von der Zentralregierung bestimmt.

— Festlegung der administrativen
Gliederung Tibets. Die Zentralregierung
der Yuan-Dynastie hatte in den von
Tibetern bewohnten Gebieten drei von-
einander unabhingige ,Xuanweishisi®
(Verwaltungsbehorden) eingerichtet, die
dem ,Xuanzheng Yuan®“ unmittelbar un-
terstanden. Dies entspricht dem in tibe-
tischen Geschichtsbiichern beschriebene
Chokha Gsum. Das heutige Autonome
Gebiet Tibet wurde damals von zwei
Behorden verwaltet: die heutigen Ge-
biete Lhasa, Shannan, Xigaze und Ngari
wurden von Xuanweishisi des U-Tsang-
Gebiets verwaltet. Die Xuanweishisi von
U-Tsang saR in Sasigya (dem heutigen
tibetischen Sagya). Sie richtete 13 so
genannte ,Wanhufu® (,Zehntausend-
Haushalte-Gemeinschaften®) und eini-
ge ,Qianhusuo“ (,Tausend-Haushalte-
Gemeinschaften®) ein. In den tibetischen
Geschichtsdokumenten wurde es als
die damalige tibetische Macht betrachtet
und als die Sasigya-Dynastie bezeichnet.
Das heutige Qamdo und das 6stliche
Nagqu wurde von Xuanweishisi des Da-
khams-Gebiets verwaltet, die ebenso
Steuern in diesem Gebiet einhob. Die
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spitere administrative Gliederung Tibets
geht auf der Yuan-Dynastie zuriick. Ver-
waltet wurden nur das heutige Lhasa,
Shannan, Xigaze und Ngari. In den tibe-
tischen Geschichtsdokumenten wurden
diese Gebiete als die tibetische Lokal-
macht betrachtet und als Sakya-Dynastie
bezeichnet. Die zweite Behorde war
die Xuanweisi in Do-Kham, unter de-
ren Judikative sich das heutige Qamdo,
Nyingchi und Ostnagqu (hinzu kamen
auch noch das heutige Yushuchuan in
Qinghai, Deging in Yunnan und Garze
in Sichuan.) Der Verwaltungssitz war im
Westen des heutigen Garze-Bezirks in
Sichuan. Die erste administrative Glie-
derung Tibets und anderer Gebiete in
der Yuan-Dynastie hatte eine Grundlage
fur die spitere Regulierung und schritt-
weise Konkretisierung des Gebiets der
tibetischen Nationalitit geschaffen. Im
Rahmen des von der Zentralen Regie-
rung geleiteten lokalen Administrations-
systems entwickelten sich die drei Re-
gionen. Auf der anderen Seite etablierte
die Yuan-Dynastie die drei jeweils von
Xuanweishisi verwalteten administra-
tiven Gebiete, moglicherweise auf der
Grundlage der Sprache, weil in jedem
der drei Gebiete ein anderer tibetischer
Hauptdialekt gesprochen wurde, das U-
Tsang, das Amdo und das Gampa. Diese
Gliederung kénnte gemis der Verteilung
der verschiedenen Stimme, der Dialekte
und sonstigen subkulturellen Besonder-
heiten zustande gekommen sein. Heute
wird die These der ,Drei tibetischen



