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一、宇宙的立法者

宁静的夜晚，当我们漫步户外的时候，往往会情不自禁

地抬头仰望星空。满天的星斗，浩瀚无际的天空，为人们提

供了巨大的想象空间。自古以来，宽广而又深邃的星空一直

吸引着人类的目光。星星是什么？它们离我们有多远？宇宙

有多大？星球的运动、演化、空间和时间等等所有这些问题

仍是人类最为关心的问题。

● 古人眼中的宇宙

宇宙是我们的祖先最早开始关心的一个话题，他们有

着丰富的想象，提出了各种各样的模型，以说明他们所观察

到的现象。什么是宇宙？战国时期一位叫尸佼的人是这样说

的：“四方上下曰宇，往古来今曰宙”。意思是说：“宇”

指的是东、南、西、北、上、下六个方向的空间；“宙”则

包括过去、现在和将来的时间。人类活动、天体运行、万物
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演化都包含在这个空间中，并随时间变化而发展。

自古以来，人们头顶着天，脚踩着地，很自然地认为宇

宙是由天地两部分组成，还认为天地是有形的。古埃及人把

宇宙设想成一个箱子，箱底是大地，箱盖是天。古巴比伦人

认为天像圆罩，罩在大地上。

中国古人对天地的认识主要有三种说法：“盖天说”、

“浑天说”、“宣夜说”。

起源于周代的“盖天说”把天看成圆盖，大地如同四方

的棋盘。后来有人发现大地并不是平面的而是拱形的，于是

又提出新的盖天说，认为天像一个圆形的盖子，地像一个倒

放的盆。

“浑天说”的主要代表人物是东汉科学家张衡。他认

为：天地像一个鸡蛋，天如同蛋壳，形状圆圆的像一个弹

古埃及天地之神
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丸，地像鸡蛋中的蛋黄，居于中间；天大地小，天包着地，

就像蛋壳裹着蛋黄；天靠气支撑着，地好像浮于水上。浑天

说的球形大地概念比盖天说前进了一大步，但这种天有形

状、地在中心的说法并不科学。

“宣夜说”相传出自殷代，它的主要思想是：天高远

无尽头，天无颜色，并非实体，只是因为天离我们太远，所

以看起来好像一种有颜色的实体；日、月、行星自由移动于

虚无的空间，可自由地做各种不同的运动。宣夜说抛弃了天

有形的观念，认为宇宙是无限的，这种观点很早就出现在中

国，实在是难能可贵的。

古希腊著名天文学家亚里士多德认为，宇宙是和谐的、

完美的，几何图形中圆形、球形是最完美的，因此天体的

形状也应该是球形的。他提出大地是一个球体，一部分是

陆地，另一部分是水

域，周围被空气包围

着。他还用许多实例

来证明这种观点。例

如 ， 当 一 个 人 站 在

海岸上看着远去的帆

船，当船身已经看不

见时，仍能看见船的

桅杆露在水面上。这

说明海洋的水面不是平 我国东汉时期的科学家张衡
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面，而是弯曲的。亚里士多德还以月食现象为例指出：月食

是由于地球挡住了太阳光，地球的阴影掠过月亮的表面时引

起的，阴影是圆形的，所以地球本身也应该是圆形的。确立

大地球形的观点是亚里士多德对天文学的重要贡献。

亚里士多德还认为地球是宇宙的中心，是静止不动的；

天是有形的，由一个个透明天球层组成，日、月、五大行星

分别附在各自的天球层里，这些天球层围绕地球做复杂的运

动，离地球最近的是月亮，其余依次是水星、金星、太阳、

火星、木星和土星。他还认为日、月、行星的运行路线应该

是一种完美的正圆，运动速度均匀不变。

亚里士多德的天球层模型是古代西方第一个关于宇宙

结 构 的 理 论 。 但 在 当

时 没 有 多 少 人 相 信 亚

里 士 多 德 的 话 ， 人 们

总 是 反 问 ： 如 果 地 球

是 圆 的 ， 那 么 住 在 地

球 另 一 端 的 人 头 总 是

向 下 ， 他 们 怎 么 走 路

呢 ？ 他 们 怎 么 不 掉 下

去 呢 ？ 亚 里 士 多 德 还

不 知 道 地 球 的 引 力 作

用 ， 无 法 回 答 这 些 问

题。人们在实际观测行古希腊科学家亚里士多德
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星运动时还发现，行星的亮度在它的运行周期内有明显的变

化，这说明行星离地球的距离有时远有时近，不像亚里士多

德说的那样行星沿正圆轨道绕地球转。众多的矛盾之处使人

们难以接受亚里士多德的天球层模型。

公元2世纪，希腊天文学家托勒密，总结了希腊天文学

的全部成就，创立了完整的地心宇宙体系——托勒密体系。

托勒密假设地球在宇宙的中心，继承了亚里士多德的观点。

他还假设日、月、行星沿一定的轨道围绕地球运动。

托勒密的理论符合人们的直观感觉，所以人们很快地接

受了它。另一方面，欧洲的封建教会抓住托勒密模型中地球

是宇宙的中心这一点，为教会神权服务。他们宣扬地球是上

帝安排作为宇宙的中心，天球最高的地方是天堂，服从上帝

的人，死后可入天堂，获得永生；地球里面是地狱，触犯上

帝的人，死后下地狱。教会想以此控制人们的意志，因此，

把托勒密地心说捧到了统治的地位，在天文学界流行了1000

多年。

● 谁是宇宙的中心

1473年，哥白尼出生在波兰的一个商人家庭，他幼年丧

父，舅父使他从小受到良好的教育。哥白尼上大学时就对天

文学发生了浓厚的兴趣，毕业后又被送往文艺复兴的发源地
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意大利留学。他在那里有机会直接阅读大量的古希腊哲学著

作，其中有关太阳中心说的原始思想给哥白尼留下了深刻印

象，为他以后创立新宇宙体系奠定了思想基础。

1506年，哥白尼回到了波兰，他在舅父的身边工作。舅

父去世后，他便移居佛洛恩堡大教堂，正式履行他的牧师职

责。然而，最吸引他的还是满天的繁星，为此他在教堂的箭

楼上设置了一个小小的天文台，其中大部分仪器是他亲手设

计制造的。尽管条件很差，仪器简陋，但哥白尼不畏困难，

持之以恒，他在那里坚持天文观测长达30年。哥白尼在临

终前出版了一本不朽的科学巨著《天体运行论》，他的太

阳中心说震动了整个社会，在天文学领域掀起了一场深刻

哥白尼的“日心说”
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的革命。

哥白尼认为：太阳是宇宙的中心，地球只是一颗绕太阳

运动的行星；所有行星层层围绕太阳运行，距离太阳越远，

绕转一周的时间就越长，也就是说，运动周期越长。最靠近

太阳的是水星，它的运动周期是88天；其次是金星，周期是

9个月；接下来是地球，它公转周期是1年，月亮伴随着地球

绕太阳运行的同时，每月又绕地球旋转一周；再往远处是火

星，2年一周；木星12年一周；离太阳最远的是土星，每30

年绕太阳一周。再远的地方就是看似不动的恒星天了，恒星

天可以作为观测天体运动的背景。

哥白尼还用日心地动说来解释天体的运动。他认为，

日、月、行星每天的东升西落是地球自转的结果，而年复一

年的四季交替是地球公转的反映。

从现代的科学观点看，哥白尼的宇宙模型仅仅是太阳系

的模型。而且，这个模型的太阳系边界只是到了土星。现代

科学也发现，太阳并不是静止不动的宇宙中心。但在哥白尼

时代，提出日心地动说已经在天文学乃至整个自然科学领域

掀起了一场根本性的革命，人们几千年形成的地心说观念被

哥白尼倒转了过来，它给人类意识带来的冲击是前所未有

的。哥白尼学说使人类对太阳系结构、天体的位置与运动

有了比较正确的认识，为近代天文学的发展奠定了坚实的

基础。

但是，哥白尼的学说刚一问世，立刻受到宗教势力和保
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