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前

言

前 言

核医学是发展迅速的一门临床医学学科， 是将放射性核素及相

关技术应用于疾病的诊断、治疗和医学研究的临床学科。主要工作包

括核素显像、核素治疗、脏器功能测定和体外免疫分析等。 规范化的

操作、严格的质量管理与控制是实现医疗质量的保证，同时也体现了

科室和医院的科学管理水平。

由于目前我国核医学医务人员的专业水平参差不齐， 各级医院

核医学科室等级差别较大，科室管理不规范，使得核医学的管理和质

量控制难以得到有效的保障， 这在一定程度上制约了核医学特别是

基层核医学的发展。近年来，国家已经加强了对放射性核素应用的监

管力度， 相关卫生行政部门特别是环保部门对核医学的检查力度也

逐步加大， 对核医学的科室建设、 医疗质量控制等提出了更高的要
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求。

本书旨在把核医学专业纳入科学化、 标准化、 规范化的管理轨

道，使核医学工作者在医疗实践中有章可循，进一步提高诊断水平及

服务质量。 同时也将为各级卫生行政部门检查医疗质量提供相应的

依据和帮助。

然而，要真正做到严格的统一规范、管理，尚需时日。因此希望各

级核医学工作者在参考过程中， 提出批评和改进意见， 使之逐步完

善。

编者

2012年 4月
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核医学科工作制度

一、本科室人员必须做到遵纪守法，遵守医院各项规章制度，严
明纪律，按时上下班。

二、工作人员都应立足本职，勤奋学习，努力工作，发扬救死扶伤
的人道主义精神。 待病人如亲人，热情和蔼。 全心全意为人民服务。

三、积极参加各项政治活动，参加政治理论学习，提高思想觉悟，
树立良好医德医风。 提倡勤俭节约，爱护公物，团结友爱，互相协作，
发扬民主的精神。

四、工作人员都必须接受岗前教育，掌握有关核医学基本知识和
技能，掌握放射防护知识。

五、本科室应用的放射性药品制剂都必须经科室主任审核同意，
持应用许可证向有关生产部门订购。

六、放射性药品应由专人管理，定点储存，使用时应事先查对，进
行消耗登记。

七、操作放射性药品应严格执行有关操作规程（见附件），严防差
错事故的发生。

八、对接受核素检查和治疗的病人，应详细询问病情，严格掌握
适应证和禁忌证，做到检查及时认真，出示报告准确，不允许无故拖
延和弄虚作假，收费合理，不得接受病人现金和钱物。

九、建立病历资料，做好登记保管和随访观察。
十、使用仪器要严格按照操作规程（见附件），贵重仪器有专人管

理，专人使用，做好定期清洁、保养等维修工作。
十一、使用放射性药品应做好个人防护，一旦发生污染应及时处

理，工作中产生的废物要按有关规定处理，不得任意丢失和扩大污染
面。

十二、科室必须有急救药品和设备，有关工作人员应熟练掌握抢
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救技能，必要时与院急救科及时取得联系，抢救病人不得拖延时间。
十三、 本科室设意见簿和意见箱各一个。 科室主任每周清查一

次，认真处理。
十四、建立值班考勤制度，工作人员上岗要做到衣帽整齐，工作

有序，不干私活。
十五、室内外环境做到天天打扫，教育病人不随地吐痰，乱丢脏

物。 室内保持安静，不许喧哗。

核医学科医务人员医德规范

一、救死扶伤，实行社会主义的人道主义精神。时刻为病人着想，
千方百计为病人解除病痛。

二、尊重病人的人格与权利，对待病人都应一视同仁，不分民族、
性别、职业、地位、财产状况。

三、文明礼貌服务。 举止端庄，语言文明，态度和蔼，同情和体贴
病人。

四、廉洁奉公，自觉遵纪守法，不以医谋私。
五、严谨求实，奋发进取，钻研医术，精益求精。不断更新知识，提

高技术水平。
六、互学互尊，团结协作。 正确处理同行、同事间的关系。
七、为病人保守医密，实行保护医疗，不泄露病人隐私与秘密。

核医学科医德规范实施细则

医务人员应具备“救死扶伤，防病治病，全心全意为人民服务”的
社会主义医德，甘肃省卫生厅颁布的《医务人员医德规范》规定是科
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室全体医务人员的工作宗旨。为更好地贯彻执行本规定，特制定实施
细则：

一、核医学科的一切检查，必须服从病人基本的诊断需要，不得
以任何其他理由对病人进行不必要的检查， 以免增加病人的经济负
担和照射剂量。

二、急病人之所急，仔细阅读检查申请单，必要时询问病人的有
关情况，做到有目的、有计划地进行准确及时的检查，尽量缩短病人
候诊、检查和获取诊断报告的时间。

三、检查前要准确选择适应证，严格掌握禁忌证，技术操作精细，
避免不必要的损伤。检查前、中、后要细心观察病人情况，出现不良反
应及时处理。

四、互学互尊，团结协作。科室内医、技密切协作，主动配合临床，
尽量满足需要，一切从病人利益出发。

五、对工作极端负责，严格执行各项规章制度和操作常规，爱护
机器设备，防止差错事故。

六、严格遵守放射性防护规定，合理使用适中剂量的同位素，避
免不必要的过量照射，保护病人和工作人员的健康。

核医学科值班制度

一、值班人员必须做到遵纪守法，遵守医院各项规章制度，严明
纪律，准时接班，并严格按照值班表进行。 遇特殊情况不能按时到位
时，必须提前向科主任说明，以便进行调整。

二、值班人员必须认真负责，不能擅自脱岗。 保证科室水、电、暖
及门窗的安全，查看仪器、空调的正常运转。 遇停电、停水等情况，必
须按操作规程进行处理并详细登记，交班时说明。 如无法处理，立即
请示科主任，以待进一步解决。

三、值班期间如遇急诊检查，认真接诊，急病人之所急。同时礼貌
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服务，语言文明，同情和体贴病人。并向主任汇报，以最短的时间完成
急诊任务。

四、值班期间禁止聚众赌博、酗酒、玩牌及其他游戏，一经发现，
按照医院有关规定严肃处理。

核医学科进修、实习医生管理制度

一、严格管理进修、实习生，高标准要求进修、实习生。
二、安排专人负责进修、实习生的管理，制订合理的进修实习计

划。
三、进修、实习生在上级医师带领下参与日常工作，学习各种核

医学临床检查、检测及治疗技能。
四、上级医师负责指导进修、实习生影像诊断报告的书写，化验

单审核及治疗病历的书写等工作。
五、定期给进修、实习生上课，提高进修、实习生的理论水平。
六、影像组应建立进修、实习生早上读片制度，锻炼进修、实习生

的读片能力，提高进修、实习生的实践能力。
七、建立进修、实习生请假制度，请假一周，应经科主任批准。
八、建立进修、实习生出科考试和出科效果反馈机制。

核医学科各级人员岗位责任制

一、科主任

1．在院长、副院长领导下负责本科的医疗、科研、教学及行政工
作，科主任对院长负责。
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2．制订本科室的工作计划，经常督促检查。
3．组织领导本科室制定并贯彻执行各项规章制度和技术操作规

程。 领导和组织科内各级人员进行医疗、科研及教学工作，对疑难病
例进行指导分析讨论，对危重病人加强管理，发现后及时抢救，不断
提高质量。

4．负责组织本科室全体人员的业务学习与业务技术的提高，定
期进行技术考核，坚持奖惩制度，不断提高科室的学术水平与技术水
平。

5．教育全科人员坚持廉政建设，不接受病人的财物，一旦发现严
加惩处，不断提高服务质量，创造一个安静良好的工作环境。

6．经常督促检查工作人员对各项规章制度的执行情况，严防差
错事故。 一旦发生事故，要进行教育并追究责任。 组织制定和实施科
室的科学研究和学术活动，计划学习和使用国内外先进技术，进行科
学研究并对课题设计科研成果、学术论文进行审查。

7．组织领导本科室的仪器管理、质控及核素的订货和使用防护
等方面的工作。

8．负责研究生、进修医生及各级人员的教学、培养工作。

二、副主任

1．对科主任负责，在科主任领导下，协助科主任，抓好科内行政
及医教研工作。

2．负责全科行政事务、外事及科内日常工作，负责奖金分配以及
科内政治思想工作，发扬科内团结协作精神。

3．重点负责科内医疗工作，抓好核医学检查的质量，不断提高诊
断检查的准确性，负责教育与干部培养以及研究生管理。

4．协助科主任抓好科内工作，在科主任外出期间代替科主任全
面负责科内工作。

5．安排有关人员抓好仪器保管、维修及安全防护工作。
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