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书书书

前　言

　　２１世纪，是一个日新月异的时代，是一个知识创新的时

代。这就向我们青少年朋友提出了更高的要求，我们必须树

立终生学习的信念，只有这样我们才能跟得上时代，才不至于

在竞争中被淘汰。

人经历生命的过程其实就是一个不断求知的过程。作为

学生，求知最重要的手段就是读书。书是人类智慧的结晶，是

人类进步的阶梯。读书，可以治愚；读书，可以明智；读书，可

以使人增长知识；读书，可以使人增长才干；读书，可以使人高

尚；读书，可以使人升华。读一本好书，就犹如经历了一次生

命的洗涤，就犹如进行了一次灵魂的净化。

青少年是人生的起步阶段，也正是读书的大好时光。青

少年从小培养成读书的习惯，对以后的学习、生活和工作乃至

人的一生的理想和追求都会受益无穷。可是，书海浩瀚，穷一

生之力也不可能读完。因此，青少年应该学会有选择性地去

读，万不可随便拿起一本书就乱读一气。同时，现在市场上的

各种书目层出不穷，且质量和内容都良莠不齐。在这种情况



下，青少年的选择稍有不慎，就有可能接触到思想混乱或不健

康的书籍。所以，在对待眼花缭乱的各类书籍时，青少年一定

要慎重选择，小心辨别。

《学海导航》丛书也正是应广大读者的需要而产生的。本

套丛书融合了古今中外最优秀的作品，是一部优秀的百科全

书。本套丛书编写思维缜密，结构严谨，注重学习方法的培

养，注重在学习的过程中教育人启迪人，是你迷茫时指点迷津

的益友。希望这套丛书的问世能够切实解决读者朋友们遇到

的种种难题，真正起到导航的作用，让读者在心灵享受的同

时，获得真正的人生感悟。

一个人自呱呱坠地之日起，就开始了人生的旅程。在漫

长的人生之路中，每个人都会背着装有人生信条的行囊前行。

人生信条不同，生活方式也会不同。如果没有了自信，行程中

就会多走不少弯路；如果没有了勤奋，征途上就会遭受失败的

打击；如果没有了友谊，旅程中就会出现孤独的困扰；如果没

有了健康，路途上就会经受病痛的折磨……

青少年在成长的岁月中，面对社会的喧哗和骚动，面对生

活的诱惑和困难，面对学校和社会的差距，难免会感到无所适

从，不懂得在自己的人生行囊中放置什么，舍弃什么。本书就

的为了能让青少年在复杂的社会中学习一些切实可行的道理

和方法，少走弯路，避免不必要的失败。

编　者
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１　　　　
对联是怎么来的

传说在茫茫大海之中，有一座度朔山，山上有一株大

桃树。

这棵桃树，铺天盖地，树枝盘曲有３０００里。在东北方向

上，有一个地方桃枝疏稀，形成了一个门，叫做“鬼门”，天下所

有的“鬼”都从这里进进出出，接受检查。

在这里看门的有两位神，一个叫荼（音舒，ｓｈū），一个叫郁

垒（音玉律，ｙùｌǜ）。他们是兄弟俩，都有识别“善鬼”和“恶鬼”

的本领。凡看到不讲道理专门祸害人的“恶鬼”，他们就用苇

绳子捆起来，喂给老虎吃。

因为这兄弟俩能帮人驱鬼避邪，据说从黄帝那时候起，人

们就在门上钉桃木板，画上两位神的像，这就是门神。

大约到春秋战国或者还早些，有的人不再画门神，只是在

桃木板上写两位神的名字。可一边是一个字“荼”，一边是两

个字的“郁垒”，不对称，也不美观，就在前头加个“神”字，成为
“郁垒；神荼”，不妨看作最早的人（神）名门对，这就是“桃符”。

它的出现是产生对联至关重要的一步。后来用吉祥话代替两



２　　　　

位神名，用普通木板（或红纸）代替桃木板，才完成了对联的演

变。这时，摆脱了以往的神话，走向现实生活。

但是，直到今天，人们还把春联（或对联）叫做桃符；而“桃

符的故事”大概永远也说不完吧！



３　　　　
西湖岳坟联语

　　在杭州西湖的岳飞坟旁有这样一副对联：

正邪自古同冰炭，毁誉于今判伪真。
这副对联，鲜明地表达了人民群众对岳飞和秦桧的不同

态度。

岳王庙殿门两侧的另一副对联是：

青山有幸埋忠骨，白铁无辜铸佞臣。
据说，这副对联出自一位姓徐的女子之手。她以拟人和

对比手法表达了对岳飞的敬意和对秦桧的憎恶。



４　　　　

千古罪人遭唾骂

在岳坟前墓墙旁边，面对岳坟有秦桧夫妇及其同伙万俟

蒿、张俊等四人反剪双手的历史罪人的铁铸雕像被囚禁在铁

棚里，意在让这些残害忠良的奸佞之臣，永远跪伏在岳飞的脚

下，俯首认罪。

据史书记载，初建岳王庙时，前来朝拜进香的游客，蜂拥

而至，不分昼夜。当四个铁像铸成放置之后，游客纷纷向秦桧

夫妇铁像吐唾沫，以示愤恨，还有人用秦桧与王氏追悔和相互

埋怨的口吻，分别在秦桧、王氏的铁像上挂了上下两联：

秦桧：“咳！仆本丧心，有贤妻何至若是？”

王氏：“啐！妇虽长舌，非老贼不到今朝！”
这副联语，写得诙谐风趣，痛快淋漓地刻画出彼时彼地两

个历史罪人的丑恶的心理状态。



５　　　　
神童神对

北宋诗人王禹偁是一个非常有才气的人，人们都叫他“神

童”。

有一天，郡太守大宴宾客，宾朋好友聚集一堂，可热闹了，

这时，王禹偁也作为郡太守的“小友”随着人们一同入席就坐。

在宴席上，郡太守心里很高兴，就出了一联让众人来对：

鹦鹉能言难似凤
当人们都在绞尽脑汁苦苦冥想的时候，王禹偁不慌不忙

地挥笔写出了下联：

蜘蛛虽巧不如蚕
顿时，四座议论纷纷，不断发出赞叹的声音。



６　　　　

拆字为对

唐代的莫宣卿，被誉为“岭南八大才子”之一。有一个姓

梁的知县，路过封川，想见识见识这神童到底有多“神”，就去

了莫家。有人一喊“梁大人到！”，莫宣卿便很有礼貌走出来迎

接，行了大礼。

梁知县问：“你就是大名鼎鼎的莫家公子吗？”莫宣卿回

答：“是，大人。”知县一听，我给你个“大名鼎鼎”，你一点不推

让就“接”过去了，便出了个上联责问他：

廿日小孩岂称大
这是将“廿”、“日”、“大”三个字合在一起为“莫”。

莫宣卿心想：“大名鼎鼎”又不是我说的，你干吗奚落

我呢？

就对了个下联：

三两木头不成官
这是把“梁”字也给拆成“三”、“刃”（商业上对“两”的俗

写）、“木”。知县由此知道这个小孩确实聪明，逢人便说，莫宣

卿真够得上“大名鼎鼎”了。
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