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垃圾是伴随着人类活动产生的。从原始人类开始，我们的祖先为了应

对变化无常的大自然，学会了制造和使用工具，在北京周口店的北京猿人

山洞里，发现了猿人烧火留下的灰烬，还有猎食动物后剩余的骨头，这些

现今所发现的远古遗留的物品对当时的北京猿人来说都是垃圾。因此可以

说，垃圾与人类如影随形。

人们在生产和生活过程中不可能对原料进行百分之百的利用，必然会

产生一定量的废物，另外在自然资源的开采和人类对产品的消费过程中，

也会产生各种废物，垃圾的产生似乎是不可避免的。最初人类处置垃圾的

方法极为简单，当过多的垃圾恶化了生活环境和居住条件时，就采用迁徙

的方式，因此垃圾也不会过多地影响人们的生活。

然而，今天的我们，不能置垃圾于不顾，不能任由生活中所产生的垃

圾慢慢侵蚀着地球，使之成为一个大的垃圾场。否则的话，大量的生活垃圾、

工业垃圾、电子垃圾和医疗垃圾等排入环境，而且垃圾处理不当不仅会侵

蚀土地，对大气、水、土壤造成污染，严重威胁人类的生存环境和人体健康，

而且会造成资源浪费，影响国民经济发展。

我们知道，垃圾并不是一无是处的，它也是一种放错地方的资源，只

要我们打破传统思维，真正做到：把垃圾分类—回收—资源化处理，那么

摆在我们面前的垃圾将是一个资源的“金矿”。近年来，随着各国环保意

识的增强，垃圾的能源化与资源化利用得到重视，以最大限度地达到垃圾

前  言
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的“无害化、减量化、资源化”的目标。

我们可以从源头上控制垃圾的产量，尽可能使垃圾进行充分的资源化

利用，使更多的垃圾作为“二次资源”进入新的产品生产循环，变废为宝，

从而减少最终排放到环境中的垃圾，而且可以降低垃圾处理成本，具有社

会、经济、生态三方面的效益。

憧憬生态，向往绿色。绿色、健康、无垃圾的生活，是每个人心中

的向往，在绿色的生活中，一切都是美丽的。

本书从多个方面介绍了各类垃圾的特点及其相应的处理方法和资源化

利用的问题，在这里，我们能看到我国目前垃圾资源化水平的进步，也能

看到不足。希望我们每个人从自己做起，从生活小事做起，科学减少身边

垃圾的产生，打造无垃圾的绿色生活。
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白色垃圾的产生及危害
第

一
章

废塑料使用后弃置于环境中主要产生两类危害：一类为对景观

环境的污染；另一类为对生态系统的危害。废塑料对景观环境的污

染是指废弃塑料对景观的破坏，主要表现在使用过的塑料制品弃置

在城市中、旅游区、水体、公路、铁路旁，给人们的视觉带来不良

刺激，影响景观的整体美感。其中废弃的浅色塑料膜、塑料袋、塑

料包装物等被称为“白色污染”。而废塑料对生态系统的危害主要

是对动物、水体和土地系统的危害。
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塑料的发明

1909 年，美国的贝克兰首次

合成了酚醛塑料。20世纪30年代，

尼龙又问世了，它被称为是“由煤炭、

空气和水合成，比蜘蛛丝细，比钢铁

坚硬，优于丝绸的纤维”。它们的

出现为此后各种塑料的发明和生

产奠定了基础。由于第二次世界

第一节  从源头说起

大战中石油化学工业的发展，塑

料的原料以石油取代了煤炭，塑

料制造业也得到飞速的发展。

塑料是一种很轻的物质，用很

低的温度加热就能使它变软，随心

所欲地做成各种形状的东西。塑料

制品色彩鲜艳，重量轻，不怕摔，

经济耐用，它的问世不仅给人们的

生活带来了诸多方便，也极大地推

动了工业的发展。

然而，塑料的发明还不到 100

年，如果说当时人们为它们的诞生

欣喜若狂，现在却不得不为处理这

些充斥在生活中，给人类生存环境

带来极大威胁的东西而煞费苦心了。

塑料制品作为一种新型材料，

具有质轻、防水、耐用、生产技术

成熟、成本低的优点，在全世界被

广泛应用且呈逐年增长趋势。塑料尼龙绳
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包装材料在世界市场中的增长率高

于其他包装材料，1990 ～ 1995 年

塑料包装材料的年平均增长率为

8.9％。

我国是世界上十大塑料制品生

产和消费国之一。1995 年，我国

塑料产量为 519 万吨，进口塑料近

600 万吨，当年全国塑料消费总量

约 1100 万吨，其中包装用塑料达

211 万吨。

自从科学家发明塑料原材料

后，工业设计师们为我们设计出了

用途各异的塑料制品，这些塑料制

品近年来已成为我们生活中的亲密

伙伴，既装点了我们的生活，又给

我们的出行携带提供了很大的便利。

目前，我们生活中用得比较多

的塑料制品有塑料包装、购物用的

塑料袋、一次性聚苯乙烯塑料餐具

和餐盒、电器包装发泡填塞物、一

次性塑料桌布等。我们常吃的方便

面包装碗，每天刷牙用的牙刷和牙

杯，塑料雨衣、塑料拖鞋、塑料软管、

塑料地板，矿泉水瓶子和其他饮料

瓶，甚至酱油瓶、沙拉酱瓶，都是

用塑料加工制成的。虽然有的塑料

物品外表看起来坚硬，但它们的材

质依然是塑料。

塑料和石油

快速增长的塑料行业，在方便

人们的生活的同时，也给人们带来

反面消极的影响和压力，不但加剧

资源的消耗，特别要面对石油资源

贫乏的现状，而且塑料制品在使用

后的废弃品给环境造成的污染也在

日益加重。

塑料的原材料绝大部分来自石

油，所以，在得到越来越多的塑料

产品方便人们生活的同时，也在消

耗着大量的石油资源。比如塑料袋，

它给人们的居家生活带来了极大的

便利，因此其发展速度非常快。目

前，我国快速消费品零售全行业每

pvc 塑料包装袋
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年消耗的塑料袋数量约为500亿个，

消耗资金约 50 亿元。据专家测算，

中国超市、百货商店、菜场等商品

零售场所每天使用大量的塑料购物

袋，按照生产 1 吨塑料需要消耗 3

吨以上的石油计算，那么生产这些

塑料袋至少需要 13000 多吨石油，

即全国每年单生产塑料袋就需消耗

480 多万吨石油。

而石油是我国既短缺又重要的

资源，我国所拥有的石油资源只占

全世界石油资源的 1.2％左右，现

在我国又成为世界上第二大石油消

费国家，对石油的需要非常大，并

且每年还在以近 10％的速度增加。

另一方面，我国本身能提供的石油

生产能力非常有限，目前，我国每

年需要进口的石油已经超过总量的

50％，而且这个石油对外的依赖度

还在持续上升。

2010年石油净进口近2.5亿吨。

近年来，国际油价从每桶 30 多美

元暴涨到 100 美元以上，大大增加

了我国的经济负担，也直接推动了

工农业生产成本和物价的上涨。

塑料带来的便利

塑料是一种合成的高分子化合

物，又可称为高分子或巨分子，可

以自由改变形体样式，它是由单体

原料以合成或缩合反应聚合而成的

材料，由合成树脂及填料、增塑剂、

稳定剂、润滑剂、色料等添加剂组

成的。这些塑料通常具有如下特性：

①大多数塑料质轻，化学性质稳定，

不会锈蚀；②耐冲击性好；③具有

较好的透明性和耐磨耗性；④绝缘

性好，导热性低；⑤一般成型性、

着色性好，加工成本低；⑥大部分

塑料耐热性差，热膨胀率大，易燃

烧；⑦尺寸稳定性差，容易变形；

⑧多数塑料耐低温性差，低温下变

脆；⑨容易老化；⑩某些塑料易溶

于溶剂。塑料是由石油炼制的产品

制成的，塑料的制造成本低，而且桶装石油
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耐用、防水，大部分塑料的抗腐蚀

能力强，不与酸碱反应，一般不导

热、不导电，是电的绝缘体，而且

塑料容易被塑制成不同形状的产

品，其应用越来越广。

例如，聚丙烯塑料具有这样的

优点：无毒、无味、密度小、强度、

刚度、硬度耐热性均优于低压聚乙

烯，有较高的抗弯曲疲劳强度，可

在 100℃左右使用；具有良好的电

性能和高频绝缘性，不受湿度影响，

适于制作一般机械零件、耐腐蚀零

件和绝缘零件；常见的酸、碱有机

溶剂对它几乎不起作用，可用于

食具。

而聚酰胺（尼龙）常用于合成

纤维，其最突出的优点是耐磨性高

于其他所有纤维，比棉花耐磨性高

10 倍，比羊毛高 20 倍，在混纺织物

中稍加入一些聚酰胺纤维，可大大

提高其耐磨性；当拉伸至 3％～ 6％

时，弹性回复率可达 100％；能经受

上万次折挠而不断裂。

再如，聚四氟乙烯被美誉为“塑

料王”，中文商品名“铁氟龙”、“泰

氟龙”等，它是由四氟乙烯经聚合

而成的高分子化合物，具有优良的

化学稳定性、耐腐蚀性（是当今世

界上耐腐蚀性能最佳材料之一，除

熔融金属钠和液氟外，能耐其他一

切化学药品，在王水中煮沸也不起

变化，广泛应用于各种需要抗酸碱

和有机溶剂）、密封性、高润滑不

各式各样的塑料制品

聚四氟乙烯产品
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黏性、电绝缘性和良好的抗老化耐

力、耐温优异（能在 -180 ～ 250℃

的温度下长期工作）。

近几十年来，塑料在国内的使

用和消费的发展速度非常快。中国

是一个农业大国，13亿人口中7.685

亿分布在广大的农村，这种国情决

定了农业是国民经济的基础。农用

塑料制品已成为现代农业发展不可

缺少的生产资料，是抗御自然灾害，

实现农作物稳产、高产、优质、高

效的一项不可替代的技术措施，已

经广泛地应用于我国农、林、牧、

渔各业，农业已成为仅次于包装行

业的第二大塑料制品消费领域。

另一方面，塑料材料在包装领

域的应用更是突飞猛进。塑料包装

材料主要包括塑料软包装、编织袋、

中空容器、周转箱等，是塑料制品

应用中的最大领域之一。2005 年塑

料包装超过 700 万吨，约占包装材

料总产量的 1/3，居各种包装材料

之首。各种矿产品、化工产品、合

成树脂、原盐、粮食、糖、棉花和

羊毛等包装已大量采用塑料编织袋

和重包装袋；还有饮料、洗涤用品、

化妆品、化工产品等等在中国迅速

发展，必不可少的复合膜、包装膜、

容器、周转箱等塑料包装材料有很

大的需求。而食品和药品是国计民

生大宗重要物资，相应的包装需求

十分旺盛。中国药用包装的增长速

度位居世界八大药物生产国榜首。

塑料与环境

环境是指人类赖以生存和发展

的物质空间。在《中华人民共和国

环境保护法》中明确指出：环境是

指大气、水、土地、矿藏、森林、

草原、野生植物、名胜古迹、风景

游览区、温泉、疗养院、自然保护

区、生活居住区等。从这一点我们

可以得知，环境包括社会环境和自

然环境，社会环境是由政治、经济、

文化等要素组成的。而自然环境是

指环绕人群空间，可以直接或间接

影响人类生活、生产的一切自然形

成的物质和能量的总体，如空气、

土壤、动植物、岩石、矿物、太阳

辐射等所有这些都是人类赖以生存

的物质基础。我们这里主要谈论的

是自然环境。

“人类既是环境的创造物，又

是环境的改造者”。就是说环境不

但创造了人类，人类也在改造、影
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