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Vorwort

Der Fischer, dem Seen, Teiche, Flisse und Bache Grundlagen fiir
seine Berufsarbeit bieten, der Angler, dem sie anregende An-
ziehungspunkte fir sportgerechte Erholung sind, sowie viele Na-
turfreunde richten ihr Augenmerk nicht allein auf die Wasser-
tiere in und auf den Gewdssern, sondern auch auf die Pflanzen-
welt, die ihnen ihr Geprége gibt. In ihrer Mannigfaltigkeit er-
freut sie das Auge, jedoch im Lebenshaushalt der Natur erfillt
sie auch hier den héchst praktischen Zweck, Erndhrungsvoraus-
setzung fir das tierische Dasein zu bilden,

Diese Schrift will durch Beschreibung und Abbildungen von 65
der wichtigsten Wasserpflanzen sowie kurze Darstellung des
Pflanzenlebens im und am Wasser dem fischereilich interessierten
Menschen und gleichfalls dem Naturfreunde die Kenntnis der
landldufigen Planzen im und am Wasser vermitteln.

Es lag nicht in der Absicht, die gesamte Wasserflora aufzuzei-
gen, sondern nur jene Pflanzen zu veranschavlichen, die man im
Wasser und an den Ufern von Seen und Flissen héufiger fin-
det, bzw. die im Hinblick auf die Gewasser selbst als auch auf
die fischereilichen Belange der Beachtung wert erscheinen. Die
vorliegende Schrift soll helfen, die Pllanzen auf einfachs Weise
zu bestimmen, sowie ihre Bedeutung auf leichte Art kenntlich
zu machen.

Die Unterteilung der in diesem Bdndchen zusammengefafiten
Woasserpflanzen in die drei grofien Gruppen:

Uberwasserpflanzen
Schwimmblattpflanzen
Unterwasserpflanzen

bericksichtigh zwar die vielseitigen Lebensformen der Pflanzen
nicht genau. Diese Unterteilung ist jedoch absichtlich gewdhlt
worden, damit der Zweck der Schrift — einfaches Hilfsmittel for
botanisch nicht besonders geschulte Naturfreunde und Fischerei-
interessenten zu sein — erfillt werden konnte. SinngemdB sind
zur vereinfachten Feststellung und Unterscheidung der Wasser-
pflanzen folgende, aufféllige Merkmale gewdhlt worden:

Pflanzen, die aus dem Wasser herausragen,
Pflanzen, deren Blétter auf dem Wasser schwimmen,
Pflanzen, die unter Wasser getaucht leben.

Botqniker mdgen eine solche Vereinfachung botanisch préziser
Besf:mmungsvyelse zugunsten einer leichteren Allgemeinversténd-
lichkeit nachsichtig beurteilen.



Zur Erleichterung des Bestimmens der einzelnen Pflanze ist eben-
falls auf die systematisch Ublichan Bastimmungsmerkmale ver-
zichtet worden. Es wurden nur die Blattform und das Gesamtbild
der Pflanzen herangezogen, weil diese Teile héufig allein zur
Beurteilung vorliegen. Den von Praxis und Fachwissenschaft als
zweckdienlich erkannten deutschen Pflanzennamen wurde der
Vorzug eingerdumt, denn die Vielfalt der deutschen Bezeichnun-
gen hat bisher oft zu Verwechslungen gefiihrt. Hier sei als Bei-
spiel nur an die verschiedenen Bezeichnungen fir Rohr (Phragmi-
tes) und Schilf (Typha) erinnert: Rohrschilf, Schilf, Rohr fir Phrag-
mites; Schilf, Rohrkolben, Kolbenschilf fir Typha. Beide Pflanzen
haben wirtschaftl:iche Bedeutung. Vom Rohr findet der rohrartige
Halm fir Deck- und Baumaterial, vom Schilf dagegen die langen,
bandartigen Blatter zum Dichten von Féssern in der Béttcherei,
zum Flechten von Gebrauchsgegenstinden u. & Verwendung.
Ungenaue Bezeichnung dieser Planzen hat schon héufig unlieb-
same Verwechslungen veranlafit.

Innerhalb der einzelnen Gruppen — Uberwasserpflanzen,
Schwimmblattpflanzen, Unterwasserpflanzen — sind die Pflanzen
in systematischer Reihenfolge verzeichnet.

Unterlagen, die bei der Zusammenstellung dieser Schrift benutzt
worden sind, und zugleich Hinweise auf solche Arbziten, die
einem eingehenderen Studium der Wasserpflanzen dienlich sein
kénnen, finden sich im Literaturverzeichnis.

Den Herren Professor Dr. H. H. Wund:ch, Professor Dr. ‘W.
Schéperclaus, sowie Professor Dr. H. Beger méchte ich fiir freund-
lich erteilte Hinweise 'und Urterstitzung vielmals danken. Auch
dem Verlag und seinen Mitarbeitern sei mein Dank fir die
Muihe, die der grofiziigigen Ausstattung des Buches gewidmet
ist, zum Ausdruck gebracht.

Die zweite Auflage wurde gegeniiber der ersten durch Hinzu-
fugen weiterer Pflanzenbeschreibungen und Abbildungen er-
weitert. Aulerdem sind die lateinischen Planzennamen entspre-
chend dem ,Verzeichnis der Farn- und Blitenpflanzen des Deut-
schen Reichas” 1940 abgedndart worden; die in den landldufigen
Floren angegebenen lateinischen Namen wurden als Synonyme
eingefigt.



Die Wasserpflanzen in ihrer Bedeutung
for das Gewasser

Die Pflanzen sind die einzigen lebendsn Organismen, die be-
fahigt sind, aus anorganischen Stoffen organischa Substanz auf-
zubauen.

Die Tiere besitzen diese Fdhigkeit nicht. Fir ihre Lebensarhal-
tung und LebensaufBerungen ist organische Substanz unerléB!ich.
So sind sie entweder direkt als Pllanzenfresser odar indirekt als
Raubtiere auf die Pllanzen angewiesen. Diese Tatsacha badingt
alle Lebensabléufe auf dem Lande wie im Wasser.

Der Kreislauf der Stoffe im See

Das nachfolgende Schema vom Kreislauf der Stoffe im See ver-
deutlicht die Abhdngigkeit der einzelnen Lebensgemeinschaften

voneinander:
Nahrsaize m ldsung

i

Lingescowemmrer Derritus

lerisches =
Plankron

Bodenzone
Bodentiere

-

Hsehproduknion

Bakrerien Bokrerien

Schema des Stoffkreislaufes im See
Veréndert nach A. Thienemann

/'

Das einem See zuflieBende Wasser fihrt geldste Salze mit sich.
Wasser, Salze und Sonnenlicht stellen die Grundlage fir pflanz-

?
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Seeprofil-Schema eines breitscharigen
nahrstoffreichen Sees (verandert nach Lenz)

liches Leben dar. Erst die Anwesenheit von Pflanzen ermaglicht
tierisches Leben. Die absterbenden Organismen werden mit Hilfe
von Bakterien bis zu den einfachzn, anorganischen Verbindun-
gen abgebaut, die wieder als Nahrsalze in den Kreislauf ein-
bezogen werden.

Nachdem somit die Aufgabe der Planzen im Zusammenspiel der
Lebensabldufe in kurzen Worten aufgezeigt worden ist, soll den
Daseinserfordernissen der Pflanzen am und im See nachgegan-
gen werden.

Die Zonenbildung der Wasserpflanzen

Je nach Art des Gewdissers werden die Voraussetzungen fir das
Pflanzenwachstum verschieden sein. Die Betrachtung der Wasser-
pflanzen in einem breitscharigen, nahrstoffreichen See zeigt die
wesentlichen Méglichkeiten fir pflanzliches Leben auf, so daf3
sich die Bedingungen fir seine Entfaltung in andersartigen Ge-
wéssern ohne weiteres daraus ergsben.

Kennzeichnend fir einen breitscharigen, nahrstoffreichen See ist
die typische Zonenbildung der Wasserpflanzen, die von der Be-
schaffenheit des Untergrundes, der Wassertiefe sowie der Durch-
sichtigkeit des Wassers abhdngt.
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Auf die Uferwiesen mit den fir sie charakteristischen Bdumen,
Strduchern und Krdutern folgen die Gelegepflanzen, hieran
schlieen sich zumeist die Schwimmblattpflanzen an, die den
Ubergang zu den Unterwasserpflanzen vermitteln. lhnen folgt
die Pflanzenwelt der unterseeischen Wiesen.
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Bei zunehmender Wassertiefe reichen die Lichtverhéltnisse nicht
mehr aus, um pflanzliches Leben zu gewdhrleisten, so daf3 die
lichtlose Tiefe pflanzenleer wird. '
Dagegen finden sich in der lichtdurchfluteten Schicht der Frei-
wasserzone noch pflanzliche Organismen, die schwebenden
oder aktiv beweglichen Algen, das pflanzliche Plankton genannt.
Es spielt eine wesentliche Rolle im Gewdsserhaushalt.

Uferwiesen

Die Uferwiesen mit dem feuchten Boden weisen eine ihnen eigne
Pflanzenwelt auf. Hier gedeihen nur Planzen, die grofler Feuch-
tigkeit und somit sténdiger Wasserzufuhr bediirfen und die d2n
oft wechselnden Wasserverhéltnissen im besonderen ange-
pafit sind.

Die Weide z. B. wurzelt flach im Boden, da in den tieferen, sauer-
stoffarmen Bodenschichten die Wurzelatmung erschwert, wenn
nicht sogar unméglich gemacht wird. AuBerdem kommt der
Weide ein besonders gutes Regenerationsvermdgen zu, indem
Verletzungen, die bei Hochwasser und Vereisung héufig verur-
sacht werden, leicht ausheilen. Die schnelle Bewurzelung von
Weidenstecklingen ist bekannt. AuBer der Weide finden sich am
Ufer die fur diese Zone charakteristischen Erlen, héufig auch Ho-
lunder, Schneeball und Kreuzdorn. Von den Kréutern sollen die
Seggen, Binse, Bittersif, Sumpfdotterblume, lammender Hahnen-
fuBB, Wasser-Schierling, FluB-Ampfer, Minze und das Sumpf-Ver-
gifimeinnicht genannt werden. ‘

Uberwasserpflanzen (Gelegepflanzen)

Der auf die Uferwiese folgende Pflanzengiirtel wird vom Fischer
~das Gelege” genannt. Es setzt sich aus PAlanzen zusammen, die
mit ihren Wurzeln und untersten Planzenteilen im Wasser
stehen, deren Blétter und Bliten aber aus dem Wasser heraus-
ragen. Sie nehmen also die Nahrstoffe mit den Wurzeln aus dem
Erdreich auf, verarbeiten die Kohlensdure der Luft und geben
den Saverstoff an die Atmosphére ab, leben somit nach Art der
Landpflanzen. Die Uberwasserpflanzen greifen also nicht far-
dernd in den Kreislauf des Sees ein. Auch die absterbendan Ge-
legepflanzen sind kein Gewinn fir das Gewdsser. Diese Gelege-
pflanzen, auch als ,harte Flora* bezeichnet, sind zellulosereich.
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Sie zersetzen sich vom Ende der einen zum Ende der folgenden
Vegetationsperiode nicht vollstéindig, so daf3 sich die absterben-
den jeweils auf die vorjdhrigen lagern, ohns daf3 der Ausfau-
lungsprozef} vollstindig verlaufen ist. Das fihrt zur Bildung des
unproduktiven Zelluloseschlamms. Auflerdem erh&ht sich der
Seeboden mehr und mehr, beginstigt durch das dichtverfloch-
tene Wurzelsystem. Daraus entstehen die ersten Verlandungs-
vorgdinge. .

Einen bedingten Wert haben die Gelegepflanzen nur, weil sie in
lichten Bestdnden gute Laichplétze sowie Schutz fur die Jung-
fische bieten, und der reichlich an den unter Wasser befindlichen
Planzenteilen haftende Aufwuchs bietet der. Fischbrut und Fisch-
néhrtieren Nohrung. Hier und da bilden die Uberwasserpflanzen
auch einen guten Dammschutz und geben dem Fischer die Mag-
lichkeit zur stillen Fischerei.

lhren Lebensbedingungen entsprechend erstrecken sich die Zo-
nen der Gelegepflanzen bis in eine Wassertiefe von etwa zwei
Metern.

Schwimmblattpflanzen

Als Schwimmblattpflanzen werden jene Pflanzen bezeichnet, de-
ren Blatter auf der Wasseroberfléche schwimmen. Die Schwimm-
blétter sind allgemein von ledriger Beschaffenheit, ganzrandig,
und die Oberfldche erscheint wie von Wachs Uberzogen, so dafd
Wassertropfen sogleich abrollen kénnen.

lhrerLebensweise gemaB zeigen die Schwimmblattpflanzen einige
Besonderheiten. Die Nghrsalze werden bei den wurzelnden
Planzen, wie Seerose, Mummel, Wasserknéterich u. a. aus dam
Boden aufgenommen. Bei den frei an der Wasseroberflache
schwimmendenPflanzen, z. B. Froschbif}, Wasserlinse und Schwimm-
farn dienen die Wasserwurzeln zur unmittelbaren Néhrsalz-
aufnahme aus dem Wasser. Kohlenséure wird durch auf die Blatt-
oberseite verlagerte Spaltéffnungen aufgenommen und Sauerstoff
an die Luft abgegeben.

Schwimmblattpflanzen entwickeln sich nur in stillen Teilen der Ge-
wésser. Soweit die Pflanzen im Boden wurzeln, wird ihre Lebens-
fahigkeit durch die Tiefe des Seebodens bedingt.

In fischereilicher Hinsicht sind sie allgemein als unproduktiv
anzusehen. Zwar leben on den im Wasser befindlichen Teilen der
Pflanzen zahlreiche Fischnahrtiere, iedoch beschatten die Blétter,
die vielfach lisckenlose Decken bilden, das Wasser derart, daf3
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seine Erwdrmung und die Entwicklung von Fischnéhrtieren behin-
dert wird. Die harte Beschaffenheit der Schwimmblattpflanzen und
die oft starken Wurzelstdcke kdnnen zur Verlandung beitragen.

Unterwasserpflanzen

Die Unterwasserpflanzen, vom Fischer als ,Kraut* bezeichnet,
sind die im fischereilichzn Sinne produktiven Pflanzen. Sie leben
vollig untergetaucht und schicken héchstens ihre Bliten Gber den
Woasserspiegel. Die Wurzeln der Unterwasserpflanzen — soweit
Uberhaupt noch vorhanden — dienen in den meisten Féllen ledig-
lich derVerankerung, wéhrend die imWasser gelésten Néhrsalze
sowie die Kohlenséure durch die gesamte, sehr dinne Oberfliche
der Pflanzen aufgenommen werden. Der bei der Assimilation frei’
werdende Sauerstoff wird an das Wasser abgegeben und komm
somit der Verbesserung des Wassers, der Atmung der Tiere sowie
der Zersetzung organischer Substanz mit Hilfe saverstoffbediirf-
tiger Bakterien zugute.

Die oft in pfriemenférmige Zipfel fein zerteilten oder bandférmi-
gen Wasserblétter stellen eine Oberflachenvergréfierung dar, die
einer besseren Diffusion von Salzen und Gasen dient. Ebenfalls
ist zu dem gleichenZwecke die Blattoberflache sehr zart ausgebil-
det. Ein Leitsystem und auch die Spaltéfinungen werden daher
Uberflissig. Festigungselemente, d. h. Zellen, deren Wénde in be-
sonderer Weise versteift sind, sind nicht erforderlich, weil nicht
der Stengel, sondern das Wasser die Blatter trigt. Dagegen wird
die Zugfestigkeit, um Wasserstrémungen begegnen zu kdnnen,
durch in die Mitie des Pflanzenk&rpers verlagerte, zugfeste Ge-
webe gewdhrleistet. Bemerkenswert sind die verschiedenen Még-
lichkeiten, die — aufler der normalen Art der Samenbildung —
der Erhaltung und Vermehrung der Pllanzenbesténde dienen.
Bei den Unterwasserpflanzen ist die ungeschlechtliche (vegetative)
Vermehrung von ausschlaggebender Bedeutung. So kénnen oft
Bruchstiicke von Pflanzen (Wasserpest, Hornkraut) neue Bestdnde
bilden. Eine weitere Art der vegetativen Vermehrung ist bei den
Unterwasserpflanzen in Form von Winterknospen {Hibernakeln)
zu beobachten. Einige Pflanzen, z. B. Tausendblaft, einige Laich-
kréuter, Hornkraut, Wasseraloe bilden namlich am Ende der
Vegetationsperiode reservestoffhaltige, knospenartige Gebilde
aus, die, sich von der Pflanze 16send, auf den Boden sinken, dort
tberwintern und im Frihjahr zu neuen Pflanzen austreiben.
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Auffallend ist in kalkreichen Gewdssern vielfach der sandartige
Belag, mit dem die Unterwasserpflanzen iberzogen sind. Dieser
Belag besteht ausKalk, der sich bei der Assimilation auf den Pflan-
zen niedergeschlagen hat. Er ist im Wasser als doppelt-kohlen-
saurer Kalk geldst. Bei starker Assimilationstdtigkeit wird, wenn
die Pflanzen die freie im Wasser geldste Kohlensture aufge-
braucht haben, die Kohlenstoffreserve des doppeli-kohlensauren
Kalks angegriffen. Er zerfdllt entsprechend der Formel:

Ca (HCOs)e=Ca COs+H:0+CO,

Die Lichtabhéngigkeit der Pflanzen setzt — je nach der Durchsich-
tigkeit des Wassers — dem Vordringen zur Wassertiefe die
Grenze.

Die Pflanzen der unterseeischen Wiesen kénnen noch in gréBeren
Tiefen bei geringen Lichtmengen gedeihen. Es sind in erster Linie
Armleuchtergewdéchse, auch Wasserpest, Quellmoos und Nixen-
kraut, die den Boden wiesenartig bedecken. lhre Sprosse er-
reichen die Wasseroberflache nicht mehr. lhre Lebensbedingun-
gen &hneln denen der PRlanzen in der Krautzone.

Die weiche Beschaffenheit der Unterwasserpflanzen erméglicht
deren schnelle und vollsténdige Zersetzung. Sie haben also an
der Bildung des fruchtbaren Faulschlamms mafigeblichen Anteil.
Ebenfalls sind sie die Sauerstofflieferanten des Gewdissers. Die
Unterwasserpflanzen, die die wichtigsten Aufwuchstréger sind
(s. Abs. Aufwuchs), bieten den Fischen beliebte Laichpldtze und
den Fischnéhrtieren unmittelbare Nahrung, so daf3 diese Planzen
fur die Fischerei dienlich und niitzlich sind.

Es darf jedoch nicht unerwdhnt bleiben, dafd die Unterwasser-
pflanzen auch eine schadliche Wirkung ausiiben kénnen. Bei zu
starker Entwicklung behindern sie erstens den Netzzug, und zwei-
tens kénnen die absterbenden Pflanzen so betréchtliche Schlamm-
ablagerungen verursachen, daf3 schliellich eine Erhéhung (Ver-
landung) des Seebodens die Folge ist. In Teichen und an wind-
stillenStellen der Seen, die stark verkrautet sind, kann tberméafige
Sauerstoffentwicklung zu schédlicher pH-Erhdhung fohren.

Das pflanzliche Plankton (Phytoplankton)

Unter Plankton werden allgemein die im Wasser frei schweben-
den, mikroskopisch kleinen, tierischen und pflanzlichen Organis-
men verstanden. Lebensraum geben ihnen die lichtdurchfluteten
Schichten der Gewasser. Auch diese kleinen und einfachsten Ver-
treter der Pflanzenwelt bedirfen des Lichtes, um mit Hilfe des
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Assimilationsvorganges ihre Leibessubstanz aufzubauen. Sie stel-
len die organische Urnahrung im Freiwasser dar.

Die tberreiche Mannigfaltigkeit der Formen der pflanzlichen
Plankter gestattet es nicht, im Rahmen dieser Schrift néher auf die
einzelnen Algengruppen einzugehen. Um jedoch das pflanzliche
Leben in den Gewdssern in seiner Vollstdndigkeit aufzuzeichnen,
soll hier ein kurzer Uberblick Gber die Bedeutung des pflanzlichen
Planktons und die wesentlichsten Formen gegeben werden.

Die Ausbildung der pflanzlichen Mikroorganismen héngt von der
chemischen Zusammensetzung des Wassers, seiner Temperatur
und den Lichiverhélinissen ab. So ist die Artenzusammensetzung
und Anzahl in den Gewdssern sehr verschieden. Auch ein jahres-
zeitlicher Wechsel der Formen ist zu beobachten. Zum Beispiel
herrschen im Sommer Blau- und Grinalgen vor, im Winter da-
gegen Kieselalgen. Die Kenntnis der Planktonformen und ihres
zahlenméBigen Vorkommens a3t SchluBifolgerungen auf die
Produktivitit und Beschaffenheit eines Gewdssers zu. Das pflanz-
liche Plankton ist die Nahrungsgrundlage fir das tierische Plank-
ton und, absterbend auf den Seeboden gesunken, bildet es den
Hauptanteil des fruchtbaren Faulschiammes, der das Lebensele-
ment der Bodentiere ist.

An der Zusammensetzung des Phytoplanktons des Siflwassers
sind die verschiedensten Algengruppen beteiligt. Genannt seien
hier nur einige Hauptgruppen, deren Verireter Gberall in den Ge-
wdssern vorkommen.

Bakterien: Die Bakterien des Plankions spielen bei der
Planktonuntersuchung allgemein eine untergeordnete Rolle, da
diese Organismen zumeist so klein sind, dof sie besonderer Un-
tersuchungsmethoden bediirfen. Doch soll ihre wichtige Aufgabe
im Gewasser, namlich thre notwendige Hilfe bei Riickfihrung der
absterbenden Organismen in ihre Urbestandteile, nicht uner-
wdhnt bleiben.

Blavualgen (Cyanophyceae): Die einfachsten Verire-
ter unter den Algen sind die Blau- oder Spaltalgen. Sie haben
noch keinen echten Zellkern und pflanzen sich durch einfache
Teilung fort. Der grisne Chlorophylifarbstoff ist héufig durch blau-
grine, braungrine oder rétliche Farbstoffe Uberdeckt.

Die Zellformen sind auflerordentlich mannigfach. Es gibt einzel-
lige Formen, bei denen die Zellen kugelig, lénglich, eiférmig, S-
férmig gebogen oder spiralig sind. Sie werden héufig durch Gal-
lerte zu Kolonien zusammengehalten. Weiterhin gibt es Formen,
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