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'maBa I. TeopeTHKO — METOAOJIO'UUECKUE IOL
XOZBI K M3YUEHUIO BU3YAJIbHOI'O MBIMJIEHUSA YV CTY[,
€HTOB — MY3BbIKAHTOB .

1.1. Ocob6eHHOCTM pas3BUTUSA MbICIUTENbHbBIX NMPOLECCOB B
TBOPYECKOW AESTENBHOCTMU.

TBOpYECTBO MHOIOrpaHHBIN Mpouecc AeATENbHOCTH YEllOBEKa, U
MPU M3YyUYEHUH ero HeoOXOAMMO y4YUTHIBATh pa3iHMUHbIE aclneKThl. Takux
acleKkTOB aHajii3a TBOPYECTBA BO3MOXHO yKa3aTh MO KpaiiHeH mepe Tpu:
M3y4eHHEe TBOPYECKOH NEATEeNbHOCTH MyTeM aHalu3a IMpoliecca TBOPUYECTBa,
MCUXOJOTHUYECKUX COCTOAHUH BO BpeMs TBOPYECKOH JEATENbHOCTU U
pe3yNbTaToB ATOM JiesTeNibHOCTH [14 ¢. 161].

«TBOpUYEeCcTBO - B NpPsIMOM CMBbIC]IE - €CTh CO3MJAaHHE HOBOTO». B
TaKOM 3HAa4eHHHU HTO CIOBO MOXET OBITh MPUMEHEHO KO BCEM IpoleccaM
OpPraHUYECKOT0 ¥ HEOPraHMYeCKOro *HU3HHU, HOO KU3HB - PsJl HEMPEPBIBHBIX
U3MEHEeHHUH 1 Bce OOHOBMSETCS U 3apOXKAAETCS B MPUPOJIE ABJISETCS MPOIYKTOM
TBOpYeckux cwi. Ho moHsiTe TBOpYecTBa mpeanosiaraeT JIMYHOE Hayauio U
COOTBETCTBYIOIIIEE EMY CIIOBO yNOTpeOsieTcs Mo MPEUMYILECTBY B IPUMEHEHHU
K JeATEebHOCTU 4eJIoBeKka. B 3ToM o0menpuHATOM cMbIClie TBOPYECTBO -
YCJIOBHBIA TEPMHUH 115 0003HAaYEHUs MCUXUYECKOTO aKTa, Bhlpakarolleics
B BOIJIOUIEHHWH, BOCIIPOU3BEJACHUN UM KOMOWHALUM JAaHHBIX HAIIETO
CO3HaHMs, B (OTHOCUTENbHO) HOBOM (opMe, B 001aCTH NpeoTBpallleH MHESHHS,
MPaKTUYECKOH! AeATENbHOCTH »[28].

HoBu3Ha, BO3HMKaAIOIIAsA B pe3yJbTaTe TBOPYECKOU JesATENbHOCTH,
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MOXET UMETh KaKk OOBbEKTUBHBIH, TaK U CyOBEKTHBHBIN XapaKTep.
O6BbeKTHBHAs LIEHHOCTh NPHU3HAETCs 3a TAKUMH NPOAyKTaMu TBOpPYECTBa, B
KOTOPBIX PacKpbIBaIOTCS HEU3BECTHBIE 0 TOIN0 BPEMEHH 3aKOHOMEPHOCTHU
OKpy)Xarollleil AeiCTBUTENTbHOCTH, YCTAHABIMBAIOTCS U OOBACHAIOTCS CBA3H
MEX/y SBICHUSIMH, CYUTAIHNCH HE CBA3aHHBIMH MeXIy co00ii, co3naloTcs
MIPOM3BE/ICHHUS] UCKYyCCTBa, HE UMEBILUX aHAJIOra B UCTOPUHU KyJBTYDEI .

CyOBbeKTHBHAS EHHOCThH MPOJYKTOB TBOpPUYECTBAa UMEET MECTO TOr/a,
KOT/la MPOAYKT TBOpPYECTBA HOBBIH HE caM MO cebe, 0ObEKTUBHO, a HOBBIH
JUIs 4esioBeKa, KOTOPBIA ero BrepBble co3fan. TakoBel MPOLYKThI AETCKOTO
TBOpUYECTBA B 00JIACTH PHCOBAHMUS, JIETIKH, CO3/JaHHE CTHXOB U MECEH. YCuius
YUYEHBIX, U3y4aIONIUX TBOPUYECKHH NpoLecc, CKOHIEHTPUPOBAHBI INIABHBIM
00pa3oM Ha M3Y4YEHHH TBOPYECTBA, MPOAYKTbI KOTOPOTO UMEIOT 0OBEKTUBHYIO
LIEHHOCTb, TO €CTh TAaKyI0, KOTOpasi BIMAET HAa pa3BUTHE KYJIBTYpbl HJIM HAYKU B
uenom [14 ¢.57].

ITo mueHuto npodeccopa Crpaxosn W.B. TBopuecTBO npeacTaBiseT
cobol enMHCTBO Tpyaa W TalnaHTa 4yenoBeka. OHO ABIASETCS 3aBEIOMO
LeJIeyCTPEMIIEHHBIM, YIIOPHBIM, JUTUTEIbHBIM U 3a4aCTyI0 BeCbMa HaIPsHKEHHOH
paboToli, Tpebyromei MakcMMalbHON aKTMBU3AaLlMU BCEX CBOUCTB yMma,
BOJIEBBIX U 3MOLIMOHANbHBIX YEPT XapaKkTepa, BEICOKOW M yCTOHUYMBOM
Tpynocnoco6HocTu. [loaTomy TBOpYecTBO HEOOXOAUMO MOHUMATh, MPEK/IE
BCEro, Kak MpOU3BOAUTEIbHBINA TPy, KaK TBOPUECKYIO MPOAYKTUBHOCTH [14 c.
163].

ITo muenuto binnosa M. u Jleeuna B.A. TBopuecTBO ecTh mpoluecc
CO3[]JaHUs HOBBIX MAaTE€pUANIbHBIX M JyXOBHBIX LIEHHOCTEH B 001acTH HayKH,
UCKyCCTBa M TeXHUKH [8, c.37]. HOBBIM SIBISIeTCS HE CTOJBKO OBEIIECTBICHHBIMH
pe3ysbTaT TpyAa (CyIeCTBYIOUIUNH M B KOMUSAX), CKOJBKO NpEeABapUTEIIbHO
BO3HMKIINN B CO3HAHUH aBTOpA «HZealbHBIN 00pa3» Oyaylero npou3BeecHHs,

- CyOBEeKTHBHOE OTpakeHHe OOBEKTHBHOM NeHCTBUTEIBLHOCTH. MarepuaibHOe
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BOIJIOLIEHUE «HIealbHOTOo oOpa3a» B 3ByKax, KpacKaX, CIIOBECHBIX
0003HaYEHUAX ¥ HA3BIBACTCS OOBIYHO MPOM3BEICHUEM HAayKH U UCKyccTsa [8 c.
37]

«KoHe4Ho, BrICIINE BBIPAXKEHUS TBOPYECTBA A0 CHUX IOP HOCTYIHbI
TOJIbKO HEMHOTUM BBIOpaHHBIM T'€HHSM YE€IOBEYECTBA, - MHCAJl IICUXOJIOr
JI. C. BBIrOTCKHH, - HO, B €KEIHEBHOW OKPYI)KAIOLIEH KU3HU TBOPYECTBO
eCTh He0OXoAMMOe yCJIOBHE CYLIECTBOBAHUS, U BCE, YTO BBIXOJHUT 3a
npeaenbl pyTHHB M B 4eM 3aKJII0YaeTCs XOTh H0Ta HOBOro, 0053aHO CBOUM
MPOUCXOXKJIEHUEM TBOPUECKOMY Mpoleccy denoBeka. Ecinu Tak mNOHUMATh
TBOPUYECTBO, TO JErKO 3aMETHUTh, YTO TBOPYECKHE MPOLIECCHI NPOSBISIOTCS
BO BCeM CBoeil cuje yxXe B caMOM paHHeM JeTcTBe ... Mrpa pebeHka He
€CTh MPOCTOE BOCIOMHHAHHUE O MEPEKUTOM, HO TBOpUECKas mnepepaboTka
MEepEeXUTHIX BIleYaTIeHUH, KOMOMHUPOBAaHUE WX M NMOCTPOEHHUE W3 HUX HOBOM
JIeHCTBUTENBHOCTH, COOTBETCTBYIOIIUH 3anpocaM camoro pebexka » [15, c.
124].

Cpeny COBpeMEHHBIX HCClieloBaTelleii-ryMaHUTapueB aBTOPOM Hauboee
pa3BepHYTON CHUCTEMBI MPEACTABICHUNA O NPUPOAE TBOPUECTBA ABJIAETCS
B.M. Bunsuek. C Touku 3peHuss B.M. Bunsueka, npupoga TBopyecTBa
OCHOBAHa Ha MPHUPOJIE YEIOBEKa KaK BH/a, IIOTEPSIBIIETO B pE3yJbTaTe MyTallH
WHCTUHKTUBHO BHOBYIO IpOTpaMMy JesiTenbHocTU. OTcrona Hen36eXHo
BO3HHMKAIOT Ae(deKThl, HApylIeHHE OCHOBHBIX B3aUMOCBsA3€il: nedekT
JeATEIbHOCTH (CBSI3b «YEJNOBEK - MPUPOJHAs cpera») U AedekT OTHOUICHUH
(cBsI3p «4yenoBeK - yenoBeky»). CiencTBueM 3TOro CTajao W3HayallbHOE
OTUYKIEHHE YETOBEKA OT MPUPOJLI U MUPA B LIEJIOM.

B ocHoBe mo3HaBaTeNbHON MOTUBALMU YEJOBEKaA JICKUT HE
OpPHEHTHpPOBAaHHas MCClHeNoBaTelbCKasgd MOTHUBALMUA KUBOTHBIX, a
nojApaxareiabHas MOTHBALMA: YelnoBeK HIIET obpasen (oOpasel), OH yuuTCA

y npupojsl. [Touck obpasna u nopoxxaaer TBOPYECTBO Kak cHeruHIecKyro
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aKTUBHOCTH C LIEJBIO MPEOI0JIEHHs MEPBUYHOIO OTcTpaHeHus. Takum obpasom,
no AaHHbIM B. M. Bunbueka, MOTUBalUsi TBOPUECTBA, BCIEACTBHE CBOEH
MIPUPOIBI, SABJISIETCS UPPALMOHANBLHON W HE MOMJIEXKUT YAOBIETBOPEHUIO, TAK
KaK pOAMIaCh BMECTE C HEJIOBEKOM M BMECTE C HUM YMPET.

LleHHBIM B yKa3aHHOM BBILIE MOX0/E K MOHUMAHUIO PUPOALI TBOPYECTBA
SBISIETCS TO, YTO MOAYEPKHBACTCS 3HAa4YeHHe (a3bl MOApakaHus B Mpolecce
TBOpYECTBA. DTO MOJIOKEHUE MOJAepKall HEKOTOPBIE TMICUXOJIOTH, KOTOPbIE
3aHUMaJIUCh uccienoBanueM npobinemsl TBopuecTBa (B. H. pyxunun, A.
A. JleontseB). Hano cka3aTh, 94TO B NMepBOHA4YajJIbHOM OTUYXKIEHUHU TBOpLA OT
Mupa (Mpu WHAUBUAYATBHON )KM3HHW) MHOTHE UCCIE/10BaTeN BUASAT NPUUUHY
(aHTa3ui, MEHTAJILHOTO TBOPYECTBA, a 3aTEM M MPAKTUYECKOTO TBOPYECTBA -
BOTUJIOIIEHHUE MEUTHI B IEHCTBUTENBHOCTD [27,54].

3. @®peiil CYNTAET TBOPUECKYIO aKTUBHOCTH PE3yJbTaTOM CyOIMMaLUM
MOJIOBOTO BIIEUEHHUs Ha ApPYryio cdepy AesaTelbHOCTUH. A. Aiep cuuTan
TBOPUYECTBO CIOCOOOM KOMIIEHCAllMU KoMIliekca HepoctaTouHocTH. K. FOHT
BUJIE]I B TBOPYECTBE MPOSIBJICHUE apXETHIIOB KOJUIEKTUBHOTO O€CCO3HATENBHOTO.
P. Accamxuonu (Bcneg 3a A. AjjepoM) cuuTalJ TBOPUECTBO MPOLIECCOM
BOCXOXKIECHMSI IMYHOCTHU K «HleaJIbHOMY S1», criocoOoM ee caMOpacKpBITHUSI.

I'1aBHO€ B TBOpPYECTBE HE BHELIHAA aKTUBHOCTb, & BHYTPEHHSS - aKT
co3faHus «uaeana», obpasza Mupa, rae npobliieMa OTUYKIACHHUS 4YeloBeKa H
cpelpl pelieHa. BHELIHSS aKTUBHOCTb €CTh JIHUIIb SKCIIMKAIUS POAYKTOB
BHYTPEHHETO aKTa.

Beigensas npu3Haku TBOPYECKOTO aKTa, MPAKTHYECKH BCE UCCIIeI0BATEIH
TBOpYECTBA U CaAMUX CoO3Jareleil nmoJA4yepKuBaiu ero 6ecco3HaTeaIbHOCTh,
CHOHTAHHOCTb, 0€3 KOHTPOJIS BOJIM U pa3dyMa, a TAKIKe U3MECHUYUBOCTH COCTOSHHSI
co3HaHus [27].

B oreuecTBeHHOH NMCUX0I0ruM Haubojee LENOCTHYIO KOHIEMIMUIO

TBOPYECTBA KaK MCUXHMYECKOro mpouecca npeanoxun . A. [loHomapes.
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OH pa3paboran CTPYKTYPHO-YPOBHEBYIO MOJI€/Ib LEHTPAJIbHOTO 3BEHA
TICUXOJIOTHYECKOTO MEXaHU3Ma TBOPYECTBA.

Kputepuem tBOpueckoro akra, no S.A. IlonHomapeBy, ABIsgeTCs
YPOBHEBBIH MEPeEX0/1: MOTPeOHOCTh B HOBOM 3HAHUM CKJIAIbIBAETCA HA BBICILEM
CTPYKTYpPHOM YpOBHE€ OpPraHM3allU¥ TBOPYECKOH JEATEIbHOCTH, a CPeCcTBa
YIAOBJIETBOPEHHUS 3TOM NOTPeOHOCTH HAa HU3MMX YPOBHSAX. OHHM BKIIIOYAIOTCS B
rpouecc, MIPOUCXOAIINNA Ha BBICIIEM YPOBHE, YTO PUBOIUT K BOSHHKHOBEHHUIO
HOBOTO criocofa B3aMMOJAEHCTBHs cyObeKkTa ¢ 0ObEKTOM U BO3HHKHOBEHHUIO
HOBOTO 3HaHHs. TeM cambIM, TBOPHECKHH MPOAYKT MpEIINojaraeT BKIOUYCHHE
UHTYULUHU (POJIb HEHM3BECTHOI0) U HE MOXET OBITH MOJIy4eH Ha OCHOBE
JIOTH4eCKoro BeiBoza [27].

Hpyxunun B.H. yka3blBaeT Ha CylIeCTBOBaHUE B ICHUXOJOTHYECKOMN
HayKe, KaK MUHHUMYM, TPEX OCHOBHBIX IIO/IXOJIOB K MpobieMe TBOpYECKUX
CMOCOOHOCTEMH.

1. Kak TakoBBIX TBOpPYECKHX clocoOHOcTel HeT. HTemnekTyanbpHas
OMIapEHHOCTh BBICTYINAaeT KaK HEOOXOIMMOE UM HEeAOCTATOYHOE YCIOBHUE
TBOPYECKON aKTUBHOCTH JIMYHOCTH. [JIaBHYIO pOJb B TBOPUECTBE UIPAIOT
MOTHBaLIMs, [IEHHOCTH, IMYHOCTHBIE YepThl. K OCHOBHBIM XapaKTepHCTHKaM
JUYHOCTHU OTHOCAT KOTHUTHUBHYIO OapPE€HHOCTh, YYBCTBHTEIbHOCTh K
npobiaemMaM, HE3aBUCUMOCThH B HEOINPEAEICHHBIX U CIIOXKHBIX CUTyaI[HAX.
Tako#l TOYkH 3peHHA TpuaepxkuBanuch A. Tannenbaym, A. Onox, . b.
BorosBnenckas, A. Macnoy u npyrue.

Hcxons u3 xonunenuuu J[. 5. BorosBiaeHckol TBOPYECTBO sABJISIETCH
CHTyaTMBHO HECTHMYJIHMPOBAHHON aKTHBHOCTBHIO, KOTOpasi MPOSIBISETCS B
CTPEMJIEHUH BBIMTH 3a Mpejensl 3alaHHON npobnembl. KpeaTUBHBINH THII
JMYHOCTH MPHUCYI] BCEM HOBATOpaM, HE3aBUCUMO OT poOja AesATeIbHOCTH:
JIETYMKaM-HCIIBITATENsM, XyIO)KHUKAM, My3bIKaHTaM, H300peTaTessim.

2. TBopueckasi crtocoOHOCTE (KPEaTUBHOCTh) ABJISAETCS CaMOCTOATENBHON
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CrocoOHOCTHIO, He3aBucuMO# oT uHTesrekta ([x. I'mndopa, K. Teinop, I.
I'pyGep, A. A. [lonomapeB). B «Markom» BapHaHTe 3Ta TEOPHS IIACHT, YTO
MeX/ly YPOBHEM HHTEIUIEKTa U YPOBHEM KPEaTHBHOCTH €CTh HE3HAUYMTENIbHas
KOPPEIISILHSL.

3. BbicOKHH ypOBEHb Pa3BUTHUS MHTENJIEKTA MPEAINOJaraeT BbICOKUM
YPOBEHb TBOPHYECKHX CIOCcOOHOCTEH, 1 HaoOopoT. TBOpUeckoro mpoiecca Kak
cnenududeckoid GopMbl MCUXUYECKON aKTUBHOCTH HET. DTY TOUKY 3pEHHUS
pa3fensioT IPaKTHYECKH BCE CIELIMAIMCThI B 00NacTH NCUXOJI0IMY UHTEIIEKTa,
B yacTHoOCTH, [[. Bekcnep, P. YaiicOepr, I'. Aiizenk, JI. Tepmen, P. Crepubepr u
napyrue »[27, c. 28].

TBOpueckHe CIIOCOOHOCTH B LI€JIOM BBICTYTAIOT HE KaK «OTPakKeHHUE»
TpeOOBaHUN TOW MK WHOW NEATEIBHOCTH B 4EJIOBEYECKOH MCHXHKE, a
Hao0O0OpoT, KaKk «OopraHbl camopeanu3alny» TBOPYECKOTO «SI» denoBeka B
JAaHHOW JIeATENIbHOCTH, B JaHHOU 00nacTu KynbTypsl [61].

ITo mEHenuo B.A. Monsgko TBOpYECTBO, TBOpUYECKas AEATEIbHOCTH
SIBISIETCSl OJHUM M3 IJIaBHBIX KPUTEPUEB YelOBeuecKoi cymHocTu. UMeHHo
cnocoOHOCTH K TBOPYECKOH AEATENbHOCTH XapaKTepH3YIOT YeJoBeKa,
MOIYEPKUBAIOT TOCTOMHCTBA M CBOEOOpa3He ero NCUXHKH.

TBoOpuUecTBO - 3TO Takas AEATENbHOCTb YEJIOBEKA, B pe3yjlbTaTre KOTOPOH
CO3/1a€TCs HEUYTO HOBOE, /10 TOTO €lle He cyuecTByronee. Macmrabi
TBOpPYECTBA, KOHEYHO, pa3Hbie, U 00JIEe TOr0, TBOPYECTBO MOXKET «BILICTATHC
B HETBOPUECKYIO, TAK HA3BIBAEMYIO PENPOJYKTUBHYIO (BOCIPOU3BOJISAIIYIO)
JIeATeNIbHOCTE [48].

VyeHslil e1aeT NpUMEpHbIH aHaIu3 BO3PACTHBIX MEPHUOJ0B TBOPYECKHX
NpOsBIEHUN: paHHee TBOpYecTBO (oT 2-3 no 8-10 neT) - My3bIKalbHO-
MaTEeMaTHKO-CJIOBECHBIE NPOSBIEHUS; TIOAPOCTKOBOE U IOHOLLIECKOEe TBOPUYECTBO
(ot 12-14 no 18-22 neT) - KOHCTPYUPOBAHHE CBOETO MPEACTABICHUSA O MHUPE,

JINTEpAaTypPHOE TBOPYECTBO, «B3pociaoey» TBopuecTBO (0T 16-18 ner u Homnee) -
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Hay4yHOe, TeXHUYECKOe U ApyTHe.

TBopueckue MpPOSABICHUS y JETEH MO Mepe B3POCICHUS] YMEHbIIAKTCS,
yracaroT U OCTAIOTCS JIMIIb Y OTJAENbHBIX JTUYHOCTEH.

B cBoux umccinenoBanusix ncuxojoru u nexaroru (M. ®artopu, H.
Pomxepc, A. H. Jlyk, B.A. Monsko, B. E. Uynnosckuii, b. I1. Hukutun, B. H.
JApyXuHuUH U Ap.) oOpamarT BHUMaHUE Ha HETaTUBHOE BIMSHHE HACHIIHS,
JIaBJICHMSI, CTpaxa Ha IPOSIBIICHUS] TBOPUECTBA.

M. @arTopu yTBEpXKIAAET, YTO TBOPYECKOU JTUUYHOCTHIO MOKET OBITH
m000# YeNnoBeK, HO P YCIIOBUHU, €CITU 3TOT YeJIOBEK HE JKMBET B 00OLIECTBE
pENpecCUBHOIO THUIA, HE BOCIHTHIBAETCS B CEMbE PEMPECCUBHOTO THIA U HE
YUUTCS B ILIKOJIE PENPECCUBHOrO TUMa [67 ¢. 179].

IIponecc TBOopyecTBa 0053aTEeNbHO HANOJHEH 3MOILMOHAIbHBIMH
MepeKUBAHUSIMU, YTO YKa3bIBA€T HA UYBCTBEHHYIO MPUPOAY UYEIOBEUECKOTO
TBOpYeCTBa. YenoBeKk peaKo MOXKET OCTaBaThCs PaBHOAYIIHBIM B TpoOLiEcce
TBOPYECTBA, MIOCKOJIbKY 3TO IPOTHBOPEYHUT €T0 MPHUPO/IE.

Takum 00pa3om, He TOJNBKO BHYTPEHHHE MEPEKUBAHUI MOOYKIAIOT
YeJ0BEKa K TBOPYECTBY, CaMO TBOPYECTBO BBI3BIBACT ONpE/eCICHHBIE
NepexXuBaHUs, 4YTO NPUBOAUT K TPAKTOBKE Mpomecca TBOpUYECTBA KAk
MEHTAJILHOTO (YILIEBHOTO) aKTa.

A. JI. 'anuH cuuTaeT, 4YTO TBOPYECTBO CMOCOOCTBYET (OPMHUPOBAHUIO
y 4YEIOBEKa «BHYTPEHHEH NPONOPLUU»: BOCOPUSITUE U BhIpakKeHHE
NOJCO3HATENbHOTO (KTEMHOT0», HETOHATHOTO, HEYNPaBIAIEMOIro) B
0CO3HaBaeMOM (IIOHSATHOM).

«TBop4ecTBO - ATO coTiacoBaHUE MOACO3HAHUS M CO3HAHHUS YEIOBEKA.
DTO BBIpAXKECHUE B YaCTH (IPOU3BEACHNH, IEUCTBUH, MPEAMETE) LIENOTO - BCETO
MHpa, MUpa B MUHHaTIOpE » [16, ¢. 89].

A.H. JIeOHTBEB TPAaKTYeT TBOPUECTBO KaK AEATECIBHOCTb, HO MPEACTABIISAET

€€ HE€ KaK Ipouecc Co3aaHUusl HOBOTIO, a Kak CNMOCOOHOCTH YeJOBEKa
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«J1eHCTBOBATh B HEOTpeJIeNICHHBIX CUTYalHusx». YCIOBHEM TaKol CIOCOOHOCTH
SIBIISIETCSL caMopeanu3anus (camoonpenenenue) nuunoctu [40 c. 84]. [lox aTum
MOHUMAETCS CaMOCTOATENBHOE «CTPOUTEIHCTBO» CHCTEMbl OTHOLICHUH MEXIY
OTHENbHON ITUYHOCTHIO U MPEIMETHBIM U COLUATBHBIM MUPOM, UMEET LIEJIbIO
npeoOpa3oBaHUe MUPA Yepe3 COOCTBEHHYIO AEATEIbHOCTb.

S1. A. TloHomapeB BOOOIIle CYHUTANI, YTO IOHUMATh TEPMUH «TBOPYECTBOY»
KaK J1eATeIbHOCTh YEJI0BEKa, 3HAYUT NIOHUMATh 3TOT TEPMUH B Y3KOM 3HaYEHUH,
U cHOpMyIHUPOBaJ TUIIOTE3Y, COTJIACHO KOTOPOM TBOPUECTBO B CAMOM LIMPOKOM
CMBICTIE BBICTYIIAeT KaK MeXaHu3M pa3Butus [59, c. 72]. Takum oOpa3om, aHAIH3
TBOpPYECTBA BKJIIOYAJICS B aHAIU3 Pa3BUTHUS SBICHUNA. TBOPUECTBO KaK MEXaHU3M
pa3BUTHA BBICTyIaeT B KauecTBe aTpHOyTa MaTepHHU, €r0 HEOThEMIIEMBIM
CBOMCTBOM.

O6pamanoch BHUMaHUe ¥ Ha NPUHIUNUAIBHOE OTIIMUYHE TBOPYECTBA
U NpEeJMETHOHN NesATeabHOCTU. OCHOBHBIM MPHU3HAKOM JEATEIBHOCTH KaK
(hopMbl aKTHBHOCTH - MOTEHI[MATbHOE COOTBETCTBHUE LEIH NEATEIbHOCTH
ee pesynbraraM. /{1 TBOpYECKOro aKTa XapaKTEpPHO NMPOTHUBOIOJIOKHOE -
HECOBMAJCHHUE LIENH (3aMBICIa, MPOTPAMMEI ...) C PE3YIIETATOM.

B. H. JIpyXuHMH NpHAEPKUBAICS TOYKH 3pEHUS, YTO TBOPYECTBO H
NEeATENbHOCTD SBIAIOTCS NPUHLUINUAIBHO NPOTUBOIOIOKHBIMHA opMaMu
4eJI0BE€YECKOM aKTUBHOCTH U YKa3bIBaJl HA UX CYIICCTBEHHbIC OTIIHYHS:

1. JlesTenbHOCTh BO3HHUKAET BCIEACTBHE BHEIIHUX MW BHYTPEHHHX
pPalMOHANIBHBIX NMPHUYHH (<711 TOTO, YTOOBD) WM IIOTOMY 4YTO»). TBOp4YECTBO
CIIOHTAHHO M HE3aIUIaHUPOBAHHO.

2. JlesTenpHOCTh LenecooOpa3Ha, pallMOHalbHa U CO3HATENHHO
perynupyemas. TBopuecTBO Hellenecoo0pa3zHo, PPalMOHANILHO U HE MOAAAETCH
(B MOMEHT TBOPYECKOTO aKTa) PEry/ISIHN CO CTOPOHBI CO3HAHMSL.

3. HesTenpHOoCTh MoOyXAaeTcs ONpeNeeHHON MOTHBalHeEH,

GyHKIHOHHPYET MO TUIY «OTPHIATEIbHON OOpATHOW CBS3W»: NOCTHXKEHHE
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pe3y/bTara 3aBepilaeT 3Tar JeATeIbHOCTH.

TBOpUECTBO UMEET B OCHOBE IN00ANBHO HUPPAIMOHAIbHYI0 MOTHBALIUIO-
OTCTpaHEHHE 4YeJoBeka OT MHUpa, HampaBIseTCs TEHJEHIHUEH K ero
MTPOIOJKEHHIO.

4. TBopuecTBO - 3TO XHU3Hb Oecco3zHaTenbHOTo. Ee MexaHu3M -
B3aUMOJICHCTBHE aKTUBHOTO JOMHHHUPYIOLIETO OECCO3HATENbHOIO ¢ MTaCCHBHBIM
CO3HaHUEM.

JlesTenbHOCTh - 9TO U3Hb Co3HaHUS. Ee ncuxosornueckuii MexaHus3m
CBOJMTCS K B3aMMOJICHCTBHUIO aKTMBHOTO, JOMHUHHUPYIOLIEr0 CO3HAaHUSA C
pELEeNTUBHBIM, TTACCHBHBIM Oecco3HaTenbHbIM [92, ¢. 154].

Takoe pa3neneHue He MOXKET OBITh KaTeropuuHbIM. Mex1y TBOPYECTBOM
M JeSATEIBHOCThIO, 0€CCIMOPHO, CyLIeCTBYET CBA3b. b0 Obl oIMOKON
MPUPABHUBATH TBOPUYECTBO TOJILKO K J€SITEIbHOCTH YEJIOBEKa, HO B TO XK€
BpeMs He clefyeT 3a0blBaTh, YTO TBOPUECTBO SABJSAETCA AESATENbHOCTHBIM IO
CBOEH NpUpOJE, MOCKOJILKY BCETAa MpearoiaraeT npolece pa3sBUTUs - HIH
U1ealbHOTO (4yBCTBA, MBICJIN), WIW MaTepuanabHOro (Beuin). Takum obpasom,
JIeSITeNIbHOCTD BHICTYIAET SIKOObl COCTABHOM 4acThIO TBOPYECTBA, €€ ABMIKYILEH
cunoii. Kak BepHo 3ametuna JI. b. borosiBinenckas «TBOpY4eCTBO - 3TO Pa3BUTHE
JIeATENIbHOCTH M0 MHUALIMATUBE caMoit tuaHocTy [10, c. 36].

A. MaTuioK CUMTAEeT, YTO OCHOBOW 11000 AeITeIbHOCTH TBOPUYECKOTO
XapakTepa sBJsieTCS ee KOTHMUTHBHAas cepa W MHTEIJIEKTyalbHBbIC
CNOCOOHOCTH, TaK KakK «IH0OOH aKT TBOPEHHs COAEPKHUT B cebe pasymHoe
Hauajna0, UHTEIIEKTYyallbHYI0 MPOrpaMMy U KOHTPOIUPYEMOE HHTEILIEKTOM
OCYLIECTBIICHHE CaMOT0 TBOPYECKOIo Mpouecca. TeM caMbIM MpeArnoiaraeTcs
UHTEJUIEKTyallbHasi peryisiuus TBOPUYECKoro mnpouecca [46 c. 7]

ABTOp OPUTHHATIBHON TEOPUH TJIAHOMEPHO-TMO3TANTHOTO (OPMHUPOBAHMUS
YMCTBEHHbIX NE€UCTBUM U MOHATHH - [1. f. ['anbniepuH aonrue rojapl 3aHUMAanCs

HCCICAOBAaHUEM HpO6JICMbl YMCTBE€HHBIX crmocoOHOCTEN U TBOPUYECKOIO



