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走向成功的“烛照”
———总主编絮语

以德洛尔为首的国际 21 世纪教育委员会的报告《教育———财富蕴藏其中》有一段话我特别欣赏：

教师的工作并非只是传授信息，甚至也不是传授知识，而是以陈述问题的方式介绍这些知识，把它们

置于某种条件中，并把各种问题置于其未来情景中，从而使学生在其答案和更广泛的问题之间建立一

种联系———如果希望学生日后有能力预见变革，并通过终生继续不断的学习来适应变革的话，那么，

在现代社会里越来越需要教育为培养个人的判断力和责任感作出贡献。与教师一起工作并同他对话，

有助于学生发展自己的批判意识。看来，学生预见性和适应性、学习能力和判断能力、社会责任感和批

判意识的养成是 21 世纪教育的责任。

正是秉承这一理念，我们以一种全新的研究思路，以一种全新的思维方式，以一种全新的审视角

度，以一种全新的写作手法，摆脱呆滞刻板的教条，扬弃一成不变的套路，将先进的理念与科学的方法

熔为一炉，将毕生的经验与广博的知识掰开揉碎，去粗取精，切磋琢磨，反复锻打，终成此书。 可以说，

以新理念追求新品质，进而实现新起点，是这套丛书的基本特质，也是“新英语”命名的基本理由。

为实现“新英语”的编撰初衷，每一位作者都恪守这样的原则：践行素质教育，兼顾应试教育；绝不

能让学生成为一味追逐信息和答案的“狂蜂浪蝶”，更不能让学生变成只知死背硬记的木讷憨愚之徒；

而要使他们真正感受文化的内涵，领悟知识的真髓，体会方法的魅力，从而发掘其潜质，激发其兴趣，

拓展其才能，张扬其个性，举一反三，融会贯通，获取真知。这套丛书恰似从天堂窃得的“圣火烛照”，倘

若真能辉映在他们通往成功彼岸的道路上，我们会甚感欣慰的。

为确保“新英语”的品质和风貌，我们组织了一个最佳的“四合一”写作群体：既有学养深厚的大学

教授，又有执教经验丰富的特、高级教师，还有统领一方既导又研的教研人员，更有熟稔教材、善于编

辑的报刊学人。他们都是名人大家，写作高手，既严于治学，又勤于笔耕。他们才情跌宕，殚精竭虑。他

们脱却世俗之囿，不为稻粱之谋，绝不敷衍成篇，率意成文，而是用大爱、使命和责任去流动思想，梳理

知识，创新观念，活化新知，可谓“一身书卷气，出手翰墨香”。

至于此书之特色，行家自有公论。 姑且以“十五点”概括，似不为过：原创性———反传统，立己言；目

标性———助教学，为备考；衔接性———联教材，通考纲；时代性———三贴近（贴近社会、贴近实际、贴近

生活），重真实；基础性———重双基（基础知识、基本技能），轻尖难；综合性———多整合，宜扩展；启发

性———开心智，善诱导；悬疑性———促反思，多探究；工具性———教方法，明诀窍；趣味性———多变化，

语鲜活；科学性———答案准，不误导；操作性———利实战，便实践；前瞻性———重新疑，多创见 ；深刻

性———语简洁，中真的。 要之，“不求 Number one, 只求 Only one”，原创性、唯一性、不可复制性是这套
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丛书最大的特点，也是最大的亮点。 显然，它是爱心和智慧的观照，是获得高分和能力的锦囊；她是扬

帆奋进的原动力，是体验成功的助推器，可谓“人无我有大不同，人有我好高一筹”。

“人生糊涂读书醒，书魂缠人是幸事”；The more good books you get, the better way you have.（多一
本好书，多一条路。 ）我真诚地希望这套丛书中所蕴含的知识和智慧能给莘莘学子以无穷的力量，成为

他们走向成功的“烛照”。

塞万提斯说过，没有一本书好到无懈可击。可以肯定地说，尽管所有作者为写作竭尽全力，但限于

时间和水平，书中难免纰漏，恳请读者指正，以便再版时修正。

袁 浩

壬辰年阳春三月

于望海书屋
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“语言是文化的载体，语言与文化密切联系”。 一个民族的语言，不可避免地要受到该民

族各种社会因素的影响。 实践证明，无论学习哪种外国语，都必须对语言对象国的地理、历

史、政治、经济、文化、社会习俗，以及国民的思想态度和生活方式等有比较全面、深入的了

解。 也就是说，外语学习者有必要掌握与该国语言有关的各种背景知识，而不能把学习语言

和知识积累对立起来，因为语言水平是综合知识的汇集。

由于工作关系，我和全国各地大、中学校师生和英语爱好者们颇有接触，交流中经常涉

及一些英语背景知识方面的问题。 这些问题看似简单，却让大家深感心余力绌，难于得出肯

定的结论。 比如，美国的国歌是“The Star- Spangled Banner”还是“Doodle”？ 其英文歌词是什

么？ 中文又是怎样译的？ 再如， 美国的共和党是 “Republic Party”, 但为何有的书上又称

“Grand Old Party”呢？ 还比如，“Brother Jonathan”和“John Bull”是什么意思？ 再例如：“the

City of London”，“Inner London”,“Outer London”和“Greater London”它们都可以译为“伦敦

城”吗？ 若不可，又该怎样分别确切译出呢？ 它们的关系又是什么呢？ 为什么在宴会上热情

好客的中国人为西方客人连连添酒加菜反招来客人的不安和反感，甚至私下会抱怨：“主人

把我当猪一样看待”呢？又为什么在美国有这样一个尽人皆知的句子：“When you are down,

you are not necessarily out.”但许多中国学生对其含义茫然不知、不甚了了呢？

就我国现行的各类英语考试看，中、高考，大学四、六、八级及研究生等考试中的阅读理

解、完形填空、短文改错以及听力测试，甚至补全对话等试题中也越来越多地涉及有关英美

等国的背景知识。 实际情况是：考生们似乎看懂或听懂了这些句子，却往往找不到正确的答

案。 究其原因，这仍然是不熟悉文化背景知识所造成的。 因此，编写一本能够比较全面介绍

英美等国背景知识的工具书，似乎大有必要。

时下坊间有关介绍英美等国背景知识的书籍，林林总总，确实不少，但总存在这样那样

的不足：有的是为大学英语专业学生编写的教材，多为英文写就，专业性强，偏深偏难，不具

普及性；有的是为大专院校非英语专业编写的教材，为汉文写成，“太直太白”，不利于通过

“背景”直接学英语。 而且，从内容取材看，这些教材越来越多地节选、改写，甚至将英美人写

的有关他们国家情况的文章原汁原味地“拿来”，但由于学生们知识面狭窄，对英美背景知

识知之不多，其结果造成对课文理解与掌握语言知识的困难。 基于此，本书在写作中，竭力

克服因过分强调系统性、理论性、专业性而不具有传播特质的流弊，克服不加咀嚼、不加扬
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弃的“拿来主义”，本着为大中学校英语教学服务、为广大的英语爱好者服务、为社会各界民

众服务的宗旨，主要介绍了英、美、加、澳、新五个英语国家的背景知识，内容涵盖了中小学

英语教材中的所有背景知识点，是一本通俗实用、汉英并举、涵盖庞杂、雅俗共赏，融知识

性、工具性、资料性、常识性、辅导性、普及性及趣味性为一体的工具书。

需要说明的是，本书不以“大全”“词典”命名，深怕有大词小用之嫌，因为作为一部“词

典”，本书显然不够全面，也不完备，但自有其特色：内容之庞杂不是一般“概况”、知识典故、

背景词典所能比拟的。 故思虑再三，采用此名，意在言其杂、言其趣、言其广、言其约、言其普

及和实用，而不是诩其高雅、诩其专深。 换言之，读者在阅读英美报刊、书籍中，如果遇到一

些不见于大部头的英文辞书所涉及的有关英美等国背景知识方面的问题，甚或是一些角角

落落、零零碎碎、很不起眼的知识，而苦于到处翻检查索也找不到一个肯定的答案时，不妨

查一查这本书，也许会使你有一种“踏破铁鞋无觅处，得来全不费工夫”的惊喜。

本书所以能够顺利出版，要感谢我的恩师海南师范大学袁浩教授和浙江越秀外国语学

院古绪满教授，他们在书稿的策划、编写、审订等全过程中给予全方位的帮助和指导，他们

一丝不苟的严谨治学精神令人既感且佩。 此外，本书在写作过程中，参考了不下数百种国内

外报刊、书籍，恕不一一列出，兹将主要参考书目开载于后，在此一并感谢。

本书既可作为大中学校师生的教、学参考书，也可以作为广大英语爱好者了解英美等

国文化和出国人员“出国问禁”的指南。

本书的编写虽历时数年，数易其稿，但由于内容十分广泛，而编者学识浅薄，涉猎不广，

难免挂一漏万，错误与不当之处，恳请专家同仁不吝指正。

汪祥夫 于癸巳年新春
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1. 美国基本概况（Background of the United States of America）

国名：美利坚合众国（The United States of America）简称美国（U.S.A.）
政体：联邦共和制（Federal Republic）
官方语言：英语 （English）
首都：华盛顿 （Washington）
国旗：呈横长方形，星条旗。主体由 13道红、白相间的宽条组成；旗面左上角为蓝色

长方形，其中分 9排横列着 50颗白色五角星。
国徽：主体为一只胸前带有盾形图案的白头海雕（秃鹰）。
国歌：《星条旗永不落》（The Star- Spangled Banner）
国花：玫瑰花（Roses）
国土面积：9 629 091平方千米
全国人口：313 232 044人（2011年）
货币单位：美元（Dollar，＄）
气候特征：大部分地区属温带和亚热带气候，气温适宜、降水丰富。

美国地图（The Map of U.S.A.）

美 国（The United Sta tes of America）
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主要宗教： 居民多信奉基督教新教 （Christianity）、 天主教 （Catholicism） 犹太教
（Judaism）和东正教（Eastern Orthodox Church）等。

美国（the United States of America）分为 50 个州和 1 个特区（即首都华盛顿所在地哥伦

比亚特区 the District of Columbia），美国的 50个州中有两个州不在本土，一个是位于美洲大

陆西北角的阿拉斯加（Alaska），另一个是位于中太平洋北部的夏威夷（Hawaii）。
美国本土位于北美洲中部，东濒大西洋，西临太平洋，北界加拿大，南联墨西哥，东南隔

墨西哥，与西印度群岛遥遥相望。 美国本土分为东部山区与沿海低地、中部平原和西部大山

区三个部分。

东部为阿巴拉契亚山区和大西洋沿岸低地。 阿巴拉契亚山脉与大西洋岸呈平行方向从

北向南延伸，它们之间形成一条大西洋沿岸低地。 这条低地北狭南宽，地表平坦。 大西洋沿

岸有许多优良的港湾和港口。 这一地区不仅是美国工业最发达的地区，也是美国政治和文

化的中心，如纽约、费城、华盛顿、波士顿都在这一地区。 中部是大平原，位于阿巴拉契亚山

脉和西部落基山脉之间，面积占美国全部领土的 1/2。 大平原地势低平，土壤肥沃，北美最大

的河流密西西比河从北向南流经其中，成为美国最重要的农业区。 西部是大山区，这里有落

基山脉、客斯喀特山脉、内华达山脉和太平洋沿岸山脉。 山脉之间是大高原和盆地。

美国东北部边境有著名的五大湖（苏必利尔湖、密歇根湖、休伦湖、伊利湖和安大略

湖），它们是世界上最大的淡水湖群。 除密歇根湖属美国外，其余均为美国与加拿大两国所

共有。 五大湖与圣劳伦斯河、哈得逊河、密西西比河连成了一个庞大的航运系统。 在大湖区

沿湖一带分布着如芝加哥、底特律、克利夫兰等大城市。

美国是一个自然资源丰富的国家，也是世界上重要的能源大国。 是资本主义经济高度

发达的国家，其经商规模之大，部门结构之完整，生产力和资本主义发展水平之高，都位于

资本主义世界之首。

美国政区图
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美国是一个多民族的国家，人口约 3亿，其中从欧洲各国移入的白人后裔占 85%，黑人

约占 11％，其余有印第安人、墨西哥人、波多黎各人和华人等，在美国的华人约 90万人。 美

国人多数信仰基督教。

北美洲最早的居民是印第安人。1492年意大利航海家哥伦布发现“新大陆”后，西班牙、

荷兰、 法国和英国殖民主义者陆续来到北美。 17世纪初， 英国开始对北美进行殖民活动。

1607年，殖民者乘三艘英国船航行到北美，定居下来，建立了英国在北美的第一块殖民地弗

吉尼亚。 1620年，102名英国清教徒为了逃避本国的宗教迫害，乘“五月花”号船，到达北美

马萨诸塞州的普利茅斯。 1630年又一批英国人来到波士顿。 到 1773年，英国已占据东起大

西洋沿岸西至阿巴拉契亚山脉的整个狭长地带， 在那里先后建立起 13个殖民地。 除此之

外，经过 18 世纪中期的英法 7 年战争，英国击败法国，从而进一步扩展了在北美的势力范

围。 18 世纪后半期北美殖民地人民和英国殖民统治之间的矛盾日益尖锐。终于在 1775 年
4月，波士顿人民在郊区莱克星顿打响了独立的第一枪。 1776年 5月，各殖民地代表在费城

举行了第二次大陆会议，组成了“大陆军”，由乔治·华盛顿任总司令。 7 月 4 日会议通过了
《独立宣言》，正式宣告美国脱离英国而独立。 从此，7月 4日被定为美国的独立日。

美国是世界上第一个资产阶级共和国，有一套完整的资产阶级国家的政治制度，为许

多资本主义国家所效仿。

The United States
The United States is situated in the central part of North America with its two youngest

states — Alaska in the northwestern part of North America and Hawaii in the central Pacific.
The country is bounded by Canada on the north and Mexico and the Gulf of Mexico on the south
with the Atlantic Ocean on the east and Pacific Ocean on the west. The total area of the country
is about 9,629,091 square kilometers. The whole population is about 313 million. The whole
country includes 50 states and a federal district, the District of Columbia, which is the east of
the Federal Government.

According to the geographical features, the country can be divided into three parts: the
eastern part, the western part, and the great central plain in between.

The economy of the United States is highly developed. The entire territory of the country
holds only six percent of the total land area of the world and the population roughly five percent.
The industrial and agricultural products, however, reach at least twenty percent of the world
total. Half of the world’ s annual exports of agricultural products came from the United States.
The country leads the world in the most advanced technologies such as electricity, iron and
steel, automobiles, airplanes and machine buildings.

2. “美国”国名的演变（The Address of U.S.A.）

美利坚 （America） 如 Life in Modern America （《现代美国生活 》）, The Voice of
America（美国之音）等。 须指出的是，America这个词是 1507年时德意志地图学家兼地理学
家 M. 互尔兹谬勒根据意大利航海家亚美利戈·韦斯普奇的名字，对新大陆（美洲）起的名
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字。 亚美利戈按当时欧洲各国的共同书面语拉丁语的写法写为 Americus，所以互尔兹谬勒
把韦斯普奇的名字改为 Americ，再加指地后缀- a，造出了 America 这么一个词来。 所以说

America最初并不是国名，而是一块轮廓并不清楚的地区名，后来又被用作大陆的洲名。 在

17 世纪中期，英国殖民者只用 America 一词称呼他们在美洲的殖民地，后来到 1781 年，才

第一次有人用它作为 The United States 的同义语。

合众国（The United States） 是“美利坚合众国”的简称。 它的产生是历史的产物，据

说是美国独立战争时期的政治家托马斯·潘恩设想出来的，并在《独立宣言》中第一次使用。

这个著名的历史文件的副本标题就是 “The Unanimous Declaration of the Thirteen United
States of America（美洲 13个联合的州一致通过的宣言）”。 但对于使用这么一个名字，各州

的意见当初并不一致, 从而影响到老百姓也无所适从。 所以在整个独立战争中，不少人仍然

把这个新国家称为 “United Colonies （联合殖民地 ）”， 直到 1776 年写入 《独立宣言 》

（Declaration of Independence）以后才算定局，被称作 the United States 也是从同一年开始的
（见于大陆会议记录中）。 后来甚至更有人干脆缩成一个词：the States。 1791年，华盛顿把它

缩写为 U. S.； 1795年 U. S. A. 的缩写也正式见诸记载。

美利坚合众国（The United States of America） 此称谓早在《独立宣言》前已经出现，

但新政府仍然使用 The United States of North America（北美合众国）这个名称，到了 1778 年
大陆会议才以法案的方式把“North”从国名中删去。

3. 美国（人）的别称（Nickname）

美国除了正式名称以外，还有几个别称。

山姆大叔（Uncle Sam） 关于这个带有诙谐意味的称谓，人们的说法并不一致。 一般

认为其来历是这样的：据说 1812 年英美战争期间，一个名叫山姆·威尔逊（Samuel Wilson）
的肉食品包装商，他在货桶上写着 U. S. 两个字母，准备供部队食用。 人们平时称山姆·威

尔逊为“山姆大叔（Uncle Sam）”，纽约的一名检察官艾

尔伯特·安德逊（Elbert Anderson）在检查货物时，又在

U. S. 前面加上了 E、A两个字母，成了 E ／ A. U. S. 。有
人问这四个字母什么意思， 他回答说：“I don’t know
unless they mean Elbert and Uncle Sam Welson.” 因为
Uncle Sam这个称呼的第一个字母与美国简称 U. S. 相
同。 19 世纪 30 年代， 一个美国漫画家詹姆斯（James
Montgomery） 为部队募招画了一张招贴， 上写着：“I
WANT YOU FOR THE U.S. ARMY, ENLIST NOW （美

国需要你参军，快去报名）”招贴的正面画着山姆大叔

用手指指着看贴人，他头戴星条高帽，蓄有山羊胡子，

是一白发老人的形象。 从此，Uncle Sam 就这样传开
了。 1961年，国会通过决议，确定山姆大叔为美国的象

征（Uncle Sam, American Symbol）。山姆大叔（Uncle Sam）
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Uncle Sam
Uncle Sam is a common national personification of the American government originally

used during the War of 1812. He is depicted as a stern elderly man with white hair and a goatee
beard. Typically he is dressed in clothing that recalls the flag of the United States — for
example, a top hat with red and white stripes and white stars on a bule blue, and red and white
striped trousers. The first use of Uncle Sam in literature was in the 1816 allegorical book The
Adventures of Uncle Sam in Search After His Lost Honor by Frederick Augustus Fidfaddy. Esq.

美国佬（Yankees） Yankee 按音译为“扬基”，有的语言学家认为此词出自荷兰。 早在

17世纪，欧洲人对于制造并食用乳酪的荷兰人蔑称为“扬基人”。这些荷兰人有些到了美洲，

定居在哈得逊河的下游一带，当时称为新荷兰。 该地靠近新英格兰（New England，指现在美
国东北沿海地区的六个州。 因为该地区最早的欧洲移民大部分是英格兰人，因此这一带称

为新英格兰）。荷兰人很会耕地，讥笑北边那些移民企图在石头山坡上开荒。于是，这些荷兰

人把自己的绰号送给了新英格兰移民。 新英格兰人便成了“扬基”。 到了南北战争时期，“扬

基”的词义有所扩大。 南方军人把北方各州的士兵部叫“扬基”。 这个词易读易记，逐渐变成

了“美国人”的代名词，但往往带有贬义。

乔纳森大哥（Brother Jonathan） 其来历是这样的：在独立战争期间，首任总统华盛顿

向康涅狄格州州长乔纳森·特朗布尔（Jonathan Trumbull）求援时，曾亲切地称他为乔纳森大

哥（Brother Jonathan）。 1775年，英国的出版物中开始用了“乔纳森大哥”这个词，英国人及其

效忠派便借此称呼北美的爱国者，含有嘲弄的意味。 乔纳森 1710年 10月 12日出生于康涅
狄格州的莱巴农，1727年从哈佛大学毕业后从事商业，后在康涅狄格州政界初露头角，曾两

度出任总督的顾问，后来成为该州州长。 他富有政治目光，预见到北美殖民地脱离宗主的可

能性，便大力发展生产，使自己的州变为大陆粮食和物资的主要基地。 独立战争爆发时，他

成为宣布支持革命的唯一总督，他的州被誉为“给养州”。

4. 美国国徽（Great Seal of the United States）的诞生
及其图案意义

1775年，美国人民发动了反对英国殖民统治的独立战争。 次年 7月 4日宣布建立美利
坚合众国。 当时行使政权的“大陆会议”决定授权予美国著名的政治家和科学家富兰克林

（Franklin）、《独立宣言》（Declaration of Independence）起草者杰弗逊及美国第二任总统约翰·
亚当斯等人设计美国的国徽图案。 约翰·亚当斯和杰弗逊共同设计了以秃鹰作为国徽中心

的图案，但富兰克林认为秃鹰性情凶猛，常以抓食小兽及其他鸟类以充饥，是一种“品质很

差的鸟”，便提出要以品质好一些的火鸟来设计国徽，但他的建议被否决。 1782年 6月 20日
“大陆会议”正式通过了美国新国徽图案设计的提案。

国徽上面是一只头向右看的展翅欲飞的秃头鹰 （the Bald Eagle， 也有人译为 “白头

雕”）。 姿态雄健、威武。 鹰头羽毛雪白，顶冠象征着在世界主权国家中又诞生一个新的独立

国家。 顶冠中的 13颗五角星用以代表最初的 13个州。 鹰胸前竖着“红六白七”的美国国旗
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