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PREFACIO

El 23 de mayo de 1951 el Gobierno Popular Central de China y el gobierno
local del Tibet firmaron en Beijing el Acuerdo sobre las Medidas para la Liberacion
Pacifica del Tibet (llamado adelante en breve Acuerdo de 17 Articulos), proclaman-
do la liberacion de la region por via pacifica.

La liberacion pacifica del Tibet, que compone parte importante de la causa de
la liberacion nacional del pueblo chino, fue un acontecimiento significativo de la
gran lucha de la nacion china de oposicion a la agresion imperialista y de salva-
guarda de la unidad y soberania del pais en la época moderna, y fue el punto de
partida de la sociedad tibetana en su avance desde las tinieblas hacia la claridad,
desde el atraso hacia el progreso.

Desde la liberacion pacifica hace 61 anos, bajo la direccion del Partido Comu-
nista de China y el Gobierno Popular Central, y a través de la reforma democritica,
en el Tibet se ha abolido la servidumbre feudal regida por el cesaropapismo con
la teocracia por encima de todo, se han implantado el sistema de asambleas po-
pulares con el pueblo como dueno de su propio destino, el sistema de autonomia
étnica regional y el sistema de consulta politica, la construccién en los diversos
ambitos ha obtenido logros sin precedentes, la fisonomia social ha tenido cambios
titanicos, el destino de la persona ha cambiado profundamente, la situacion de los
derechos humanos ha mejorado en inmensa medida, y se ha realizado el riapido
desarrollo y progreso total de la economia y la sociedad, culminando asi saltos
histéricos que concitan la atencion al mundo. Se trata de los grandes logros de la
lucha unida de las diversas etnias de la poblacion tibetana, asi como de una vivida
manifestacion de la politica étnica aplicada por China, de lucha unida en comun y
de prosperidad y desarrollo compartidos.

Los 61 anos de historia desde la liberacion pacifica demuestran que el desarrollo
y progreso del Tibet son indisociables de la patria, y que el destino de ésta incide
directamente en su porvenir. El renacimiento y desarrollo de la sociedad tibetana es-
taria fuera de lugar sin la independencia, la unidad y la prosperidad de la patria, sin
la gran unién de la nacién china y el apoyo del pueblo del pais entero, sin la firme
direccion del Gobierno Central. Con sé6lo mantener la direccion del Partido Comunis-
ta de China, el camino socialista, el sistema de autonomia étnica regional y el camino
de desarrollo con peculiaridades chinas y tibetanas, ha podido el Tibet tener el dia
de hoy de prosperidad y progreso y tendra un manana todavia mids hermoso.



Cuestionario

Querido lector:
Le agradecemos su participacion en nuestra encuesta. Sirvase por
favor llenar los siguientes renglones y enviarnos el formulario. Muchas

gracias.

Nombre y apellido
Sexo: Hombre [] Mujer []

Nacionalidad

Educacion

Profesion

1. ;Cual capitulo o apartado de este libro le gusta o interesa mas?

2. ;Cual capitulo o apartado de este libro le gusta o interesa menos?

3. Los articulos de este libro le parecen:

Buenos [] No buenos [] Regulares [ ]
4. El diseno de la composicion de este libro le parece:

Bueno [] No bueno [ Regular  []
5. El disefio de la portada de este libro le parece:

Bueno [] No bueno [] Regular [
6. Los recuadros y graficos de este libro le parecen:

Buenos [] No buenos [] Regulares [ ]



7. ;Qué tipo de contenidos desea que le anadamos al libro?

8. ;Cuales son las opiniones y sugerencias que desea hacer a este libro?

Por favor envie el cuestionario al Departamento del Exterior de Beijing
Informa

Business Dept.

Beijing Review

24 Baiwanzhuang Road, Beijing 100037, China

E-mail: beijingreview1958@yahoo.com.cn
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ETNIAS, POBLACION Y RELIGION

Division Administrativa

La region auténoma del Tibet es
una de las cinco regiones de auto-
nomia étnica a nivel de provincia de

China. Esté situada en el drea limitrofe

suroccidental de la Republica Popular
China, y se localiza entre los 26°50’
y 36°53" de latitud norte y entre los
78°25" y 99°06’ de longitud este. Tiene
una superficie aproximadamente de

1,22 millones de km cuadrados, lo que

Pastores tibetanos celebran el 60° aniversario de la liberacion pacifica del Tibet.

TIBET ; HECHOS Y CIFRAS 2012



Lhasa, ciudad con larga historia y abundante herencia cultural.

representa una octava parte del total
terrestre de China. Es la segunda ma-
yor entre las diversas provincias y re-
giones autonomas del pais, después de
la region autéonoma uigur de Xinjiang,
equivaliendo a la suma de los territo-
rios de Inglaterra, Francia, Alemania,

Holanda y Luxemburgo. Colinda con

Xinjiang y la provincia de Qinghai a

norte, con la provincia de Sichuan a

este, y con la provincia de Yunnan al

sudeste. Ademds tiene, en el sur y e
oeste, alrededor de 3.800 km de fron-
teras nacionales con paises vecinos
que son Myanmar, La India, Butian y
Nepal, y también con la regiéon de Ca-
chemira, en sentido de este a oeste. El
Tibet, situado en promedio a mas de
4.000 metros sobre el nivel del mar, se
conoce como el “Techo del Mundo”.

La region autéonoma del Tibet

tiene bajo su jurisdiccion un munici-
pio a nivel de prefectura (Lhasa), seis
prefecturas (Nagqu, Qamdo, Nyingchi,
Shannan, Xigaze y Ngari), un munici-
pio a nivel distrital (Xigaze) y 71 dis-
tritos. Lhasa es la capital de la region

autonoma del Tibet.

Municipio de Lhasa

Situado en el centro-sur de la
region, Lhasa es el centro politico,
econdémico y cultural del Tibet, asi
como su mas importante empalme de
transporte por aire y tierra. Tiene bajo
su jurisdiccion el distrito urbano de
Chengguan y siete distritos normales de
Dagze, Lhunzhub, Damxung, Nyemo,
Quxu, Doilungdeqgen y Maizhokunggar,
con una superficie total de 31.622 km
cuadrados donde conviven mas de 30

grupos €tnicos, entre ellos, el tibetano

DIVISION ADMINISTRATIVA, ETNIAS, POBLACION ¥ RE




Cona, lago sagrado en la meseta.

(87 por ciento), el han y el hui. La tem-
peratura media anual es de 7,5 °C, y el
promedio de enero y julio llega a 23 y
15,4 °C, respectivamente. Pertenece al
clima monzonico de meseta en la zona
templada. Sus cultivos principales son
cebada gingke, trigo y maiz; los culti-
vOs economicos son patata, nabo y col
china; las hierbas medicinales incluyen
el fungo-gusano chino, el bulbo de fri-
tiliaria, la raiz de rodiola, la saussurea
involucrata, el drumar, el almizcle y el
piton de cervato. Entre los animales
silvestres hay yak salvaje, burro salvaje,
gacel y antilope. Las artesanias tradicio-
nales mas conocidas son el cuchillo de
cintura, el cojin tibetano, las alfombras,
bangdian (delantal de colores hecho
de lana), el tazén de madera y las joyas

de oro y plata.

4 | TIBET : HECHOS Y CIFRAS 2012

Lhasa, con larga historia y nume-
rosos patrimonios culturales, ha abierto
mas de 200 puntos de interés turistico,
incluidos los 20 mas famosos. Las cons-
trucciones mas destacadas son el Pa-
lacio Potala, los monasterios Jokhang,
Ramoche, Zhinbung, Sera, Gandain,
Tsubu y Razheng, el Palacio de Verano
Norbu Lingka y el Parque Dzongjab
Lukhang; los paisajes naturales incluyen
el lago sagrado Nam Co, el humedal
Lhalu, el campo geotérmico Yangba-
jain, el pico nevado de la montana
Nyaingentanglha, las fuentes terminales
Dezhong y Doilung, v las reservas na-

turales Lhunzhub y Maizhokunggar.

Prefectura de Nagqu
Ubicada en el norte del Tibet, la

prefectura de Nagqu, la principal zona



ganadera del Tibet, colinda por el nor-
te con Xinjiang y Qinghai. Tiene bajo
su jurisdiccion diez distritos --Nagqu,
Lhari, Biru, Nyainrong, Amdo, Xainza,
Sog, Bangoin, Bagen y Nyima--, con
una superficie total de 286.500 km
cuadrados, donde la etnia tibetana
representa mas de 98 por ciento de la
poblacion local.

Las partes centrales y occidentales
de Nagqu pertenecen a Changthang
(llanura del norte) a 4.500 m sobre el
nivel del mar, cuyo entorno particular
y paisaje espléndido parece ser ecolo-
gicamente original. Mas de mil lagos,
tales como Nam Co, Senglin Co y Tan-
gra Yumco estin dispersos como es-
meraldas junto con numerosas fuentes
termales y dareas geotérmicas. Abun-
dan ademas ricos recursos minerales,
petréleo y gas natural. Se conservan
las dreas cubiertas de vegetaciones
montanosas y los animales salvajes, 20
especies de los cuales estin bajo pro-
teccion estatal de primera y segunda
categorias. Los principales productos
especiales autéctonos abarcan el vello
bovino y ovino, el vello de cabra de
Cachemira, el fungo-gusano chino, el
saussurea involucrata, la raiz de Stelle-
rae Chamaejasmes, el bulbo de fritilia-
ria y el almizcle. Los sitios de interés
turistico son la estacion de Tangula
del Ferrocarril Qinghai-Tibet, el Lago
Cona del distrito de Amdo, el famoso
templo de budismo tibetano Shabten

Gonpa, las zonas paisajisticas del lago

Ardza Tso y del cantén Drongyul, las
vistas de ambas orillas del rio Nujiang
en el distrito de Biru, el bosque pri-
mitivo Bomphan, la zona de paisaje
natural Paingar-Yangxoi, el prestigioso
templo del credo Bon, Batsang y los
monasterios Lumkar y Lupug.

Prefectura de Qamdo

Situada en el este del Tibet, la
prefectura de Qamdo colinda por el
este con las provincias de Yunnan
y Sichuan y por el norte con la de
Qinghai. Siendo un importante esla-
bén para el transporte, la misma sirve
de cruce a las carreteras Sichuan-Tibet,
Yunnan-Tibet y Qinghai-Qamdo, las
cuales se conectan con diversos dis-
tritos. Tiene bajo su jurisdiccion once
distritos --Qamdo, Jomda, Konjo,
Riwoqge, Dengen, Chagyab, Baxoi,
Zogang, Markam, Lhorong y Banbar--,
con una superficie total de 130.000 km
cuadrados, donde viven los grupos ét-
nicos tibetano (la mayoria), han, mon-
gol, naxi, lisu y hui.

Qamdo cuenta con mis de 80 pi-
cos montanosos de 5.000 m de altura y
en las cuencas se distribuyen bosques,
tierras fértiles y pastos naturales donde
habitan unas 600 especies de anima-
les salvajes, entre ellos, la pantera de
nieve, el oso gato, el mono de pelaje
dorado de Yunnan y el ciervo de la-
bios blancos. Produce ademas 1.200
variedades de materias medicinales,

tales como el fungo-gusano chino, el
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Vista aérea de Qamdo

almizcle y el piton de cervato.

Los lugares pintorescos compren-
den el templo Qangbalin, la ruina
cultural de la edad neolitica Kharub,
la zona paisajistica de la montana
nevada Meleg del distrito de Zogang,
las imdgenes budistas del precipicio
Rinda Dainma del distrito de Chagyab,
el grupo de esculturas de piedra Lun-

glung, entre los otros.

Prefectura de Nyingchi

La prefectura se sitia en el sudes-
te del Tibet y en los cursos medio e
inferior del rio Yarlung Zangbo. Colin-
da con la India y Myanmar por el sur.
Tiene bajo su jurisdiccion siete distri-

tos —Nyingchi, Gongbogyamda, Main-

6 | TIBET:HECHOS Y CIFRAS 2012

ling, Medog, Bome, Zayu y Nang--,
con una superficie total de 99.700 km
cuadrados, donde las minorias étnicas
monba y lhoba viven en comunidades
compactas, ademas de los tibetanos y
hans.

Afectada por la corriente de aire
calido y himedo del Océano Indico, en
la regién no hace mucho calor en vera-
no ni mucho frio en invierno. Gracias
a las precipitaciones abundantes y el
clima humedo, la superficie de los bos-
ques llega a 2,64 millones de hectareas
cubiertas densamente por enormes pi-
ceas de 200 anos, y el ciprés mds gran-
de ya tiene 2.500 anos de existencia. El
volumen acumulado de madera alcanza

800 millones de metros cibicos. Con



mds de 2.000 variedades de plantas
superiores, Nyingchi es un verdadero
tesoro silvicola. En tierras inferiores a
los 1.000 m sobre el nivel del mar, se
pueden sembrar arroz, naranja, platano
y limon. El sitio es hogar ademas de
algunos animales silvestres raros, a sa-
ber, el tigre bengali, el mono de pelaje
dorado de Yunnan, el leopardo, el oso,
el antilope y el oso gato. Los productos
especiales y nativos incluyen materias
medicinales de canamo, el seudo gin-
seng, el bulbo de fritiliaria, la raiz de
rodiola, el fungo-gusano chino, la ga-
noderma glaseada y el radix berberidis
y 120 variedades de hongos comesti-
bles. A la vez gozan de un prestigio
amplio el gorro tibetano y el tazon de

madera del distrito de Nangxian, el “té

sagrado de Qomolangma” de Bome, el
cuchillo tibetano de Yigong y los pro-
ductos tejidos con bambu y el tazon de
madera de Zayu.

En Nyingchi hay ocho lugares
pintorescos y 40 puntos de interés,
entre ellos, los mas atractivos son el
parque boscoso Basum Co, incluido
en la lista de sitios turisticos de nivel
mundial por la Organizacion Mundial
de Turismo (OMT) y calificado por la
Administracién Nacional de Turismo
de China como zona paisajistica de
categoria AAAA, la zona pintoresca
de Nanmche Barwa de incomparables
valores turisticos, la reserva estatal del
gran canon del rio Yarlung Zangbo, el
parque geologico nacional de Yiong y

el parque forestal nacional de Serkyim.

Poblado Bayi, ciudad nueva en la meseta
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Prefectura de Shannan

Ubicada en los cursos medio e
inferior del rio Yarlung Zangbo y co-
lindante con Butdn y la India al sur,
la prefectura tiene bajo su jurisdiccion
once distritos --Nedong, Chanang,
Qonggyai, Konggar, Sangri, Qusum,
Comai, Lhunze, Cona, Nagarze y Lho-
zag--, con una superficie mayor de
80.000 km cuadrados, donde habitan
los grupos étnicos tibetano (98 por
ciento), han, hui, moinba y lhoba.

Shannan es una de las cunas im-
portantes de la cultura tibetana anti-

gua y la larga historia ha dejado gran

Monasterio Samye, divisado desde lejos

8 | TIBET:HECHOS Y CIFRAS 2012

cantidad de vestigios y reliquias, diez
de los cuales estin bajo proteccion es-
tatal: las Tumbas de Reyes Tibetanos,
los monasterios Samye, Qamzhub y
Chatang, las Tumbas de Tubo en Gyi-
doi, el Cementerio Laishan, la ruina
del Palacio del Rey Tibetano Lagyabry,
la finca Namsailing, los monasterios
Gyirulakang y Saikargutog, a los que
se suman las famosas “montanas divi-
nas” y “lagos sagrados”.

La zona paisajistica del rio Yalong
es la Gnica de nivel nacional en el
Tibet que posee montanas nevadas,

glaciares, vegetaciones montanosas,



campos y pastos, rios y depresiones,
reliquias historicas, los cuales se com-
binan con los habitos populares senci-
llos. Tres sitios de turismo y de interés
cultural: la zona de paisajes naturales
del lago Yamzhog Yumco, la de Samye
y la de lagos sagrados.

Los productos autéctonos y espe-
ciales son pulu (tela de lana tejida a
mano), incienso tibetano, bangdian y
cojin tibetano.

Shannan cuenta con buenas con-
diciones de transporte en comparacion
con otros lugares del Tibet. El aero-

puerto Konggar de Lhasa se halla en el

canton Gyazhulin, distrito de Konggar.

Prefectura de Xigaze

Ubicada en el centro-sur del Ti-
bet, la prefectura colinda con Butin y
Nepal al sur. Tiene bajo su jurisdiccion
el municipio de Xigaze y 17 distritos
--Namling, Gyangze, Tingri, Sagya,
Lhaze, Ngamring, Xaitongmoin, Bai-
nang, Rinbung, Kangmar, Dinggye,
Kamba, Zhongba, Yadong, Gyirong,
Nyalam y Sagar--, con una superficie
total de 180.000 km cuadrados, donde

la etnia tibetana es la mayoria junto a

las etnias han, hui, mongola y naxi y
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