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Es ist der Deutschen Forschungsgemeinschaft in Bad Godesberg
zu verdanken, dal} die Untersuchungen, iiber die in diesem
dritten Heft der Kolposkopischen Studien berichtet wird, durch-

gefithrt werden konnten.

Hans Hinselmann
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Die Weiterentwicklungsmiiglichkeiten der Kolposkopie
(Nahkolposkopie und Ultrakolposkopie)

von Hans Hinselmann

Mit 61 Abbildungen

Uber die Mbglichkeiten der Weiterentwicklung der Kolposkopie soll in
dokumentarischer Form mit Zusammenfassungen in Form von Ephemerides
berichtet werden.

Es wird das Ergebnis nicht fertig hingestellt, sondern es entsteht unter
unseren Augen.

In Anbetracht der vielseitigen Moglichkeiten wiire eine einfache Wiedergabe
des letzthin gewonnenen Standpunktes eine Beschneidung und Verstiimmelung
all der Moglichkeiten, die ausgesprochen oder nicht ausgesprochen in dem Gegen-
stand, der hier besprochen wird, vorhanden sind.

Das unendlich betriibende Beispiel der Entwicklung der Kolposkopie in den
ersten 33 Jahren ihres Bestehens mahnt zur Vorsicht. Die Kolposkopie wurde
fertig hingesetzt und wirkte nicht iiberzeugend.

Ich erhoffe mir von einer detaillierten Darstellung der einzelnen Entwicklungs-
stadien, die sich auf dem Wege zu der Neuordnung der klinischen Untersuchungs-
methode ergeben haben, durch ein gewissermallen schrittweises Vorgehen, die
Vermeidung eines fait accompli und eine stiirkere Uberzeugungskraft der einzelnen
Schritte. Spriinge werden vermieden oder ergeben sich von selbst, denn vermeiden
kann man die oft genug rein aus der Phantasie geborenen Spriinge nicht.

i |
KARYOLOGIE AUCH KOLPOSKOPISCH ?
4. 8. 1955
Mit 19 Abbildungen

Bei der kolposkopischen Untersuchung der dem Auge zugénglich zu machenden
Abschnitte des unteren weiblichen Genitaltraktus sind seit den zwanziger Jahren
im einzelnen wechselnde, im groBen ganzen aber schwichere VergroBerungen
verwendet worden, die sich mehr oder weniger eingespielt haben auf die 10fache
Grundvergroferung mit gelegentlicher Anwendung einer 20fachen Vergriofierung,
die durch einfaches Umschalten erreicht wird.

Der Zweck der kolposkopischen Untersuchung war in den damaligen Zeiten
und ist auch jetzt noch die Aufnahme des Schleimhautbefundes an den genannten
Partien. Es soll, besser als es mit bloBem Auge mdoglich ist, eine Differenzierung
der Befunde bei der Spekulumuntersuchung erreicht werden.

Nach mehr als dreiBligjihriger Erfahrung mit diesem Vorgehen kann dieser
Grundgedanke der Kolposkopie nur als ein sehr gliicklicher angesehen werden.
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Die Unterschiede der einzelnen Schleimhautbezirke sind so, sowohl was die
physiologischen Varianten als auch was die pathologischen Verinderungen an-
betrifft, in einer Weise der klinischen Diagnose zugiinglich geworden, die vorher,
ohne Anwendung des Kolposkops, bei der makroskopischen Spekulumunter-
suchung, wie sie leider auch jetzt noch in der ganzen Welt fast ausschlieBlich
angewandt wird, undenkbar war.

Die genannten Vergréferungen von 10- und 20fach sind bereits im Beginn
der Kolposkopie mehrfach iiberschritten worden durch die Anwendung einer
30fachen und 40fachen Vergroflerung. Viele Zeichnungen aus den ersten Jahren
der Kolposkopie sind Zeugnis dafiir. Versuche in der damaligen Zeit mit einem
von der Firma Leitz auf meinen Wunsch hin hergestellten monokularen fern-
rohrartigen Kolposkop mit 100facher Vergréferung sind, weil der Ausbau der
Elementarkolposkopie dringlicher war, nicht systematisch weiter durchgefiihrt
worden. )

Die Differenzierung der Schleimhaut ist auf dem eben skizzierten Wege nicht
nur im groben erreicht worden, sondern auch Feinheiten, wie z. B. die GefiB-
versorgung, konnten auf diese Weise befriedigend studiert werden.

Antoine hat diese VergroBerungen des Kolposkops zu erweitern versucht
und hat mit Hilfe der Firma Reichert das Kolpomikroskop entwickelt. Dadurch
kann die Schleimhaut mit 175facher oder 280facher Vergroferung betrachtet
werden, allerdings unter Preisgabe des mir sehr wesentlich erscheinenden Grund-
gedankens der Kolposkopie, die Patientin in derselben Weise mit dem Spekulum
zu untersuchen, wie es bisher iiblich war und auch noch iblich ist, d. h. unter
Preisgabe des groflen Arbeitsabstandes.

Antoine hat aber durch die Anwendung der stirkeren VergriéfBerungen
etwas sehr Wesentliches erreicht, er hat die klinisch-histologische Befunds-
aufnahme verbessert durch Anfirbung der Kerne, wie es sonst im Laboratorium
geschieht. Dies ist ein Fortschritt, der nur durch stirkere Vergréferungen erzielt
werden konnte. Die Kerne sind nach Anfirben mit Himatoxylin nach meiner
Erfahrung erst sichtbar bei mehr als 40facher, eigentlich erst bei 60facher Ver-
groflerung. Esist von Bedeutung, gerade diese untere Grenze der Sichtbarmachung
der Kerne besonders zu studieren, weil wir bei Beschrinkung auf geringere Ver-
groflerungen ein groBeres Gesichtsfeld haben, was besonders bei dem Vergleich
der normalen Kerne mit einem Bezirk, der pathologische Kerntypen aufweist,
von nicht zu unterschiitzender Bedeutung ist. Es liegen Vergroferungen auf dem
Gebiet der Kolpomikroskopie vor, die bis zu 300- und 500fach gehen. Ich verweise
hinsichtlich der Einzelheiten auf das Buch von Armando Prassoli, ,,Aspetti
colpomicroscopici della patologia cervicale aus der Klinik von Prof. M. Massazza
in Pavia, Verlag Artigrafiche A. Montagna & Co., Casteggio 1954.

Die Exfoliativzytologie hat seit 1943 unter der Agide von Papanicolaou
die Bedeutung der Kernverinderungen zur Geniige demonstriert. Die Karyologie
ist in den Hinden von Dellepiane, Cusmano, Moricard u. a. bekanntlich
Allgemeingut geworden. Infofern ist es bedeutungsvoll, dafl wir nunmehr durch
die Anwendung stidrkerer VergroBerungen imstande sind, bereits klinisch bei
der kolpomikroskopischen Untersuchung etwas aussagen zu konnen iiber eine
,,Dyskaryosis superficialis*. Ich verweise auf die Darstellung von Antoine in den
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.. Klinischen Fortschritten der Gynikologie”, Verlag Urban & Schwarzenberg,
1954, S. 133-1401. Diese Darstellung zeigt, dafl es im Prinzip moglich ist, die
Kerne an der Lebenden nach Anfirbung zu studieren und damit der Zytologie
bis zu einem gewissen Grade das Wasser abzugraben. Es ist zu bedenken, daf

R

Abb. 1. Bestimmung der unteren Grenze der Sichtbarmachung der Kerne.
Firbung: von Gieson.
a) Obj. 6,5, Ok. 6 = 39fach, b) Obj. 6,5, Ok. 8 = 52fach,
¢) Obj. 6,5, Ok. 10 = 65fach, d) Obj. 6,5, Ok. 16 = 104fach.

Bei allen Vergroflerungen stark abgeblendet

exfoliierte Zellen, wie sie Papanicolaou untersucht, oder abgeschabte Zellen,
wie es vielfach geschieht, ein anderes Bild ergeben als die Zellen, die Antoine
im Zellverband untersucht. Es ist durchaus folgerichtig, dall Antoine nunmehr
einen Atlas herausgibt, damit dieser Zweig der Wissenschaft von Grund auf sein
Material niederlegt, seine Beobachtungen und die Schliisse, die man aus diesen
Beobachtungen ziehen kann?.

Die Kolposkopie hat, wie schon im Anfang betont, stets das Bestreben gehabt,
stirkere VergroBerungen zu ermdglichen. Die technische Grenze scheint mir bei

1 Zsch. f. arztl. Fortb. 1952, H. 23.

2 (19. 6. 1956) ,,Atlas der Kolpomikroskopie** von Antoine und Griinberger, Georg
Thieme Verlag, Stuttgart 1956.
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