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前 言

梁启超在《中国历史研究法》中指出：“史者何？ ”是
“记述人类社会赓续活动之体相，校其总成绩，求得其因
果关系，以为现代一般人活动之资鉴者也”。

以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人
为镜，可以明得失。

修史以“原始察终”为宗旨。 修史必先要彻查遍览相
关档案、史志、著述和互联网的资料，勾陈散乱于各种历
史资料和文件中零星但却关键的信息、数据、史实。 清末
和民国时期的资料，全部来自于史志和历任总教习、校长
的遗著，相关的著述、评论和回忆文章，重要者均全文予
以收录。 鉴于清末、民国时期的特殊情况，乃将纪传、编年
融于一体，并插入相应照片。 总之，非如此不足以填补其
空白、反映其历史真貌及其辉煌，非如此将无法保存几近
湮灭或即将散失的珍贵历史资料。

因此，《清末民国时期的兰州一中》 首先是一本资料
荟萃。 她涵盖了迄今业已发掘、发现和搜集到的有关兰州
一中历史的资料，像《刘古愚遗稿》还是第一次公开面世。
据目前所知，在中国现代教育史上，是先生第一个明确、
完整提出了德、智、体全面发展的观点。 意义重大，异常宝
贵。 经查，先生的这一观点，早于此前被认为第一个提出
类似观点的张謇至少一年多。 张謇，字季直，号啬庵，祖籍
江苏常熟，中国近代实业家、政治家、教育家。 他 1904 年
提出了“谋体育、德育、智育之本基于蒙养的思想”。

其次，她又是对历史资料深层解读的结晶。 只有充分
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解读史料，才能探求真谛，并使述有点可据，叙触类旁通，做到全面、充实、确凿，以历久弥
新，有利科学发展。有些特殊或重要的部分，则采取“实录”的办法，以避免歧义和误解。而
有些重要资料、史志有歧义者，必多方慎查、比对辨析，务使确凿可信。 难以敲定者，或并
用，或存疑。

其内容大致包括领导班子、组织机构、学校规模（包括班级、师生）、办学理念、经验和
成果、杰出人物、校园发展变化、存在问题等方面，并注意其传承与发展。 其办学理念、经
验、成果，均以事实和数据纵横对比，予以印证，力戒克隆、叠加，力争如班固赞司马迁《史
记》时所说：“其文直，其事核，不虚美，不隐恶。 ”

再次，因为她填补了兰州一中辉煌历史最重要时期的空白，也是历史研究者可以信
赖的参考，是广大校友数典继祖、慰藉母校情结难得的精神大餐。

最后，她还是一本难得的传统教育的珍贵教材，不啻为长校者、治学者、从教者及莘
莘学子的良师益友，有助于我们深入探究兰州一中历史的变迁和优良传统的渊源，正本
而清源；有利于我们以史为鉴、资政育人、践行盛世治史之根本目的。 新中国成立前的兰
州一中，特别是清末的甘肃高等学堂，是甘肃现代学校教育的始祖、是兰州一中优良传统
的渊源。 一中悠久历史是不断积累、沉淀的过程，也是不断革新和与时俱进的过程。 在学
校历史发展长河中，各阶段都在书写特定阶段的历史，她可以使校史增辉，也可以使校史
蒙辱。 但她向好的总趋势依然是中坚和主流，而且在党的十一届三中全会以来，不断取得
新的成就，继续铸造着辉煌。 编写《清末民国时期的兰州一中》的目的，就是昭示前任的创
造与业绩，召唤后继者的承传和创新。

一中历史悠久，底蕴深厚，为具有 110 年悠久历史、开创甘肃省现代学校教育光辉第
一页的兰州一中编写与其社会地位相匹配的“身份证”，是一个庞杂的系统工程，责任重
大，需周密计划，精心运作。 诸如查阅档案、资料，比较舍取，甄别筛选，组合编写；查证、走
访，征集和核对资料；扫描、翻修和饰制历史照片；测绘、编制学校平面示意图和相关图
表；自行设计版面和打印样书；以及亲自丈量校园、家属院、学校周边的尺码及主要建筑
物的面积等。 在全面介入和全程统筹的艰苦实践过程中，虽然谨小慎微，如履薄冰，举轻
若重，唯恐事不能达，力不能济，不敢苟且、疏忽，但终因才疏学浅，精力不济，老眼昏花，
反应迟钝，一应疏漏、差错、甚至谬误在所难免，敬请批评指正。
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3.创办《新陇》杂 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!志 118
（二）为革命献身的先驱———金自 !!!!!!!!!!!!!!!!!!善 119
（三）在持续不断的革命斗争中历练、拼搏、成 !!!!!!!!!!!!!长 119

1.不断传播和接受革命思 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!想 119
2.中共甘肃特支发展的第一个共产党员———王 !!!!!!!!!!陶 119
3.甘肃最早的共青团员———王子 !!!!!!!!!!!!!!!!光 120
4.倒行逆施的校长张朴被撤 !!!!!!!!!!!!!!!!!!职 120

四 传 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!略 121

（一）张一 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!悟 121
1.追随李大钊，加入共产 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!党 121
2.组建中国共产党甘肃省（兰州）特别支 !!!!!!!!!!!!!部 121
3.从事地下革命斗争，发展壮大党的组 !!!!!!!!!!!!!!织 121
4.直面敌人残酷迫害，坚贞不 !!!!!!!!!!!!!!!!!!屈 122
5.为革命奉献一生，名垂青 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!史 122

（二）陈成 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!义 122
1.激扬文字，不共戴 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!天 122
2.与同盟军并肩作战，虽败犹 !!!!!!!!!!!!!!!!!!荣 123
3.组织领导兰州地区的革命斗 !!!!!!!!!!!!!!!!!争 123
4.在革命斗争中的曲折经 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!历 123

（三）邓春 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!膏 123
1.抱着教育救国、服务桑梓的愿望，在美国获博士学 !!!!!!!!位 123
2.带头组织和参加五四斗争，倡导新文化运 !!!!!!!!!!!!动 124
3.任职甘肃大学，成就卓 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!著 124

（四）安立 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!绥 125
1.学优留美，积极参加五四运 !!!!!!!!!!!!!!!!!!动 125
2.文韬武略，主张“甘人治甘 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!” 125
3.投诚起义，成为统战名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!人 125

（五）水天 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!同 125
1.早期留学欧 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!美 126
2.终身从 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!教 126
3.专注译 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!著 126

（六）宋 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!恪 126

五 师生员工名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 128

（一）学校领导名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 128
（二）教职员名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 128

1.水梓校长期 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!间 128
2.李鈵校长期 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!间 130

（三）学生名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 131
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1.水梓校长 1918年统计毕业学生 !!!!!!!!!!!!!!!!录 131
2.水梓校长 1918年统计肄业（在校）学生 !!!!!!!!!!!!!录 134
3.李鈵校长 1921年统计肄业（在校）学生 !!!!!!!!!!!!!录 145
4.李鈵校长以后至张作谋校长时期师生员工名 !!!!!!!!!!录 154

六 史料载 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!述 155

（一）“史”“志”记 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!述 155
1.《甘肃教育志》（二 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!） 155
2.《甘肃学校教育文稿 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!》 155
3.《甘肃省志》第二卷大事 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!记 155
4.《兰州百年大事记 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!》 156

（二）水梓校长《甘肃省立第一中学校一览 !!!!!!!!!!!!!!!》 156
1.本校沿革 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!略 156
2.历年大事 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!纪 157
3.甘肃省立第一中学校学 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!则 161
4.校友会简 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!章 170
5.甘肃省立第一中学校运动会会 !!!!!!!!!!!!!!!!则 176
6.历年经费比较 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!表 181
7.甘肃省立第一中学校校舍 !!!!!!!!!!!!!!!!!!图 182

（三）李鈵校长遗存资 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!料 183
1.学生录样 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!页 183
2.现任职教员录样 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!页 183
3.《同学录序 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!》 184

甘肃省立兰州中学的鼎 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!盛 186

一 张作谋校长时 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!期 188

（一）学校概 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!况 188
1.健全的组织领导机 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!构 188
2.学制归一与增设商 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!科 189
3.完善的课程设置、师资配置与管 !!!!!!!!!!!!!!!!理 189
4.快速增加的师生与班 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!级 189
5.名列前茅的教学质 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!量 190
6.优惠的学费待 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!遇 190
7.宏伟的建筑规 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!模 190

（二）办学理念与实 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!践 192
1.立言、立德、立 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!校 192
2.延揽人才，严谨治 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!学 192
3.建议并实施会考制 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!度 193
4.倾心竭力改善办学条 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!件 193
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5.建校得力于师生义务劳动之 !!!!!!!!!!!!!!!!!功 194
6.高度重视体育锻炼和文艺活 !!!!!!!!!!!!!!!!!动 195
7.积极开展校内外的社会活 !!!!!!!!!!!!!!!!!!动 196

（三）辛甸抗日办学新 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!篇 197
1.应对战局，迁校临 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!洮 197
2.艰苦奋斗，历练创 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!业 197
3.共克时艰，抗日办 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!学 199
4.浴火锤炼中诞生和茁壮成长的实验 !!!!!!!!!!!!!!班 199

二 苟秉元校长时 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!期 201

（一）组织机构及其职 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!责 201
1.教务处职 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!责 201
2.训育处职 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!责 201
3.事务处职 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!责 201
4.体育处职 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!责 201

（二）课程设置、教学方法、考查办 !!!!!!!!!!!!!!!!!!法 201
（三）教职工、学生和班级状 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!况 202
（四）毕业生出 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!路 202
（五）学校建筑设 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!施 202
（六）学校藏 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!书 203
（七）商科班增 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!多 203
（八）创作校 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!歌 204
（九）消费合作社替代贩卖 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!部 204

三 兰州中学巅峰时期群星璀 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!璨 205

（一）站在民族危亡斗争前列的兰州中 !!!!!!!!!!!!!!!!学 205
1.捍卫国家和民族利益，同仇敌忾抗 !!!!!!!!!!!!!!!日 205
2.选择光明，奔赴延 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!安 205

（二）应对国民党强化“党国”和“党化”的教 !!!!!!!!!!!!!!育 205
1.以更加高涨及强烈的进步潮流和革命活动应 !!!!!!!!!!对 205
2.以成立进步组织和主办进步刊物的方式应 !!!!!!!!!!!对 205
3.以斗争应 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!对 206

（三）“八办”成立，掀起抗日救亡新高 !!!!!!!!!!!!!!!!潮 206
1.在“八办”领导下成立抗战团和读书救国 !!!!!!!!!!!!会 206
2.掌握“甘肃青年抗战团”的领导权，发展和壮大组 !!!!!!!!!织 206
3.中共兰州中学支部成立，掀起抗日救亡活动热 !!!!!!!!!!潮 207

（四）奔赴延安，献身革 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!命 207
1.不惧高压，冲破阻力，奔赴延 !!!!!!!!!!!!!!!!!安 207
2.为革命献身的烈 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!士 208
3.在延安得到培育和历练的革命 !!!!!!!!!!!!!!!!者 211

008



（五）积极配合地下党在新中国成立前夕的革命工 !!!!!!!!!!!作 212
1.被誉为“风潮发源地”的兰州中 !!!!!!!!!!!!!!!!学 212
2.紧密配合中共西北局的工 !!!!!!!!!!!!!!!!!!作 213
3.创办《朔风》等刊 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!物 213
4.陆氏五兄弟的革命传 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!奇 213
5.王应蛟在新中国成立前夕的革命贡 !!!!!!!!!!!!!!献 213

（六）学有成就 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!者 214
陆润林传 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!略 214
1.在抗日战争中求学，在革命斗争中历 !!!!!!!!!!!!!!练 214
2.呕心沥血 40年，为兰大多所贡 !!!!!!!!!!!!!!!!献 214
3.重视科研，推动教学工作，服务社会大 !!!!!!!!!!!!!众 214
4.老一代尊师重道的典 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!范 215

四 传 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!略 216

（一）张作 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!谋 216
（二）杨静 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!仁 216

1.少年才 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!俊 216
2.青年教育救国 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!者 217
3.驰骋疆场，骁勇善 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!战 217
4.担任党和国家领导人职务，成效卓 !!!!!!!!!!!!!!!著 217

（三）牟月 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!秋 217
1.陇上著名书法 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!家 217
2.耕耘教坛，平凡之中见高 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!尚 218
3.言传身带，提携后 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!进 218

（四）黄中 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!天 218
1.为民主自由而战的斗 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!士 218
2.激情讲坛，创作校 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!歌 219
3.寄情山水，楹联闻名遐 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!迩 219
4.独特的书法艺 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!术 219

五 师生员工名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 220
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（二）教职员工名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 220
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2.苟秉元校长时期教职员工名 !!!!!!!!!!!!!!!!!录 221

（三）学生名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 222
1.1928年—1949年普通班学生名录补 !!!!!!!!!!!!!!白 222
2.商科班学生名 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!录 228

六 史料载 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!述 233
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