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　　为了贯彻落实国务院、教育部《关于大力发展职业教育的决定》，由上海市教育委员会组
织开发编制的《上海市中等职业技术学校汽车运用与维修专业教学标准》已于２００６年１０月
正式出版发行。这是实施中职深化课程与教材改革的一项重要举措，旨在建设反映时代特
征，具有职业教育特色，品种多样、系列配套、层次衔接，能应对劳动就业市场和满足学生发
展多元需要的中等职业教育课程和教材体系。

《汽车运用与维修专业教学标准》以“任务引领型”目标为核心，对应当前汽车运用与维
修行业的６大工种，设计了６个专门化方向，即汽车维修机工、汽车维修电工、汽车商务、汽
车维修钣金工、汽车维修油漆工、汽车装潢美容工。根据此专业标准，汽车运用与维修专业
共设３４门课程，其中专业核心课程５门，专门化方向课程２９门。

汽车运用与维修专业课程有五个特征：

一是任务引领，即以工作任务引领知识、技能和态度，使学生在完成工作任务的过程中
学习专业知识，培养学生的综合职业能力；

二是结果驱动，即通过完成典型产品或服务，激发学生的成就动机，使之获得完成工作
任务所需要的综合职业能力；

三是突出能力，即课程定位与目标、课程内容与要求、教学过程与评价都围绕职业能力
的培养，涵盖职业技能的考核要求，体现职业教育课程的本质特征；

四是内容实用，即紧紧围绕完成工作任务的需要来选择课程内容，不强调知识的系统
性，而注重内容的实用性和针对性；

五是做学一体，即打破长期以来的理论与实践二元分离的局面，以任务为核心，实现理
论与实践一体化教学。

为了促进新教材的推广使用，便于边使用边修订完善，我们整合全国中等职业学校在汽车运
用与维修专业方面的优质资源，成立了由相关中等职业学校校长为领导的教材编写委员会，组织
各中等职业学校资深的专业教师，结合行业技师编写教材，达到忠实体现以“任务引领型课程”为
主体的中等职业学校课程与教材改革的理念与思路的目的，保证教材的编写质量。本套教材
在积极贯彻落实上海市中等职业技术教育深化课程教材改革任务的同时，也希望能为全国中
等职业技术教育的课程教材改革提供案例，为我国职业教育的发展作出自己应有的贡献。

汽车运用与维修专业教材编写委员会

２００７年９月
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　　本书是上海市教委委托编写的中等职业教育汽车专业系列教材中的主干课程“汽车结

构与拆装”教材。

近年来汽车教材不断更新。究其原因，首先是汽车行业日新月异的发展，不断吐故纳新

成为汽车科技的典型特征。同时，汽车行业对从业人员的要求与职业教育多年来沿用的普

教教学法所产生的猛烈撞击，也使从事汽车行业相关职业教学的人们深感不变不行。而教

材作为教学活动的基本依据，自然成为教学改革的第一步。

为使教材更具实用性、先进性、可读性，在编写过程中，我们注意了以下几点：

（１）教材不按理论和技能分类编写，而是以结构为中心，以技能为重点，将相关的结构认

知、工作原理、拆装技能组成教学模块，从而使教学活动中理论与实践能有机结合，突出技能

教学。与２００７年第一版相比，删除了化油器、传统点火系等行业淘汰模块。增加了电控柴

油机模块等行业发展中新增加项目。教学内容更加符合现代教学的需要。

（２）教材中用知识目标、能力目标作为每一项目的开头，使教学要求具体化，该内容是教

学考核的主要依据。教材编写中尽可能采用贴近汽车行业各类维修资料所使用的表达形

式，如说明书上常用的表格、流程图及图文并茂等手法。

（３）我们编写的工作页不同于一般作业，必须结合实物、实训才能完成。其机件认知部

分必须结合实物完成。而技能操作部分则要在学生能安全、规范、高效地操作的同时，培养

仔细观察、记录总结的习惯，并进一步学会按说明书进行操作。工作页中的问答题要求学生

能通过总结综合、开拓思路。有些问题可作为课堂讨论题。

（４）本教材用图标对某些特殊教学活动作如下提示。① “结构认知”图标：要求该项教

学结合实物及多媒体完成 。② “操作步骤”图标：要求结合实训规范操作，以培养学生逐步

养成边阅读、边操作、边记录的习惯，从而具备再学习的能力。③ “知识链接”图标：提示该

处内容为专业知识的理解打下基础，帮助我们更好地掌握专业知识。

基于我们的教学经验，在使用本书时有如下建议：
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（１）教师应具备扎实的理论基础和较强的动手能力，并不断掌握汽车新技术。教学中不

断探索适于职校教学的各类方式和方法。

（２）建议课时安排

项　　　　　　目 项目课时

项目一　汽车维修安全 ３

项目二　维修工具与量具的使用 ４

项目三　汽车和发动机的总体构造 ５

项目四　曲柄连杆机构的结构与拆装 １０

项目五　配气机构的结构与拆装 ８

项目六　润滑系的结构与拆装 ３

项目七　冷却系的结构与拆装 ４

项目八　发动机的解体与总装 ４

项目九　发动机电控系统的结构与认知 １０

项目十　电子喷射汽油燃料供给系的结构与拆装 ７

项目十一　柴油机燃料供给系的结构与拆装 １０

项目十二　点火系统的结构与拆装 ７

项目十三　发动机环保控制的结构与拆装 ８

合　计 ８３

　　（３）把工作页作为备课的重要内容。建议学生以１２人为一组进行分组教学。教师可组

织学生对工作页中的练习题进行总结、综合讨论、开拓思路，并可将部分练习题作为课堂讨

论题。

参加本书编写的有南湖职校二分校陈翔（项目一）、包恩阳（项目二）、沈瑜（项目四）、李

玲（项目四）、赵磊（项目五）、黄红（项目六）、李巍伟（项目八）、金喜庆（项目九）、蒋勇（项目

十、十一、十二）、李骏（项目十三），曹阳职校顾百钧（项目七）。

为了编写本教材，我们参阅了美国、加拿大、德国和日本的汽车专业教材及各汽车大企

业的产品说明书，学习国际先进的职教模式与经验，力图把这些体现在教材编写中。我们希

望教材不仅有含新的技术，而且要有崭新的教学方法与其配合。由于缺乏经验，难免存在不

足，恳请广大从事汽车教学的有识之士给予帮助指正。
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项目一　汽车维修安全

知识目标

１．知道安全定义及标志。

２．能概述汽车维修作业中的有害因素及其防范措施。

３．记住汽车维修人员的基本素养。

　

活动一　汽车维修安全的内容与标志

一、安全的内容

安全是做好一切工作的前提，汽车维修作业中的安全包含两方面的内容：

（１）维修过的汽车不得存在任何安全隐患（这主要通过检修时的规范操作及有效的质量检

验来保证）。

（２）维修过程中，维修人员的人身安全，要得到全方位的保护，尤其要能预见到可能的伤害。

通过严格的安全制度、规范的操作规程、完善的劳动纪律来保证维修人员的安全。做到预防为

主，养成安全操作的习惯。本项目内所谓的安全即指维修人员的安全保护。

二、安全的标志

汽车维修厂常用的安全标志用于提醒机械、电器等的使用者，注意避

免可能造成人身伤害及机械损坏的危险。所有员工必须养成进入工作场

所，首先注意设施和墙壁等处警告标志的习惯。

一般汽车上及维修场所设施上的安全标志有禁止标志与警示标志。

（一）禁止标志

禁止标志是提醒人们不允许做的事，如图１－１所示。禁止标志由红色外圆、４５°斜杠和表示

警告的图案组成。

（二）警示标志

警示标志是提醒人们在工作时要注意的内容。警示标志由黄色三角边框和表示警示内容的

符号组成，如图１－２所示。

（三）文字提示

在许多设备附近还会贴有专门的文字提示，如：“在汽车举升时作业，安全锁必须处于锁止

状态。”

进口汽车和维修设备的标贴上用英语单词ｗａｒｎｉｎｇ，ｃａｕｔｉｏｎ和ｉｍｐｏｒｔａｎｔ等引导的内容往
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图１－１　汽车维修厂常见的禁止标志

图１－２　汽车维修厂常见的警告和警示标志

往表示与人身安全和机件损坏等有关的重要信息。一定要在了解了这些内容后，才能开始相关

的作业。

　

活动二　汽车维修作业中的
有害因素及其防范

汽车维修作业中的有害因素有火灾、机械伤害、废气、化工用品、电器伤害、粉尘、噪声等。下

面对上述有害因素进行分析。

一、火灾

在对汽车的维修和使用中，有可能因操作不当而引发火灾。

（一）引起火灾的基本条件

引起火灾的基本条件有以下３点（如图１－３所示）：

（１）可燃物（燃料、油漆、制动液、塑料等）。
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（２）火源（电火花、烟头、焊枪等）。

（３）环境（空气等）。

图１－３　引起火灾的主要原因

（二）预防措施
（１）吸烟应到吸烟室。

（２）汽油或吸满汽油或机油的碎布有时可能自燃，所以它们应当被放置到带盖的金属容

器内。

（３）在机油、汽油存储地或可燃的零件清洗剂附近，严禁使用明火。

（４）千万不要在处于充电状态的电池附近使用明火或产生火花，因为充电过程中产生了可

以点燃的爆炸性气体。

（５）车窗附近不要放置玻璃或者水晶工艺品，防止因光线聚焦而引起的火灾。

（６）维修电器时要保证老化的线路及时更换，电器连接牢固，防止工作时产生火花。

二、机械伤害
（一）造成机械伤害的原因

在维修过程中，会因操作及设施的不规范而引起员工的挤、夹、扭、摔、划、割、砸、压等伤害。

（二）预防措施
（１）车间内始终要保持工作场地干净，保护自己和其他人免受伤害。不要把工具或零件留

在有可能踩到的地方。养成物归其位的良好习惯。

（２）随时清理干净任何地方的燃油、机油、润滑脂，防止人员滑倒。

（３）工作时采用正确的姿势。

（４）搬运沉重的物体时要极度小心，以免砸伤脚。不要举起对你来讲很重的物体，以免腰部

受伤。

（５）在操作旋转物体时，不要戴手套。拆装带有弹簧的机件时要使用专用工具。

（６）在进行有强光的电器维修和电焊以及处理易碎、易爆的物体时，要戴好防护眼镜。

（７）在升降车辆时，只要轮胎离开地面，就要确认车辆是否牢固地支撑在举升机上，并确定

举升和锁止装置有效。

（８）在操作前要阅读说明书，从而能正确地使用各种电气、液压和气动设备。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三、废气
（一）废气对人体的危害
发动机排出的废气中含有对人体、环境有害的成分。国际上已经将汽车废气作为污染环境

的最主要的因素之一。人长时间吸入含有一定浓度的废气，会引起极大的，甚至致命的伤害。
（二）预防措施
在车间的任何地方，任何时间起动车辆，要使用尾气吸排设备和通风设备。

四、化工用品
（一）化工用品的类型及对人体的危害
车内使用的各种化工产品往往会产生有害的气体从而对人体造成伤害。例如：
（１）防冻液。防冻液的主要成分是有毒的乙二醇。
（２）各种清洁剂。大部分清洁剂中都含有甲基氯化物、芳香族类，还有乙醇，都有一定的毒性。
（３）电解液。电解液是由硫酸和水构成的，硫酸具有强烈的腐蚀性。
（４）苯。苯是燃油类、油漆、稀料等有机溶剂的成分之一，会造成人体神经等器官的伤害，甚

至致癌。
（５）石油产品。燃油及废、旧机油等都含有对人体有害的物质，长期接触会导致癌变或中

毒。这些液体若被误食、吸入、溅入眼睛、接触皮肤，均会造成人身伤害。
（二）预防措施
在使用化工用品时，要戴好各类防护用品，包括防毒面具、防护眼镜、防护手套等。当这些化

学用品被误食、吸入、溅入眼睛、接触皮肤时，应立即送医院治疗。

不可将用剩的防冻液加入空饮料瓶中，不得随意摆放此类工作液。

不得将易燃的流体倾倒入下水道。

五、电器伤害
（一）电器伤害的原因
电器伤害主要指因操作、设备的不规范所引起的触电，或因电路老化等原因所产生的电火花

引起的火灾。
（二）预防措施
（１）如果发现电气设备有任何异常、短路或发生火灾，首先关闭电源。
（２）如果发现任何电器的布线不正确或保险丝断掉，立即检查原因或报告技术主管。
（３）不要靠近断裂或摇晃的电线；千万不要用湿手接触任何电气设备；千万不要接触标有

“发生故障”的开关；拔下插头时，不要拉电线，而应当拉插头本身；不要让电缆通过潮湿、浸有油
的地方、炽热的表面、尖角附近。

（４）在开关、配电盘或马达等物附近不要放置或使用易燃物，因为它们容易产生火花。
（５）工作中如遇突然停电，必须切断电源。

六、粉尘

　　（一）造成粉尘的原因

在汽车维修场所中经常有对人体有害的粉尘。例如，加工制动蹄片或使用砂轮磨削零件过
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程中产生的粉尘。

（二）预防措施

戴好防护面罩、防护眼镜。

七、噪声
（一）造成噪声的原因

修车场所的某些设备（如切割机、鼓风机）以及进行钣金作业时，会产生极大的噪声，持久的

高分贝噪声会损伤人们的听力。

（二）预防措施

戴好防护耳塞。

员工在进入工作场所之前，必须了解相关的安全制度，并接受规范的安全教育。在险情讨论

中，员工可互相交流他们在日常工作中所遭遇的险情，陈述身边的险情是如何发生的，目的是防

止别人重蹈覆辙，然后要分析导致这些危险情况发生的因素，以及如何采取适当措施来创造一个

更安全的工作环境。

　

活动三　汽车从业人员的基本要求

为了能更加高效而安全可靠地进行维修，汽车从业人员应该达到以下要求。

一、穿戴要求

着装安全，不带饰物，穿干净的制服，一直穿防护鞋，并根据作业项目选戴护目镜、护耳塞、防

毒面罩，如图１－４所示。

图１－４　汽车从业人员穿戴要求
　

图１－５　汽车从业人员就车作业要求
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二、爱护车辆

要爱护车辆、避免因拆装作业不当而损伤汽车，要做到以下４点：

（１）维修时，要使用座椅套、翼子板布、前罩、方向盘套和地板垫，如图１－５所示。

（２）小心驾驶客户车辆，不在客户车内抽烟。

（３）切勿使用客户音响设备或车内电话。

（４）拿走留在车上的垃圾和零件箱。

三、车间整洁有序

维修时，要保持车间（地面、工具架、工作台、仪表、测试仪等）的整洁有序，必须做到以下

４点：

（１）拿开不必要的物件。

（２）整齐有序地放置零部件、工具和材料。

（３）经常打扫、清洗和擦净地面。

（４）汽车停正并用三角木顶住车轮后，拉起手刹方可作业。

四、作业前充分准备

作业前，应备好相应工具、拆装中可能更换的易损件及必换的一次性零件，备好润滑油、冷却

液等材料。如果是第一次进行某项作业，必须仔细阅读相关的维修手册、说明书等资料。

五、做好作业后工作

拆装作业后，仔细检查所有机件是否都已复位，清洁机件。完成记录（作业项目、更换机件、

使用工具，尤其是出现的安全隐患及事故）。将旧的零件放在塑料袋或者空零件袋中，并放在预

定的地方（例如，在前乘客座椅前面的地板上）。

六、后续工作

后续工作的内容主要有以下两项：

（１）完成维修单和维修报告（例如，记录故障原因、更换的零件、更换原因、工时及责任人等）。

（２）在工作中发现任何异常情况及未列在维修单上的任何其他信息，必须通知管理人员。
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项目二　维修工具与量具的使用

知识目标

知道汽车维修常用工具、量具的类型及结构。

能力目标

能规范使用汽车维修常用工具和量具。

　

活动一　常用工具的使用

一、工具的类型和结构

一般可将工具分为通用和专用两大类。通用工具指可普遍使用于各行各业同类作业的

工具，常见的通用工具有扳手、螺丝刀、钳子、手锤等，如扳手可用于各行业同类螺栓的

拆装。

专用工具指为某一专项作业特别设计的工具，如汽车火花塞上的套筒，只能用于火花塞

拆装。

（一）扳手

扳手用以紧固或拆卸带有棱边的螺母和螺栓，常用的扳手有开口扳

手、梅花扳手、套筒扳手、活动扳手、扭力扳手等，如图２－１～图２－４
所示。

套筒扳手除了具有一般扳手的用途外，特别适用于在狭窄空间旋转或

隐蔽较深处的螺母和螺栓。一套套筒扳手通常由短套筒、长套筒、万向接头、飞扳手、长接杆等组

成，套筒的内孔形状主要有六角或十二角，如图２－２所示。

图２－１　开口扳手和梅花扳手

活动扳手由把手、调节螺钉、可调钳口和固定钳口组成，如图２－３所示。活动扳手的开口宽

度可调节，能在一定范围内变动尺寸。其优点是遇到不规则的螺母或螺栓时，更能发挥作用。其

缺点是易损坏螺母的棱角。

扭力扳手是在拧紧螺栓过程中能同时显示拧紧力矩的工具，可据此控制螺纹件的扭紧力矩，

由把手、刻度盘、指针、杆身和套筒结合头等组成，如图２－４所示。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


