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前 言

创新是指人为了一定的目的，遵循事物发展的规律，对事物的整体或

其中某些部分进行变革，从而使其得以更新与发展的活动。而创新能力指

人在顺利完成以原有知识经验为基础的创建新事物的活动中表现出来的潜

在的心理品质。创新能力具有综合独特性和结构优化性等特征。遗传素质

是形成人类创新能力的生理基础和必要的物质前提，它潜在决定着个体创

新能力未来发展的类型、速度和水平。

爱因斯坦曾经说过: “创新力比知识更重要。”一个问题的提出往往比

解决问题更重要，因为解决一个问题也许仅是一个科学上的实验技能而已，

而提出新的问题、新的可能性，以及从新的角度看旧的问题，却需要有创

造性的想象力，而且标志着科学的真正进步。

创新力是综合各种知识和实践经验的能力，是人最重要和最有价值的

一种能力，是发挥个人潜能的关键要素。当今世界的发展日新月异，我们

面临着一次又一次重要变革，在这场史无前例的知识变革中，创新力已经

成为决定我们是勇立潮头的时代弄潮儿，还是被时代所淘汰的关键因素。

要想具备先进创新思维，拥有较强的创新思维能力，就要有意识地去

训练思维，人的一生可以通过学习来获取知识，但培养创新思维能力，却

不是这么容易的事，而思维游戏是实现这一目的的有效途径。

兴趣是最好的老师，而游戏恰恰是青少年最感兴趣的事，在这个课程

里对孩子来说没有 “学”的概念，只有 “玩”的快乐，孩子不必被动地接

受训练，而是积极主动地参与其中。在游戏中，思维习惯、思维能力得到

潜移默化的提升，达到事半功倍的效果。另外，孩子保持注意力集中的时

间较短，让一个孩子长时间地主动学习，不符合儿童这个客体本身的特点，
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而思维游戏训练课程就很好地解决了这一矛盾，让孩子在相对较长的一段

时间里轻轻松松地就保持注意力的集中，从而使课程目标顺利完成，开拓

孩子儿思维，形成了良好的思维习惯。

本书共分七部分，从各个方面对创新思维进行启发性训练，这些精心

挑选的具有针对性的思维游戏，会大大提升你思维的创新性，从而使你思

路更宽阔，考虑问题更全面。
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观察类创新能力训练

观察力是我们人类智力结构的重要组成部分，是一切科学发现和艺术

创造的前提。创新能力的重要内容之一也是观察力的训练和提高。事实也

证明了观察能力的提升可以大大促进其他创新能力的的发展和提高，因此，

观察能力的训练是创新能力训练的重中之重，十分重要。

与众不同

A到 D的图形中，只有一个图形与其他图形不一样，请找出来。

难度等级 ★★☆☆☆

真假难辨

在下图中，到底哪些部分是真的，哪些是假的呢?
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难度等级 ★★☆☆☆

扑克牌找错

扑克牌是大家很熟悉的一种娱乐玩具，但你注意过每张牌牌面的排列

顺序吗? 下面几张牌都有明显的错误，找找看，错在哪?

难度等级 ★★☆☆☆

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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巧妙剪纸

小玲有一双灵巧的手，她最喜欢将纸剪成 “希腊十字架”。但她剪的十

字架和别人不同，只需要一张正方形的纸，用剪刀把它剪成 4块，就形成了

一个希腊十字架。请问小玲是如何剪的呢?

难度等级 ★★★☆☆

判别表针

下面 4个钟的时针和分针长短差不多，不仔细看可分辨不出来。你能看

出哪根是分针，哪根是时针吗?

难度等级 ★★☆☆☆

铺硬币

有一个大小的黑色圆面，现要在其上面摆放 1元的硬币，使得黑色部分

完全看不见。
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请你想想，要达到这一目标最少需叠摆多少层 1元硬币呢?

难度等级 ★★☆☆☆

堵冰缝

有 27块浮冰，一只小蜜蜂正在冰缝处四处观望。

你知道哪块浮冰能正好堵住这个冰缝吗?

难度等级 ★★☆☆☆



提高青少年创新能力的思维游戏
TIGAO QINGSHAONIAN CHUANGXIN NENGLI DE SIWEI YOUXI

5

两个水壶

有两个水壶，它们的底面积和高度都相等。现从上方往壶中注水。

请问，哪个壶装的水更多?

难度等级 ★★☆☆☆

猜猜背面

如图为一个立方体的三个不同角度的 3张照片。

你能根据这几张照片，判断黑点数为 2的背面有几个小黑点吗?

难度等级 ★★☆☆☆
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正方形的面积

一个边长为 5厘米的正方形，它的内部还有一个正方形，如图。

你能快速说出中间那个正方形的面积吗?

难度等级 ★★☆☆☆

十字图形

仔细观察图，想一想接下来该是哪个十字图形?

难度等级 ★★☆☆☆
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鱼形图案

你能数清如图所示的组鱼形图案中有多少个三角形吗?

难度等级 ★★☆☆☆

黑白天平

图中有 7座天平，其中一座与其他 6座不同，区别不在于形状，而在于

黑砖、白砖的重量。

你能找出是哪座吗?

难度等级 ★★☆☆☆
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最后一点

如图所示，有 17个点，如果将任意两点用一条比点粗的直线连接起来，

最后应可让每一个点至少都能和另一点连接起来。可是据说有人这样做了，

尽管把所有的点都连接起来了，但最后却剩下了一个点。

这种事情有可能出现吗?

难度等级 ★★★☆☆

封 门

汤姆叔叔新近管理的一个小型展览会共有 6 个房间、14 道门，外围又

有一条走廊。他有一个习惯，每晚

临睡前要把所有的门都锁上。他喜

欢这样做: 从接待室里起步，每一

道门通过一次，并随手把通过的那

道门锁上。这样，当他锁上最后一

道门的时候，正好进入卧室。不过，

从图上看来，现在还办不到，必须
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