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人类的起源之谜

人类是如何起源的？面对这一永恒之谜，世界各地流传
着各种各样的说法。

埃及是世界上所有古老国家中最自我封闭的，她的人类
起源的说法非常奇特。《埃及神话》说人类是神呼唤而出的。
埃及人认为远在埃及于世界上出现之前，全能的神 “努”就
已存在，他创造了天地的一切，他呼唤 “苏比”，就有了风；
呼唤 “泰富那”，那就有了雨；呼唤 “哈比”，尼罗河就流过
埃及，他一次次呼唤，万物一件件出现，最后，他道出 “男
人和女人”，转眼间，埃及就住满许多人。造物工作完成，
努就将自己变成男人外形，成为第一位法老王，统治大地与
人类。

日耳曼神话中说天神欧丁 （Ｏｄｉｎ）有一天和其他的神
在海边散步，看到沙洲上长了两棵树，其中一棵挺拔雄伟，
另一棵风姿绰约，于是下令把两棵树砍下，分别造成男人和
女人，欧丁首先赋予生命，其他的神分别赋予理智、语言、
血液、肤色等，成为日耳曼的祖先。

中国自古以来就流传着女蜗抟黄土造人的故事，盘古开
辟天地之后，不知经过多少年，忽然在天地间出现女娲。女
娲在这荒凉天地中感到寂莫，她来到水边，看见自己的倒
影，忽发奇想，抓起泥土，和上了水，照自己的形休捏出泥
偶，放在地上，迎风一吹便活了，于是给他起名为 “人”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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女娲终于感到劳累了，于是懒懒地用藤条在和了水的泥浆里
搅着，然后一甩藤条，洒落的泥点落在地上，经风一吹，都
变成了人，她不停地挥动藤条，大地上的人不断增多。

《圣经故事》里的上帝造人故事记载在旧约的创世纪之
中。上帝花了五天时间创造了大地万物，到第六天，他说：
“我们要照着我们的形象，按着我们的样式造人……”于是
用地上的尘土造人，将生气吹进人的鼻孔后，就成为活生生
的男人，取名亚当，不久又取下亚当的一条肋骨，造成一个
女人，亚当说：“这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称它为
女人。”人们已知人类起源的权威考据，就是 （旧约·创世
记》。

１９世纪出现了达尔文的进化论，人们转而相信人是由
猴子变来的。达尔文在 《物种起源》中提出人类起源于古猿
的理论，经过一番激烈的学术的和宗教的争论之后，渐渐被
科学界接受。在以后的年月里，古生物学家通过对古生物化
石的研究，在达尔文学说的基础上形成了现代的人类起源
说。他们认为，人类是古猿经过数百万年的漫长时间的万物
更迭的交替变化逐渐进化而来的。从这一理论出发推测地球
生物进化的总模式是：无脊椎动物———脊椎动物———哺乳动
物———灵长目动物———猿猴类动物———人类。

按照这种观点，人类由古猿中的一支进化而来。古猿早
在３０００多万年前就已在地球上出现，体型较现代猿类小。
考古学上通常讲的 “腊玛古猿”大约生活在１４００万到１０００
万年前，身高仅１米多一点，体重在１５—２０公斤左右，所
谓 “南方古猿”大约生活在距今５００多万到１００多万年前。
大约在２００—３００万年前，南方古猿中的一支脱离了古猿类，
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朝着人类的方向演化。根据化石发现，现在一般将人类脱离
古猿后的发展历史分为三个阶段。

１．猿人阶段，大约开始于距今２００—３００万年前。这时
猿人已会制作一些粗糙的石器，脑量大约在６３０—７００毫升，
会狩猎。晚期猿人化石发现较多，我国发现的元谋人、蓝田
人、北京猿人 （周口店），以及在坦桑尼亚发现的利基猿人
都是这个时期的化石代表。这时猿人已经很接近于现代
人类。

２．古人阶段，或称早期智人阶段。我国已发现的马坝
人 （广东）、长阳人 （湖北）、丁村人 （山西）也都是这一时
期发掘的化石代表。古人的物证是脑量进一步增大，已达到
现代人的水平。脑结构也要比猿人复杂。

３．新人阶段，又称晚期智人阶段。大约开始于５万年
前，新人化石在体态上与现代人几乎没有什么区别。其打制
的石器相当精致，器形多样，各种石器在使用上已有分工，
并已出现了骨器和角器。新人甚至已会制作装饰品，进行绘
画、雕刻等艺术活动。大约在１万年前，已出现了磨制
石器。

古人类学家根据化石发现情况倾向于人类发祥于非洲，
特别是东非地区。

自１９２４年找到首个幼年南猿头骨以来，在非洲有２０多
个地点发现了最早阶段的人类化石，２０世纪９０年代以来，
非洲的古人类化石重要发现接连不断。

有关人类起源和发展，英国皇家海洋生物学家菲斯·伊
文斯则认为：人类是由一种水生猿类进化而来的，这种水生
类人猿５００万年以前从陆地移向海边。
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他说，和其他灵长目动物相比，人类的鼻孔向下，更适
合屏气，人类的眼泪含有盐分，同许多海洋动物类似，人类
还有潜水反应功能———游泳时心跳及其他体内活动，都自然
减慢，这种反应一般只在海獭、海豹等海洋性动物身上有。

２００１年１月９日法新社报道澳大利亚人类学家阿兰索
恩提出 “人类祖先起源于澳大利亚”；德新社２００１年１月

１５日则报道美国人类学家米尔福德沃尔波夫 “早期人类具
有当地人种和后来的非洲移民的双重祖先”的观点。中国学
者于大海把 “人猿不同祖”作为基本认识，并依据化石分
析、对比生物资料、物候条件、地理资料及遗传诸因素进行
研究后提出：“世界上现存各人类种系并非是由一个 ‘非洲
母亲’或是一个 ‘澳洲母亲’生育繁衍的，而是由他们各自
的祖系沿一个特殊的衍化路线，在不同的地域独立起源。”

此外，美国加州圣一克鲁兹 （ＳａｎｔａＣｒｕｚ）大学的生物
学家大卫·迪默 （ＤａｖｉｄＤｅａｌｌｌｅｒ）则认为生命、或者说生命
的早期形态有可能起源于地球以外的浩瀚宇宙。

国际生物界一致认为，细胞膜的形成对于生命的起源有
着至关重要的作用。迪默在实验中发现，即使是在寒冷、充
满辐射的真空宇宙环境下，细胞膜仍然能够形成并且增生，
这说明恶劣的宇宙条件并未阻止生命的演化，生命有可能起
源于地球以外的浩瀚宇宙。

美国国家宇航局艾姆斯氏研究中心的路易斯·阿兰马多
拉 （Ｌｏｕｉｓ　Ａｌｌｍａｎｄｏｌａ）评价说，科学家们相信，细胞膜形
成所必需的分子大量存在于宇宙空间，这些分子是生命起源
所必需的。迪默的发现证明，生命可以存在于宇宙的任何
地方。
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目前关于人类起源存在着种种无法解释的疑团：
三叶虫是２．５亿至５．４亿年前的生物，早已绝迹。美国

科学家麦斯特 （ｗｉｌｌｉａｍ　Ｊ．Ｍｅｉｓｔｅｒ）在犹他州羚羊泉 （Ａｎ－
ｔｅｌｏｐｅ　Ｓｐｒｉｎｇｓ）的寒武纪沉积岩中竟然发现一只成人的穿
着便鞋踩上去的脚印和一个小孩的脚印，长约１０．２５英寸，
宽约３．５英寸，嵌在岩层中，就在一只三叶虫的化石上面。
经犹他 （Ｕｔａｈ）大学著名的化学家 Ｍｅｌｖｉｎ．Ａ．Ｃｏｏｋ鉴定
这的确是人的脚印。

在中国云南富源县三叠纪岩石面上发现有４个人的脚
印。据考证，这些岩石已有２．３５亿年的历史。

１９７６年，著名考古学家玛丽·Ｄ·利基 （Ｍａｒｙ．Ｄ．
ｌｅａｋｅｙ）在非洲坦桑尼亚北部、东非大裂谷一个叫利特里
（Ｌａｅｔｏｌｉ）的地方发现了一组和现代人特征十分类似的脚印，
这些脚印印在火山灰沉积岩上，据放射性测定火山灰沉积岩
有３４０—３８０万年的历史，从这些足迹可以明显地看出，其
软组织解剖特征明显不同于猿类。

１９１３年德国科学家 Ｈａｎｓ　Ｒｅｃｋ在坦桑尼亚 Ｏｌｄｕｖａｉ峡
谷发现一具完整的现代人类骨骼，它处在约１００万年前的地
层中。

西班牙古生物学家在该国北部布尔戈斯省阿塔普埃卡山
区，发现了３０万年前的史前人类骨盆化石、股骨及一些石
制工具。

１９９８年５月，美国的权威杂志 《科学》报道，在澳大
利亚新南威尔士的蒙戈湖、维尔兰加湖附近发掘出２．６万年
前的１３５个人类骨骼、壁炉等史前古器物。在蒙戈三号坑出
土了一具完整的３万年前的男子骨架化石，涂抹着赭石染
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料，手臂叠放在胸前，是按照葬礼仪式埋葬的。
更为奇特的是，１９２１年在非洲赞比亚，人们发现了一

个古尼德人的头骨，头骨左方有一个边缘平滑的圆孔，这圆
孔惟有子弹射击才能形成。而据考证，古尼德人生活在旧石
器时代中期，距今约有７万年。

在埃及金字塔中，考古学家们从一具男童木乃伊的左胸
中发现一颗人造心脏。现代医学研制使用人工心脏不过十来
年历史，而木乃伊的这颗人造心脏却在５千年之前，就已通
过精密的外科手术安进一个男孩子的胸腔！

根据达尔文进化论假说，我们人类由猿经过千百万年而
进化成人，可是科学家至今却无法找到这千百万年的中间过
程，找不到猿与人之间的人存在的任何证据；按照通常的认
识，人类从最原始的状态到发展到现在的高度文明不超过一
万年时间，有文字记载不过５０００年时间。按照达尔文进化
论假说，几亿年前不可能有人存在，更不可能创造出高度的
人类文明。很显然，达尔文的进化论根本无法解释这些远古
时期的人类文明。

诺亚方舟之谜

据 《圣经·旧约》“摩西五书”记载，自从人类始祖亚
当和夏娃违反天条被逐出伊甸园以后，来到大地上，人类不
断繁衍，布满大地，罪恶也充斥人间，上帝愤怒了：“我要
将所造之人和兽、飞鸟和昆虫都从地上灭除，因为我造他们
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后悔了。”不过上帝对诺亚说：“只有你心地和善，我决定救
助你和你的妻子以及你的孩子和他们的妻子，我要使洪水泛
滥地上，毁灭天下，你要用木头建一艘大船，完成之后，要
把你的家族，还要把所有的动物分成雌雄７对，都放到方舟
上去，一切准备妥当，我就让雨不停地下４０个昼夜，毁掉
地上所有的生物。”随后以洪水淹没地面一切，是为世纪大
洪水，方舟漂浮１５０天后，搁浅在亚拉腊山巅 （今土耳其境
内）。

诺亚方舟的故事距今６０００年。据说，诺亚所造方舟长

３６０米，宽２３米，高１３．６米，共分３层。 《圣经》记载着
大洪水的故事，古代亚述首都尼尼微的泥版文书中也有关于
大洪水的记载。

大洪水与诺亚方舟仅仅是传说还是确有其事？

１７世纪时，荷兰人托伊斯写过一本书叫 《我找到了诺
亚方舟》，并附有方舟的插图。亚拉腊山位于土耳其东端，
靠近伊朗，是一座海拔５０６５米的活火山，山顶自古就被冰
川覆盖。住在这里的阿尔明尼亚人将其称做神山，相信人若
登上山顶会被上帝惩罚，故而长期以来无人敢于攀登。

根据近代科学研究结果，的确在６０００年前，曾发生过
一场特大洪水，洪水漫到土耳其、伊朗和亚拉腊山。不过在

１７９２年、１８５０年、１８７６年，探险家们多次登上亚拉腊山，
也没任何发现。１７９２年，一个叫弗里得里希·帕罗得的爱
沙尼亚登山家初次登顶成功，１８５０年，盖尔奇科上校率领
的土耳其测量队也登上顶峰。在１８８３年，亚拉腊山发生大
地震，于是考察和评估灾情的委员来到亚拉腊山考察，发现
亚拉腊山被地震震裂开的地段内露出一艘大木船，因船大部
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分嵌在冰川内，所以无法估计它的长度，人们大概估计它约

１２—１５米高。

１９１６年，俄国飞行员拉特米飞越亚拉腊山时，发现山
头有一团青蓝色的东西，好奇心促使地飞回细看，他竟发现
了一艘房子般的大船，一侧还有门，其中一扇已经毁坏。他
报告给沙皇尼古拉二世，尼古拉二世本打算派探险队考察，
但由于十月革命爆发未果。此后，美国、法国一些探险家相
继来到亚拉腊山顶，但运气不佳，一无所获。１９５５年７月，
法国的琼·费尔南·纳瓦拉带着儿子拉法埃尔登上亚拉腊山
顶，从冰川中找到方舟残片，带回一块木板，经西班牙、法
国、埃及等国科学家研究，这是一块经过特殊防腐涂料处理
的木板。经过碳１４测定，它的年代至少在４４８４年前。

１９８６年４月９日，土耳其官方通讯社宣布，诺亚方舟
遗迹在亚拉腊山被发现。

但科学界对世纪大洪水的起源，始终抱持怀疑态度，至
今仍不断找寻遗迹以作证实。不过也有相当多的科学家承认
大洪水的存在。据土耳其科学家表示，约在１３０００至１４０００
年前，世纪大洪水高大的浪潮自今日的黑海漫过马尔马拉海
进入地中海，并且在高达数百甚至数千公尺的巨大浪潮冲进
地中海时，淹没了许多人类居住地，因此形成今日的爱琴海
岛屿星罗棋布，至少有两千座岛屿，海底下也可能埋藏了许
多传说中陆沉的 “阿特兰蒂斯城”。土耳其西部爱琴海国立
九月九日大学海洋科学技术研究所海洋研究小组自１９９５年
开始，就与加拿大的多伦多大学合作，搭乘海洋研究船，在
土耳其北部黑海及西部爱琴海域进行海层及海底勘察，在黑
海海底发现许多疑似早期人类居住的痕迹，推断黑海居民在
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遭到洪水侵袭后，往最近的高地迁移，即今日土耳其东部与
亚美尼亚毗邻的阿拉拉特山 （Ａｒａｒａｔ）区，最高峰海拔五千
公尺，后来在洪水减退后又转往埃及等地，缔造了新的文
明。１９９７年美国哥伦比亚大学地理学家彼特曼 （Ｗａｌｔｅｒ
ｐｉｔｔｍａｎ）与里昂 （Ｗｉｌｌｉａｎ　Ｒｙａｎ）在 《诺亚大洪水》一书中
认为：“约在一万年前，冰河时期结束，地中海水位上升后，
注入马尔马拉山谷 （即今日的马尔马拉海），水位涨满后又
经由今日的博斯普鲁斯海峡进入黑海，形成 《圣经》上所称
的世纪大洪水，又称诺亚大洪水”。科学家还在马尔马拉海
至博斯普鲁斯海峡口的海底附近，发现巨大石块及沙丘形成
的沉积物，高约２０公尺，类似拦水坝遗迹，由此判断约在
一万年前，地中海海水淹没山谷，并经由今日的马尔马拉海
漫进黑海，造成世纪大洪水，成为圣经记载的 “诺亚方舟”
故事。１９９９年马尔马拉海地区发生两次大地震之后，法国
及挪威探船曾探测马尔马拉海底的断层线，证实马尔马拉海
底原是一座面积庞大的山谷，谷底并有若干洼处，似乎为昔
日湖水塘的痕迹。

因在１９８５年发现泰坦尼克号残骸而闻名于探险界的罗
伯特·巴拉德２０００年声称，他率领的一支远征小队在距土
耳其沿岸１２英里远的黑海海平面以下３１０英尺深处，找到
了一个呈长方形的地基。他怀疑那里在被大水吞噬之前，或
许曾经是一座建筑的旧址。探险队员曾用一条光缆系住一辆
洗碗机大小的探测车进行海底地形拍摄，结合声纳设备的运
用，找到了一块４５英尺长、１２英尺宽的地基。木制横梁、
树木枝条和石器散落在淤泥里，它们出现在新石器时代和铜
器时代的过渡期，大约７０００年前，黑海周围是众多人口的
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聚居地。这些住所被一场凶猛的洪水吞没。有科学家断言，
这一灾难事件和 《圣经》里讲述的诺亚方舟的故事存在着某
种联系。

宾夕法尼亚大学的考古学家弗雷德里克·希伯特指出，
从海底发现的在枝条上涂抹泥巴的建筑风格，在黑海周围地
区相当具有代表性。他兴奋地把这次发现誉为 “又一座庞培
古城的出土”，其线索将改写这片边接欧亚两洲和中东的关
键地区的文化史，意义远在发现泰坦尼克号残骸之上。

永生的神牛之谜

１８７９年的一天，一个名叫马塞利洛·德·萨托奥拉的
业余考古学家正在位于西班牙北部的阿尔塔米拉一带进行考
古发掘。不远处有一个山洞，他９岁的女儿玛利亚好奇地信
步向山洞走去。不一会儿，洞穴深处传来小姑娘的一声声惊
叫：“公牛！公牛！爸爸，快来啊！有这么多公牛！”萨托奥
拉以为女儿遭遇了危险，丢下鹤嘴锄急急忙忙向洞穴跑去。
原来女儿并没有遇到什么危险。她手指洞穴顶部，告诉爸爸
那里有许多奇特的东西。萨托奥拉将手中的提灯举高一点，
惊讶地发现在女儿手指着的那个方向，大约６０英尺长、３０
英尺宽的洞顶上，有一些用褐色、黄色、黑色的红色涂料勾
画的野牛。他仔细数了数，共有１７头之多。每只野牛神态
各异，栩栩如生。有用前蹄刨地的，有悠闲地躺卧着的，有
直着脖子吼叫的，还有中了长矛奄奄待毙的，当然，洞中的
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绘画不只野牛，还有野猪、马、羊和狼。他们继续向洞穴深
处探索，发现了更多的动物绘画，其中有许多动物已经灭绝
或几个世纪前从西欧消失。

萨托奥拉凭经验断定这些壁画是属于一万多年以前的古
代艺术品。但当他把这一激动人心的消息公布于世时，却被
某些考古学家斥为赝品而不予理睬。简直令人难以置信，这
样精雕细刻的作品竟然会出自一万年前的原始人之手。

１８８８年，萨托奥拉在心境落寞中不幸早亡。在他逝世
数年以后，人们才逐渐对洞穴艺术有了真正的理解。１８９５
年，在清除多尔多涅省拉穆特洞穴中的内含旧石器时代材料
的沉积物时，人们挖出了一批很古老的洞壁雕刻作品。１９０１
年，在莱斯康巴里勒洞和芳特·德·哥姆洞中，人们又有了
惊人的发现。其中，莱斯康巴里勒洞里的马、牛、熊、驯鹿
和猛犸形象是雕刻上去的，而芳特·德·哥姆洞中动物则是
绘出来的。人们通过研究知道，所有这些洞穴都属于大水期
的末期，约公元前１６０００年———前１００００年之间。

１９０２年，萨托奥拉去世１４年之后，考古学家艾比·亨
利·布罗伊尔造访了萨托奥拉发现的那些洞穴，并从地下掘
出一些动物骨头。看来洞顶壁画并非萨托奥拉伪造，确实是
远古人类的创作。这个山洞壁画被称作 “史前艺术的西斯廷
教堂”。

这些历时悠久的岩洞壁画保存相当完好。洞中的温度和
湿度恒定变，通风状况恰到好处，而且空气中的湿度使得绘
画色彩不至于因干燥而剥落。塌落的岩石阻住洞口，使它几
个世纪以来处与世隔绝的状态。

在南部欧洲，主要是西班牙东北部和法国西南部，人们
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发现了１００多个装饰着石器时代的绘画和雕刻的洞穴。１９４０
年，与阿尔塔米拉岩画同享史前艺术画廊盛誉的拉斯卡厄克
斯洞穴画被一伙年轻人发现。画中是一批排列整齐的马、野
牛、梅花鹿等等；但这个洞穴开放５年来，山于造访者带来
的体温、汗气及微生物污染等造成的损害，已经超过以往几
千年的总和，据考证，这些壁画的制作时间已有１５０００年之
久，有些甚至可达两三万年。考古学家们认为，创作这些壁
画的是生活在公元前３．２万至１万年之间的欧洲石器时代的
人种克罗马农人，他们最后的—支生活于马格德林期，即公
元前１５０００年—公元前１００００年之间。阿尔塔米拉岩画体现
了马格德林期最高水平的绘画艺术。这里有用动物脂肪绘成
的赭色蜡笔画。

考古学家们估计，这些绘画一般是先用一块尖利的燧石
碎片刻出轮廓，而后再着色。黑色的和紫黑可能取自锰氧化
物、木炭或煤烟中，褐色、红色、黄色和橙色颜料可能基本
上从铁矿石粉末中获得，尔后用动物的血或脂肪，以及植物
汁液加以调制。他们用手指或兽毛及羽毛做成的刷子，或细
树枝，有时也用苔藓，甚至用空芦杆将颜色吹在画上。

刻画这些动物的目的是什么呢？不少考古学家认为，这
些洞穴绘画也许曾是宗教仪式的一部分，用符咒震慑野兽以
便捕捉。令人奇怪的是：在１万多年前，这些画都是小心翼
翼地在昏暗无光的洞内完成的，人们当时是如何解决照明问
题的呢？在洞中考古学家们发现了若干盏石制的灯。洞顶上
的绘画表明，当时人们在作画时使用了脚手架。

还有让人奇怪的事情：如此高超的壁画创作艺术似乎此
后便失传了。也许与当地气候逐渐转暖有关，随着大片冰原



? 课外历史·


世界历史之谜

· １４　　　 ·
















的消失，马格德林期的人们离开他们居住的洞穴，来到空旷
的平原地区生活。他们的后代逐渐适应低地生活要求，学会
了农耕，忘记了他们的祖先当初狩猎的生活方式，当然，也
不再在岩壁上刻画那些活灵活现的动物以及栩栩如生的狩猎
场景了。

“复活节岛”的巨石像之谜

智利的复活节岛，是世界上最孤独的地方，它坐落在茫
茫无际的南太平洋水域，离南美海岸大约有３，７００千米，
离最近的有人居住的岛屿也有１，０００千米之遥。当人们发
现这个海岛时，在它上面已经存在着两种居民，一种是显然
处于原始状态的具有血肉之躯的波利尼西亚人；另一种却是
代表着高度文明的巨石雕像。现在岛上的居民既没有雕刻这
些巨大石像的艺术造诣，又没有海上航行数千公里的航海知
识，人们不禁要问，是什么人雕刻了这些石像，他们为什么
要这样做，目的何在？这一切使这个海岛笼罩上了神秘的色
彩，如果没有这些石像，复活节岛就如同太平洋上的许多岛
屿一样平淡无奇了。

复活节岛被发现的历史并不长，追溯到１７２２年，是荷
兰人首先登上此岛并为此岛命名的，恰逢那天是４月５日复
活节，于是这座远离世界文明的孤岛有了一个响亮的名字
———复活节岛。

此后，西班牙人等欧洲探险家们在几十年内先后多次登
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