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引导幼儿根据箭头方向推断每个小动物的位置，并能
用方位词表达（例如梅花鹿的右边是小狗）。

“我”的家
小动物们纷纷探出头，“我”的家在哪里呢？请你做

管理员，按照左边图标的上下左右关系，把贴纸上的小动
物送回家。 搭配贴纸
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▲

 斑马 ▲ 企鹅

我们的家在
草原上。

我的家在寒冷的极地。

▲ 大象

它们生活在哪里
放学了，要回家，

那儿就是我的家。

天黑了，要回家，

哪里才是动物的家？
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▲ 鲸鱼

我的家在山里。

▲ 黑熊
▲

 小丑鱼

我们的家在水里。

引导幼儿探索动物居住的环境。
�



引导幼儿观察每个小动物住在几单元几层楼
里，并初步学习空间位置的表示方式。

(  ，  )

住哪里 可爱的动物朋友住哪里？看看他们住在几单元几层楼里，并把他们的住
址写在（  ）里。

(  ，  )

(  ，  )

(  ，  )

(  ，  )
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淘米洗菜

● 引导幼儿看图理解歌词，学唱歌曲。
● 鼓励幼儿借助日常生活经验，边唱边做淘米洗菜的模仿动作。 �



各种各样的蔬菜 瞧，一盘盘新鲜美味的蔬菜上桌喽！
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请 准 备

彩泥

彩泥工具

火柴彩泥

彩泥工具

引导幼儿观察各种蔬菜的形状特点，并迁移
已有经验，借助工具捏出油泥蔬菜造型。
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均衡饮食最健康 谷物蔬菜和水果，畜禽肉类和鱼虾，奶类豆类和油

脂，营养全面又均衡。

油、糖、盐类

奶制品、肉、鱼、蛋及豆类

蔬菜类、水果类

五谷类

吃少量

吃适量

吃多些

吃最多

谷物蔬菜和水果，畜禽肉类和鱼虾，奶类豆类和油

五谷类五谷类五谷类五谷类
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搭配贴纸搭配贴纸

小朋友，请你用
贴纸搭配出一份营养
均衡的午餐吧！

● 引导幼儿了解食物的多样性，知道饮食要合理均衡。
● 鼓励幼儿尝试搭配一份营养均衡的午餐，并相互交流。
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荷包蛋 荷包蛋营养又好吃，一起用乐器来“煎”一个

“荷包蛋”吧！
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认 识 乐 器

三角铁

一手拎三角铁，
另一手执棒。
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建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；

                                       -小铃；           -铃鼓；            -全部乐器。

建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；

                                       -小铃；           -铃鼓；            -全部乐器。                                       -小铃；           -铃鼓；            -全部乐器。

建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；建议配器方案：           -小铃；           -三角铁；            -圆舞板；

● �引导幼儿看图谱敲出节奏型，根据不同的节奏型
创编身体动作。

● �引导幼儿看图谱配乐器，尝试用小棒在三角铁内
框中滚击发出连续的声音表示煎蛋冒烟。 ��



颜  色性  别形  状特
征

家
人

欢欢的一家 欢欢一家人穿的服饰各不相同，请在表格中勾选出他们的服饰特征。

引导幼儿分析服饰的多种特征，并能根据相应的
特征标记，在表格中用打“√”的方式记录。
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动物穿新衣
很久很久以前，动物身上是没有花纹的，直到

一位蜘蛛小姐搬到了这座森林里。

蜘蛛小姐有八只灵巧的手，她开了一家服饰

店，专门缝制好看的衣服。不过，动物因为没穿过

花色的衣服，都不好意思走进她的店里。
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