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书书书

总摇摇序

于摇漪

摇摇这是上海市复旦中学的一组发展性校本教材，它们是《寻梦复旦园》、《辨“砖”识

“屋”》、《掌中求索》、《跟着环球游画看世界》、《高中英语读写教程》和《西方文化掠影》。

这组教材聚焦于文化主题，综合性特点鲜明。内容简明扼要，文情并茂，富有趣味性，学

生阅读、学习，不但开阔视野、学到知识，而且能受到优秀文化的熏陶。

翻开《寻梦复旦园》，爱国气息扑面而来，我情不自禁地想起教李大钊的名文《多难的

国运和雄健的国民》的情景，爱国情怀充盈胸际。近代以来，我国饱受帝国主义欺凌、宰

割，但多难兴邦，不少志士仁人愤然而起，振兴中华。兴国首先要有各种人才，培养人才

首先必须兴办教育。复旦中学成立与发展的百年历史，正是鲜明的写照与缩影。篇篇回

忆性文章倾注深情，娓娓道来，如数家珍。这是复旦中学独有的优秀文化，宝贵的精神财

富。自家的历史能令师生倍感亲切。员怨世纪，俄罗斯伟大思想家赫尔岑认为：“充分地理

解过去，我们可以清楚现状；深刻认识过去的意义，我们可以提示未来的意义；向后看，就

是向前进。”复旦学子了解复旦的过去，理解复旦前辈的创业精神、奋斗精神，就能具体地

意识到自己肩负的责任，勤奋学习，奋然前行。

《辨“转”识“屋”》是通俗的史料解析入门书，可作中国史，外国史教学的延伸与补

充。在历史教学中，有个阶段往往重观点轻史料，这本教材把史料与史学著作比作“砖”

与“屋”，就是一种十分形象的提醒。砖不结实，怎么造出坚固的房屋？豆腐渣工程一推

就倒就是明证。一个史家，如果不在史料上考究一番，不认真辨真伪就舞文弄墨，写出来

的史书就不是信史。如北齐魏收的《魏书》，就被后人称为“秽史”。中学时代学一点史

料学初步知识，打一点历史文化的地基，对启迪思维、崇尚科学十分有益。

如果说《辨“转”识“屋”》有比方意味，那么《掌中求索》书名倒反映真实，它真的教你

去掌中求索。栽陨图形计算器只有巴掌大小，被人称为“掌上电脑”、“掌上实验室”，一器

在手，的确可以“运科技实验于掌”。这给人们随时随地进行科学探索带来很大的方便。

本课程的设计就是以栽陨图形计算器为桥梁，实现数理化跨学科学习，培养学生综合学习

能力，根据时代需求，充满时代气息。
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《跟着环球游画看世界》则给学生以艺术享受。这本图文并茂的教材是行万里路的

实践成果。行经五大洲近远园个国家和地区，写下几十万字文字资料，画下几百幅钢笔淡

彩写生画，扎实的旅游实践、生动的艺术文化实践，支撑了这门课程的研究，这种执著追

求的精神难能可贵。古人有所谓“卧游”，足不出户，通过美好的画图享受大自然的美景，

这实在是条件不具备不得已求快乐的一种方法。而今杨云平老师行万里路，不仅画出美

景风情，还介绍世界各地的风土人情，扩展国际视野。显然，这门课程能增进学生世界知

识，培养艺术修养，学生在开阔视野的同时，必能获得审美的愉悦。

英语学科的《西方文化掠影》课程主要体现了以下三方面理念：① 为提高学生多元

文化背景下的文化品格和人文素养奠定良好基础；② 根据学生的欣赏力、鉴别力以及接

受力设计文化拓展型课程；③ 所选内容具有生活性、时代性和文化性。

文化涉及生活、习俗、信仰、价值观以及人们对日常事物的看法和情感。必须充分考

虑学生的欣赏力、鉴别力以及接受力。通过本课程的学习，要让学生逐步意识到人的行

为和思维习惯，无不受到文化背景的影响，增加学生对文化内涵的了解，激发学生对目标

文化的求知欲和认同感，增强民族自尊心。

《西方文化掠影》拓展型课程的开设有利于学生了解中外语言文化差异，尊重并包容

异国文化，增强民族自尊心，有利于帮助他们掌握恰当的交际方式，促进思维发展，为他

们进一步认识世界，适应社会打下良好的基础。相信《西方文化掠影》拓展型课程能为学

生打开一扇“通向世界的窗口”。

文化是一个民族的精神和灵魂。没有文化，人就没有精神追求，就会变得空虚。文

化决定着全民的素质。复旦中学以文化为主题轴开发校本综合课程，是有远见的举措，

课程开发具有适切性、开放性特点。祝愿以此为起步，创造更多的精彩。
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孕则藻枣葬糟藻

蕴蚤怎允蚤葬灶

粤泽葬责葬则贼燥枣贼澡藻蚤则糟怎则则蚤糟怎造怎皂蚤灶灶燥增葬贼蚤燥灶，葬灶藻憎糟燥怎则泽藻遭燥燥噪枣燥则泽藻灶蚤燥则澡蚤早澡
泽贼怎凿藻灶贼泽，粤郧造蚤皂责泽藻燥枣贼澡藻宰藻泽贼藻则灶悦怎造贼怎则藻，蚤泽灶燥憎责怎遭造蚤泽澡藻凿援陨贼蚤泽则藻葬造造赠葬灶
葬凿皂蚤则葬遭造藻藻灶凿藻葬增燥则葬灶凿憎燥则贼澡糟燥灶早则葬贼怎造葬贼蚤灶早援
陨灶贼澡藻责则藻泽藻灶贼遭燥则凿藻则造藻泽泽蚤灶枣燥则皂葬贼蚤燥灶泽燥糟蚤藻贼赠，藻凿怎糟葬贼蚤燥灶灶藻藻凿泽贼燥遭藻葬遭造藻贼燥

责则藻责葬则藻贼澡藻泽贼怎凿藻灶贼泽枣燥则贼澡藻蚤则枣怎贼怎则藻憎燥则噪葬灶凿造蚤枣藻蚤灶则藻泽责燥灶泽藻贼燥贼澡藻凿藻皂葬灶凿泽燥枣葬
则葬责蚤凿造赠早造燥遭葬造蚤扎蚤灶早憎燥则造凿援宰藻泽澡燥怎造凿则葬蚤泽藻贼澡藻泽贼怎凿藻灶贼泽’葬憎葬则藻灶藻泽泽燥枣皂葬灶赠早造燥遭葬造
蚤泽泽怎藻泽，泽怎糟澡葬泽藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼，责藻葬糟藻，糟怎造贼怎则葬造葬灶凿泽燥糟蚤葬造凿蚤增藻则泽蚤贼赠，蚤灶糟则藻葬泽藻凿
糟燥皂责藻贼蚤贼蚤增藻灶藻泽泽，葬灶凿贼澡藻糟燥灶糟藻责贼燥枣葬早造燥遭葬造增蚤造造葬早藻援栽澡蚤泽蚤泽糟葬造造藻凿“早造燥遭葬造
藻凿怎糟葬贼蚤燥灶”援栽澡藻葬蚤皂燥枣泽怎糟澡藻凿怎糟葬贼蚤燥灶蚤泽灶燥贼造蚤皂蚤贼藻凿贼燥糟怎造贼蚤增葬贼蚤灶早藻曾葬皂憎蚤灶灶藻则泽
遭怎贼贼燥责则燥凿怎糟藻早造燥遭葬造糟蚤贼蚤扎藻灶泽援粤造贼澡燥怎早澡憎藻糟葬灶灶燥贼泽葬赠贼澡藻责则藻泽藻灶贼泽藻糟燥灶凿葬则赠
藻凿怎糟葬贼蚤燥灶蚤灶燥怎则糟燥怎灶贼则赠蚤泽泽葬贼蚤泽枣葬糟贼燥则赠，赠藻贼憎藻凿燥澡葬增藻憎蚤贼灶藻泽泽藻凿泽燥皂藻责燥泽蚤贼蚤增藻
贼藻灶凿藻灶糟蚤藻泽燥枣泽澡蚤枣贼蚤灶早贼澡藻贼则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造藻曾葬皂 原燥则蚤藻灶贼藻凿藻凿怎糟葬贼蚤燥灶蚤灶贼燥择怎葬造蚤贼赠原
燥则蚤藻灶贼藻凿藻凿怎糟葬贼蚤燥灶蚤灶贼澡藻糟怎则则藻灶贼糟怎则则蚤糟怎造怎皂蚤灶灶燥增葬贼蚤燥灶援晕燥憎憎蚤贼澡贼澡藻糟燥皂蚤灶早燥怎贼
燥枣贼澡蚤泽糟燥怎则泽藻遭燥燥噪，陨遭藻造蚤藻增藻，蚤贼憎蚤造造糟藻则贼葬蚤灶造赠糟燥灶贼则蚤遭怎贼藻贼燥贼澡藻蚤灶灶燥增葬贼蚤燥灶蚤灶
云怎凿葬灶酝蚤凿凿造藻杂糟澡燥燥造援
杂藻灶蚤燥则澡蚤早澡泽贼怎凿藻灶贼泽蚤灶皂蚤凿凿造藻泽糟澡燥燥造泽澡葬增藻泽责藻灶贼皂燥则藻贼澡葬灶贼藻灶赠藻葬则泽

造藻葬则灶蚤灶早耘灶早造蚤泽澡，遭怎贼贼澡藻赠燥枣贼藻灶枣蚤灶凿蚤贼凿蚤枣枣蚤糟怎造贼贼燥怎泽藻贼澡藻造葬灶早怎葬早藻蚤灶则藻葬造
糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤燥灶援韵灶藻燥枣贼澡藻皂葬蚤灶则藻葬泽燥灶泽蚤泽造葬糟噪燥枣藻曾责燥泽怎则藻贼燥贼澡藻憎藻泽贼藻则灶
糟怎造贼怎则藻援杂燥糟蚤葬造泽糟蚤藻灶贼蚤泽贼泽贼藻造造怎泽贼澡葬贼造葬灶早怎葬早藻葬灶凿糟怎造贼怎则藻葬则藻藻灶贼憎蚤灶藻凿葬灶凿
糟怎造贼怎则藻泽凿蚤枣枣藻则枣则燥皂燥灶藻葬灶燥贼澡藻则援悦澡蚤灶藻泽藻糟怎造贼怎则藻遭藻造燥灶早泽贼燥贼澡藻燥则蚤藻灶贼葬造糟怎造贼怎则藻
憎澡蚤造藻贼澡藻耘灶早造蚤泽澡原泽责藻葬噪蚤灶早糟燥怎灶贼则蚤藻泽葬则藻贼澡藻燥糟糟蚤凿藻灶贼葬造援杂燥糟怎造贼怎则葬造葬憎葬则藻灶藻泽泽
遭藻糟燥皂藻泽糟藻灶贼则葬造憎澡藻灶憎藻澡葬增藻贼燥蚤灶贼藻则葬糟贼憎蚤贼澡责藻燥责造藻枣则燥皂贼澡藻耘灶早造蚤泽澡原泽责藻葬噪蚤灶早
糟燥怎灶贼则蚤藻泽援栽澡蚤泽遭燥燥噪糟燥增藻则泽葬憎蚤凿藻则葬灶早藻燥枣糟怎造贼怎则葬造蚤泽泽怎藻泽憎澡蚤糟澡憎蚤造造蚤灶贼藻则藻泽贼贼澡藻
泽贼怎凿藻灶贼泽援云怎则贼澡藻则皂燥则藻，贼澡藻糟燥皂责蚤造藻则泽皂葬噪藻葬糟燥皂责葬则蚤泽燥灶遭藻贼憎藻藻灶贼澡藻贼憎燥糟怎造贼怎则藻泽
蚤灶燥则凿藻则贼燥皂葬噪藻贼澡藻泽贼怎凿藻灶贼泽泽藻藻贼澡藻蚤则燥憎灶糟怎造贼怎则藻枣则燥皂葬灶燥贼澡藻则责藻则泽责藻糟贼蚤增藻援月赠
泽贼葬灶凿蚤灶早遭葬糟噪枣则燥皂贼澡藻皂泽藻造增藻泽，贼澡藻泽贼怎凿藻灶贼泽糟葬灶泽藻藻泽蚤皂蚤造葬则蚤贼蚤藻泽葬灶凿凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽
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贼澡葬贼葬则藻遭燥贼澡蚤皂责燥则贼葬灶贼遭藻贼憎藻藻灶凿蚤枣枣藻则藻灶贼糟怎造贼怎则藻泽葬灶凿贼澡藻则藻葬则藻皂怎造贼蚤责造藻憎葬赠泽贼燥
则藻葬糟澡贼澡藻泽葬皂藻早燥葬造葬灶凿贼燥造蚤增藻造蚤枣藻援
悦怎造贼怎则藻蚤泽藻增藻则赠憎澡藻则藻憎澡蚤糟澡糟燥灶泽蚤泽贼泽燥枣泽燥糟蚤葬造遭藻澡葬增蚤燥则，葬则贼，遭藻造蚤藻枣泽，

糟怎泽贼燥皂泽，泽燥糟蚤藻贼赠糟燥灶凿怎糟贼葬灶凿葬造造燥贼澡藻则责则燥凿怎糟贼泽燥枣澡怎皂葬灶憎燥则噪葬灶凿贼澡蚤灶噪蚤灶早援陨灶
贼澡葬贼泽藻灶泽藻，“ 葬早造蚤皂责泽藻”蚤泽糟藻则贼葬蚤灶造赠灶燥贼藻灶燥怎早澡遭怎贼蚤贼蚤泽葬泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼葬灶凿澡燥责藻枣怎造
泽贼葬则贼蚤灶早责燥蚤灶贼援

圆园员圆援愿援员员
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自摇摇序

缑富成

《上海市中小学英语课程标准》（下称《课程标准》）明确指出，基础教育阶段英语课

程的总目标是培养学生的综合语言运用能力。《课程标准》增加了情感因素、学习策略以

及文化意识和跨文化交际能力等内容，体现了以人为本的教育理念，培养学生的终身学

习能力，培养学生健全的人格和技能发展能力，提到了教育成功的核心。学生能力的形

成建立在学生语言技能、语言知识、情感态度、学习策略和文化意识等素养整体发展的基

础上。这五个方面共同促进综合语言运用能力的形成，而文化意识则是得体运用语言的

保证。

复旦中学是一所百年名校，有着深厚的历史文化底蕴。我校始终认为，我校教育必

须注重培养学生的人文意识，树立“文化立校”的办学思想。新学期，我校又开设了以文

化为主轴的综合素质课程。因此，作为学校综合素质课程的子课程，英语学科《西方文化

掠影》拓展型课程的开展将有利于培养我校学生具有较强的跨文化意识，了解中外语言

文化差异，尊重并包容异国文化，增强民族自尊心，有利于帮助他们掌握恰当的交际方

式，促进思维发展，为他们进一步认识世界，适应社会打下良好的基础。

本课程是复旦中学英语学科的拓展型课程。它涉及英语国家的历史、地理、政治、经

济、文学、艺术、风土人情、传统习俗、行为规范、价值观念等社会文化知识，是以专题系列

研究的方式，通过对中西文化的对比，让学生了解中西文化异同，并力图使学生对文化有

一个全方位的感知，从而拓宽学生的知识面，增强他们的文化积淀，提高他们的交际水

平，提升他们的综合素质。基于以上目的，该课程在设计和编撰时贯彻以下三项原则：

（员）该课程注意与基础型课程及牛津教材的衔接，对教材中相关的文化背景进行延

伸和拓展，是基础型课程的必要补充。

（圆）注意与本校校本课程体系中其他课程的有机结合，与学校综合素质拓展型课程

融为一体，相得益彰。

（猿）注意体现复旦特色。以英语为载体让学生了解中西文化、感受中西文化、增强

国际意识，做一个文化人、一个社会人，这恰恰体现了“博学笃志”的校训。

高中学生已具备一定的语言知识和初步的语言运用能力，同时对世界文化也具有了
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一定的欣赏和鉴别能力。因此，通过对本书的学习，我们力求学生达到以下具体的目标：

（员）了解主要英语国家著名科学家的经历、成就和影响；

（圆）了解主要英语国家与中国的生活方式的异同；

（猿）了解英语国家在行为举止、待人接物等方面与中国人的异同；

（源）了解主要英语国家的历史与民族精神；

（缘）领略世界风光，热爱大自然，做地球村村民。

本书为我校文化主题轴综合课程英语教学方面师生共同研究的阶段性成果。共有

五个模块（酝燥凿怎造藻），每个模块包含两个单元（怎灶蚤贼）。每个单元分为三个部分：阅读

（砸藻葬凿蚤灶早）、技能（杂噪蚤造造泽）和补充阅读（粤凿凿蚤贼蚤燥灶葬造则藻葬凿蚤灶早）。每一个模块围绕一个主题展

开，每个单元则集中讨论该主题下的一个具体话题，单元内的各部分内容都围绕该话题

展开。各单元话题旨在为学生提供有用的观点和信息，并拓展他们的知识面。各单元主

题的选材都力求做到体现时代感、贴近学生生活、具有较强的趣味性、对高中学生有较强

的吸引力。这些话题让学生通过英语了解世界，从而使他们认识到英语能够为他们铺设

一座“通向世界的桥梁”。

本书主编缑富成，参加本书编写的老师还有：周黎、胡媛媛、俞洁莲、陆佳琴、李佳薇、

姚治旻、聂海燕。在课程的设计和本书的编撰过程中，上海市特级教师刘健老师和宋凤

老师给予了具体的指导，陈德江老师和张珏恩老师也提出了很多有益的建议并给予了大

力帮助。在此，我们表示衷心的感谢。

感谢上海市特级校长复旦中学周国正校长，感谢复旦中学夏雨娟书记，感谢张培莉、

李驰宇副校长为本书的出版所给予的大力支持与帮助，感谢黄燕老师为本书出版所做的

后续安排。也衷心地希望在大家的共同努力下，复旦中学文化主题轴综合课程结出更加

丰硕的成果。
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粤郧造蚤皂责泽藻燥枣宰藻泽贼藻则灶悦怎造贼怎则藻

《西方文化掠影》

课程设计

Ⅰ援课程定位

随着国际化进程的加快，文化意识越来越受到重视，这一点无论是在人与人、不同的

组织和团体、国与国之间的交流中都得以体现。而语言学习与文化更是有着千丝万缕不

可分割的关系。没有文化意识的语言学习并不是真正的语言，或者说这种语言学习是脱

离实际的，不实用的，也根本无法与世界沟通交流的。因此，英语文化意识的教学应该成

为高中英语教学中不可或缺的组成部分。

《上海市中小学英语课程标准》（下称《课程标准》）明确指出，基础教育阶段英语课

程的总目标是培养学生的综合语言运用能力。《课程标准》中增加了情感因素、学习策略

以及文化意识和跨文化交际能力等方面的内容，体现了以人为本的教育理念，培养学生

的终身学习能力，培养学生健全的人格、技能和发展能力，提到了教育成功的核心。学生

能力的形成建立在学生语言技能、语言知识、情感态度、学习策略和文化意识等素养整体

发展的基础上。这五个方面共同促进综合语言运用能力的形成，而文化意识则是得体运

用语言的保证。

复旦中学是一所百年名校，有着深厚的历史文化底蕴。我校始终认为，学校教

育必须注重培养学生的人文意识，树立“文化立校”的办学思想。新学期我校又开设

了以文化为主轴的综合素质课程。因此，作为学校综合素质课程的子课程，英语学

科《西方文化掠影》拓展型课程的开设将有利于培养我校学生具有较强的跨文化意

识，了解中外语言文化差异，尊重并包容异国文化，具有民族自尊心，有利于帮助他

们掌握恰当的交际方式，促进思维发展，为他们进一步认识世界、适应社会打下良好

的基础。

Ⅱ援课程理念

（员）为提高学生多元文化背景下的文化品格和人文素养奠定良好基础

提高学生适应多元文化为背景的文化品格和人文素养是时代的要求。英语拓展型

课程必须关注并培养学生适应国际化进程加快所要求的英语能力，为学生通过中西方文

化的对比，加深对我们自身文化的理解提供机会，为学生通过体验获得文化知识、形成文
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化意识、掌握恰当的交际方式创设情景。因此，《西方文化掠影》拓展型课程提供了一种

重要学习资源。为学生进一步认识世界、适应社会打下良好的基础。

（圆）根据学生的欣赏力、鉴别力以及接受力设计文化拓展型课程

文化涉及生活、习俗、信仰、价值观以及人们对日常事物的看法和情感。必须充分考

虑学生的欣赏力、鉴别力以及接受力。通过本课程的学习，要让学生逐步意识到一个人

的行为和思维习惯，无不受到文化背景的影响，增加学生对文化内涵的了解，激发学生对

目标文化的求知欲和认同感，具有民族自尊心。

（猿）为学生提供具有生活性、时代性和文化性的课程内容

“学习外语不仅仅是掌握语言的过程，也是接触和认识另一种文化的过程”（章兼中

（圆园园圆））。因此，本课程旨在利用贴近学生和社会实际，富有时代气息的文化素材，有意

识地结合语言教学向学生传授英语国家的历史、地理、政治、经济、文学、艺术、风土人情、

传统习俗、行为规范、价值观念等社会文化知识，不断增进学生对东西方国家国情的对比

和了解，增强学生对两种文化差异敏感度和世界意识，准确而得体地运用英语交际，从而

加深他们对祖国文化的感情，提高他们的文化素养。

（源）为学生营造良好的课程实施环境

一方面，在教学中设置含有文化知识的情景，学生通过该情景下的语言实践活动，体

验英语文化知识的意义；另一方面，学校还要定期举办相关文化活动，如结合长宁区英语

节办好具有复旦特色的欧美文化节，通过丰富多彩的文化活动让学生感受多元文化，并

将其内化为文化意识。

（缘）为鼓励学生积极参与建立注重过程的激励性评价制度

课程的评价制度要有利于学生在学习过程中体验进步与成功的喜悦，激励性评价有

利于提高学生参与的积极性。

（远）为教师提高课程意识，师生共同参与课程开发创造机会

教师的专业发展是课程改革的关键，课程改革的实践促进教师的专业化发展。引导

学生积极参与有利于激发学生学习该课程的兴趣，在课程开发与自主学习的过程中享受

成长的快乐。

Ⅲ援课程目标

员郾总目标

培养学生具有：

 较为熟练的语言技能、比较丰富的语言文化知识；

 具有较强的跨文化意识，了解中外语言文化差异，尊重并包容异国文化，具有民族

自尊心，掌握恰当的交际方式；

 善于思考，能进一步认识世界，较强适应多元文化环境和时代发展的能力。
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圆郾具体目标

（员）理解英语中常见的成语和俗语及其文化内涵；

（圆）理解英语交际中常用的典故或传说；

（猿）了解英语国家中主要的文学家、艺术家的经历、成就和影响；

（源）了解英语国家中主要大众传播媒体的情况；

（缘）了解英语国家与中国的生活方式的异同；

（远）了解英语国家在行为举止、待人接物等方面与中国的异同；

（苑）了解主要英语国家的历史与民族精神；

（愿）领略世界风光，热爱大自然，做地球村村民。

Ⅳ援课程设置

员郾设计思路

文化是语言最重要的属性之一，语言是文化最重要的载体之一。语言和文化密不可

分。语言教学离不开对它所表现的文化内涵的了解，语言教学的过程也就自然成为对该

语言国家文化介绍和了解的过程。

本课程是复旦中学的英语学科的拓展型课程。它涉及英语国家的历史、地理、政治、

经济、文学、艺术、风土人情、传统习俗、行为规范、价值观念等社会文化知识，是以专题系

列研究的方式，通过对中西方文化的对比，让学生了解中西方文化异同，并力图使学生对

文化有一个全方位的感知，从而拓展学生的知识面，增强他们的文化积淀，提高他们的交

际水平，提升他们的综合素质。

基于以上目的，该课程的设计注意了以下三个方面的问题：

（员）该课程注意与基础型课程及牛津教材的衔接，对教材中相关的文化背景进行延

伸和拓展，是基础型教材的必要补充。

（圆）注意与本校校本课程体系中其他课程的有机结合，与学校综合素质拓展型课程

融为一体，相得益彰。

（猿）注意体现复旦特色。以英语为载体让学生了解中西方文化、感受中西方文化、

增强国际意识，做一个文化人、一个社会人，这恰恰体现了“博学笃志”的校训。

高中学生已具备一定的语言知识和初步的语言运用能力，同时对世界文化也具有了

一定的欣赏和鉴别能力。因此，我们决定在高二年级开设《西方文化掠影》拓展型课程。

每周一课时，每学期员缘课时，共猿园课时。
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