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爱因斯坦

困惑少年　沉默不凡

1879年 3 月 4 日，在德国南部一个叫乌尔姆的小城里，
犹太人阿尔伯特·爱因斯坦在此降生了。爱因斯坦生活在

一个幸福和睦的家庭里，父亲希尔曼和蔼慈祥，母亲波林

温柔贤惠。

在小爱因斯坦出生不到一年的时候，父亲经营的小电

器行开始不太景气了，叔叔雅各布建议他们一家搬到慕尼

黑去。

经过一番商量之后，希尔曼携带爱子在 1880 年搬到了
慕尼黑。在慕尼黑，希尔曼和弟弟雅各布合办了一家电器

工厂，工厂的生意开始时比较顺利，全家人的生活很富裕。

爱因斯坦两岁时，妈妈又为他生了一个可爱的妹妹，叫玛

雅。

父母常带爱因斯坦兄妹到郊外幽静的山村中游玩。小

爱因斯坦对大自然充满了强烈的好奇心，他的目光，他的

心，都被大自然深深地吸引着。

小爱因斯坦虽然很孤僻但对音乐却有着特殊的兴趣，

而且他还是一个特别爱思考的孩子，他常常一个人站在那

里，一动不动地想着什么：比如树叶为什么动？风从哪里

1此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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来？神秘的宇宙到底是怎么回事⋯⋯

在小爱因斯坦 6 岁这一年，父母准备送他上小学。小
爱因斯坦兴奋极了，他兴高采烈地整理着自己的书包，把

文具一遍遍地摆好，又拿出来，然后再摆好。

一天，父亲希尔曼给小爱因斯坦带回一只罗盘，一只

小小的罗盘，引发了小爱因斯坦无限的联想。他问了无数

个为什么，为什么罗盘针总指一个方向⋯⋯也就是因为这

个小小的罗盘，小爱因斯坦开始了他的思索，他执着地探

索着、追求着大自然和宇宙的奥秘。

本来希尔曼夫妇都是犹太人，但是，他们祖先几代下

来，已经因为长久居住在非犹太人的聚集区，被那里的原

住居民给同化了，他们自己都快忘了自己是犹太人了。在

慕尼黑，宗教气氛是很浓厚的。

人们把自己的孩子按照宗教信仰的不同，送到不同的

宗教学校去上学。按理说，爱因斯坦应该去犹太教教会学

校去上学，但是，因为希尔曼家族的宗教观念不是很强，

同时，他们住的地方离犹太教会学校又太远，所以，小爱

因斯坦被送到一所天主教小学上学。

在学校里，按照政府的规定，学生要接受宗教教育。

回家以后，父亲又给他请了一名犹太教老师，教他犹太教

教义。在爱因斯坦幼小的心灵里，两种教义都扎下了根，

这也是他善良、包容的主要原因。

虽然爱因斯坦自己对宗教没有任何偏见，但是，宗教

的偏见却从他上小学的第一天起就给他带来了苦恼。在学

校里，只有爱因斯坦一个人是犹太小孩，又因为他性格孤

僻，不合群，所以，他总是独自一个人静静地思索着。小
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爱因斯坦常被许多问题困扰着，无论爸爸怎么说，他还是

不能理解。同是德国人，为什么要分那么多种呢？

小爱因斯坦开始对这种互相仇视的教义产生了憎恶，

为什么？为什么德国人就可以这样骄傲？在学校里，爱因

斯坦显得更加孤寂。

不管有多么重的学习压力，儿童时期的孩子的生活也

应是五彩缤纷的，但是爱因斯坦却十分沉默，即使别人拉

他出去玩，一会他也会回来，因此，同学们给他起了个绰

号叫“木头”。一年的学习生活结束后，爱因斯坦并没什么

特殊的表现，成绩平平。

爱因斯坦的母亲波林是位音乐天赋很高的女性。在家

里，母亲在晚饭后经常弹奏几曲钢琴，优美的旋律在房间

里回荡。每当这个时候，爱因斯坦就会来到妈妈后面，专

注地听着。

波林见此情景，也希望儿子能从音乐中寻找到美，完

善自己的性格，加强自己的修养。

于是，波林就给爱因斯坦请了一个家教，每天晚上教

一个小时。老师非常认真，他十分严厉地教爱因斯坦反复

练习指法。可是爱因斯坦讨厌这种枯燥的练习方法，但他

的父母却坚决让爱因斯坦学下去，并且采取了强硬的态度。

第二年，希尔曼夫妇也觉得不应该勉强小爱因斯坦了，

于是，他们决定改变主意，让他学习小提琴。小爱因斯坦

这一次像是找到了感觉，他开始主动、积极地练琴。而且，

因为他有一些音乐基础，进步也非常快。从此，小提琴伴

随着他的整个生命过程，直到他去世。

当爱因斯坦 10 岁的时候，他进入了路易波尔德中学。

3
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在中学里，用的全是灌输式的教学法，学校和老师根

本不考虑学生是否喜欢这种方式，只是一味地讲。虽然是

在学校里，却像军营一样十分重视军事训练。爱因斯坦十

分生气地说：“以前觉得小学老师像上士一样，现在，我觉

得中学的老师像是中尉。”在这样一所兵营一样的学校里学

习，爱因斯坦感到压力大极了。

有一天，叔叔雅各布来看他，见他这样闷闷不乐，就

给侄子讲了有关毕达哥拉斯的一些事情，爱因斯坦听得十

分认真。

随后，雅各布在纸上画了一个直角三角形，并对爱因

斯坦说：“在直角三角形里，有一个定理，它的斜边的平

方，等于其他两边平方的和，这也就是中学学到的毕达哥

拉斯定理。”

爱因斯坦两眼放光地问道：“是真的吗？”

雅各布见侄子的兴趣被调动起来了，就故意说：“如果

你不相信，可以自己证明一下嘛！”

雅各布走了之后，爱因斯坦下决心一定要证明出这个

定理。他开始反复地思索，不停地在纸上画着、写着。已

经是深夜了，母亲波林不忍心看着儿子受折磨，就说：“阿

尔伯特，证明不出来就算了，明天去问叔叔吧。”

“不，妈妈，我一定能证明出来的。”爱因斯坦头也不

抬地继续他的证明。

过了很久，突然，爱因斯坦一声欢呼：“我做出来了！”

波林也为儿子感到高兴，世界上的大数学家证明出来

的定理，一个年仅 12 岁的少年，竟然在一个晚上就证明出
来了。

4



皨

皨皨皨皨皨皨皨皨皨震撼心灵阅读之旅经典文库

从此以后，爱因斯坦对数学像着了迷一样，他不仅学

习中学的数学，还把大学的高等数学也自修完了。几何和

数学的奇妙深深地吸引着爱因斯坦，他觉得，他终于找到

了一个奥秘无穷的世界。

从此，爱因斯坦开始踏入了数学的殿堂，这其中，除

了叔叔雅各布经常带给他一些几何书外，还有一个人对爱

因斯坦学习数学起了很大的作用，他就是俄国的大学生塔

尔梅。

塔尔梅每周四都到爱因斯坦家里吃饭，他在大学里学

医学，生活困难，依靠社会各界的资助生活和学习，爱因

斯坦家就包下了他的几顿饭。塔尔梅十分喜欢小爱因斯坦，

同时，也对他超人的求知欲感到吃惊。塔尔梅不仅给小爱

因斯带来所读过的书，而且，只要小爱因斯坦有什么问题，

他总是耐心解答。

就这样，在叔叔雅各布和塔尔梅的帮助下，小爱因斯

坦竟自学起了微积分。小爱因斯坦的数学天赋得到了充分

的体现。对于有些数学问题，不仅仅是数学老师，就连塔

尔梅，对爱因斯坦的许多问题也回答不上来了。

可是，好景不长，1894 年 6 月左右，爱因斯坦家的工
厂陷入了非常困难的境地。家里的生活也一天不如一天了，

本来很乐观的希尔曼也常常满面愁容的，雅各布叔叔也不

再说笑话了。

父亲的电器工厂最终没有逃脱掉关闭的厄运。出于多

方的考虑，全家决定搬到意大利的米兰去，但爱因斯坦却

必须留在慕尼黑，因为他快中学毕业了，而且只有拿到中

学的毕业证书才能上大学。不久，全家人搬走了，只留下

5
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阿尔伯特一个人住在出租的房子里。

本来就性格孤僻的爱因斯坦，这下就更加孤单，更加

不愿意和人交往了。学校里军营式的授课方式，枯燥呆板

的知识灌输，让爱因斯坦讨厌极了，他几乎开始仇视这一

切。而且他开始和学校对抗起来，这让老师和校领导大为

恼火。

另一方面，爱因斯坦一边继续钻研微积分，一边沉浸

在音乐的海洋里，他一个人孤独地享受着只有他才能体会

到的快乐。

在学校里，爱因斯坦除了数学和物理学的成绩优秀外，

其他课程都不好。教导主任曾这样断言：“爱因斯坦性格孤

僻，不守纪律，而且，大脑也比较迟钝，将来，不会有出

息的。”

父母给爱因斯坦来信，希望他能坚持学下去，拿到中

学文凭，将来也好报考大学。在米兰的表哥也给他写信，

向他描述米兰的美丽景色，因此，爱因斯坦更加向往米兰，

也更加讨厌慕尼黑了。

在爱因斯坦 16 岁那年，他更加痛恨德国的军国主义，
也仇视学校。他没和父母商量，一个人做出了决定：尽快

离开慕尼黑！但是毕业的时间马上就到了，如果现在走，

就拿不到毕业证，十分可惜。而且，父母也会十分失望的。

为了解决这个问题，爱因斯坦设法弄到了两张证明：

一张是医生开给他的，证明他有精神衰弱，需要休养；一

张是数学老师开的，证明他的数学成绩已经达到大学水平。

随后，他开始计划怎么跟学校周旋。

但天不遂人愿，还没等爱因斯坦实施计划，校方就通

6
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知其因成绩不好、不尊敬老师、与同学格格不入，还不遵

守校规而强迫退学，爱因斯坦真的有点接受不了这个“勒

令退学”的处分。

他差一点掉下了眼泪，但是，一想到马上就可以离开

慕尼黑了，他的心中又充满了喜悦。爱因斯坦的心已经像

长了翅膀的小鸟一样，飞往了意大利，飞往了米兰。

爱因斯坦怀着忐忑不安的心情离开了可恶的慕尼黑！

告别了军国色彩浓重的学校！当爱因斯坦出现在米兰的家

门口，一家人又惊又喜。

久别重逢的喜悦过后，爱因斯坦还是小心谨慎地讲述

了发生的一切事情。家里人听了，心里自然有些烦恼，但

是，他们谁也没说一句责备的话。

父亲希尔曼安慰他说：“儿子，你长大了，慕尼黑的事

就把它当作一场噩梦吧，关键是要考虑一下以后该怎么

办。”

叔叔雅各布高兴地说：“我们一家人终于又团聚了，我

们还是来欢迎阿尔伯特的归来吧！”

于是，一家人又在一起幸福地生活了。

爱因斯坦十分喜欢米兰这个地方，这里气候宜人，景

色优美，人们生活得悠闲自在，各种气氛也很轻松。

转眼间，爱因斯坦已经到米兰 6个多月了。
但爱因斯坦也像所有的少年人一样，经常在考虑这样

一个问题：“以后，我应该做些什么呢？”

家里在米兰开的工厂也不是很景气，所以，爱因斯坦

也必须要想办法谋生。母亲波林十分担心爱因斯坦，她期

望儿子能有一个好前途。

7此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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但没过多久，父亲经过一番努力，给他联系了米兰国

际学校。在米兰国际班，爱因斯坦第一次感受到了自由的

空气，但是，这个班毕竟是暂时的，他还要想别的办法。

父亲的工厂也是每况愈下，情况越来越坏。

父亲经常对爱因斯坦说：“阿尔伯特，你现在已经长大

了，应该自己有个打算了，是去上学还是工作，你应该有

个目标。”

爱因斯坦也知道父亲的艰难，他也想帮父亲做点什么，

他也在暗中努力着。爱因斯坦在这期间完成了一篇关于光

粒子的论文，而且，他还帮助叔叔雅各布解决了许多实际

问题。

最终，爱因斯坦下定决心，再继续学习，经过友人建

议他决定去瑞士的苏黎士大学学习。

于是，母亲波林托人向苏黎士大学推荐爱因斯坦，这

所大学最终同意让爱因斯坦去参加考试。

1895年的秋天，只有 16 岁的爱因斯坦满怀憧憬，一个
人前往瑞士。

爱因斯坦按时参加了苏黎士联邦工业大学的考试，考

试的科目很多，除了爱因斯坦成绩很好的数学和物理外，

还有他成绩不好的政治学、语言学等。

终于等到公布成绩的那天了，爱因斯坦的数学和物理

学考得都很好，可是，其他科目都考得一团糟，结果当然

是名落孙山了。

“难道我连一个学习的地方都没有了吗？”爱因斯坦伤

心地自言自语道。

正当爱因斯坦不知该怎么办好的时候，苏黎士联邦工

8
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业大学校长赫尔先生派人来叫他去一趟，校长对他十分器

重，但是他其他科相差太远，即使进了大学，也无法跟上

正常教学，因此校长把他介绍到亚雷小镇的一所学校再续

一年中学，然后再直接升入大学。

接下来，爱因斯坦就怀着一种不知是怕还是悔的心情，

来到了亚雷小镇。出乎他意料的是，这里的中学并不像他

想象中的那么可怕，相反，刚刚一到这，他立刻就喜欢上

了这里。

这是一个美丽的小镇，有山有水，景色如画。踏进中

学的大门，爱因斯坦在慕尼黑学校学习时对学校的感情一

下子转变了。这里的教室和大学的一样宽敞明亮，这里的

老师和同学也是那么友好和温和，爱因斯坦对学校的讨厌

心理消失了。

在这所学校里，有一位叫温德勒的教授。爱因斯坦刚

一到这里，他就温和地对爱因斯坦说：“阿尔伯特，如果你

愿意的话，就到我家里来住吧。我有 7 个孩子，他们一定
会喜欢你的。”

就这样，爱因斯坦住到了温德勒教授的家里。

学校的教学方式和教师的素质都是一流的，在这里，

充满了民主和自由的空气，爱因斯坦开始喜欢学习了。

教授家里的孩子很快就和爱因斯坦成了好朋友。教授

其中的一个儿子后来成了爱因斯坦的妹妹玛雅的丈夫。

在这个小镇上，爱因斯坦简直像变了一个人似的，他

不再性格孤僻，不再独来独往，他变得朝气蓬勃，充满信

心了。在学习上，爱因斯坦也取得了很大的进步，他不仅

数学和物理学习成绩优秀，其他学科也赶了上来。

9



皨

皨皨皨皨皨皨皨皨皨世界最具发明性的科学大家

一年以后，爱因斯坦修完了全部学业，顺利地取得了

毕业证书。苏黎士联邦工业大学按照以前的约定，决定让

爱因斯坦直接进入苏黎士理工大学学习，爱因斯坦高兴极

了。

就这样，爱因斯坦离开了亚雷小镇，又开始了他的新

生活。

爱因斯坦中学毕业后，在暑假期间回到了米兰。由于

他对德国的仇恨只增不减，因此，他决定放弃德国国籍，

但遭到家人的一致反对。后来，家人逐渐改变了看法。希

尔曼为儿子向当局写了一份申请。没多久，当局便给爱因

斯坦寄来了一份文件，正式声明，爱因斯坦不再是德国的

公民了。

可是，放弃了德国的国籍，总要再加入到另一个国家

的国籍中去呀，在瑞士，有爱因斯坦要去读书的学校，爱

因斯坦决定要加入瑞士国籍。瑞士法律规定，要想加入瑞

士国籍的人，必须年满 24 岁。于是，爱因斯坦无法立即加
入瑞士国籍，他成了一个没有国籍的人。

暑假结束以后，爱因斯坦满怀希望地开始准备去苏黎

士大学。

1896年 10月，爱因斯坦终于圆了大学梦，进了苏黎士
理工大学。爱因斯坦读的是教育系，学习数学和物理，他

终于可以在自己最喜欢的专业里自由翱翔了。

苏黎士是个人口不多的小城市，市区东南有苏黎士湖，

湖光荡漾，波光鳞鳞，市区的建筑物更有现代化的特点，

苏黎士理工大学就建在这里，它当时在中欧是比较有名气

的，尤其是自然科学和数学方面。
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爱因斯坦像许多新入学的大学生一样，对大学中开设

的有兴趣的课程都十分好奇，想多学一些东西。可是，爱

因斯坦也有自己的研究方向，他决心在物理学上多下功夫。

在物理系，有一位十分有名的教授，叫韦伯，他是这

个系的创办者，在一些学术方面，有着自己的独到见解。

可是，韦伯教授在课堂上讲的知识，爱因斯坦早就学过了。

因此，爱因斯坦虽然很敬重韦伯教授，但是，他却不去听

课，而用大量时间去攻读物理学大师们的著作。在数学方

面，有十分著名的明考夫斯基和胡维尔等教授，爱因斯坦

也十分敬重他们。可是出于同样的原因，爱因斯坦也经常

旷他们的课。

明考夫斯基是俄国人，是当时一位年轻有为的学者，

有趣的是，正是这位教授后来为爱因斯坦的相对论从数学

上做了精密的推理和论证。

教授们对爱因斯坦经常旷课十分不满，他们很不理解。

爱因斯坦就是这样，他坚持自己的做法，不在乎别人怎么

看他，议论他。可是，大学毕竟是大学，有些规则是不能

少的。最最基本的，就是你的考试必须要过关。爱因斯坦

在大学有一个最亲近的同学，他叫马歇尔·格罗斯曼，后

来，他成了爱因斯坦一般相对论的合作者。

爱因斯坦就是这样，对其他课程不感兴趣，只是一心

研究物理学。在物理学的圣殿里自由飞翔的爱因斯坦，全

身心地投入到物理学的研究中去了。

当时，物理学上常用的是牛顿创建的理论。因为这种

理论用了 200 多年，从未有过动摇，一直是物理学发展的
基础。而且人们根据这些理论解决了许多实际问题。
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于是，人们普遍认为，所有的现象都可以用牛顿的理

论来解释。

不过，现在也出现了一些新的问题在困扰着当时的科

学家们。

“光”和“音”是两种运动速度极快的“波”，众所周

知，灯一亮，整个屋子立刻都亮起来了，我们几乎感觉不

到它传播的速度。别人一说话，我们立刻就能听见，也几

乎是什么传播的感觉也没有。

但是光和音确实是有速度的，只不过，它们的速度太

快了，我们感觉不到。可科学家却能测到光的速度，在真

空中，每秒 30万千米，比音的速度快得多。
于是，人们便开始追究更深奥的东西：光和音是靠什

么传播的呢？如果什么也不借助，那太阳上的光，便无法

传播到地球上。科学家们展开思索，他们提出一个十分有

趣的想法：以太。他们认为，以太是光和波的传播媒体，

这个“以太”又是什么东西呢？

科学家说：“以太”是没有重量，来无影、去无踪的。

在整个字宙中，充满了这种传播物。科学家们又形象地比

喻说：“太空就是以太的海洋，地球就像是一只船，在以太

组成的海洋中航行。”

爱因斯坦对这种说法表示怀疑，他希望证明它。

于是，爱因斯坦把自己对“以太”理论的怀疑以及自

己设计的测量地球运行速度的草图拿给韦伯教授看。

韦伯教授对爱因斯坦的印象不是很好，因为爱因斯坦

总是旷他的课。

于是韦伯教授很不满地说：
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“爱因斯坦，你应该做的是认真听课，而不是奇思怪

想，的确，你很聪明，但是，你却太不安守学生的本份了，

对不起，我对你的设计图没有兴趣。”

韦伯教授对爱因斯坦的误解，并没有打消爱因斯坦对

科学的探究，他仍然孜孜不倦地研究着。

龙脱浅滩　初露锋芒

1900年，21岁的爱因斯坦大学毕业。随即踏上了艰难
的求职道路。

可是，城市对他却是无情的，他虽然是以优秀的成绩

毕业的，但是却一直找不到工作。

爱因斯坦想留校任教。可是苏黎士联邦工业大学的教

授们却一直认为他不适合这项工作。到底是什么原因呢？

爱因斯坦不明白为什么自己找不到工作。他渐渐地感觉到

了，原来是他身体内流的犹太人的血统在作怪。

在上大学的时候，爱因斯坦用节省下来的一些钱申请

了瑞士国籍。可是，像爱因斯坦这样的人，在瑞士人眼中，

只是在表面上承认的，在实际上是不同的。

就在爱因斯坦找不到工作的时候，希望终于来了，在

苏黎士附近的温特图尔城，有一所职业技术学校缺数学老

师。爱因斯坦立刻去应征，也许是天意，他被聘用了，虽

然是代理教师，但是生活问题总算暂时解决了。

可是，6个月之后，爱因斯坦不得不离开这里了，因为
来了一位正式的教授接替了他的课。

爱因斯坦的第一个工作就这样结束了，他不得不开始
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