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前　　言

新千年的曙光已照耀全球，新世纪的教育面临

更大的挑战与机遇；素质教育的全面实施，学生减

负的大力推行，基础教育改革如火如荼的开展等等，

都对新世纪的教育和人才培养提出了更高的要求。

能否立足于新世纪，成为新世纪的主人和强者，

关键在于你是否拥有足够的竞争资本和超强的竞争

能力，能否在激烈的竞争中脱颖而出。中小学时期

正是积累知识与培养素质的关键时期，应该及早认

清自己，进行自我设计，有针对性地进行自我训练，

全方位塑造自己。他们必须具备更为开阔的视野、

更为敏锐的触觉、更为广博的知识，才能适应历史

发展、社会进步的需要，才能肩负起建设好祖国、

造福人类的重任。人才的成长，除了主观因素外，

在客观上也需要各种物质和精神的条件，其中，能

否源源不断地为他们提供优质图书，对于中小学生，
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在某种意义上说，是一个关键性的条件。

本丛书门类博杂、囊括百科，举凡天文、地理、

动物、植物、历史、文学、语言、建筑、科技、美

术、音乐、绘画、饮食、体育、军事、卫生以至学

校图书馆各个类别的图书都有涉及和介绍。丛书主

要表现在观点新、题材新、角度新和手法新，内容

丰富，覆盖面广，形式活泼，语言流畅，通俗易懂，

富于科学性、可读性、趣味性。本书将成为广大中

小学生增长知识、发展智慧、促进成才的亲密朋友。

我们衷心地希望，广大的中小学生一定为当好

新世纪的主人，知难而进，从书本、从实践中吸取

现代科学知识的营养，使自己的视野更开阔、思想

更活跃、思路更敏捷，更聪敏能干，成长为杰出的

现代化人才，为中华民族的崛起而奋斗。

编　者
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１．毛主席的好战士———雷锋

每个人每时每刻都在写自己的历史。每个共产党员和共

青团员都应好好的想一想，怎样来写自己的历史。……我要

永远保持自己历史鲜红的颜色。

———摘自 《雷锋日记》

在沈阳，在辽宁的每个城市，在中国人民解放军沈阳部

队每个连队里，人们都在议论着一个普通战士的名字———雷

锋。这个被誉为毛主席的好战士、无产阶级革命战士的解放

军某部班长，正当生命火花四射的时刻，竟与世永诀了。他

的整个生命还不到二十二年，可是，他却给人们留下了一部

鲜红鲜红的历史。

雷锋———这个贫苦农民的儿子，从小生活在非人的极端

贫困和饥饿里，直到解放，他才第一次感到人间的温暖。党

从死亡中救了他，他热爱党，热爱毛主席，热爱解放军，而

对旧社会的压迫者和剥削者怀着无比的仇恨。十岁，他参加

了对敌人———地主阶级的斗争，十六岁起，投入了建设社会

主义祖国的行列，当过国营农场的拖拉机手，参加过鞍钢的

建设，一九六Ｏ年，他又成了保卫祖国的中国人民解放军

的一员。在革命部队里，他光荣地参加了中国共产党。在党

的教育培养下，他坚定地树立了终身为共产主义事业奋斗的

伟大理想。在日常生活中，他一直把革命利益放在第一位，

他听党的话，他努力学习毛主席的著作，他关心别人胜过自
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己，他英勇顽强而又艰苦朴素……。这些年来，他为党和人

民做了许多有益的事情。雷锋的历史是—部深受民族压迫、

封建剥削和资产阶级压榨的劳动人民的血泪史，是一个工农

兵群众自觉的革命斗争的历史。

牢记阶级敌人杀亲之仇

雷锋生在湘江畔望城县安乐乡的一个雇农家里。当他刚

刚懂得想念爸爸的时候，爸爸因为参加抗日斗争，陂日本强

盗活埋了。扔下母子四人，饥饿难当，妈妈让刚满十二岁的

哥哥进工厂当了童工。可是，机器把哥哥的小胳臂轧断了，

资本家一脚把他踢出了工厂。哥哥回家没钱医治，活活疼死

在妈妈的怀里。接着，小弟弟也饿死在床上。苦命的妈妈为

了保全这最后一条命根，忍气吞声地给一家姓谭的地主帮

工。哪知道，妈妈在这地主家里，竞被少东家强奸了。这位

饱受摧残的善良妇女，终于在一九四六年七月十五日的晚

上，含恨悬梁自尽了。她留给了雷锋两句遗言：愿老天保佑

你自长成人，给全家报仇！

这时，雷锋还不满七岁。他在失掉一切亲人之后，地主

强迫这个孤苦伶仃的儿童给放猪。住的是猪栏、吃的是霉

米。冬天，衣不遮寒，他挤在猪仔窝里，偎着母猪肚皮取

暖。一天，地主的狗偷吃了他的饭，雷锋打了这条狗一下，

不料惹出大祸，地主谭老三挥起一把剁猪草的刀，朝雷锋左

手连砍三刀，把他赶了出来。

小小年纪的雷锋并没有因此而失去生活的勇气。他记着
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妈妈死前的话，一心要活下去，为全家报仇。他用泥土糊住
刀伤，逃进深山，拾野果，喝山水，有时用手攀些树条，到
村中换饭吃。夏天让蚊虫咬烂了全身，冬天在山庙里冻得难
熬，但他还是顽强地生活着。不过，经过两年非人生活的折
磨，他已经枯瘦不堪了。

正在雷锋濒于死亡的时刻，他的故乡解放了。人民政府
的乡长彭德茂，从深山破庙里找到了遍体鳞伤的雷锋，送他
进了医院，治好了满身的脓疮。当彭乡长拿着给他做的新衣
裳，接他出院的时候，雷锋双膝跪在彭德茂的脚下，喊着
“救命恩人哪！”从妈妈死后，他第一次流下热泪，也是第一
次下跪。彭德茂急忙扶起他，抚摸着他的头说：“我们的救
命恩人，是毛主席，是共产党，是解放军，现在，可以给你
的父母兄弟报仇了！从此，雷锋苦尽甜来。他怀着对压迫者
和剥削者的深仇大恨，十岁那年 （１９５０年）便手执红缨枪，

投入了反封建的斗争。当时他是儿童团长，和一队同命运的
小伙伴，押着恶霸地主游街。在斗争大会上，他用被砍伤的
手，揪着害死妈妈的地主问罪。他亲眼看到人民政府枪决了
那地主，为他，为千百万穷人报了仇。

人民政府免费供这个苦孩子上了小学。他最先学会了
“毛主席万岁”五个字。他默默地对死去的妈妈说：“老天没
有保佑我，是毛主席，是共产党救了我的命。”他用六年时
间便学完了从小学到初中的九年功课；尽管人民政府决定供
他念完大学，他却急不可耐地要为祖国社会主义建设添砖加
瓦。这时，他才十六岁。
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发无产阶级之愤

雷锋从十岁就想当兵为亲人报仇。可是，当时他年纪太

小，解放他的家乡的一位解放军连长对他说：“你的仇，大

家替你报！等你长大，建设咱们的新中国吧！”雷锋长大了，

果然献身于祖国的社会主义建设。不论参加农业生产，当国

营农场拖拉机手，还是从温暖的南方来寒冷的东北鞍钢开推

土机，他都恨不得把自己的手臂变成顶天立地的钢梁，把祖

国的社会主义大厦赶快支撑起来。

在１９５８年秋天，在党中央发出大办钢铁的号召不久，

鞍钢派人到雷锋所在的闭山湖农场招收青年工人。因为雷锋

懂得钢铁同祖国建设的关系，便毅然报名应招。到了鞍山，

他驾起了推土机。他驾驶的 “斯大林８０号”推土机，车体

高大，一位老师傅怕累坏了他，要给他换个小型的机车。他

说：“开大车干大活，再困难，我也能够克服。”不久，鞍钢

为了发展钢铁生产，化工总厂要在弓长岭建一个化工分厂，

动员一批工人去搞基本建设，雷锋第一个报了名。有人对他

说，那里吃没好吃，住没好住，劝他不要去。雷锋听了非常

生气，他说 “正因为那里是这样，我才情愿去！”他去了，

什么活重干什么活，不管多么艰苦，他都毫不畏惧地迎上前

去。

这个贫苦农民的儿子，经过工人阶级队伍的锻炼，视野

更加宽阔了，革命责任感更加强烈了。在１９５９年１２月３
日，他听了征兵报告之后，第二天一大早，就到征兵站报名
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应征。他知道自己的身材太矮，很担心身体检查不合格。在
兵役局量身高的时候，他偷偷地踮起了脚；量体重时，尽管

他站在磅秤上用力往下压，也只有四十七公斤；身高、体重

都不合格。医生又发现他身上有许多伤疤。提起这伤疤，他
立刻流下了泪水，跟医生讲述了自己的苦难童年。他说：

“记起过去的仇恨，我非参军不可。”医生很同情他，让他去

找兵役局再谈谈。他跑到兵役局找到了来接新战士的荆营

长，他拉着荆营长的手，诉说了自己过去的一切。他说：
“想起过去，想到咱们国家周围还有美帝国主义，我的心就

催促我拿起武器保卫祖国……。”他讲着讲着哭了，荆营长

也流下了热泪。荆营长以老战士的名义，收下了这个新兵。

作为一个战士，雷锋深知战士的责任。这里有一段与洪
水搏斗的故事，可以感到这个革命战士的责任感是多么强

烈：

１９６０年８月，当百年不遇的大洪水袭击抚顺的时候，

雷锋所在连队接受了参加抗洪抢险的命令。当时，雷锋身体
不好，连长让他留下来休息。他却找到连长恳求说：“洪水

正威胁人民的生命财产的安全，我在家呆不住，我请求和连

队一块儿去！”由于他百般要求，连长和指导员最后同意了。

情况很紧张，昼夜不停的大雨，倾满了上寺水库，中共
抚顺市委决定开掘溢洪道以防万一，并把这个艰巨任务交给

了部队。雷降同他的战友们，顶着大雨，踏着泥浆，连夜挖

掘溢洪道。他挥锹猛挖，突然锹板脱落了，大黑看不见，找

不到，他就甩掉手中的锹把，用手挖泥。时间长了，手指磨
破了，鲜血掺着稀泥，溅满了他的军装。卫生员让他下去上
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点药，他说：“眼前的洪水，岂不和万恶的敌人一样，哪能

为点轻伤误了大事！”

天快亮了，当部队集合被换下要去休息时，雷锋突然晕

倒在地。连长立刻命人把扶到老乡家去。打针，服药，护理

了一天，雷锋觉得轻松了许多。傍晚，外边一响起集合的哨

音，他趁卫生员没留神，拔腿就跑，又闯进了夜雨蒙蒙的工

地。

在这以后不久，在部队党组织的教育下，他光荣地参加

了中国共产党。

活着就是为了使别人过得更美好

共产党员雷锋，在他的一言一行中，都闪耀着灿烂的共

产主义光辉。

他在日记中曾经写道：“我觉得要使自己活着，就是为

了使别个过得更美好。我要以黄继光、董存瑞、方志敏……

等同志为榜样，做一个热爱祖国、热爱人民，永远忠实于

党、忠实于人民革命事业的人。”

这就是他的人生观，这就是他的生活目的。他是个运输

兵，是个班长，但他不满足于仅仅完成自己的本职工作，总

想多做些事。连队各项活动他几乎全都参加了。连队俱乐部

的学习委员是他，他热心地帮助大家学习毛主席著作，买

书、借书给大家看，给大家读报，宣传党的方针政策和国内

外大事。开展文化学习时，他主动请求担任兼职教员，在业

余时间里，给大家讲课，批改作业他是技术学习小组长，也

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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是连队的教歌骨干，他还担任了部队驻地附近小学少年先锋
队的辅导员。对他来说，事情越多越好，为党为人民工作，

他有无限的热情和精力。和他生前一起相处的战友告诉我

们，什么个人打算呀，情绪不高呀等等，根本和雷锋沾不上
边，他整天笑容满面，心里想的除了工作就是学习。他认为

那些 “闹名誉，闹地位，闹出风头”的人一个个都是 “没出

息”！

这里记述的是雷锋的一些小事：

有一次，他到安东去参加军区体育运动大会，从抚顺一

上火车，就主动做了义务列车员，擦地板，擦玻璃，帮妇女

抱孩子，给老人找坐位，冲茶倒水，忙个不停，稍一有空，

又拿出报纸，给旅客读报。

另一次，他外出在沈阳换车时，看见一个从山东来的中

年妇女，急着要到吉林去探亲，可是车票在中途丢了。他看

她情真意切，二话没说，就领着这位大嫂到售票口，自己掏

钱买了张车票，又带着她上了车。

一个星期天，他肚子疼，到医务所去看病，经过一个建

筑工地，那火热的劳动场面，立刻吸引了他。他忘了自己是

个病号，奔到推砖场，操起一辆小车就推起砖来了，心想：

能为社会主义建设添一块砖也是好的。这个来历不明的解放
军战土，越干越欢，车子推得飞快，脸上流着汗水，使全工

地的建设者受了很大的鼓舞，不久工地广播站传出了 “向解

放军学习”的声音。最后当工人们知道他是个病号时，都万

分感动，大家写了表扬他的大字报，敲锣打鼓把他送回营
房。
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雷锋每月的津贴除了交党费、买肥皂、理发和买书而
外，全部存入银行。班里有的新战土问他：“你就是一个人，

何必这样熬苦自己呢？”雷锋回答说：“谁说我熬苦自己，现

在的生活比我过去受的苦真是好上天了。”雷锋存那些钱准
备干什么用呢？谜底到底揭开了：部队领导机关先后了收到

了中共辽阳县委办公室、抚顺望花区和平人民公社的来信，

感谢雷锋在辽阳遭受特大洪水灾害和城市人民公社刚成立的

时候，分别寄来了一百元钱。雷锋同志的一位同班战友更接
到一封奇怪的家信，这位战友的父亲在信中说：寄来的二十

元钱已经收到，我的病已经好转，望你在部队安心。后来一

打听，又是雷锋做的。为什么要这样做？雷锋在日记上写

道：“有些人看我平时舍不得花一个钱，说我是 ‘傻子’。其
实，他们是不知道我要把这些钱攒起来，敬一点有益于人

民、有利于国家的事情。如果说这就是傻子，我甘愿做傻

子，革命需要这样的傻子，建设祖国也需要这样的傻子，我

就是长着一个心眼：我一心向着党，向着社会主义，向着共
产主义。”

雷锋这样处处表现出毫不利己、专门利人的高尚风格，

是为了夸耀于人，求得领导的表扬和同志们的称赞吗？不

是。运输连的指志员高士祥同志告诉我们说，雷锋丝毫也没
有这样的思想，他做了好事从来也不对人讲。那次抱病在工

地运砖，人们再三问他的名字，他始终不说，只说是附近部

队的。人们握着他的手对他表示感谢时，他却说 “这是我应

该干的”。在沈阳车站给那位山东大嫂买了车票，她问他在
哪个部队、叫什么名字时，他却幽默地说：“叫解放军，住
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在中国。”

严格要求自己，努力锻炼自己

雷锋同志的革命品质所以可贵，就可贵在 “自觉”这两

个子上。在毛主席发出迎接合作化高潮的伟大号召的时候，

他响应号召，参加合作社当了一个有文化的农民；当祖国号

召要建设社会主义新农村的时候，他当上了第一批拖拉机

手；当祖国号召大办钢铁的时候，他又报名投入了鞍钢工人

的先进行列；当祖国处在帝国主义、反动派、现代修正主义

的进攻之下，他又积极争取当上了一名祖国的保卫者、人民

解放军的战士。入伍那天，他在自己的日记上写道：“我要

坚决发扬革命部队里的优良传统，向董存瑞、黄继光、安业

民等英雄们学习，头可断，血可流，在敌人面前决不屈服。

我一定要做毛主席的好战士！”参军以后，他又以自己的行

动，实践自己的诺言。虽然旧社会留给他三条刀痕和一个有

胃病的身体，但他严格地要求自己，努力锻炼自己。当他刚

入伍投掷手榴弹不及格的时候，在全班同志帮助下，他以勤

学苦练来弥补，终于在正式演习时达到 “优秀”的水平。党

的艰苦朴素的优良传统，他时刻牢记在心头。按规定，部队

每年夏天发两套军装，他却领一套。他说：“我一套就够穿，

破了可以补一补，给国家能省一点是一点。”他用的搪瓷脸

盆、口杯，上面的瓷几乎全脱落了，像是用黑铁做的。他穿

的袜子补了又补，完全改变了原来的模样。他看到有的人吃

饭时掉了一粒米在地上，乱花了一分钱，他都善意地提出批
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评，耐心地进行帮助。

革命的自觉性决不同于盲目的自发性。雷锋的自觉性是

建立在努力学习毛主席思想的基础上的。参军后的这几年，

他响应部队党组织的号召，在人民解放军这个大学校里抓紧
了一切学习时间，读完了 《毛泽东选集》一至四卷，其中有

些文章更反复阅读过好多遍。在学习中，他深深体会到学习

得越多越深，思想越开朗，胸怀越开阔，立场越坚定，理想

越远大。

在雷锋同志一生的前进道路上，并不是没困难的。他是

在不断克服困难的过程中，依靠党和群众，自觉地锻炼自己

的革命意志。农业战线上的治水模范，工业战线上的先进生

产者、红旗手，解放军中的五好战士，团组织中的模范团
员，抚顺的人民代表等光荣称号，就是雷锋以自觉的主观努

力，克服各种客观困难的最好证明。

雷锋在１９６２年８月１０日的日记中写道：“今天我又认

真学了毛主席在中国共产党第八次全国代表大会上的开幕
词，其中有两句话：‘虚心使人进步，骄傲使人落后’。这是

千真万确的真理。过去按毛主席的教导做了，所以进步了；

现在，我仍要牢记毛主席的这一教导，更好地做到这一点，

永远做群众的小学生，做人民的勤务员。”

就在写出这些思想、并准备更加奋发为党工作后的第五

天———１９６２年８月１５日，雷锋同志在执行勤务中，不幸牺

牲了。

雷锋同志的生命的火花是熄不了，然而他的思想的火花
将永远放射光芒。正如中国人民解放军总参谋长罗瑞卿和中
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共中央东北局第一书记宋任穷同志题词中说的：“伟大的战

士———雷锋同志永垂不朽！”“革命精神永垂不朽！”

伟大寓于平凡之中

雷锋是伟大的。他是以毛泽东、邓小平、江泽民为核心

的党的三代领导集体坚持倡导的先进典型。读着雷锋短暂一

生的光辉事迹，面前顿觉耸立起一个高大的不朽形象，使人

肃然起敬。

雷锋又是平凡的。他是一个贫苦人家出身的孤儿，在党

的培养教育下，成长为一名解放军战士，成长为一名年轻的

共产党员。他的一生没有惊天动地的壮举，他的高风亮节也

只是在平凡的岗位上通过一件件平凡小事反映出来的。他面

对的问题都是普通人经常能够遇到和需要解决的问题。他的

模范行为和先进事迹也是人人可以学，人人经过努力都可以

做到的。

上学读书时，雷锋勤奋刻苦，成绩优异。他以主动打扫

教室为同学服务为荣，以抄袭别人作业为耻；他雨天背小同

学过桥；帮患病的同学补课。就是在这些平常的小事上，体

现了他从小助人为乐的高贵品质；

在机关当公务员，他勤勤恳恳，认真负责，将公物管理

得井井有条，对来访群众热情接待、周到服务，为群众解决

困难尽心尽力；

在鞍钢当工人，他不怕困难，专挑重活干。为保护国家

物资不遭雨淋受损，他竟把自己的被子衣服都盖在了水泥
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上；

参军以后，他更是在训练中苦练杀敌本领，发扬 “钉

子”精神，刻苦学习；生活中克勤克俭，将积蓄全部捐献给

灾区人民；节假日他仍坚持带病帮工地运砖；暴风雨中他连
夜送大嫂和孩子回家……

他干一行爱一行，表现了爱岗敬业的高尚品德；他在工

作上向高标准看齐，在生活上以低标准要求自己，艰苦奋

斗，继承了中华民族吃苦耐劳、勤俭节约的传统美德。

雷锋到底做了多少好事，帮助过多少人，自己付出了多

少，无人统计过，也无法算得清。正如群众所说：“雷锋出

差一千里，好事做了一火车。”他像一股春风，走到哪里，

就把温暖带到哪里。正是这些个平凡凡的小事，体现了人民
战士共产主义的高尚思想品质，成就了雷锋的伟大精神。

向雷锋同志学习，不是高不可攀；却也不是轻易可以做

到的。

在新时期改革的特殊历史条件下，一些领域道德失范，

拜金主义、享乐主义、个人主义悄然滋长，损人利己、惟利

是图的丑恶行为时有发生。这些消极因素不可避免地给学雷

锋活动带来了层层阻力和障碍。

因此，要真正把雷锋精神学到手，必须树立坚定的共产
主义信念，自觉抵制资产阶级腐朽思想的侵蚀，并坚定地相

信，靠金钱振奋不了民族精神。我们国家的希望所在，是有

千千万万个像雷锋那样与党同心同德、艰苦奋斗的 “脊梁”，

这是任何物质财富都代替不了的。

让我们人人从自己做起，从小事做起，以雷锋为榜样，
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