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古文明与古文字

考古发现，中国古史从元谋人讲起已１７０万年。但文明
史，应以有文字为标志。一般认为中国最古文字是殷商的甲
骨文，始于公元前１３００年至前１０２８年之间。文字发展趋
势，先象形、后形声。甲骨文中有大量形声字，可见甲骨文
出现前，早有文字。现已证实在甲骨文前有一种陶文，这种
文字比甲骨文早６００年到１０００年，约在夏朝晚期。那么，
文字萌芽时期可能在公元前３０００年左右。

山东大坟口遗址发现陶器，上刻原始文字，称陶文，据
考证，时间约在公元前３０００至前２５００年。这时已有文字萌
芽，但尚无 “成文历史”，可说是 “文明”与 “野蛮”两种
文化交错阶段。它离今已５０００年左右。所以说中国有五千
年文明历史是合乎科学的。

关于中国文字的起源，古书里载有许多传说，伏羲画
卦，神农结绳而治，仓颉造字，这都可以说明我国的文字是
从简单的符号图象，慢慢演进而成的。

商人用的文字已在３０００字以上，可以表达当时的语言
及一切的事物、思想。我国的语文因为是单音、孤立的，所
以我国的文字有许多特殊的形式，是其他语言所办不到的。
如句子可以很短。《三字经》是三字一句，《诗经》的句子，
也以四言为多，古文超过十字一句的句子很少。因为是单
音、孤立，每句可以同样的长短，讲究 “双声”。 “叠的”，
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讲究 “对称”，做对子，作诗都以此为基础。此外如 “回旋
诗”，“连环诗”，以至六朝的各种各式的赋。有一种整篇上
千字的文章，都是用有 “水”，或有 “木”的字来写的。有
人称这种赋为 “字典式”的文章。

我国文字与其他文字最显著的分别，是方块字，而不是
拼音的。最早的文字，可以说是图象及符号。图象的基本是
形状，古书称之为 “象形”字，符号的基本是抽象的意义，
古书称之为 “指事”。二者之间，义尤为重要。

在商代的甲骨文里，许多字都是多形的。如 “羊”字，
可以写成四十几种样子。可见这种字的创造，最早只是要表
达某一种事物，字形之大小，字画的繁简，都不甚重要，而
且这许多字形，都不必要表示该字的声音。

后来又发明了四种造字法。“会意”、“形声”、“转注”、
“假借”，加上早先的 “象形”、“指事”共六种造字法，古人
称之为 “六书”。商代甲骨文可读之字共１００６个，其中象形
的５５０个，会意的１００个，形声３４５个，指事，转注及假借
的字很少。周以后的新字，多数是用形声法来创造的，汉朝
字典 《说文解字》所录：形声７６９７个，会意１１６７个，象形

３６４个，指事１２５个。清初 《康熙字典》收４７０００多字，形
声约占９０％，我国文字离开象形、指事初创的时代，已经
很远了。不过，我国文字学的研究，仍以字形最有成绩

从原始文字到甲骨文
中国是一个具有悠久历史的文明古国。中国的汉字是世

界上目前正在使用的各种文字中最为古老的一种。汉字由于
是一种独立创造的文字，所以它是在经历了相当长时期的原
始文字阶段以后，才发展成为完整的文字体系的。
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在原始文字产生之前，人们已经在以图画、符号等记事
表意了。这些方法可以用来为一些词造字。有些词的意义可
以用抽象的图形来表表示，如汉字最初以 “□”“”来表示
“方”“圆”这两个词。古汉字里袭用原始的划道道的记数方
法的 “一”“二”“三”“三”这几个数字，其字形也可以认
为是抽象图形。在原始文字阶段，文字和图画大概是长期混
在一起使用，两者的界线并不明确。在文字刚刚开始形成的
过程中，人们尝试用表意的方法创造表意字，但有许多词是
难以表意的。对于难以为它们造表意字的词，人们就分别为
它们规定某种记号作为文字。在文字形成过程刚开始的时
候，通常是会有少量流行的记号被吸收成为文字符号的。古
汉字里 “×”（五）“△”（六）、“十”（七）“八”（八）这几
个数字的前身，大概就是原始社会前期用来记数的记号。但
要进一步新造很多记号字却是有困难的。因此，为了克服表
意字和记号字的局限性所造成的困难，人们又采用了表音的
方法即文字学上所说的假借方法，用某字表达另一同音但不
同义的字。表意造字法和假借方法应该是同时期发展起来
的。一般认为，跟图画有明确界线的表意字和假借字的出
现，是文字形成过程正式开始的具体标志。假借方法的普遍
应用大大提高了文字记录语言的能力。但是假借字多起来以
后，被假借的字原来有自己所代表的词，同时又被假借来记
录同音或音近的词，而且假借它的词可以有好几个，这就容
易引起字义混淆现象。为此，人们进一步创造出形声字，即
由表音的符号和指示字义的符号一起组字，表音部分称为声
旁，表意部分称为形旁。形声字起初都是在已有的文字上加
注指示字义的意符或音符而产生的。就汉字的情况来看，直
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到它已经成熟之后，这仍是形声字产生的主要途径。形声字
的应用大大提高了文字表达语言的明确性，是文字体系形成
过程中一个极为重要的步骤。在形声字出现之后，原始文字
大概还经过了多方面的改进，才最后发展成为能够完整记录
汉语的文字体系。

据目前推测，汉字形成过程大约开始于公元前３０００年
的中期，到夏商之际即公元前１７世纪前后，形成了完整的
文字体系。中国已发现的古代文字中时代最早、体系较为完
整的文字是商代后期商王室用于占卜而刻写在龟甲和兽骨上
的文字，称为甲骨文。在已发现的甲骨文里，最重要的是殷
墟甲骨文。它发现于商代后期王部的遗址———殷墟 （河南安
阳小屯村）。此外，在山西、陕西一带也发现有字甲骨，是
周代的遗物。因此甲骨文应当是商周时代的文字。迄今为
止，总计共出上甲骨１５万片以上，分别收藏于中国大陆、
香港特别行政区和台湾省以及澳门地区，还有日本、美国、
英国、加拿大、法国、俄罗斯、德国、瑞士、比利时、荷
兰、瑞典、韩国等国家。甲骨文在很大程度上沿用图画的写
实手法，不少字保留了图画文字的特点、象形的程度较高，
由于处于文字使用的早期阶段。甲骨文的形体结构没有定型
化。有些字有几种不同的写法，有的偏旁不固定，可以变
换；书写款式没有一定规范，可以正写、反写，还可以倒
写、斜写；字的大小不一，随形体的繁简而变化还有把两三
个字写在一起的合文。不过总的说来，甲骨文已是比较成熟
的文字，它以象形、假借、形声为主要造字方法。今天的汉
字，仍是以象形字为基础的形符文字，因此甲骨文已具备后
代汉字结构的基本形式。从语法上看，甲骨文中有名词、代
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名词、动词、形容词筹，其句子形式、结构序位也与后代语
法基本一致。由于商王几乎每事必卜、，所以殷墟甲骨文内
容涉及商代社会的各个领域。对甲骨文的研究自本世纪以来
一直是文字学家、历史学家的重要课题。

关于汉字

著名语言文字学家安子介在他的 《解开汉字之谜》一书
里，提出汉字是继指南针、火药、造纸、印刷术之后的中国
第五大发明的论断，并且预言：“２１世纪是汉字发挥威力的
时代。”

１．１８９９年在河南安阳小屯村，即殷王朝首都的遗址殷
墟，发现了甲骨文，距今已有３２００年左右，它是我国保存
最早的汉字。

２．汉字一共有多少？请看下列统计数据
商朝的甲骨文约有汉字３５００—４５００个；
汉朝的许慎编纂的 《说文解字》收录汉字９５５３
三国时的李登编纂的 《声类》收录汉字１１　５２０个；
梁朝的顾野王编纂的 《玉篇》收录汉字２２７２６个；
宋朝的司马光编纂的 《类篇》收录汉字３１３１９个；
明朝的张自烈编纂的 《正字通》收录汉字３３４４０个；
清朝的张玉书编纂的 《康熙字典》收录汉字４７０３５个。
在当代，《中华大字典》收录汉字４８０００多个；《汉语大

字典》收录汉字６００００多个
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３．汉字虽多，但常用字并不多。北京七四八工程标准
汉字组检阅现代文章７０７５篇，计２１６２万多字。其中共发现
汉字６３００个，这２１６２万多字，有９９％是用这２４００字写成
的，而剩余的３９００字，出现率仅为１％。因此专家们认为，
掌握了这２４００个常用汉字，阅读、写作便不会有多大问
题了。

４．为了进一步理解上述观点，再让我们看下列统计数
据：２０００多年前的 《韩非子》，用字２６８０个；号称封建社
会百科全书的 《红楼梦》全书共７３１０１７个字，使用不同汉
字４４６２个；《毛泽东选集》一至四卷共用字３００２个。

５．据专家统计分析，有４２个汉字使用的频率最高，它
们竟占到一般报刊用字的２５％。这４２个汉字是：的、一、
是、在、了、不、和、有、大、这、主、中、人、上、为、
们、地、个、用、工、时、要、动、国、产、以、我、到、
他、会、 作、 来、 分、 生、 对、 于、 学、 下、 级、 就、
义、年。

６．再细分一下，在这４２个汉字中，排行在首的 “的”
字，出现频率最高，一般文章的２５个字中便会出现一次，
竟占全部汉字用字率的４％。

７．安子介的 《解开汉字之谜》解说的３６５０个汉字是作
者从１４０万个汉字中按频度选出的，如果能够有选择地掌握
其中２８００多个汉字，就足以理解现代中文报纸内容的

９９％。这３６５０个汉字，经过作者具有创造性的联想，每一
个汉字都是一个神奇的故事。例如，书中对 “夷”字的解
释，作者认为这个字可拆散为 “大”和 “弓”两个字。这是
因为殷商时期的氏族善于制造大弓，作为抵挡敌人进攻的武
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器，给人一种安全感，所以就有了 “化险为夷”的句子。又
如对 “人”字的解释，更是浮想联翩。作者认为世界上的一
切事情都是从人开始的，不管从一个人的行走或两脚跨立的
姿态看，其形状都像 “人”。作者由此又联想到 “大”、
“天”、“夫”等一类与 “人”字有关的汉字。这种归纳方法，
有助于那些对汉字感到陌生的外国读者掌握汉字形成和发展
的一般规律。

中国颁布简化汉字，是对汉字发展的巨大贡献。不过有
时需要繁简两体并存，有的字不能化 “简”为 “繁”，有的
报刊出海外版行销海外，用的是繁体字。排印时就要将稿件
上的筒体字———恢复为繁体字在这化简为繁之中，往往闹出
令人啼笑皆非的差错。例如：

“後”简化为 “后”，有人以为 “后”只是 “後”的简
体，一化简为繁。慈槽太后的 “后党”就成了 “後党”；“皇
天后土”就成了 “皇天後土”……

“乾”简化为 “干”，化简为繁时， “大动干戈”成了
“大动乾戈”、“天干地支”成了 “天乾地支”……

“裹”简化为 “里”，一化简为繁，就出现 “下裹巴人”、
“某人同裹”……

汉字数千年来的演变
汉字是世界上最为古老的文字之一，也是唯一从古以来

不断发展，一直使用至今并仍有生命力的一种文字。汉字不
仅是汉族人民通用的文字，历史上也曾是少数民族契丹文、
西夏文、女真文等古文字的蓝本，也是壮族、布依族、白
族、瑶族、水族等民间使用、记录本民族语言的土俗字的蓝
本。中国许多少数民族均曾部分或全部使用汉字。国外如日
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本、朝鲜、越南古代曾长期使用汉字作为书面语，后来又借
用汉字记录自己的语言，或利用汉字的偏旁笔画和造字方式
创造自己的文字。例如日本的片假名、平假名，朝鲜的谚
文，越南的字喃等。日文、韩国朝鲜文至今仍使用部分汉
字。汉字是世界上使用人口最多的一种文字，已成为国际通
用的语文之一。

汉字是一种表意兼表音的意音文字，是独立发明、逐步
演进、由笔画结构而成的方块字。目前所知最原始的汉字是
大汶口文化陶尊上的图形文字，以及河南龙山文化陶器上的
刻画文字，称为陶文。由此推算，汉字的历史大约在５０００
年上下了。现存已经释读最古汉字叫做甲骨文，是３０００多
年前的遗物，已经是相当成熟的文字。在长期的历史岁月
里，汉字作为意音文字的本质没有改变，但是汉字经历了某
些旧字消亡，一些新字产生以及结构的变化。此外，在书写
体式方面也经过多次重大变化，形成多种字体。商周时代有
小骨文、金文；战国时秦有大篆，六国有简帛文字；秦汉时
有小篆、隶书；汉以后有楷书、草书和行书等等。

从甲骨文开始，汉字字体演变的过程可以分成两大阶
段：第一阶段是从商代开始到秦代为止的古文字阶段。所谓
古文字通常是对小篆以前文字的总称，包括甲骨文、金文、
六国古文、大篆、小篆。甲骨文是指商代后期刻写在龟甲兽
骨上的占卜记事的文字。金文旧称钟鼎文，是铸刻在商周青
铜器上的铭文。大篆又称籀文，春秋战国时通行于秦国，形
体一般比后来的小篆繁复。六国古文主要是书写在竹筒和缯
帛上的文字，合称简帛文字，其特点是简体字流行。小篆是
秦统一六国后以大篆为蓝本推行的标准文字，图画性削弱，
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符号性加强，成为古文字的最终形式。第二阶段是从汉代开
始一直延续到现代的隶楷阶段，包括隶书、草书、行书、楷
书。汉字形体的演变，是由近似图画的线条写实变成由笔画
组成的符号，主要是笔势的变革，即笔画姿态的变革。小篆
以前的早期文字。线条以圆转为主；隶书以后的后期汉字，
笔画以方折为主。形体的演变趋势是由繁趋简。

汉字形体主要经历了两次重大的变革。第二次是由篆书
变为隶书，称为 “隶变”。隶书是由篆书演化而成的便写字
体，始 于秦代，通行于汉、魏。由于隶书书写起来要比古
文字方便得多，因此，由古文字变为隶书，是汉字形体上最
重要的一次简化，成为汉字形体演变史上的重要转折点，是
古文字演变成现代文字的分水岭。隶变以后，汉字完全失去
了古文字时代的象形面貌，变成了纯粹表意兼标音的符号。
第二次是由隶书变为楷书。楷书也称真书、正楷，是由隶书
演变出来的通行至今的正式字体。从表面上看，楷书对隶书
的改变似乎不大，但是楷书的笔画书写起来比隶书更加方
便，所以由隶书变楷书也是一次重要的简化。楷书起源于汉
代，进入南北朝以后成为主要字体。楷书的 “楷”当楷模
讲，原意是指可以作为楷模的字或有法度的字，本来并非某
种字体的专名。唐来以后，楷书才具有现代人所说的楷书的
含义。楷书通行后，汉字字体就没有很大的变化了。中华人
民共和国成立后，进行过汉字的简化和整理工作，共淘汰

１０５５个音同义同而写法不同的异体字，产生２２３８个简化
字，这些简化字已经成为全国汉文图书、报纸、刊物以及学
校教育和日常文书工作的规范用字，

至于草书和行书，一般认为草书是草率的隶书，即草
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隶，形成于汉代。草隶到东汉章帝时成为章草，到汉末进一
步草率化，成为今草。唐代更有所谓狂草。难以辨认。行书
是楷书的快写字体，相传始于汉末。我们所熟悉的行书是介
乎楷书和草书之间的一种字体。但实际上是行书在先，楷书
在后，楷书是在行书的基础上形成的。今草的形成也受到行
书的影响。不过楷书的形成和发展以及草书字体的变化，又
对行书产生了很大影响。行书书写快速又不难辨认，有较大
的实用价值。魏晋以后成为人们日常应用的手写体。现在的
汉字，除印刷体和缮写公文外，可以说是楷书和行书配合应
用的时代。行书没有严格的书写规则，写得规矩一点，接近
楷书的，可以称为真行或行楷；写得放纵一点，草书味道较
浓的，可以称为行草。由于汉字的形体特点和书写工具毛笔
的特点，汉字书写已经发展成为一种世界上任何文字都无法
比拟的书法艺术。历代书法名家辈出，碑刻手迹如林，保存
下不少珍贵的艺术遗产。

汉字注音的由来

有些文章说，清末的卢戆章是汉字拼音的最早发明者，
这种说法很值得商榷。

汉字拉丁化拼音的历史绝不只９０多年。反溯上去：前
清的刘献廷曾 “遍考华严字母，泰西拉丁话”，于１６９２年编
制 《新韵谱》；著有 《声韵同然集》的杨选杞，经７年探索，
于１６５８年制成一套汉字拼音方案；更早在１６３９年，方以智
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便在 《通雅》中提出：“事属一字，字各一义，如远西因事
乃合音，因音以成字。”以上诸人。均受益于一部最早的汉
字拼音专著——— 《西儒耳目资》。此书作者是法国传教士金
尼阁。

金尼阁于利玛窦去世的１６１０年来华。他于１６１８年回欧
洲募集了７０００部图书带到中国，并转赴晋、陕开教。他在
山西结识了精于小学的韩云。两人经过半年研究，将成果理
为初稿。在泾阳，他又找到了志同道合的王征。从此，二人
“互相质证，细加评核”，在利玛窦等传教士学习汉字注音的
西书 《西字奇迹》基础上，修订编制成中国第一部拉丁化拼
音汉字字汇。时为１６２６年，人称 “利、金方案”。

周恩来于１９５８年在政协有关会议上明确指出：“采用拉
丁字母为汉字注音，已经经历了３５０多年的历史。１６０５年，
来中国的意大利传教士利玛窦最初用拉丁字母给汉字注音。

１６２５年，另一个法国传教士金尼阁又用拉丁字母给汉字注
音的办法著了一部 《西儒耳目资》。”尽管此书尚不完备，但
它准确地记录了明末的汉语读音；展示了现代辞书的雏形，
成为汉字改革的先声，对近４００年的汉语发展史产生了相当
重大的影响。

古人怎样为汉字注音
古人读书时，也会碰到不认识的汉字，这就需要加以注

音和释义。
古人给汉字注音的方法主要有四种。

１．“譬况”法
这是最早的注音方法。譬况是用描述性的话来说明一个

字的发音状况。如汉代刘熙的 《释名·释天》对 “风”字的
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读音注解：“兖豫司冀横口合唇推气有之，风泛也，其气博
乏而动物也。”

２．“读若”法
用一个较常见的同音字来比拟所要注解字的读音，这是

古代应用得较广泛的注音方法。“读若”有时写作 “读如”。
“读若”法在汉代很盛行，为一般注解经典及制作字书的人
所采用。如 《易·晋卦》 “晋如摧如”，郑玄注： “摧读如
‘南山崔崔’之崔。”又如 《说文解字》：“玽，读若苟。”“读
若”、 “读如”与训诂学中运用的 “读为”、 “读曰”不同。
“读为”、 “读曰”一般用来表示字音的 “假借”或 “破读”
关系。如 《诗经·卫风》“淇则有泮”，郑玄注 “泮读为畔”，
即表示这句中的 “泮”应当作为 “畔”字来解。《尚书·尧
典》“播时百谷”，郑玄注 “时读日莳”，即此句中 “时”当
作 “昔”（种植）字来解。

３．直音法
直音法一般是用来注明一个字的本来读音的方法。盛行

于汉代。如 《尔雅·释音》“填田”，就是用 “田”字来注明
“填”字的读音。直音有时也表示某字的字音必须变读，如
《周易》“拔茅茹”，郑玄注 “茅音苗”，即表示 “茅”字在句
中应当读 “苗”。有时还用直音法表示古今有别的读音，如
《谷粱传·隐公五年》杨士勋疏 “斩树木，坏宫室曰伐”，并
注曰 “坏音怪”，表示 “坏”当按古音 “怪”字读。

４．反切法
用两个字合起来注释另一个字的读音。反切原只称

“反”，唐人讳言反字，改为 “翻”或 “切”后来才合称为反
切。构成反切的两个字，上边的称为 （反切）上字，下边的
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