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清海仁波卿法语

海正仁波卿法语

　 　 音容宛在
　 　 　 ———纪念大宝上师圆寂一周年

　 　 贺天王殿塑像开工典礼

　

　 一九九五年四月初四日文殊圣

　

　 　 诞法会

　

　 天水市重点宗教活动场所揭牌

　

　 　 仪式的讲话

　 　 曼殊寺牌坊楼建造碑记

｀　

　 海正仁波卿除障要言

　

　 大宝上师心要

　

　 梵音

　

　 断烦恼成菩提 （心 ）

　

　 曼殊寺匾额 　 楹联

　

　 迥向偈
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序

　 　 佛法流传 ，如慧日之中天 ；大教智

慧 ，譬慈云之覆海 。 本一切藏涌现十

方 ，广大境界无穷 ，从三藏十二部 ，真

如性海 ，等证妙觉 。 曼殊寺庄严梵宇 ，

千秋功德 ，永继佛祖故 ，一切表色 ，回

向无上大菩提 ，为众生而种甚深之福

田 。 自利利他 ，佛法功德不可估量 ，不

可思议 。 如有五欲横流 、三毒蔽天 ，速

以八德扫除 ，三宝是令众生悉出轮回 ，

永断生死 ，得如来无量光之加持 ，将浊

世化为乐国 。

降世驾莲舟 ，愿承甘露缘 。

显密圣佛会 ，诸佛圣贤聚 。

慈悲为柱梁 ，方便为舍室 。
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广演般若道 ，长悬慧日灯 。

心轮瑞花应 ，弘法利群迷 。

作大狮子吼 ，十方普彼化 。

释迦教下比丘海正撰

佛历二五四四年五月十八日
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寒山拾得问对

　 　 昔日寒山问拾得曰 ：“世间谤我 、

欺我 、辱我 、笑我 、轻我 、贱我 、恶我 、骗

我 、如何处治乎 ？”拾得云 ：“只是忍他 、

让他 、由他 、避他 、耐他 、敬他 、不要理

他 、再待几年你且看他 。”寒山云 ：“还

有甚诀 ，可以躲得 。”拾得云 ：“我曾看

过弥勒菩萨偈 ，你且听我念偈曰 。

老拙穿纳袄 ，淡饭腹中饱 。

补破能遮寒 ，万事随缘了 。

有人骂老拙 ，老拙只说好 。

有人打老拙 ，老拙自睡倒 。

涕唾在面上 ，随他自干了 。

我也省力气 ，他也无烦恼 。

这样波罗蜜 ，便是妙中宝 。

若知这消息 ，何愁道不了 。

人弱心不弱 ，人贫道不贫 。

一心要修行 ，常在道中办 。

·３·

佛言祖语



世人爱荣华 ，我却不待见 。

名利总成空 ，我心无足厌 。

堆金积如山 ，难买无常限 。

子贡他能言 ，周公有神算 。

孔明大智谋 ，樊哙救主难 。

韩信功劳大 ，临死只一剑 。

古今多少人 ，那个活几千 。

这个逞英雄 ，那个作好汉 。

看看两鬓白 ，年年容颜变 。

日月穿梭织 ，光阴如射箭 。

不久病来侵 ，低头暗嗟叹 。

自想年少时 ，不把修行辨 。

得病想回头 ，阎王无转限 。

三寸气断了 ，哪知那个辨 。

也不论是非 ，也不把家辨 。

也不争人我 ，也不做好汉 。

骂着也不言 ，问着如哑汉 。

打着也不理 ，推着浑身转 。
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也不怕人笑 ，也不做脸面 。

儿女哭啼啼 ，再也不得见 。

好个争名利 ，须把荒郊伴 。

我看世上人 ，都是净扯淡 ，

劝君即回头 ，单把修行干 。

做个大丈夫 ，一刀截两断 。

跳出红火坑 ，做个清凉汉 。

悟得长生理 ，日月为邻伴 。

若人静坐一须臾 ，

胜造恒河七宝塔 ，

宝塔毕竟化微尘 ，

一念正心成正觉 ，

应想我于此生中 ，

善获人身而有暇 ，

复生大觉法王家 ，

得遇佛子殊胜位 ，

我应超凡作大雄 ，
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坚固菩萨行勇猛 ，

护持胜戒如眼珠 ，

不污如来尊贵种 。”

　 　 忍而上师云 ：修行人定要从忍耐

修起 ，方是真功夫 ，最大障碍 ，我执大

魔和臭架子 ，把他消灭就是佛子 ，否则

就是魔王 。

清太祖驾游金山寺御题

天下丛林饭似山 ，钵盂到处任君餐 。

黄金白玉非为贵 ，惟有袈裟披最难 。

朕本山河大帝主 ，忧国忧民事转烦 。

百年三万六千日 ，不及僧家半日闲 。

悔恨当初一念差 ，黄袍换却紫袈裟 。

吾本西方一衲子 ，然何流落帝王家 。

未生之时谁是我 ？ 我生之时我是谁 ？

百年世事三更梦 ，万里乾坤一局棋 。
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禹疏九河汤伐桀 ，秦吞六国汉登基 。

古来多少英雄汉 ，南北山头卧土泥 。

来时欢喜去时悲 ，空在人间走一回 。

不如不来亦不去 ，也无欢喜也无悲 。

每日清闲自己知 ，红尘之事若相离 。

口中吃的清和味 ，身上常披百衲衣 。

五湖四海为上客 ，逍遥佛殿任君栖 。

莫当出家容易得 ，只缘累代种根基 。

十八年来不自由 ，征南战北几时休 。

我今撒手归山去 ，管甚千秋与万秋 ！

太宗问与玄奘法师曰

　 　 “朕于则僧 ，且僧无戒行 ，奈何 ？”

玄奘曰 ：“孔山有雨 ，洪杂泥沙 ，利水生

金 ，土木交成罗汉 ，敬之有福 ，铜水镀

云 ，坏之有罪 ，泥龙不能降雨 ，祈雨必

求泥龙 ，凡僧不能降福 ，求福必向凡
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僧 。”

憨山大师劝世文

红尘白浪两茫茫 ，忍辱柔和是妙方 。

到处随缘延岁月 ，终身安分度时光 。

休将自己心田昧 ，莫把他人过失扬 。

谨慎应酬无懊恼 ，耐烦作事好商量 。

从来硬弩弦先断 ，每见钢刀口易伤 。

惹祸只因闲口舌 ，招愆多为狠心肠 。

是非不必争人我 ，彼此何须论短长 。

世界由来多缺陷 ，幻躯焉得免无长 ？

吃些亏处原无碍 ，退让三分也无妨 。

春日才看杨柳绿 ，秋风又见菊花黄 。

荣华终是三更梦 ，富贵还同九月霜 。

老病死生谁替得 ，酸甜苦辣自承当 。

人从巧计夸伶俐 ，天自从容定主张 。

谄曲贪口真堕地狱 ，公平正直即天堂 。

麝因香重身先死 ，蚕为丝多命早亡 。
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一剂养神平胃散 ，两盅和气二陈汤 。

生前枉费心千万 ，死后空持手一双 。

悲欢离合朝朝闹 ，富贵穷通日日忙 。

休得争强来斗胜 ，百年浑是戏文场 。

顷刻一声锣鼓歇 ，不知何处是家乡 。

陈眉公警世道言

一生皆由往业定 ，求什么 ？

今日不知明日事 ，愁什么 ？

不礼三宝拜鬼神 ，敬什么 ？

同学伴侣皆同类 ，争什么 ？

儿孙自有儿孙福 ，忧什么 ？

奴仆也是爹娘生 ，凌什么 ？

做官若不行方便 ，做什么 ？

依止公门好修行 ，凶什么 ？

刀笔杀人终自杀 ，刁什么 ？

文章自古无凭据 ，夸什么 ？

荣华富贵眼前花 ，傲什么 ？
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彼家豪富宿世造 ，妒什么 ？

往劫不修今受苦 ，怨什么 ？

岂可人无顺缘时 ，急什么 ？

人世难遇开口笑 ，苦什么 ？

补破遮寒暖即休 ，摆什么 ？

死后一文带不去 ，怪什么 ？

前人田地后人收 ，占什么 ？

得便宜处失便宜 ，贪什么 ？

弟兄姊妹皆同气 ，论什么 ？

聪明反被聪明误 ，巧什么 ？

虚言折尽平生福 ，谎什么 ？

是非到底自分明 ，辨什么 ？

暗里催君骨髓枯 ，淫什么 ？

嫖赌之人无下梢 ，要什么 ？

治家勤俭胜求人 ，奢什么 ？

人争闲气一场空 ，恼什么 ？

恶人自有恶人磨 ，憎什么 ？

怨怨相报几时休 ，结什么 ？
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人生何处不相逢 ，狠什么 ？

世事真如一局棋 ，算什么 ？

谁人保得常无事 ，诮什么 ？

穴在人心不在山 ，谋什么 ？

欺人是祸饶人福 ，强什么 ？

一旦无常万事休 ，忙什么 ？

　 　 清夜无尘 ，月色如银 ，洒扫心地 ，

浮名浮利 ，

　 　 休去劳神 ，似隙中驹 ，石中火 ，梦

中身 ，

　 　 虽抱文章 ，开口谁亲 ？ 且陶陶乐

取天真 。

（苏东坡词 ）

唐伯虎对玉环带清江引词

　 　 春去春来 ，白头空自挨 ，花落花

开 ，朱颜容易衰 ，
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　 　 世事等浮埃 ，光阴如过客 ，休慕云

台 ，功名安在哉 ？

　 　 休想蓬莱 ，神仙真浪猜 ，清闲二字

钱难买 ，苦把身拘碍 。

　 　 人生过百年 、便是超三界 ，此外更

无别计策 ，极品随朝 。

　 　 谁知倪宫保 ？ 百万缠腰 ，谁似桃

之老 。

　 　 富贵不坚牢 ，达人须自晓 ，兰蕙蓬

蒿 ，看来都是草 。

　 　 鸾凤鸱号鸟 ，算来都是鸟 ，北邙路儿

人怎逃 ？ 及早寻欢乐 ，痛饮百万觞 ，大

唱三千套 ，无常到来犹恨少 。

野草开花满地愁 ，

龙争虎斗几春秋 ，

抬头吴越齐秦楚 ，

转眼梁唐晋汉周 ，
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举世皆从忙里老 ，

几人肯向死前休 ？

贤愚千载知谁是 ，

满眼蓬蒿共一丘 。

马力牛筋为子孙 ，

龙争虎斗闹乾坤 ，

战尘摩擦英雄老 ，

杀气熏蒸日月昏 ，

千载几人兴后代 ？

百年总是幻游魂 。

孔明若晓其中意 ，

高卧南阳紧闭门 。

杨升诗

尘劳回脱事非常 ，紧把绳头做一场 。

不经一番寒彻骨 ，怎得梅花扑鼻香 ？

黄壁 　 禅师
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　 　 · 乞食回向文 ：所谓布施者 ，必获

其利益 ，若为乐布施 ，后必得安乐 。

　 　 · 狮子峰禅师说 ：只这色身 ，唯信

身为苦本 ，纵贪世乐 ，示知乐是苦因 。

　 　 · 近朱者赤 ，近墨者黑 。

　 　 · 良药苦口利于病 ，忠言逆耳利

于行 。

　 　 · 路遥知马力 ，日久见人心 。

　 　 · 三人行 ，必有我师焉 ，择其善者

而从之 ，其不善者而改之 。

　 　 · 居必择乡 、游必择士 ；居要好

邻 ，行要好伴 ；近朱者赤 ，近墨者黑 。

　 　 · 远水难救近火 ，远亲不及近邻 。

　 　 · 吃人茶饭 ，与人担代 ；得人钱

财 ，与人消灾 。

　 　 · 君子成人之美 ，不成人之恶 。

　 　 · 话到口边留半句 ，事到临头须

三思 。
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