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前 

言

《新界标日本语综合教程（3）》是由华东师范大学和日本立教大学共同合作编

写的一套综合日语基础教材。为了适应今后我国日语教学发展的需求，本教材在华

东师范大学的《基础日语》系列教材的基础上，运用最新教学理念和教学模式编撰

而成。《基础日语》是“上海市高校‘九五’重点教材”，曾获“2009年度上海市优秀

成果奖”。但是，注重传授知识为目的的传统教学模式与教学方法已难以适应具有

国际视野、合作精神、异文化交流能力的人才培养的需求。时隔10年，在本教材修订

之际，适逢日本国际交流基金2010年在“欧洲框架”的基础上开发了“JF日语教育

标准”。本系列教材《新界标日本语综合教程》利用该标准，结合Can-do理念，保留

原教材语法体系，中日双方学者共同努力，历经5年开发而成。其中，已出版的第1

册、第2册荣获2015年度“上海普通高校优秀教材奖”。

《新界标日本语综合教程3》是在此前两册的基础上，与日本立教大学全面合

作、不断切磋的最新成果。本教材在开发过程中，充分利用了作为姐妹学校的各种

资源，通过举办多次日语教学课程改革研讨会，集思广益、精益求精，体现了中日两国

学者集体创作的智慧与结晶。

近年来，注重对学习者自主学习能力的培养逐渐成为外语教学所追求的目标。

围绕着这一目标，教育机构、教师、学生三者皆可参照的外语学习达成度的各项指

标也日趋完善，并正在积极推广运用。可以预见将来中国学习者除了在日本学习

和生活，还会有更多机会在日本以外的其他区域使用日语。本教材运用以“活动”

为目标的外语教学最新理念，以日本国际交流基金制定的“JF日语教育标准”为基

准，旨在最大限度地体现中国教师的教学观和学习者的学习观，使其成为一套能够

帮助广大学习者顺应新时代下日语人才需求的综合日语教程。学完本教材，预期

达到“JF日语教育标准”B1～B2水平。
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本教材在编写过程中得到“华东师范大学精品教材建设专项基金”以及“日本国际交流基

金会”的资助，在出版之际，得到了复旦大学出版社外语分社黄昌朝社长以及担任插图创作的古

川斉昭先生的鼎力相助，在此一并深表谢意！此外，衷心感谢参与本书试用并献言献策的华东

师范大学日籍专家宇田雄二先生以及袁可沁等各位同学。

本教材将精读、会话、听力与写作融为一体，并注重形成性评价与终结性评价的结合。本教

材的出版，若能为我国日语课程改革以及基础日语教材开发添砖加瓦，我们将深感荣幸。同时，

恳请广大读者多提宝贵意见，使本教材在实际使用中日臻完善。

徐敏民 丸山千歌

2015年7月



1. 对象和目标

《新界标日本语综合教程（3）》由两个单元构成，总共12篇课文，旨在拓展训练

听、说、读、写的4项基本技能，以提高学习者的日语综合运用能力。

每课都以“可以完成……”的能力叙述文（Can-doStatements）来表述学习目标。

本教科的能力叙述文是参考JF日语教育标准的B2水平而制定的。

能力叙述文可以帮助教师和学习者结合课文内容，展开学习目标明确的语言教

学，还便于对学习完成度进行评价。本教材每单元附有自我评价表，学习者可以对前

一阶段的学习及时检查，发现问题，积累信心。

2. 教材的构成

本教材由以下几部分构成 ：课文（1~12课）、单元小结（每6课1单元）、单词索

引和语法索引。

☆ 课文（1~12课）

●  可以完成什么？

以能力叙述文（Can-do Statements）来表达学习目标。本教材中的能力叙述文

规定的日语学习难易度参照“JF日语教育标准”，从B1水平逐渐上升至B2水平。

●  要点是什么？

提示为了达成能力叙述文中所要求的能力而应该掌握的语法点、句型等语言知识。

●  会話

在本册中，李敏结束了在日本横浜大学的一年留学时光，返回中国，迎来了在华

东大学的最后一学年。在“会话”栏目，李敏和小川学长的恋爱故事将继续展开，同

时李敏通过毕业论文和求职活动，以及与毕业论文小组的同学、毕业论文指导教师、

日本留学生、日本朋友的交流，不断成长。这些情节体现了真实自然的生活。与此同

使
用
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时，充分发挥中国学习者使用汉字词汇的优势，突破了词汇量的限制，积累丰富的词汇。

此外，在会话中还加入了以跨文化交流的视角，积极阐述中日文化和社会差异等的相关

内容。

●  理解 · 表达

本栏目将呈现李敏搜集的资料以及书写的邮件、报告、毕业论文等。在李敏搜集的资料中，

包含了不同视角的意见。该环节要求学习者通过思辨与分析，提出自己的独立见解。同时，也

希望学习者参考报告、毕业论文等范例，发表自己将要撰写的论文主题。

●  词汇

“会话”和“练习”中出现的单词分别列入新书单语Ⅰ和新书单语Ⅱ，每个单词都标注有声

调。单词表中的词汇会反复出现在之后的课文中，以达到反复练习逐步积累的目标。

●  词汇解说

词汇解说是本册新增栏目，目的是让学习者理解词汇的意思，恰当使用词汇。

●  语法解说

语法解说部分尽量使用符合中国学习者认知特点的、易于理解的语言表述。建议在课堂学

习本教材的学生，在进入课文学习之前，先预习语法解释部分。

●  表述解说

就语法解说部分没有涉及，但是在课文及理解表达中已经出现的语法和词汇进行简单的说

明解释。

●  会话练习

将各语法点以情景式的对话方式进行练习。

●  小结练习

该栏目提供的练习旨在帮助学习者自己确认是否达成每课提出的“Can-do”目标。在设定

的情景下，要求学习者除了运用恰当的语言和已学语法知识达成目标以外，还需要调动自身拥

有的各种学习策略来完成任务。

※单元小结

“单元小结”中所收集的阅读材料，如网页上的企业介绍、报刊专栏、毕业论文等相关资料

均为在日本实际生活中经常接触的真实信息。

语法知识及词汇的综合表可以帮助学习者及时对前一阶段的语言知识进行总结梳理。



自我评价表可以帮助学习者对前一阶段的学习及时检查，发现问题，积累信心。

※语法·句型索引和词汇索引

汇总了各课出现的语法和单词，方便复习使用。
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1.  李敏（女）

  来自上海，是华东大学经济系 4 年级学生。曾留学于日本的横滨大学，回国后

忙于求职，同时也在为顺利毕业而努力。好奇心强，精明能干。

2.  加藤あかり（女）

  来自日本的女留学生，就读于华东大学。知性，性格爽朗，是李敏的好朋友。

有一个年纪较大的姐姐。

3. 杉田玲（女）

 李敏的实习单位“Hope Enterprise”的员工。

4. 小川翔（男）

  李敏在日本的横滨大学留学时仰慕的学长。温文尔雅，眉清目秀，长得又高

又帅，还喜欢文学（是村上春树的粉丝）。大学刚毕业，在公司营业部工作。

5. 高松誠（男）

  李敏在横滨大学留学期间经常获得帮助的日语老师。60 多岁，高个子，言谈

举止十分儒雅。

6. 平田健（男）

  李敏所属的毕业论文小组的指导老师，华东大学经济系的日籍外教。对学生

期待很高，十分严谨。

7.  小林淳（男）

  在华东大学留学的日本男生，和李敏同属经济系 4 年级。很喜欢漫画，爱慕

李敏。
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