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亲爱的同学们：

伴随着新学期的来临，这本《学习之友》如期与你相约相随了。在今后的学习生活中，她将

成为你最忠实的伙伴，亲历你学习的每一个过程，帮助你完成每一次挑战，分享你每一点成

功与快乐，和你携手并肩，一路同行，共同成长。

那么，你了解《学习之友》吗？

首先，你应该知道，教材是学习的重要载体，所以，为了使你更充分有效地利用教材这

一宝贵资源，我们组织了一线骨干教师和教研人员，在广泛征集广大师生使用意见和建议

的基础上，精心设计新编了这套与课堂教学相匹配的“同步”练习，以便同学们在似曾相识

的前提下，得法课内，并获益课外。

其次，学习是综合性很强的实践活动，因此，这本《学习之友》的最大特点，是根据同学们的

学习心理和发展目标，从“学习要求”起步，延伸到课外的阅读与积累，实际上为你设计了一

个学习和发展的方向。熟悉并了解了这一特点，你就会明白：知识的积累、技能的掌握、能力

的形成，原来既有梯度、有区别，同时又有路可循。

最后，你一定明白学生是学习的主人这个道理吧！那么，你可以根据自己的学习情况与

需求，将与课文同步的“资讯平台”“初步感知”“课堂导学”“成语宝库”等模块灵活搭配成适

合自己的学习套餐，采用多种方法，使自己的学习更具主动性和个性化。

和《学习之友》做朋友吧，她是衔接课堂内外的桥梁，载你从教材出发，走向更广阔的天

地；她是展示生活与心灵世界的一个窗口，教你从中洞察世事，体悟人生，丰富精神，滋养心

灵；她是学习中的一位良师益友，助你挑战现在，拾级而上，笑对未来；她是打开知识宝库的

一把钥匙，伴你学海拾贝，走向成功。

面对你的朋友，你准备好了吗？开始行动吧，你的真心付出一定会有丰厚的回报！

编 者
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第一单元

一 为你打开一扇门

1. 仔细体味作者对文学的情感，走进“文学”这扇门。
2. 揣摩难句的含义，和同学交流你的心得。
3. 积累丰富的语言，掌握比喻的修辞及其表达作用。
4. 了解名家的读书经历，并从中获得启示。

学
习
要
求

◎赵丽宏，当代著名散文家、诗人。自幼酷爱读书，广泛接触中国现代文学和外国文学，获益弥

深。恢复高考第一年，以优异的成绩考入华东师范大学中文系。现为上海市作协副主席。著有散文

集《生命草》《喧嚣与宁静》《读书是永远的》《我想走遍世界的每一个角落》，诗集《沉默的冬青》《沧桑

之城》等。《学步》《山雨》《顶碗少年》等多篇作品被编入中小学课本。

1. 课文是一篇书序，题目运用了 修辞手法，将 比作 ，不仅新颖生动，

也为文章的阅读 。题目中的“你”表示作者要与你 ，增强了文章的感染力。

2.“世界上有无数关闭着的门”中的“关闭着的门”指 。走进“文学”这

扇门，可以让你了解 、 、 、 ，可以帮助你积

累 、 、 、 。让我们亲近文学吧！

积累运用

1. 给下列加点字词注音或根据拼音写汉字。
·
裨（ ）益

·
憧（ ）憬

·
诠（ ）释

·
潜（ ）移默化

·
徘（ ）

·
徊（ ） 危言

·
耸（ ）听

shu佟i（ ）弱 悲 佟i（ ） zh侪ng（ ）心

2. 请选择恰当的词语，填入下面这段话的空白处。
新奇美妙 惊奇迷醉 徘徊 贫困衰弱 激动人心 沉睡 探寻 乐趣无穷

世界上有无数关闭着的门。打开这些门，是一件 的事情，也是一个 的

过程。这些门一定会为你展现 的风景。一个不想开门 的人，只能是一

个精神上 的人，只能在门外无聊地 。当别人为大自然和人世间奇妙的景

1
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七年级语文（上）·苏教版

象 时，他却在沉睡。

3. 仿照“世界上没有……只要……只要……一定会……”的句式写一段话。

品读赏析

1.“一个时代的优秀文学作品，是这个时代的缩影，是这个时代的心声，是这个时代千姿百态的
社会风俗画和人文风景线，是这个时代的精神和情感的结晶。”这句话运用了什么修辞手法？试分析

其表达效果。

2.“一个从不阅读文学作品的人，纵然他有‘硕士’‘博士’或者更高的学位，他也只能是一个‘高
智商的野蛮人’。”其中“高智商的野蛮人”作何解释？这句话有什么深层含义？

3. 请向班里的同学推荐一本你读过的文学书，并尽可能以凝练而优美的语言说说你喜欢的
理由。

4.“世界上有无数关闭着的门”，赵丽宏打开了文学的大门。在《致文学》里他说：“你是广袤的大
地，是辽阔的天空；你是崇山峻岭，是江海湖泊。你用彩色的文字，描绘出世界上可能存在的一切美

妙景象。不管是壮阔雄奇的，还是精微细致的，不管是缤纷热烈的，还是深沉肃穆的，你都能有声有

色地展现。你使很多足不出户的人在油墨的清香中游历了五光十色的境界。”你曾经打开了哪扇门？

请先补充完整“致 ”这个题目，然后试着也以第二人称的口吻写一段话，表达

自己的奇妙感受。

2
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拓展延伸

忆读书
冰 心

一谈到读书，我的话就多了！

我自从会认字后不到几年，就开始读书。倒不是四岁时读母亲教给我的商务印书馆出版的国文

教科书第一册的“天、地、日、月、山、水、土、木”以后的那几册，而是七岁时开始自己读的“话说天下

大势，分久必合，合久必分……”的《三国演义》！

那时我的舅父杨子敬先生每天晚饭后必给我们几个中表兄妹讲一段《三国演义》，我听得津津

有味，什么“宴桃园豪杰三结义，斩黄巾英雄首立功”，真是好听极了。但是他讲了半个钟头，就停下

去干他的公事了。我只好带着对于故事下文的无限悬念，在母亲的催促下，含泪上床。

此后我决定咬了牙拿起一本《三国演义》来，自己一知半解地读了下去，居然越看越懂，虽然字

音都读得不对，比如把“凯”念作“岂”，把“诸”念作“者”之类，因为就只学过那个字的一半。

谈到《三国演义》，我第一次读到关羽死了，哭了一场，把书丢下了。第二次再读时，到诸葛亮死

了，又哭了一场，又把书丢下了。最后忘了是什么时候才把全书读到“分久必合”的结局。

这时就同时还看了母亲针线笸箩里常放着的那几本《聊斋志异》，聊斋故事是短篇的，可以随时

拿起放下，又是文言的，这对于我的作文课很有帮助。因为我的作文老师曾在我的作文本上批着“柳

州风骨，长吉清才”的句子，其实我那时还没有读过柳宗元和李贺的文章，只因那时的作文，都是用

文言写的。

因为看《三国演义》，引起了我对章回小说的兴趣，对于那部述说“官逼民反”的《水浒传》尤其欣

赏。那部书里着力描写的人物，如林冲———林教头风雪山神庙一回，看了使我气愤填胸！武松、鲁智

深等人，都有其自己极其生动的风格，虽然因为作者要凑成三十六天罡七十二地煞勉勉强强地写满

了一百零八人的数目，我觉得也比没有人物个性的《荡寇志》强多了。

《精忠说岳》并没有给我留下太深的印象，虽然岳飞是我从小就崇拜的最伟大的爱国英雄。在

此顺便说一句，我酷爱古典诗词，但能够从头背到底的，只有岳武穆的《满江红》“怒发冲冠”那一

首，还有就是李易安的《声声慢》，她那几个叠字“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚”，写得十分动

人，尤其是以“寻寻觅觅”起头，描写尽了“若有所失”的无聊情绪。

到得我十一岁时，回到故乡的福州，在我祖父的书桌上看到了林琴南老先生送给他的《茶花女

遗事》，使我对林译外国小说产生了广泛的兴趣，那时只要我手里有几角钱，就请人去买林译小说

来看，这又使我知道了许多外国的人情世故。

《红楼梦》是在我十二三岁时看的，起初我对它的兴趣并不大，贾宝玉的女声女气，林黛玉的哭

哭啼啼都使我厌烦，还是到了中年以后再拿起这部书看时，才尝到“满纸荒唐言，一把辛酸泪”，一个

朝代和家庭的兴亡盛衰的滋味。

总而言之，统而言之，我这一辈子读到的中外的文艺作品，不能算太少。我永远感到读书是我生

命中最大的快乐！从读书中我还得到了做人处世的“独立思考”的大道理，这都是从“修身”课本中所

得不到的。

我自 1986年到日本访问回来后即因伤腿闭门不出，“行万里路”做不到了，“读万卷书”更是我唯

一的消遣。我每天都会得到许多书刊，知道了许多事情，也认识了许多人物。同时，书看多了，我也会

第一单元
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七年级语文（上）·苏教版

挑选、比较。比如说看了精彩的《西游记》就会丢下烦琐的《封神榜》，看了人物如生的《水浒传》就不

会看索然无味的《荡寇志》等等。对于现代的文艺作品，那些写得朦朦胧胧的，堆砌了许多华丽的词

句的、无病而呻、自作多情的风花雪月的文字，我一看就从脑中抹去，但是那些满带着真情实感，十

分质朴浅显的篇章，哪怕只有几百上千字，也往往使我心动神移，不能自已！

书看多了，从中也得到一个体会：物怕比，人怕比，书也怕比，“不比不知道，一比吓一跳”。

因此，某年的六一国际儿童节，有个儿童刊物要我给儿童写几句指导读书的话，我只写了九个

字，就是：

读书好，多读书，读好书。

1989年 9月 8日清晨

1. 作者对读书的观点是：“读书好，多读书，读好书。”这句话表达了三层意思，请你简要说明。

2. 在作者的读书经历中，哪些书给她留下了深刻的印象？

3. 冰心说：“我永远感到读书是我生命中最大的快乐！”她为什么这么说？

4.“读万卷书”的冰心懂得了在比较中挑选书籍，她认为怎样的文字是好的语言？你赞同吗？

杯水车薪

出 处：《孟子·告子上》：“犹以一杯水救一车薪之火也。”

释 义：用一杯水去救一车着了火的柴草。比喻力量太小，解决不了问题。

故事链接：从前有一个樵夫在山上打柴，听到救火声就跑去救火。后来他的柴车也着了火，正好

看到路边有一个杯子，就拿杯子跑到河边去装水来救火。但火势太大，一杯水根本就是无济于事，一

整车柴全部被烧光。

应用示例：其海关常税月只二三千金不等，本属杯水车薪，无益于用。

实战演练：

4
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二 繁 星

1. 通过课文真切自然的表达，体味作者对大自然的赤子
情怀。

2. 能根据标志时间的词语，快速把握明晰的文脉。
3. 赏读课文中的描写语段，尝试写好某个情景。
4. 掌握拟人的修辞手法及其表达作用，训练你的想像力。

学
习
要
求

◎巴金（1904—2005），原名李尧棠，四川成都人。中国现代文学家、翻译家、出版家。代表作有长

篇小说《爱情三部曲》（《雾》《雨》《电》）、《激流三部曲》（《家》《春》《秋》），散文集《随想录》等。课文选

自他的散文集《海行杂记》。

◎“穿越一个世纪，见证沧桑百年，刻画历史巨变，一个生命竟如此厚重。他在字里行间燃烧的

激情，点亮多少人灵魂的灯塔；他在人生中真诚地行走，叩响多少人心灵的大门。他贯穿于文字和生

命中的热情、忧患、良知，将在文学史册中永远闪耀着璀璨的光辉。”

———2003年《感动中国》授予巴金先生的颁奖词

围绕“繁星”，课文按照时间顺序，依次写了四个片段。请你仔细阅读课文，摘录相关句子，将下

面的表格补充完整。

时间 地点 观看繁星的情景 观看繁星的感受

从前 家乡
在家乡，七、八月的夜晚，在庭院里纳凉的时候，我最爱

看天上密密麻麻的繁星。

忘记一切，仿佛回到了

母亲的怀里似的。

第一单元

5
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七年级语文（上）·苏教版

积累运用

1.“深蓝色的天空里悬着无数半明半昧的星。”将句中的“悬”字换成“挂”或者“吊”好不好？为
什么？

2. 仔细品读课文中的描写语段，你能尝试着也写一段描写性的文字吗？尽可能用上“半明半昧”
“摇摇欲坠”“静寂”“霎眼”这几个词语。

3. 课文中有几个比喻句？先将它们摘录在下面，再分别指出“本体”和“喻体”。

品读赏析

1. 课文中的星星、星空仿佛有生命似的，你能把这样的句子用横线画出来吗？从这些句子中我
们能感受到作者怎样的情怀？

2. 课文中两次出现“母亲的怀里”，请你先将它们找出来，再说一说作者的这两次用笔有什么
不同。

3. 冰心先生也写过繁星：
繁星闪烁着———

深蓝的太空

何曾听得见他们对语

沉默中

微光里

他们深深的互相颂赞了

根据这个语境，请你插上想像的翅膀，为“繁星”和“太空”写一段对白。

6

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


拓展延伸

星 空

星星对我展示一种人格化的亲近姿态，是在达里湖畔的一个夜晚。

达里湖形似一牛肩胛骨，位于克什克腾草原的西北边缘。我们到达之时已届仲秋，湖边遍生红

草，像一堆堆暗燃的炭火，驱逐已经逼人肌肤的寒意。达里湖在蓝得刺眼的天空下悠然映出远山的

倒影。在人迹罕至的蒙古高原，此湖安闲丰腴，像赋闲的天神。远眺湖面，鸥鸟起伏，浪挽涟漪，无意

中领会到达里湖的女性化气息，难怪当地有个传说，把湖神称“达丽娘娘”。

看达里湖，你要调动好精神，一口气把它看够，然后头也不回地离开。心若一软，贪图眼福回头

再看一眼，就难免又看上半天。所谓“流连忘返”就是这个意思。它如亘古不移又似瞬息万变。造化

和人工的区别就在这里：人之手下无论多么巧妙的制品，刺绣也罢，园林也罢，总是极尽复杂，然而

观者一目了然；自然展示的是单纯、浑然，给人以欣赏不尽欲罢不能的境界。譬如看达里湖的蓝，令

人惊羡，宛如在蓝中还有什么更美的东西。

入夜，我们几个不怕冷的汉子决意在湖畔的蒙古包下榻。十多个人盖着被子和大衣挤在一起，

在烛光下讲些稀奇古怪的故事。午夜，我外出时，竟被眼前的景象惊得说不出话来。

满天的星星肃然排列，迎面注视着你。它们好像在蒙古包外等候了多时。在这里看星星，星星们

在你眼前亮起，一直亮到了脑后。你仿佛把头伸进了一座古钟里面，内里嵌满活生生的星星。我顿悟

《敕勒歌》中为什么有“天似穹庐”的句子。在这里看到，天原本就是一个硕大的圆形屋顶，很低很矮，

始终伏在人的脚底下，好像你一抬脚，哪里都可以去得到。

站在夜风中的达里湖畔，脚下是地，遥遥与地相接的就是天了，因为那儿星斗闪烁。在草原看星

星，无须仰头，可如观壁画一般平视。李白诗云“云傍马头生”，不是虚言。在这里，星星会像铃铛一样

系在马鬃旁。以往看星星，觉得它们清冷遥远；而这里的星群太生动了，每个星都像伸着头在观察

我。这里的星星多得很，它们拥挤嬉笑，它们矜持沉思。

台湾诗人郑愁予将星星亲昵地称做“星子”，我看到的真是一群有灵性的星子。星子们，你们是

别在哪一位酒醉的天神衣襟上的徽章呢？这位天神一定是英雄，不然怎么会拥有你们这些精灵。

1. 短文对星星有几处描写，请你先用横线将它们画出来，再说说它们与巴金先生笔下的星星形
象有何不同。

2. 作者描写星星时，主要采用了什么手法？这样写有什么好处？

3. 你有没有用心观察过星星？在什么时候、什么地方，又有怎样的感受？把它写下来，和我们分
享一下吧。

第一单元
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七年级语文（上）·苏教版

百无聊赖

出 处：汉·焦延寿《易林》卷一五：“身无寥（聊）赖，困穷乏粮。”

释 义：聊赖：依赖。精神上无所寄托，感到空虚无聊。

故事链接：东汉末年，军阀公孙瓒盘踞蓟州，袁绍想消灭公孙瓒，故意散布谣言说易州城易守难

攻。于是公孙瓒迁都易州城，大量修筑工事。袁绍大军围困易州，公孙瓒暗中庆幸占据了有利地形，

但时间一长就百无聊赖，士气低落，后被袁绍挖通地道进城攻下。

应用示例：在百无聊赖中，随手抓过一本书来，科学也好，文学也好，横竖什么都一样。

实战演练：

三 冰心诗四首

1. 课下阅读冰心的作品，了解其清丽、典雅的语言特
点，体会其朴素淡远的写作风格。

2. 有感情地诵读这四首小诗，能初步辨别抒情诗与
哲理诗。

3. 通过品味“躲”“惊羡”“嫩绿”等传神的词语，捕捉诗
人的思想情感。

4. 用心观察和感受生活，养成有感而发的表达习惯。

学
习
要
求

◎冰心（1900—1999），五四新文学的开拓者和奠基者，卓越的语言大师。出生于一个具有爱国、

维新思想的海军军官家庭，大海的广阔胸襟孕育了她“海化”的性格和博大的爱心，故此崇尚“爱的

哲学”，“母爱、童真、自然”是其作品的主旋律。1923年，她以优异的成绩获得美国威尔斯利女子大学

的奖学金，同时开始陆续发表总名为《寄小读者》的通讯散文，这些散文后来成为中国儿童文学的奠

基之作。冰心二十岁出头就已经名满中国文坛。著有诗集《繁星》《春水》，散文集《归来以后》《我们把

春天吵醒了》《拾穗小札》《晚晴集》《关于女人》等。

◎冰心的语言清丽、典雅，被称为冰心体。她善于提炼口语，使之成为文学语言，亦能把古典文

学中的辞章、语汇吸收融汇，注入到现代语言中去，使之相互融合，浑然一体，形成独特的语言艺术：

凝练明快而又清新婉丽，犹如秋涧月下的清泉流泻，附人耳边的低诉轻语，格调清新，意境恬淡，又

被誉为“春水体”或“繁星体”。

8

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


冰心先生的这四首小诗，前两首是以 为主题的抒情短诗，后两首是

以 为主题的哲理小诗。四首诗都出现了“物”：《母亲》中的 ，《纸

船》中的 ，《成功的花》中的 ，《嫩绿的芽儿》中的 、

、 。在表现手法上，诗人或 ，或 ，以

寄托丰富的感情和朴素的哲理。

积累运用

1. 先解释下列词语，再分别造一个句子。
（1）妄弃：

（2）吹卷：

（3）无端：

（4）惊羡：

（5）浸透：

2.《母亲》一诗中用了两次“躲”字，如果把它改成“藏”字好吗？为什么？

3.《嫩绿的芽儿》中的“芽儿”“花儿”“果儿”能否互换顺序？它们前面的修饰语“嫩绿”“淡白”“深
红”能否互换顺序？请说明理由。

第一单元
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七年级语文（上）·苏教版

品读赏析

1.“谁言寸草心，报得三春晖。”《纸船》饱含了远离家乡的游子思念母亲的深情，从字里行间的
哪些地方你能感受到这种深情？请用“这种深情体现在……体现在……体现在……”的句式写一组

排比句。

2.《成功的花》是一首哲理小诗，它给了我们什么启示？

3. 冰心先生的小诗总是有感而发，清新淡远。如“
·
露
·
珠/宁可在深夜中/和寒花做伴———/却不容那

灿烂的朝阳/给她丝毫暖意”，又如“
·
流
·
星/飞走天空/可能有一秒时的凝望/然而这一瞥的光明/已长久

遗留在人的心怀里”。请选取生活中能触动你的某一种事物，试着仿照“露珠”和“流星”的写法，与大

家分享一下你的哲思。

拓展延伸

留住童年
钱万成

摘下这片树叶

珍藏起一个不老的春天

诗会从此常绿

直到永远永远

童年没有遗憾

失落的往事是缤纷的花瓣

风中飘来风中飘去

芳香在生命中弥漫

挡在前面的是山

踏在脚下的也是山

迷路的只是眼睛

清醒的总是脚板
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留住童年

留住一份勇气和果敢

如果前面是一片海

那就做一条乘风破浪的船

父亲的九月
司马中原

没有寓言的九月

都是实实在在的收成

庄稼的纹脉清晰而又宁静

让我回想起

手扶犁杖的父亲

曾经怎样将两匹烈马

调教得充满灵性

曾经怎样使一大片土豆田

变得紫花盛开

走进父亲的九月

你可能就是一枚土豆

走进父亲的九月

你可能就是一棵玉米

竖起自己的耳朵

在庄稼拔节的夜晚

聆听平原踏实的声音

这里没有海誓山盟

这里只有秋风阵阵

灵魂的叶子只要抖动那么一下

就能感到生命的气息

将你弥漫将你包围

父亲始终不表白什么

豆熟了割豆

麦熟了割麦

他从不把自己的身影

执于虚幻之间

他说：咱生来就是种田的命

第一单元
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七年级语文（上）·苏教版

饱含感情地朗读这两首诗后，你是否被这两位诗人对生活的感悟所触动？有兴趣的同学可以写

写你心中的诗，写给童年、写给父辈……题目自拟，行数不限。

不远千里

出 处：《孟子·梁惠王上》：“王曰：‘叟不远千里而来，亦将有以利吾国乎？’”

释 义：不以千里为远。形容不怕路途遥远。

故事链接：战国时期，梁惠王见了孟子说：“你不远千里而来，一定能给我国带来利益。”孟子说：

“大王一开口就讲利，有仁义就行，大家都去逐利，那么就永远也得不到满足。”梁惠王问该怎么办，

孟子说：“只要大王讲仁义就行。”

应用示例：在北京中央社会主义学院（中华人文学院），有一批来自西藏的僧人，他们不远千里

来北京，学习英语，这引起了记者浓厚的兴趣。

实战演练：

四 安恩和奶牛

1. 了解小说的基本特点，掌握小说的三要素。
2. 理清这篇课文的情节脉络，通过高潮部分读懂作品
的主旨。

3. 理解课文的深刻寓意，尊重自然界每一种生命。
4. 品味作者细腻精到的表达，积累并丰富你的语言。
5. 学习用多种手法刻画人物，尝试写好你身边的人。

学
习
要
求

◎约翰尼斯·延森（1873—1950），出生于丹麦日德兰半岛西岸的西玛兰，并在那里度过了他的童

年和少年时代。西玛兰给予延森对时空的强烈感受，使他关注人类历史和命运，并与大自然深深结

缘。1944年，“由于他借着丰富有力的诗意想像，将胸襟广博的求知心和大胆的、清闲的创造性风格

12

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn

