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绿色童话

绿色是妖艳、生长的色彩。绿色

是春天的色彩。她代表魔幻，神化，深

邃，独特。我们童话故事中的主人翁

都具有神奇的力量。他们用自己的神

力或帮助别人或帮助自己，使周围的

亲人、朋友都感到开心快乐。
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八仙过海

在我国民间传说中，道教有八位神仙。他们分别是: 铁拐李、汉
钟离、蓝采和、张果老、何仙姑、韩湘子、曹国舅和吕洞宾。

有一天，八仙向西王母拜寿回来，腾云驾雾从东海上空经过，只见

海上波涛汹涌，白浪滔天，煞是壮观。于是，八仙决定到海面上玩

一玩。

吕洞宾说大家把自己的宝物扔到海面上，借着它渡过大海，比一

比谁更有神通，怎么样? 铁拐李首先对这一建议表示欢迎，他兴致昂

扬地说:“好啊! 大家先看我的! ”说完便把拐杖投向海中，拐杖像一条

小船漂浮在水面，铁拐李一个筋斗，翻立在拐杖上。接着汉钟离把他

的芭蕉扇丢到海上，跳下去站在上面。接着，其他几位仙人也各显神

通，张果老倒骑着毛驴，吕洞宾踏着雌雄宝剑，韩湘子坐着萧，何仙姑

乘着花篮，蓝采和站在拍板上，曹国舅踩着玉版，都在海面上漂浮了起

来。八仙安稳地顺着汹涌的波浪漂去，这与腾云驾雾感觉大不相同，

别有一番新的刺激和情调，大家玩得好不快意。这时，曹国舅突然用

手指向右边，并高声喊道:“大家看啊! 那里有座海市蜃楼! ”大家转头

一看，只见一座仙山渐渐地从海里升起，山上有树木，有楼房，一会儿

就升到半空中，慢慢地变成天边的浮云，一转眼，那浮云又被风吹散

了。韩湘子说:“我们真是眼福不浅! 蜃气是海里蛟龙嘘出来的气体，

百年难得一见啊!”突然，蓝采和从他们当中消失了。大家远近观望，
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一边找一边喊，可就是不见蓝采和的踪迹，张果老猜说: “可能是东海

龙王作怪，他不欢迎我们在他的海上大显神通，把蓝采和抓到龙宫去

了，走，我们一起到龙宫要人去!”

大家来到龙宫，婉言请求龙王放人。龙王蛮不讲理，不但不肯，还

派自己的几个儿子带领虾兵蟹将追杀八仙。八仙只得用随身的法宝

当武器，抵抗虾兵蟹将，经过一场激烈的战斗之后，龙王的两个太子被

八仙杀死了。龙王知道自己的两个儿子被八仙杀了，真是悲愤至极，

商请南海、西海、北海龙王来帮忙。龙王的不依不饶，把八仙也给惹火

了。铁拐李用酒葫芦把海水吸光，其余几位仙人将泰山搬了过来，往

东海一扔，东海立刻变成了一座高山。双方打得天昏地暗，日月无光，

把太上老君、如来佛和观世音也惊动了，他们全都赶来调解。调解的

结果是，由蓝采和送东海龙王两片玉版，作为杀两位太子的补偿。泰

山则由观世音负责搬回原处。因为这一场纠纷，八仙被玉皇大帝降级

一等。从此，八仙再也不敢到外面惹是生非了。

沉香救母

在华山西面的山峰上，有一块巨石，拦腰断为三截，石头下有一
个地方，宛如一位妇人仰卧时留下的印痕，形象生动，这就是斧劈石。

世间流传的沉香劈山救母的故事，就发生在这里。

中国古老的神话传说中，西岳华山是大神白帝少昊的领地，山上

还有一位神仙，就是女神三圣母。三圣母也叫华岳三娘，她既聪明又

美丽，还心地善良。天旱时，她为百姓呼风唤雨。遇上水灾，她又施法

解除灾情，乡亲们有了难处，都会前来求她。她也是有求必应，抽签问
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卜无不灵验。在她的关照下，华山一带风调雨顺、五谷丰登。百姓们

十分感激她，给她在西岳庙里专门修了一座圣母殿，供奉着三圣母和

她的儿子沉香及侍女灵芝。

据说百姓在修庙的时候，许多人都是自愿前来做工。可是，人虽

然来了，但谁也没有拿出一个理想的施工图。大家正在发愁，忽然天

昏地暗，寒风呻啸，下起了鹅毛大雪。雪停后，不知道从哪儿跑出一只

小白兔，在雪地上乱窜，说来非常奇怪，兔子跑过的地方，留下了一片

清晰的脚印，居然是一副宫殿的模样。图中殿宇雄伟，气派非凡。

大家觉得很神奇，决定按照这个图案来修建宫殿。可是，从哪儿

去找这么多的木料呢? 大家正在商量，忽然听到空中有一个声音问

道:“够了吗?”接着便响起叮叮当当的伐木声。大家不知道是怎么回

事，不敢贸然回答。就这样，伐木声一连响了好几天。

有一天，一位木匠又听见天上传来这句话，就随口应了一句: “够

了。”从此，再也没有声音了。这一天刚吃过午饭，突然乌云密布，下起

了倾盆大雨，地面上很快就积满了雨水，不知道从什么地方，漂来了许

多木头，每一根上面都写着一个“岳”字。大家也没有细想，就用这些

木料盖起了庙宇。盖完庙后一查看，有字的木头刚好用完，而且一根

不多，一根不少。因为这座庙是给华岳三娘修的，所以叫做“华岳庙”。

有一年，皇帝开科选拔人才，一位叫刘彦昌的外地书生进京赶考，

经过潼关的时候，住宿在一家小客店里。不一会儿，来了一群奴仆，众

星捧月般簇拥着一辆华贵的彩车，向客店走来。大家议论纷纷，说是

公主要来投宿，让店家将客店立即用帷幕遮上，叫店内的客人马上回

避。慌乱中，刘彦昌还未来得及回避，公主的彩车就近了店门。

公主进店后，客人们紧闭门窗不敢露面。刘彦昌躲在一个角落

里，想走不能走，想躲无处躲，急出了一头汗，公主正准备梳洗打扮，命

婢女查看四处是否有人，竟然发现了躲在墙角的刘彦昌。众婢女一哄

而上，骂他是狂徒，要惩罚他。公主叫人把书生带上来，注视良久说:
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“这个人仪表堂堂，举止文雅，绝非轻薄之辈，不要为难他，就让他回自

己房间去吧。”

原来，这位公主就是三圣母。

第二天，刘彦昌听别人说西岳庙里的三娘娘非常灵验，就恭恭敬

敬地走进庙来，在香案前诚惶诚恐地上了一炷香，叩了三个头。然而，

三圣母当时并不在宫中，刘彦昌连抽三根签，都是空签，上面一个字也

没有。想到自己十年寒窗，如今前程未卜，功名无望，不由得满腔怨

恨，信口吟出了一首诗，题在墙壁上。

刘玺提笔怒满腔，

怨乃圣母三娘娘，

安居神座心如铁，

枉受香火在一方。

题完诗，刘彦昌拂了拂衣袖上的尘灰，昂首挺胸，扬长而去。

三圣母驾着祥云回宫后，看门的童子便将刚才发生的事情告诉了

她。三圣母看了看墙上的题诗，顿时又羞又恼，随身丫环灵芝更是义

愤填膺，连忙安慰三圣母说:“公主不要生气，想那狂生没有走多远，我

一定给他点颜色看看，为公主报仇。”于是，主仆二人驾起云头，唤来风

伯、雨师、雷公、电母，命令他们即刻作法。

刘彦昌正在低头赶路，清朗朗的天空突然间阴云密布，狂风大作，

电闪雷鸣，暴雨如注，还没有等他回过神来，就变成了一只落汤鸡。可

怜他一介书生，怎受得了如此雨打风吹，挣扎着走了几步，就一跤跌倒

在泥泞中。

三圣母消了怨气，心中大快，一边令四位神仙收去云雨，一边站在

云头向下望，这才发现倒在地上的竟是一位眉清目秀、弱不禁风的白

面书生。再仔细一看，居然就是昨晚的那个人。想到这场风雨说不定

会断送这位书生的前程，一丝怜悯加上几分爱慕，顿时油然而生，三圣

母不由得轻轻地叹了一口气。
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灵芝见刘彦昌那副狼狈相，早就动了恻隐之心，又看见三圣母对

刘彦昌心生爱慕，便打算成全他们，只见她纤指一点，一座竹篱茅舍就

出现在刘彦昌的前方。随后，茅屋里走出了一位白发老婆婆和一位漂

亮的村姑，老婆婆便是丫环灵芝，而村姑便是三圣母。

婆孙二人把昏迷不醒的刘彦昌搀进了茅屋，煎药熬汤，沏茶煮饭，

照料得十分周到。村姑与刘彦昌一见如故，竹间和诗，灯下伴读，相敬

如宾，爱情在他们心中悄悄萌芽了。老婆婆看到这一双小儿女情投意

合，便选了吉日良辰，给他们完了婚。

可是，考试的日子近在眼前，刘彦昌不敢久留，于是约定了归期，

恋恋不舍地告别了新婚妻子，进京考试去了。此时，三圣母已经有孕

在身，临别之时，刘彦昌赠给妻子一块祖传的沉香，说日后若是生了儿

子，就取名为“沉香”。

三圣母本来是玉帝的外甥女，她和凡间书生结婚的消息很快就传

到了天庭。这一年，正值王母娘娘的生日，天宫举办蟠桃会来庆祝，各

路神仙均来赴会祝寿，可是三圣母有孕在身，便借口有病留在了华山。

谁知，三圣母的哥哥二郎神知道了实情，勃然大怒，责怪妹妹私嫁凡

人，触犯了天条，要捉她上天受惩罚。三圣母毫不畏惧，拿出王母送给

她的宝莲灯，和哥哥大战起来。宝莲灯是三圣母的镇山之宝，无论哪

路妖魔，何方神仙，只要宝莲灯大放异彩，都会被震慑，束手就擒。二

郎神自知打不过，趁三圣母休息的时候，就让自己手下的哮天犬，将宝

莲灯偷了去。这样一来，可怜的三圣母就被二郎神抓住了，压在华山

下的黑云洞中。几个月后，在暗无天日的洞中，三圣母生下了儿子沉

香，为防不测，她偷偷恳求夜叉，将儿子送到扬州，交给他的父亲抚养。

当时，刘彦昌已经高中，他找不到三圣母，欲哭无泪，就到扬州赴

任去了。

沉香长大后，非常懂事，知道母亲被压在华山下受苦，就一心想救

出母亲。他把想法对父亲说了，无奈刘彦昌只是一介文弱书生，除了

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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叹气摇头，想不出一点办法。于是，沉香便独自离开了家，去寻找母

亲。他吃尽了千辛万苦，终于走到了华山脚下。

可是找了好几天，连母亲的影子都没有看到，更没有人告诉他一

点线索，沉香不知道该怎么办，坐在地上放声大哭起来。痛苦的哭声

在空谷回荡，惊动了路过此地的霹雳大仙。好心的大仙问明情由，深

为善良的三圣母和苦命的孩子鸣不平，于是将沉香带回自己的洞府。

在师傅细心的指点下，沉香刻苦学习本领，打算等学成后再去救母亲。

十六岁那年，沉香告别了师父，奔赴华山救母亲，霹雳大仙见他人

小志气高，就赠给他一柄开山神斧。

沉香腾云驾雾，来到华山黑云洞前。他大声呼唤母亲的名字，声

音穿透重重岩层，传入三圣母耳中。三圣母百感交集，知道儿子已经

长大成人，一片孝心来救自己，激动不已，就将沉香唤到洞前，对他说:

“你舅舅二郎神神通广大，当年大闹天宫的孙悟空也败在他手中，况且

他还盗去了我的宝莲灯，你不是他的对手，不如去向他求求情。”

沉香来到二郎庙，向二郎神苦苦哀求。谁知二郎神铁石心肠，不

但不肯放出三圣母，反而挥舞起三尖两刃刀，要向沉香下毒手。沉香

怒不可遏，觉得二郎神欺人太甚，便抡起神斧，与他打起来。两人在云

雾里穿梭，刀来斧往，一会儿在山里厮杀，一会儿又钻进水里搏斗，施

展无穷变化，从天上杀到地上，再从人间杀回天宫，杀得天昏地暗，鬼

哭狼嚎。

很快，这件事惊动了天上的太白金星，他派了四位大仙去看个究

竟。四位大仙在云端里看了一阵，觉得二郎神身为舅舅，如此凶狠地

对待自己的侄子，太无情无义了，便在暗中助了沉香一臂之力。沉香

越斗越勇，二郎神再也招架不住，只得落荒而逃，宝莲灯终于回到了沉

香的手中。

沉香立即飞回华山，举起开山神斧，猛力一劈。只听得“轰隆隆”

一声巨响，地动山摇，华山裂开了。沉香急忙找到黑云洞，救出了母
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亲。一家人终于团圆了，而刘彦昌也弃官不做，来到华山隐居，从此，

一家三口幸福地生活着。

后来，沉香被玉帝敕封，成了神仙。

创造人类

女娲又叫女阴，是中国上古神话中的一位创世女神。传说她是
伏羲的妹妹，因为创造了人类，使青年男女相互婚姻，繁衍后代，因此

被尊为婚姻女神。

女娲神通广大，能变化各种东西。她每天至少能创造出七十种新

东西。据说她在造人之前，先造了动物。

盘古开天辟地后，世界上有了山川草木、鸟兽虫鱼和日月星辰，大

地上渐渐有了生气。女娲经常行走在莽莽原野上。放眼四望，只见山

峦起伏，江河奔流，丛林密布，草木葱郁。天上的百鸟在争鸣，地上的

群兽在奔驰，水中的鱼儿在嬉戏，草丛中的昆虫在跳跃，真是一个美丽

的世界。

但不知为什么，女娲心里总觉得有一种说不出来的寂寞和孤独。

后来，她终于发现，自己与山川草木诉说心中的烦恼时，山川草木

根本听不懂她的话;对着鸟兽虫鱼倾吐心事时，鸟兽虫鱼只会在一旁

自由自在地玩耍，根本了解不了她的苦恼。她伤心极了，颓然地坐在

池塘边，茫然地看着自己的倒影，忽然，一阵微风吹过，一片树叶轻飘

飘地从天而降，落到池水中。原本安静的池水，忽然泛起了小小的涟

漪，她的影子也跟着微微晃动起来。女娲心头突然一亮，困惑自己多

时的烦恼根源终于找到了。对呀! 为什么自己会感到孤独寂寞呢?



10

原来这世界上缺少一种像她这样聪明的动物。

她来到河边，弯下腰，抓起一把黄色的泥土，按照自己的模样，捏

成了一个泥娃娃，但下肢没有捏成像自己一样的蛇尾，而是捏成了一

双漂亮的腿。她刚将这个黄土小人放到地上，黄土小人就活了，在那

里又说又笑，还到处走动。女娲高兴极了，又捏了许多的小泥人儿。

这些小泥人儿一挨到土地，也全都活了。他们围着女娲唱歌跳舞，荒

凉的大地一下子就变得热闹起来了。

女娲继续努力地工作着。她将自己创造的孩子取名叫“人”，于是

大地上就有了人类。因为这些“人”是仿照神的模样造出来的，举手投

足自然与别的生物不同，而且会叽叽喳喳地说话。他们在女娲身旁欢

呼雀跃了一阵，慢慢散开了。

女娲希望能将人类布满大地，让世界不再像以前那样寂寞荒凉。

虽然她一刻不停地工作，但速度还是很慢。她捏了很久很久，觉得很

累，于是就停下来休息。她拾起一根长长的藤条，浸在泥水里，然后举

起来向四周挥舞。没想到，藤条上的泥点子溅落到地上，居然也变成

了一个个活蹦乱跳的小人，与用手捏成的小人儿模样差不多。传说，

女娲亲手捏造出来的人，成了有钱有势的富贵人，而她用藤条造出来

的人类，则成了穷人和身份低贱的人。

这样一来，她造人的速度就加快了，大地上到处都有了人类。

女娲造完人后，再也不觉得孤独寂寞了。她很累，想休息一下，于

是到四处走走，看看自己造的那些人，现在生活得怎么样。一天，她走

到一个地方，见那里人烟稀少，觉得很奇怪，仔细一看，才发现地上躺

着不少小人，一动也不动。她用手拨弄了几下，也不见动静。原来这

是她最初造出来的小人，已经头发花白，老死了。

女娲心中暗暗着急，她想到自己辛辛苦苦造人，人却不断衰老死

亡。如果不想出个办法，自己就得不停地制造人。

她想了几天，参照世上万物传宗接代的方法，让人类也进行男女
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配合，繁衍后代。因为人是仅次于神的生物，不能与禽兽一样，所以她

又建立了婚姻制度，把人和禽兽区别开来。

这样，人类按照女娲的婚姻制度，世世代代繁衍生息，人类越来

越多。

帝喾和盘瓠

帝喾( kù) 姓姬，是黄帝的曾孙，中国上古时期五帝之一，他继承
了炎黄二帝的基业，后来又传给了尧，奠定了华夏文明的根基。帝喾

十五岁时，因辅佐有功，颛顼( xū) 便把一个叫辛的地方封给了他。

那时候，地上经常闹水灾，老百姓不得不随时准备向高处迁徙。

这样迁来迁去，老是不能安居乐业。帝喾想了一个办法，带领大家把

居住地的地势加高。但是，人工加高的速度往往赶不上涨水的速度，

经常是头天刚加高的地势，第二天又被水淹了。夜里，帝喾睡不着，便

跑到天上跟玉皇大帝理论，说: “既然让人生活在这个世界上，为什么

又故意为难他们，不让大家好好活下去呢?”玉皇大帝有些理屈词穷，

便派天神下凡，一下子把“辛”这个地方抬高了许多，洪水再也淹没不

了老百姓的家园了。从此，“辛”便称为“高辛”，首领帝喾便成了“高

辛氏”。高辛氏三十岁时，颛顼见他才德过人，英明贤良，就把自己的

皇位让给了他。从此，高辛氏代替颛顼做了天子。

帝喾有四个妃子，分别是姜螈、简狄、庆都和常仪。帝喾的妻子姜

嫄是有邰氏的女儿，后来生下了儿子后稷，成为西方周民族的祖先;简

狄是有娀氏的女儿，后来生下儿子契，就是东方殷民族的祖先;庆都是

陈锋氏的女儿，后来生下了儿子尧，是中国上古时代的明君;常仪是鲰
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訾氏的女儿，生下的儿子挚也是一个非常了不起的人物。

据说，后来常仪又生了一个女儿，不知道取个什么名字才好，大家

就都叫她帝女。小帝女深得奶奶握裒( póu) 的宠爱。

小帝女五岁的时候，一天，一个宫女从外面笑嘻嘻地跑进来，嘴里

不停地嚷嚷着:“太奇怪了! 太奇怪了! ”

帝喾的母亲握裒问道: “外面发生了什么事啊? 你这样吵吵闹

闹的?”

宫女说:“外面到处都在说，城里有一个老妇人，耳朵突然痒得要

命，就用手指去挖，结果越挖越痒，过了几天，耳朵里渐渐肿大起来。

她用手一掏，居然掏出了一只肉嘟嘟的小虫子，像蚕一样大小。更奇

怪的是，小虫子居然长着鼻子、眼睛、尾巴和脚，还在那里蠕动，不知道

是什么东西。可是，老妇人的病一下子就好了。她见身边有一个瓠

( hù) 子做的水瓢，就把这个怪物放进去，还盖上了一个盘子。过了一

会儿，她揭开盖子一看，小家伙居然长大了许多，模样终于看得清了，

原来是一只小狗。”

握裒也非常惊奇，说:“天底下居然有这样的怪事! 你快去把小狗

抱来，让我看看。”

很快，宫女就带着老妇人和小狗进来了。握裒一看，盘中果然有

一只小狗，长着五颜六色的毛发，非常可爱，而且还在继续长大。

这时，帝喾刚好退朝下来，到后面向母亲请安，见到这只小狗，诧

异得不得了，说:“这个怪物不是偶然出现的，将来一定会发生什么大

事，用得着它。”然后问老妇人:“你愿意把这只小狗卖给我吗?”

妇人慌忙回答说:“我要这只小狗有什么用呢? 要是大王喜欢，拿

去就是了。”

帝喾留下了这只小狗，赏了妇人许多布匹。

后宫里的四位妃子，也听说了这件怪事，一齐出来看稀奇，用各种

食物喂养它。没几天，小狗就长成了一只大狗，像藏獒一样凶猛，而且
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非常机警，能听懂人的语言，大家都很喜欢它。尤其是小帝女，特别喜

欢这只狗，把它当成宝贝一样。那只狗也很喜欢小帝女，整天形影不

离。因为这只狗从前放在瓠子里，又盖着盘子，所以大家都叫它盘瓠。

十年后，帝喾带着马巡视天下，顺便到南方狩措，一路平安无事。

不料过了南阳，突然冲出来一股叛军，准备袭击帝喾，幸亏卫士们非常

骁勇，才将敌人杀退，还抓住了一个俘虏，听他自己交代，还是一个小

头目。

帝喾问:“你是哪里的人? 为什么要兴兵作乱?”

小头目回答说:“我是房国人，我们大王一直想谋反，争您的天下，

派我先来探听虚实。”

帝喾又问:“你们大王在哪里?”

小头目说:“大王和吴将军都在附近，我是吴将军的手下。”

帝喾心想:这回自己遇上大麻烦了。原来，房王是西戎人，身长八

尺，臂力过人，样子非常凶恶。有一年，他从西戎跑到荆州房山，征服

了当地的蛮族，做了君主。他手下有一个吴姓的将军，有勇有谋，周围

的诸侯们都非常害怕他们。

听说帝喾要来打猎，房王觉得时机到了，就准备造反。吴将军献

了一条计，一边派小股部队前来刺探虚实，一边派得力的士兵连夜赶

路，去烧毁帝喾装运武器和粮草的船只，断绝退路，同时派兵绕到帝喾

前面夹攻，房王答应事情成功后重重封赏。吴将军却一脸奸笑:“小臣

什么也不要，只要大王将帝喾的女儿赐给我就行了。”两人哈哈大笑。

帝喾刚审完小头目，还没有想出应对的办法，前面忽然传来一阵

喧闹声，大队蛮兵已经杀到跟前了，箭如飞蝗一般向他们射来。卫士

们正准备迎战，忽然又喊声大作，另一队蛮兵赶了上来。帝喾腹背受

敌，一时彷徨无计，不禁仰天长叹。那些宫女、嫔妃和侍卫，顿时吓得

魂不附体，啼哭不止。只有小帝女身边的盘瓠，依然雄赳赳、气昂昂地

蹲在那儿，仿佛在专心保护小主人一样。
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