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大学校长

1929年，美国发生了一件震动全国教育界的大事，美
国各地学者都赶到芝加哥去看热闹。

在几年之前，有个名叫罗勃·郝金斯的年轻人，半工

半读地从耶鲁大学毕业，做过作家、伐木工人、家庭教师

和卖成衣的售货员。现在，只经过了 8 年，他就被任命为
全美国第四大名校———芝加哥大学的校长。他只有 30 岁！
真叫人难以置信。老一辈的教育界人士都大摇其头，人们

对他的批评就像山崩落石一样一齐打在这位“神童”的头

上，说他这样，说他那样———太年轻了，经验不够，说他

的教育观念很不成熟，甚至各大报纸也参加了攻击。

在罗勃·郝金斯就任的那一天，有一个朋友对他的父

亲说：“今天早上我看见报上的社论攻击你的儿子，真把我

吓坏了。”

“不错，”郝金斯的父亲回答说，“话说得很凶。可是请

记住，从来没有人会踢一只死了的狗。”不错，狗越是重

要，踢它的人越能够感到满足。你想想哪一个美国人曾经

被人家骂做“伪君子”、“大骗子”、“只比谋杀犯好一点

点”呢？报纸上有一幅漫画，画着他站在断头台上，那把

大刀正准备把他的头砍下来，在他骑马从街上走过的时候，

一大群人围着他又叫又骂。他是谁呢？就是美国的国父

———乔治·华盛顿。
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自然之道

我和七个旅行同伴及一个生物学家向导，结队到达南

太平洋的加拉巴哥岛。这个海岛上有许多太平洋绿海龟用

来孵化小龟的巢穴，我们去那里旅游的一个目的是，想实

地观察一下幼龟是怎样离巢进入大海的。

太平洋绿龟的体重在 150 公斤左右，幼龟不及它的百
分之一，幼龟一般在四五月间离巢而出，争先恐后爬向大

海。只是从龟巢到大海需要经过一段不短的沙滩，稍不留

心便可能成为鹰等食肉鸟的食物。

那天我们上岛时，已近黄昏，我们很快就发现一只大

龟巢。突然，一只幼龟率先把头探出龟巢，却又欲出而止，

似乎在侦察外面是否安全。正当幼龟踯躅不前时，一只嘲

鹰突兀而来，它用尖嘴啄幼龟的头，企图把它拉到沙滩上

去。

我和同伴紧张地看着眼前的一幕，其中一位焦急地问

向导：“你得想想办法啊？选”向导却若无其事地答道：

“叼就叼去吧，自然界之道，就是这样的。”

向导的冷淡，招来了同伴们一片“不能见死不救”的

呼唤。向导极不情愿地抱起小龟，把它引向大海，那只嘲

鹰眼见着到手的美食给抱走，只能颓丧地飞走了。

然而，接下来发生的事却使大家极为震惊。向导抱走

幼龟不久，成群成群的幼龟从巢口鱼贯而出。现实很快使

我们明白：我们原来干了一件愚不可及的蠢事。

那只先出来的幼龟，原来是龟群“侦察兵”，一旦遇到
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危险，它便会返回龟巢。现在做向导的幼龟被引向大海，

巢中的幼龟得到错误信息，以为外面很安全，于是争先恐

后地结伴而行。

黄昏的海岛，阳光仍很明媚。从龟巢到海边的一大段

沙滩，无遮无挡，成百上千的幼龟结群而出，很快引来许

多食肉鸟，它们确实可以饱餐一顿了。

“天啊？选”我听到背后有人说：“看我们做了些什么？

选”

这时，数十只幼龟已成了嘲鹰、海鸥、铿鸟的口中之

物，我们的向导赶紧脱下头上的棒球帽，迅速抓起十数只

幼龟，放进帽中，向海边奔去。我们也学着他的样子，气

喘吁吁地来回奔跑，算是对自己过错的一种补救吧。

一切都过去之后，数十只食肉鸟已吃得饱饱的，发出

欢乐的叫声，响彻云霄。两只嘲鹰仍静静地伫立在沙滩上，

希望能捕捉到最后一只迷路的幼龟做佳肴。我和同伴们低

垂着头，在沙滩上慢慢前行。似乎在这群凡人中间，一切

都寂然静止了。终于，向导发出了他的悲叹：“如果不是我

们人类，这些海龟根本就不会受到危害。”

得道的泰国象

去泰国旅游，给人最深印象的是骑大象和观看大象表

演。坐在它的身上，任由它东挪西摆，充分体验摇摇欲坠

的感觉，刺激得很。

大象表演就更加有意思了，它在主人的指挥下做出各

种动作来。比如投篮、射门、打滚、学着人的样子直立行

3
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走⋯⋯真是憨态可掬。伴随着观众的掌声，表演完了的它

会款款向你走来，很和悦地给你鞠躬———实际上是在邀赏。

拿了香蕉之后，它并不马上吃，而是交给它的主人。

掌声、笑声、叫声⋯⋯在大象表演场上空飞扬。但没

有谁注意到主人拿木棒打在象身上的声音，沉闷而厚重的。

象并不轻易伤害人。但据说一旦他们遭到过人的袭击

或掉进某个圈套，便永远也不会忘记，随时设法报复。由

于鼻子巨大，它们的嗅觉极其灵敏，能从很远的地方闻到

人的气味并轻而易举地追过去。

这样勇猛的动物听起来是让人不寒而栗的。他们习惯

群居，联合起来就是一个强有力的战斗集体，厚厚的皮刀

枪不入，在荆棘丛中穿梭，如履平地。因此，泰国人把它

作为自己国家的吉祥物，代表着无往不胜。

可是现在呢？我问过导游：打篮球的大象能打仗吗？

他说，时代不同了，大象应该有新的使命，我们不想伤害

别人，所以军港对外开放。喏，他指了指远处海面上的航

空母舰。

大象的食量大得惊人，每天可以吃掉 75 公斤草。因
此，在工业越来越发达的时代，大象可以栖居的地方也越

来越少了。前几年报纸上总在讨论要不要杀掉大象以扩大

农业生产的问题，我相信这讨论的发起者是饱受大象之害

的泰国农民。讨论最终没有什么结果，但是大象的数量在

慢慢减少却是不争的事实。于是，成群结队的大象向比他

们还要厉害的人类屈服了：老少爷们儿，我们服了，你们

说怎样就怎样吧，给口饭吃，让干啥就干啥！

于是，凶猛的战神成了玩偶。它们晃动着比野生时代

4
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肥胖得多的身体生活在充满着工业气息的所谓原始森林中，

承载着毫不相干的外国人，并恭敬地卖弄着自己的身体部

位，筹划着下一顿饭的到来。

大象得道了。九泉下的达尔文一定微笑着：瞧，我说

什么了，适者生存吧？

最好的父爱是爱孩子的妈妈

有部电影叫《泽西女孩》，讲述了一个单身父亲抚养幼

女的故事。剧中的小主角格蒂虽然一出生就失去了妈妈，

但并没有因此而缺失爱。因为妈妈一直活在她和爸爸的心

中，爸爸与妈妈的相爱，以及妈妈去世后爸爸对妈妈的怀

念，使小格蒂获得了人生的第一个信任。这个故事告诉我

们一个道理：父亲爱孩子，最好的方式就是爱孩子的妈妈。

在孩子心目中，父亲往往是力量和坚强的象征。作为

孩子的保护者，父亲应当给孩子一个安全的家，而孩子最

大的安全感，就来自看到父母彼此相爱，特别是爸爸爱妈

妈。一方面，父亲对母亲的爱会使孩子形成安全感，这将

有助于他在长大后更顺利地建立自己的亲密关系，如恋爱，

结婚。文章开头提到的格蒂，因为父亲对母亲的爱，而建

立了信任感，这个信任关乎人与人之间的温暖和爱，这对

于一个孩子未来的自信心、安全感以及对他人的信任的培

养都是不可或缺，至关重要的。另一方面，父亲用行动为

孩子做出了爱的示范，孩子从小就可以在父母身上学习到

什么是爱，怎样去爱。

如果父亲经常与母亲吵嘴，就会引起孩子的恐惧、情

5此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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绪不稳定。长此以往，容易出现问题行为和心理失衡，比

如多动、注意力不集中、打架、易激怒、忧郁、强迫症、

厌食症、学校恐惧症等等。事实上，这是孩子担心父母分

离的投射，孩子潜意识中希望父母忙着处理孩子的问题，

就没空考虑他们大人间的问题了。

一个孩子如果常常看到母亲伤心地哭泣，他会试图用

自己有限的理解力去安慰妈妈，当妈妈对他说“噢，宝贝，

你让我觉得好多了，还是你最疼妈妈”，孩子也就从此把让

妈妈快乐当成了自己的责任，在家庭里承担了爸爸的角色。

但孩子还不具备这样成熟的知识和心理承受能力，于是出

现各种心理问题。

手机和座机

座机原本在家里享有很高的地位，主人把它放在客厅

显眼位置，客人们一进门就可以看到。座机是全家人的骄

傲，每天都有人把它抹得干干净净，还盖上一方手巾作为

“工作服”，座机俨然成为了家里的主人翁。

忽一日，座机有了个同行，也就是冤家———“手机”，

当主人把他从口袋里拿出来时，座机颇不以为然，这么个

小家伙，瘦骨嶙峋的值得几个钱。然而后来一打听，人家

身价抵自己好几倍呢，每个月的花销更不是自己可以比的。

座机非常生气，可是又无可奈何，能上哪儿去呢？望着手

机跟着主人满世界转悠，一副见多识广的模样，座机心里

难受极了。骄傲的手机常常自称“白领”，对老气横秋土头

土脑的座机十分不屑，觉得这个一辈子窝在家里的家伙太

6
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没出息了，哪像自己天下去得，什么世面都见过。

座机很是自卑了一阵，虽然也曾以固定工、正式在编

人员自慰，可是因为待遇悬殊，底气老是不足。

忽一日，那只神气活现的“翻盖”手机不见了，取而

代之的是比他更小更年轻漂亮的一只“彩屏”手机。原来

“翻盖”太老了，知识结构落后了，于是被解雇了。“彩屏”

小姐刚进门时同样趾高气扬，瞧不起平庸无能的座机，家

里人也众星捧月般围着她，又是发短信、又是打游戏⋯⋯

此时的座机依然有些自卑，但多少有些坦然了，他知道或

许要不了多久，漂亮的彩屏小姐也会被炒鱿鱼的，待遇好

的事情往往干不长，没有自己稳当。

果不其然，不到一年，彩屏小姐就下课了，新上任的

是个叫“摄像头”的家伙。面对以小资金领自居的他，座

机再也没有自卑感了。那天在家里两人吵了起来，座机骄

傲地说：“别看你现在神气，你是兔子尾巴长不了的。我虽

然看上去不起眼，可是我是铁饭碗，你瞧我在这家里多少

年了。你们这样的我送走了一拨又一拨，论年龄我比你们

大得多；论文化我没你们高，连一句外语都不会，更别说

编游戏程序、摄像了⋯⋯可是我是固定工，铁饭碗。不像

你们整天移动来移动去，最后连个窝都没有。可怜啊，我

不和你说了，我该睡觉了。”座机一脸孤傲地不理人了。

“摄像头”忽然感到有些自卑起来，那天听说有个大单

位要招几十只固定座机，摄像头很想找个地方把自己改装

成座机混进去，可是最终没能实现。 “固定工、固定工

⋯⋯”现在，可怜的手机有时候情不自禁地嘟嘟囔囔，像

那个祥林嫂。“怎么又遇到盲区了⋯⋯”此时，主人一脸茫
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然，无可奈何⋯⋯

钻石就在你家后院

从前有位名叫阿里·哈法德的波斯人，住在距离印度

河不远的地方，他拥有大片的兰花花园、稻谷良田和繁盛

的园林。是一位富有的人。

有一天，一位佛教僧侣前来拜访这位老农夫。坐在阿

里·哈法德的火炉边，他向农夫讲述钻石是如何形成的。

最后，这位僧侣说：

“如果一个人拥有满满一手钻石，他就可以买下整个国

家的土地。要是他拥有一座钻石矿场，他就可以利用这笔

巨额财富，把孩子送至王位。”

阿里·哈法德兴奋不已，询问那位僧侣在什么地方可

以找到钻石。

“只要你能在高山之间找到一条河流，而这条河流是流

淌在白沙之上的，那么，你就可以在白沙中找到钻石。”僧

侣说。

于是，阿里·哈法德卖掉了农场，将利息收回，然后

就出发去寻找钻石了。

在人们看来，他最初寻找的方向是十分正确的，他先

是前往月亮山区寻找，然后来到巴勒斯坦地区，接着又流

浪到了欧洲，最后，他身上的钱全部花光了，衣服又脏又

破。在旅途中的最后一站，这位历经沧桑、痛苦万分的可

怜人站在西班牙巴塞罗那海湾的岸边，怀揣着被那位僧侣

所激起的得到庞大财富的诱惑，将自己投入了迎面而来的
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巨浪中。

几十年后的一天，阿里·哈法德的继承人牵着他的骆

驼到花园里饮水时，他突然发现，在那浅浅的溪底白沙中

闪烁着一道奇异的光芒，他伸手下去，摸起了一块黑石头，

石头上有一处闪亮的地方，发出彩虹般的美丽色彩。他把

这块怪异的石头拿进屋里，放在壁炉的架子上，继续去忙

他的工作，把这件事给完全忘了。

几天后，那位曾经告诉阿里·哈法德钻石是如何形成

的僧侣，前来拜访阿里·哈法德的继承人。当看到架子上

的石头所发出的光芒时，他立即奔上前去，惊奇地叫道：

“这是一颗钻石！这是一颗钻石！阿里·哈法德已经回来了

吗？”

“还没有，那块石头是在我家的后花园里发现的。”

他们一起奔向花园，用手捧起河底的白沙，发现了许

多比第一颗更漂亮更有价值的钻石。

这就是印度戈尔康达钻石矿被发现的经过。戈尔康达

钻石矿是人类历史上最大的钻石矿，其价值远远超过南非

的金百利。英国国王皇冠上的库伊努尔大钻石以及镶在俄

国国王王冠上的那颗世界上最大的钻石，都取自那处钻石

矿。

这是美国演说家鲁塞·康维尔的著名演讲《钻石就在

你家后院》的开篇故事，在抛弃其纯粹的偶然性和传奇色

彩后，我们仍然会被故事背后的深刻寓意所惊醒和震撼。

“如果一个年轻人在他的工作和生活中不能发现任何机

会，而他认为自己可以在其他地方做得更好，那么他会感

到非常的灰心失望。”这是著名成功学家奥格森·马登给年
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轻人的忠告。

称谓的魔力

称呼变化一下，有时会达到超乎寻常的效果。

美国某公司有个门卫，对本职工作干久了，生出厌倦

和不满的情绪，表现不如刚到岗位时那般认真负责，满腔

热忱，而是一味地应付、懈怠，甚至得过且过。不久，公

司上级部门派来一位新经理，这个懒散的门卫突然变得勤

快、积极，还主动和人打招呼，一如从前上岗时精神焕发。

员工们为他判若两人迷惑不解，不知道他怎么会变化如此

神速。后来打听到新经理没花一分钱作奖励，只是把门卫

的称谓改成“防卫工程师”。

房子与馅饼

在一次重要的比赛上，一位国内跳高运动员面临着冲

击金牌的最后一跳。教练对他说：“跳过这两厘米，你的房

子就到手了。”结果她没跳过这两厘米。

在洛杉矶奥运会上，当受了伤的跳水王子洛加尼斯同

样面临着冲击金牌的最后一跳时，教练对他说的是：“你的

妈妈在家等着你呢。跳完这轮，你就可以回家吃你妈妈做

的小馅饼了。”洛加尼斯用他的毅力和精神面貌征服了裁

判。

同样是激励性诱导，一所房子与妈妈的小馅饼，在运

动员的心理上引起的反应有什么不同呢？
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大象的鼻子

上帝在造大象的时候，一时疏忽把大象的鼻子拉得又

大又长，使大象变得奇丑无比。它想为大象重新造一个鼻

子，但转念一想，世界上已经有很多美丽的动物了，比如

老虎、长颈鹿、天鹅、孔雀等，也应该有一些丑陋的动物

才是，这样世界才变得丰富多彩。于是，它决定让大象接

受丑陋的事实。

大象一开始不知道自己长得丑陋，它喜欢到动物中间

去活动，可是，别的动物见了它后都纷纷躲开了，像是碰

到了怪物。大象十分纳闷，心想，自己是一个善良温和的

动物，从没有伤害过其它动物，可为什么大家如此不愿意

和我在一起呢。

一天，大象去湖边喝水，湖水清如明镜，大象仔细地

看着自己在水中的影像，天哪，自己怎么这样丑陋呀，大

象伤心极了：“上帝为什么给别的动物制造出比例合适而且

好看的鼻子，偏偏给我造了一个奇大奇丑的鼻子。”

不过，大象是心胸开阔的动物，它想，上帝不会给我

丑陋的东西。既然有了这个大鼻子，那么就用它做些事情

吧。

它先学会用鼻子吸水，只要自己站在河边上，把长长

的鼻子往河中一伸，就很容易吸到河中的水。这样别的动

物喝不到水的地方，而大象往往能够喝到。大象还用长鼻

子去卷树枝，拔树干，作为自己的食物，由于鼻子又长又

大，它能够弄到很高地方的树枝树叶，拔出很粗很粗的树
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