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引 言

走向海洋丛书 1

引 言

海洋是人类文明的摇篮。随着人类社会的不断繁衍和发展，世界上的

各个民族、社群对海洋或陆地作出各自不同的选择，形成不同的海洋文明

和内陆文明。海洋文明，就是人类在海洋环境条件下所创造的文明形态。

它是人类利用和适应海洋资源与空间条件的生存与发展方式，包括精神、

制度、物质、生活等各个层面。需要指出的是，海洋文明丰富多彩，是具

体、相互联系的，没有统一的“标准”，也在不断变化发展着。

西欧海洋文明是海洋文明中主要的一笔。我们知道，欧洲是欧罗巴洲

( Europe) 的简称，位于东半球西北部，东连亚洲，南临非洲，西濒大西

洋，面积 1016 万平方千米，人口 7. 28 亿，是人口最密集的大洲。西欧面

积则约 377. 37 万平方千米，人口约 3. 647 亿，占全欧洲面积的 1 /3，人口

的 1 /2。西欧的西、中、南部人口密集，北部人口密度较低，比如英国、

法国、意大利人口均在 5000 万以上，德国人口近 8000 万。西欧现有 24 个

独立国家，即希腊、意大利、西班牙、葡萄牙、英国、爱尔兰、法国、德

国、奥地利、瑞士、荷兰、比利时、卢森堡、丹麦、瑞典、挪威、芬兰、

冰岛、马耳他、安道尔、摩纳哥、列支敦士登、圣马力诺、梵蒂冈; 此

外，还有丹麦所属自治区法罗群岛和英属直布罗陀 ( 英国和西班牙之间有

主权争议) 两个地区。因此，这里所说的 “西欧”，不仅包括欧洲西部，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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还包括欧洲的北部、西部和南部; 在整个欧洲，除了以斯拉夫人为主要居

民的欧洲东部之外，都是西欧文明涵盖的范围。同时，从历史上看，西欧

海洋文明在不断演变。它并不局限于西欧，小亚细亚半岛也曾是西欧文明

的摇篮，在希腊化时代、罗马帝国时代，西欧文明扩及北非、近东两河流

域，这些地区的诸多民族都曾为西欧文明的形成与发展做出过重要贡献。

西欧的发展离不开海洋，无论是跨越海洋时面临的惊涛骇浪，还是开

发海洋资源时的欣喜欢腾，在与海洋的相处中西欧人民上演了一幕幕有悲

有喜的“大戏”。达·伽马绕过好望角，哥伦布发现新大陆， “日不落帝

国”的兴衰，填海造陆……这一段段海洋传奇，既是西欧各国对海洋文明

种种自觉的或被迫的选择，同时也使世界海洋文明的历史舞台更为多姿

多彩。

本书从海洋文明的角度切入，从海洋文明、海洋探险、海上争霸、海

洋开发、海洋文化几个方面对西欧各国的海洋传奇进行梳理和介绍。作为

一本科普性的图书，我们力求为大家提供一个了解西欧海洋文明基本 “常

识”的平台，也希望读者能在当今这样一个海洋发展的时代，关注我国的

海洋文明。作为一个海洋大国，海洋意识觉醒、海洋资源利用、海洋经济

腾飞、海洋环境保护、海洋科技发展、海洋权益维护、海洋和平建设、海

洋空间拓展、海洋行政管理等等，都需要对世界海洋文化和海洋文明的历

史发展进程与当代呈现状态有一个大致的了解。

此外，本书是按照西欧海洋文明的不同区域、不同事件，进行选点扫

描的，每一小节成一个故事，在介绍事件时也会对其历史文化背景进行阐

述，有现象解读，也有功过评说，目的是使读者对西欧海洋文明的整体面

貌既有一个大体的客观了解，又有一个基本的价值把握。



第一章 总说

我们所居住生活的地球并非真正的 “地”球，而是

一个大“水”球。人类所定居的陆地面积其实还不到全

球面积的 30%，在陆地的外围还有更大的面积占 71%的

海洋水体。放眼世界，回顾历史，我们会发现海洋对人

类文明的产生、发展产生了重要影响，世界也因此有了

千姿百态的海洋文化。西欧海洋文明，就是世界海洋文

化中的一朵灿烂的奇葩。
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1. 被水包裹着的地球

地球的平均半径约 6371 千米，表面积为 5. 1 亿平方千米，其中海洋面

积 3. 617453 亿平方千米。这就是说，海洋大约占了地球总面积的 71%，

陆地面积不到 30%。古代的人们看到自己生活的地面，却没能认识到海洋

的面积有如此之大，把自己所在的星球叫做地球，这其实是一个误解。所

以，今天的这个地球的含义，在人们的认知体系里，已经包含了占其面积

71%的海洋水体。

地球是个大水球
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根据近代以来科学家的划分，以海岸陆地和海底地形线为界，全球海

洋可分为四个面积很大的洋和多个面积较大的海。四个大洋为太平洋、大

西洋、印度洋和北冰洋。四大洋环绕南极大陆的海域被称做南极海，有的

也被叫做南大洋。世界大洋的总面积，约占海洋总面积的 89%，是海洋的

主体部分。大洋边缘靠近大陆的部分，多称之为海。世界上较大的海有

40 ～ 50个之多，有边缘海、内陆海、地中海等不同类型，总面积约占海洋

的 11%。与大洋相比，大海因靠近大陆，与大陆、河流、气候和季节的相

互影响更直接，对人类的影响、与人类的相互关系也更为密切。

太平洋是世界上最大、最深的海洋。面积 165250000 平方千米，约占

地球总面积的 1 /3。它的“边界”，南从南极大陆海岸，北到白令海峡，南

北最宽 15500 千米; 东自南美洲的哥伦比亚海岸，西至亚洲的马来半岛，

东西最长约为 21300 千米; 太平洋平均深度约为 4280 米，已知的最大深度

约为 11034 米。它的东南部经南美洲和南极洲之间的海峡与大西洋沟通;

西南部与印度洋临界。太平洋的属海，北部主要有东海、黄海、日本海、

鄂霍次克海和白令海; 中部有南海、爪哇海、珊瑚海、苏禄海、班达海

等; 南部有塔斯曼海、别林斯高晋海、罗斯海和阿蒙森海等。太平洋岛屿

众多，约有 10000 多个，总面积达 440 多万平方千米，约占世界岛屿总面

积的 45%。主要分布于西部和中部偏西水域，西部分布的主要有日本群

岛、台湾岛、菲律宾群岛、印度尼西亚群岛、新几内亚岛等大陆岛; 中部

偏西分布的主要有美拉尼西亚、密克罗尼西亚和玻利尼西亚等群岛。环太

平洋地区主要有东亚大陆、朝鲜半岛、日本列岛、东南亚半岛和群岛、南

北美洲的 30 多个国家，以及南太平洋中的一些群岛国家和地区。

大西洋是地球上第二大洋，位于欧洲、非洲与南北美洲和南极洲之

间，北与北冰洋分界，南临南极洲并与太平洋、印度洋南部水域相通，东



海洋文明: 西欧各国的海洋传奇

6 ZOUXIANG HAIYANG CONGSHU

西狭窄、南北绵长，南北全长约 1. 6 万千米，赤区域最窄距离约 2400 多千

米。大两洋连同附属海和南大洋部分水域约 9165 万平方千米，平均深度

3597 米，最深处 9218 米。北部岸线曲折，沿岸岛屿众多，海湾、内海、

边缘海众多。

大西洋位置示意图

印度洋是世界第三大洋，位于亚洲、非洲、南极洲和澳大利亚大陆之

间，西南与大西洋为界，东南与太平洋相接，面积约为 7492 万平方千米，

约占世界海洋总面积的 1 /5。平均深度为 3897 米，仅次于太平洋; 最深处

深 9074 米。印度洋受亚洲西部和南部岛屿、半岛的分隔，形成许多边缘

海、内海、海湾和海峡，主要有红海、阿拉伯海、亚丁湾、波斯湾、阿曼

湾、孟加拉湾、安达曼海、阿拉弗拉海、帝汶海、莫桑比克海峡等。

北冰洋是地球上四大洋中最小、最浅的大洋，以北极为中心，为亚

洲、欧洲和北美洲三洲所环抱，面积约为 1310 万平方千米，约相当于太平

洋面积的 1 /14，世界海洋总面积的 4. 1%。1650 年，德国地理学家 B·瓦
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伦纽斯首先把它划成独立的海洋，称大北洋; 1845 年，伦敦地理学会命名

为北冰洋。改为北冰洋一则是因为它在四大洋中位置最北，再则是因为该

地区气候严寒，洋面上常年覆有冰层，所以人们称它为北冰洋。

舟山渔港船只云集图

我们人类自古就在环绕这些大洋及其边缘海海岸地区和大小岛屿上，

与海洋打交道、向海洋“讨生活”，在海陆互动中发展自己。人类对海洋

的传统利用主要是 “渔盐之利、舟楫之便”，即打鱼、晒盐、航海运输与

跨海贸易，在现代又开始了全球性、全方位的海洋资源开发与占有。人类

正是基于不同海洋区域的不同自然状况和不同的人种、民族、社会和国家

制度。走过了不同的历史道路，从而形成了各自不同的源于海洋的生活模

式和思想观念，创造了我们这个地球———水球上丰富多彩、千姿百态的世

界海洋文明。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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2. 海洋气候之变迁

在上一节中我们介绍了人类海洋文明的舞台———海洋的基本面貌; 但

海洋环境不是一开始就是如此的。同人类海洋文明的不断发展变化一样，

历史上海洋环境也是在不断演化变迁的。

目前我们所知的人类历史进入 “文化史”的阶段，大约只有短暂的 1

万年，地质史上称这 1 万年以来直至今天的地质地理环境变迁时期为 “全

新世”。要了解人类海洋文明的历史变迁，对这 1 万年来的全新世气候环

境与海平面变化的过程有一个大致的了解是必要的。对此，中外许多气候

环境工作者已经做了大量的研究工作，将它大致分为四个阶段:

一、末次冰期，距今约 20000 ～ 10000 年。这是全新世以前的地质气候

阶段。当时东亚大陆的温度比现今至少低 10℃乃至 12℃以上，降水量少，

冰雪量多，海平面比现今低 100 ～ 150 米，中国大陆东部沿海的海岸线，当

时较现今东移 700 ～ 1000 千米，今渤海、黄海、东海的大部分海域是一片

平原。

二、全新世前期，距今 10000 ～ 7000 年。这一时期的主要特点是气温

迅速升高，海平面也迅速升高。

三、全新世中期，距今 7000 ～ 3000 年。这是全新世中最温暖湿润的时

期，平均温度比现今高 2℃ ～3℃，降水量比现今多 200 毫米以上，被称之

为最适宜气候期。由于降水量多，两极冰雪和冰川融化，海平面上升到了
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全新世以来的最高水平。地球的大多沿海低海拔地区均出现大面积海侵。

最强的一次海侵发生在距今 7000 ～ 6000 年，如长江三角洲海岸线比现今向

西内退 180 ～ 200 千米，现今的上海、苏州、无锡、常州、杭州、绍兴和太

湖均在海水中，现今的黄河中下游和长江中下游，当时就是 “黄河下游”、

“长江下游”以及 “河口三角洲”和广大 “沿海地区”。与暖湿气候期对

应的世界高海平面时期分别出现在距今 6800、5800、4900、和 3700 年左

右，环中国海的高海平面分别出现在距今 7300 ～ 6000、5500、4600 ～ 4000

和 3800 ～ 3100 年间。在这些不断变化的气候与海平面变动过程中，一方

面，当时的“沿海地区”的人类文明发生了巨大的飞跃，现代考古学已经

发掘了大量较为先进的史前文化遗迹; 另一方面，一次次长达数百年甚至

上千年的海侵，也导致原来低海拔沿海地区的古文明中断，被不断埋葬在

海底。

四、全新世后期，距今 3000 年直至现代。从距今 3000 年左右开始，

气候又迅速转冷，被称之为新冰期。其间虽也有回暖，但温度总趋势呈波

动式下降，气候变干，海平面降低，大约在距今 1000 年前进入小冰期;

300 多年前，即公元 1650 ～ 1700 年时温度降到最低; 到约 150 年前，即约

公元 1850 年时小冰期结束，温度开始逐渐升高，特别是到了 20 世纪末 21

世纪初，由于全球性工业化造成的二氧化碳等温室气体增多，温度升高加

速，海平面上升已经引起了人们的广泛关注，尤其是不少大洋中的岛屿国

家、大陆沿海低海拔地区开始担心被海洋淹没，保护环境的任务极为

迫切。

可见，气候环境和海平面变化对人类文明尤其是世界各个区域海洋文

明的演变、文明模式的变换和文明中心的转移等，产生了重要的乃至 “致

命”的影响。然而，人们对世界各区域、各民族、各国家的文明历史的认
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摩纳哥港口面临的地中海

识，往往会局限于人类社会自身的发展、变革与变迁，对自然环境的 “变

革”与变迁有所忽略，对人类海洋文明的发展、变革与变迁的认识也很不

全面。事实上，至今人类各海洋文明区域的许多现象仍得不到很好解释。

比如，在南太平洋群岛岛屿上，生活着众多的土著民族。在近代西方

殖民者发现这些群岛之前，这里的土著民族已经在这些大洋中的小岛上生

活了不知多少个世纪，创造了属于他们自己的渔猎与航海的海洋文明。可

是，对于他们的 “来历”，人们百思不得其解: 这些大洋岛族，他们是本

来就生活在这些群岛上、与地球上其他大陆上的人类一样，也经历了从

“古猿”或者从 “海猿”等慢慢 “进化”而成为现代人类的吗? 如果不

是，他们又是从哪里来的? 于是人们开始了研究，不少人认为他们是从其

他大陆航海而来的，尤其是从邻近的东亚大陆或其附近岛屿上航海来的。

通过考古探查，学者在那里发现了许多五六千年乃至七八千年之前与东亚

大陆及其附近岛屿上相同或相似的文物文化证据，但按照现代的已有航海
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知识又难以解释: 即使是被吹捧为 “航海民族”的西欧人，仅仅到了近代

的 15 ～ 16 世纪才 “第一次”有了超出地中海、北海和非洲西海岸的航海

范围，而且是因为走错了路才发现了距离欧洲并不遥远的美洲大陆，自此

才开始航行到印度、东亚地区的。那么，几千年前甚至更早的人类，竟然

具有如此高超的航海技术水平，令人叹服; 但他们是怎么从东亚大陆及其

岛屿，或其他大陆及其岛屿，航海几千几万里来到这里的呢? 这又令人

困惑。

又比如，至今为人们津津乐道、被欧美人奉为西方海洋文明起源的古

希腊罗马文明，它来自爱琴海海域的一个小岛文明———克里特文明，在此

之前，古希腊半岛上还没有多少明亮的灯光。那么，一个小小的克里特海

岛，为什么有那么早而又那么辉煌的海洋文明呢?

克里特海岛

再比如，迄今为止，人们大都相信世界上有五大古文明———古埃及文

明、古巴比伦文明、古印度文明、古代中国文明、古希腊罗马文明，相信
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只有古希腊罗马文明是 “海洋文明”，而其他四大古文明都是 “大河文

明”，但为什么这些“大河文明”都是大河中下游的 “三角洲”文明呢?

古埃及的尼罗河入海口，古巴比伦的两河入海口，古印度的印度河入海

口，古代中国的黄河、长江入海口，它们当时在哪里? 有没有这样一种可

能: 尼罗河平原与地中海，美索布达米亚平原与波斯湾，恒河、印度河平

原与印度半岛东西海域和大洋，黄河、长江平原与黄海和东海，这些古文

明都是依靠了海洋的滋养，难道也是地地道道的海洋文明?

古希腊神庙遗址

如此等等，我们越是探究人类社会，越是会发现世界上的这些 “文明

之谜”与海洋的关系，如果我们通过对地球气候环境变迁与海平面变化过

程的了解，就会变得不那么难以理解了。
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3. 人类文明的起源

前面讲述的人类文明所依托的自然环境的演变，是现代科学认知的结

果。那么，历史上的人类一代又一代又是怎样演变乃至 “变革”的呢? 在

人类的历史记忆里，这样的演变乃至 “变革”过程留下了什么样的烙印

呢? 在近代自然科学到来之前，人们只能用传说、神话等 “人文”的思考

来解释人类社会的产生及演变。

由于人类对这样的一次又一次演变乃至 “变革”难以抹灭的记忆，人

类普遍地形成了关于“天下洪水”、“今世文明”和人类来历的 “世界观”

和“认识论”。“洪水兄妹婚神话”是有关人类起源的重要传说，在世界上

的众多民族那里曾广为流传，并至今广有影响。世界神话学界对此一直广

为重视，然而很少有人注意到的是，这一神话实际上与地球的 “沧海桑田

之变”即海陆变迁及其对人类心理的深层影响，有着不可分割的因缘。

洪水兄妹婚神话，也称“宇宙毁灭与人类再生”神话，讲述的是在我

们现在的人类文明历史以前，世界上就已经有过人类文明，但被一次天下

大洪水给全部淹没了，世界上只剩下了兄妹俩，二人为了使人类再得以繁

衍，求得神的允许而得以结婚，从此才有了今天的人类。这一神话在我国

汉族地区及周边许多少数民族地区，在日本，在东南亚，在印度，在欧美

等地，都有广泛的传承播布，在很多地区、民族那里还得到了较为完整的

保存。比如，在我国瑶族、苗族、仫佬族、毛南族等少数民族中，大多都
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