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一

张掖源自公元前 121 年由汉武帝派霍去病西征， 战败匈奴后始设

的张掖郡， 取“断匈奴之臂， 张中国之掖 （腋）” 之意， 是一个体现国

家战略和意志的地名。 因此， 无论是丝绸之路， 还是河西走廊， 无论

是古代的丝绸之路， 还是今天的丝绸之路经济带， 张掖都是一个举足

轻重的地方。 古往今来， 众多的民族部落， 无数的仁人志士、 文人墨

客、 侠客游僧都曾在这里留下了足迹， 共同造就了“金张掖” 的美名。

地貌景观大观园是“金张掖” 的壮美形象。 张掖地处青藏高原向

内蒙古高原的过渡地带， 富集了冰川、 雪山、 森林、 草原、 河流、 湖

泊、 丹霞、 湿地、 沙漠、 戈壁、 高山、 峡谷等丰富壮美的自然景观，

七彩丹霞就是典型代表。

暑天休闲度假城是“金张掖” 的生态环境。 张掖有中国第二大

内陆河的滋养， 造就了“不望祁连山顶雪， 错把张掖认江南” 的特

殊自然环境、 气候条件， 既有江南水乡之韵， 又有北方阔野之美，

尤其是夏、 秋两季， 气候宜人， 既是最佳的旅游之地， 又是难得的

避暑休闲之所。

发现 “金张掖” 的美

黄泽元
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丝绸之路古城邦是“金张掖” 的人文底蕴。 张掖是古代三条丝绸

之路的交会之地， 又因为绿洲面积大、 物产丰富、 商贸繁盛而成为古

代丝绸之路上最重要的休整补给地。 无论是取经的法显、 唐僧， 还是

游历的马可·波罗， 无论是身负重任的官员使节， 还是商旅驼队， 都在

此驻足， 造就了数以千计的遗址、 数以万计的文物， 以及至今尚存的

会馆、 粮仓， 是名副其实的丝绸之路古城邦。

户外运动体验区是“金张掖” 的旅游特色。 张掖多样的地形地貌

为开展各种类型的户外运动创造了条件， 近年来已形成汽车越野拉力

赛、 祁连山超百公里穿越赛、 群众登山大会、 全国露营大会， 以及赛

马、 公路自行车、 钓鱼、 狩猎等丰富多彩的户外运动。

二

张掖既有足够的历史长度， 又有足够的文化厚度。 从历史长度看，

张掖早在新石器时代已有人类生存， 早在公元前 111 年即设郡县， 纳

入中央政府管理； 从文化厚度看， 张掖既是丝绸之路的重镇， 又是宗

教文化交汇之地， 还是东西方文化汇聚之所。 形成了既有厚重积淀，

又多姿多彩的文化形态， 所以， 张掖作为“中国历史文化名城” 当之

无愧。

灿烂的民族文化是“金张掖” 的文化源泉。 历史上， 月氏、 匈奴、

柔然、 突厥、 党项、 吐蕃、 蒙古等几十个民族曾在这里繁衍生息， 匈

奴、 党项、 蒙古等少数民族还曾建立过政权或实施过有效管辖。 至今，

张掖仍有 40 多个少数民族， 裕固族更是全国独有的少数民族。 众多的

民族在这里生产生活、 交融交流， 造就了多元的文化形态， 成为张掖

的文化之源。
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深厚的宗教文化是“金张掖” 文化的瑰宝。 张掖是佛教东渐的重

要节点， 法显西行、 唐僧取经都曾途经张掖， 并在此讲经说法， 留下

了大量珍贵的遗存和传说。 张掖大佛寺作为西夏国寺， 正殿完整保存，

风貌依旧， 国内罕见。 寺内卧佛长 34 米， 高 7.5 米， 是世界第一大卧

佛。 开凿天梯山石窟并创造中国佛教石窟开凿凉州模式的沮渠蒙逊就

是张掖民乐县人。 张掖还是一个各类宗教兼容并存、 和谐共处的地方。

历史上， 有甘州古城“半城芦苇， 半城塔影” 的记载， 直到清代， 甘

州城内还有包括佛教、 道教、 伊斯兰教、 拜火教等多种宗教及其寺庙

院观。 宗教文化之深厚， 可见一斑。

发达的商贸文化是“金张掖” 文化的特色。 张掖是汉唐时代除古

都长安之外最大的商贸中心， 也是几千年丝绸之路的必经之地、 补给

之所和贸易重镇， 元代设甘肃路总管府， 后改为甘肃行中书省， 治所

就在甘州。 明、 清两代， 甘州城内会馆多达几十家， 南来北往、 东进

西出的商旅皆汇聚于此， 商贸文化既是张掖区域文化的鲜明特色， 又

是张掖丝绸之路和丝绸之路文化的独特贡献。

三

张掖古代的兴盛与繁荣得益于在河西走廊居中四向的地理位置、

丝路咽喉的战略要冲以及充沛的黑河来水和丰饶的绿洲生态， 因而能

够发挥“张国臂掖， 以通西域” 的作用。 而张掖政治、 经济、 军事地

位的下降， 也与海洋文明兴起、 商贸之路变迁、 经济中心南移东进密

切相关。 习近平总书记提出的“一带一路” 建设战略， 不仅强化改革

开放 30 多年来东南沿海对外开放先行区的地位， 而且为广大西部地区

向西开放打开便捷的通道， 形成中国全方位对外开放的大格局。 张掖
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必将因此而加快崛起， 成为丝绸之路经济带上的明珠城市。

古代的“张国臂掖” 最重要的是军事意义， 历代王朝都在这里筑

城堡、 建要塞、 修长城， 开疆拓土， 拱卫中原； 而今天的“一带一

路” 是经济文化带和民族团结的熔炉， “张国臂掖” 更多地体现为贸

易往来、 能源通道和保障国家经济安全的功能； 更多地体现为丝绸之

路经济带沿线国家地区和各民族文化交流、 经济交往、 感情交融。 张

掖地处河西走廊中端， 南靠青藏高原， 北依内蒙古高原， 西向则是新

疆和广阔的中亚地区， 又因高速公路、 铁路、 高铁以及机场构成的立

体交通网络而成为区域交通枢纽， 在丝绸之路经济带建设中的地位和

作用不可替代。 因而， “一带一路” 建设赋予了“张国臂掖” 全新的

历史责任和丰富内涵。

张掖要成为丝绸之路经济带的区域交通枢纽。 按照“东西畅通、

南北贯通、 互联互通、 立体交通” 的构想， 在已经建成的兰新双线铁

路、 兰新高铁、 G30 高速、 312 国道、 227 国道、 民航机场交通设施的

基础上， 积极推动张 （掖） 西 （宁） 高速、 甘 （州） 阿 （右旗） 公

路， 以及张掖到兰州城际铁路等重大交通基础设施建设， 凸显张掖作

为丝绸之路经济带重要交通枢纽的地位。

张掖要成为国际化旅游城市。 张掖丰富而独特， 甚至独一无二的

自然景观、 文化特色为张掖成长为国际化的旅游城市提供了资源支

撑。 未来的张掖将建成 3 个以上 5A 级景区、 15 个以上 4A 级景区，

把丹霞地质公园打造成 5A 级景区和世界地质公园； 加快配套服务设

施， 尽快实现 4A 级景区通二级公路的目标， 建成包括游客服务中心、

宾馆、 饭店、 主题公园在内的配套设施； 加快培育户外运动， 依托国

际和国家级专业机构， 采取市场运作， 打造品牌户外赛事， 带动户外
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运动设施体系、 组织体系、 保障服务体系的完善， 使户外运动成为张掖

的特色产品； 把张掖建成名副其实的国际化旅游城市。

张掖要成为绿色有机农产品生产基地。 依托张掖十分充足而且搭配

组合最佳的光、 热、 水、 土资源， 以百万亩玉米制种、 百万头肉牛养殖、

高原夏菜、 优质林果、 食用菌为重点， 严格执行国家食品安全标准， 推

行无公害和有机绿色生产模式， 形成种植业、 养殖业、 菌业和加工业的

完整循环， 培育壮大龙头企业和品牌产品， 使绿色有机成为张掖的标志，

使张掖成为丝绸之路经济带上最重要的绿色有机农产品生产基地。

四

张掖的美， 自古有之， 但在今天被更多地发现并赋予了深厚的内涵， 展

现出迷人的色彩。 被沙丘掩埋了数千年的黑水国， 2000 年前已有的山丹马

场、 汉代长城， 建成已近千年的大佛寺， 至今仍有许多未解之谜； 而七彩丹

霞、 冰沟丹霞、 平山湖大峡谷、 悬堂寺奇异地貌虽已矗立千年万年， 却也是

近年来才被一一发现并令人向往。 至今， 还有多少壮美的景色不为世人所

知， 还有多少历史之谜待解面世， 我们都还无法预知。 张掖的美， 甚至不是

张掖人自己意识到的， 而是由往来的商贾、 探险的勇者、 户外的行者、 摄影

的大家们发现并展现给世人的。

张掖的大美需要用脚步去丈量。 4.2 万平方公里广袤的大地上， 冰川雪

山、 森林草原、 沙漠戈壁、 绿洲湿地、 湖泊河流、 高山峡谷、 平原丹霞， 没

有哪个地方能够富集如此多的地貌。 冰川之上， 你能够领略最纯洁的世界；

焉支山下， 能遥想当年的匈奴胡马； 穿越平山湖大峡谷， 既能欣赏得天独厚

的奇山美色， 更能体会勇者的壮怀豪情。 走一步， 别样景致扑面而来； 走一

路， 惊叹惊喜连连而生。

XU� YAN

序 言



张掖的多美需要用眼睛去发现。 春天的百花、 夏天的绿野、 秋天的绚丽、

冬日的雪原， 一年四季都有醉人的景色； 山的巍峨、 水的清澈、 日之明媚、

月之皎洁、 地绿天蓝、 云卷云舒， 俯仰之间， 目遇之处皆成秀色。

张掖的绝美需要用心灵去感悟。 用手搭在汉明长城的烽燧， 能触摸到

2000 年前的文化温度； 仰望大殿卧佛那双似睁似闭、 时睁时闭的双眸， 千人

有千种直击灵魂的感受； 裕固少女的歌声、 蒙古汉子的笑语、 藏传佛教的金

顶白塔， 又能让人抚今追昔， 浮想联翩。

《大美金张掖》 是对张掖大美、 多美、 绝美的展示！

欢迎朋友们走进大美金张掖， 领略独特丰厚的张掖之美！

2015 年 11 月 24 日
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