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操作指南

说儿歌，学礼仪。

语言简单容易记。

动手操作来练习，

涂小红花作奖励。

温馨提示仔细看，

家长宝宝同学习。

宝宝自己来评价，

我是几星小 Baby。
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幼儿礼仪课堂

刷 牙
shu yá

小 牙 刷 ，手 中 拿 ，
xi o yá shu sh u zh ng ná

挤 上 牙膏来刷牙。
j shàng yá g o lái shu yá

上 牙从 上 向下刷，
shàng yá cóng shàng xiàng xià shu

下牙从下 向 上 刷。
xià yá cóng xià xiàng shàng shu

里里外 外全刷 到，
l l wài wài quán shu dào

刷出一 口小白 牙。
shu ch yì k u xi o bái yá

家长为幼儿选择较软的牙刷和儿童牙膏。教幼儿正确

的刷牙方法。提醒幼儿早晚都要刷牙，养成良好的生活和卫

生习惯。

温

馨

提

示

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自 我 评 价 对照儿歌比一比，我是几星小 Baby？

下面这几位小朋友在做什么？谁做得好，就把他（她）的小花涂

上红色吧。

穿上
马

后

床
起

红
小

戴 整 齐
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基本礼仪
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幼儿礼仪课堂

咳嗽哈欠和喷嚏，
ké sou h qian hé p n tì

喷打时候要注意，
p n d shí hou yào zhù yì

用小手绢把嘴捂，
yòng xi o sh u juàn b zu w

别把病菌传出去。
bié b bìng j n chuán ch qù

老师和家长要让幼儿知道，对着他人咳嗽、打哈欠和打

喷嚏，不仅不文明，还会传染多种疾病。不管是在家中、幼儿

园还是公共场所，都应该注意。

温

馨

提

示

咳嗽哈欠与喷嚏
ké sou h qian y p n tì
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自 我 评 价 对照儿歌比一比，我是几星小 Baby？

你觉得谁做得好，把他（她）与笑脸连在一起。连 一 连

基本礼仪



6

幼儿礼仪课堂

学会倾听
xué huì q ng t ng

他人讲话仔细听，
t rén ji ng huà z xì t ng

不打断，表尊敬。
bù d duàn bi o z n jìng

转述时候口齿清，
zhu n shù shí hou k u ch q ng

话语简单语意明。
huà y ji n d n y yì míng

老师和家长要多给孩子参与讨论或者说话的机会，让孩

子在生活中，自觉地养成耐心倾听别人说话的好习惯。告诉

幼儿这是对他人最基本的尊重，只有学会耐心倾听，才能相

互沟通和交流。

温

馨

提

示
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自 我 评 价 对照儿歌比一比，我是几星小 Baby？

小丽听清楚小红说的话后才回

应，不打断小红的说话。

下面这几位小朋友在做什么？谁做得好，就把他（她）的小花涂

上红色吧。

小丹说话时，小红心不在焉，

左顾右盼。

小亮还没说完，小利就急着说。

小明说话时，小刚眼睛看着小明

认真倾听。

基本礼仪
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幼儿礼仪课堂

游 泳
yóu y ng

夏 天 到 ，游 泳 去 ，
xià ti n dào yóu y ng qù

泳 装 穿 戴 要 整 齐 。
y ng zhu ng chu n dài yào zh ng qí

深 水 区 ，要 远 离 ，
sh n shu q yào yu n lí

注 意 安 全 守 秩 序 。
zhù yì n quán sh u zhì xù

家长带幼儿去游泳时，既要注意安全，也要讲究文明礼

仪。游泳时要穿好游泳衣，戴好泳帽和泳镜，不会游泳时要

带好救生圈，不去深水区。不能在泳池内小便，不向水里扔

东西。

温

馨

提

示

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自 我 评 价 对照儿歌比一比，我是几星小 Baby？

你觉得谁做得好，把他（她）与笑脸连在一起。连 一 连

小亮在水池边吃东西。 小刚游向深水区。

小勇沿着泳池右侧游泳。 小红和小明在水里打闹。

基本礼仪
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幼儿礼仪课堂

门的开关
mén de k i gu n

开门前，左右看，
k i mén qián zu yòu kàn

是否有人在门边。
shì f u y u rén zài mén bi n

慢慢拉开轻轻关，
màn màn l k i q ng q ng gu n

不夹不撞保安全。
bù ji bú zhuàng b o n quán

生活中随时提醒幼儿，开关门时动作要轻，既保证安全

也不打扰别人。进出时遇到他人，要有先有后，避免拥挤。

温

馨

提

示



11

下面这几位小朋友在做什么？谁做得好，就把他（她）的小花涂

上红色吧。

自 我 评 价 对照儿歌比一比，我是几星小 Baby？

小刚用力踢门。

小芳和小勇挤在门口，谁
也进不来。

小亮把门拉开让小红先走。

妈妈在休息，小明轻轻把
门关上。

基本礼仪
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幼儿礼仪课堂

综合练习与评估

1.会刷牙吗？你是怎么刷的？（ ）

A 睡觉前认真刷牙。

B 上牙向下刷，下牙向上刷。

C 牙面也刷干净了。

2.下面这些行为，哪些是对的？（ ）

A 打喷嚏时用手绢捂着嘴。

B 吃饭时，想咳嗽了，赶快离开餐桌。

C 打哈欠时用手挡着嘴。

3.别人说话时你是怎么做的？（ ）

A 认真倾听，不打断别人讲话。

B 别人说话时，看着他的眼睛。

C 别人跟你说话时不听，自己玩儿自己的。

4.你知道游泳时都需要注意什么吗？（ ）

A 穿好泳衣，戴好泳帽。

B 去浅水区游泳。

C 靠右侧一圈一圈地游。

5.开门和关门时应该怎么做呢？（ ）

A 动作轻轻的。

B 关门时看看左右有没有人，避免夹到小朋友。

C 开门时轻轻的，避免撞到小朋友。
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基本礼仪小统计

1 2 3 4 5

每一课你得了几颗星，就把几颗星涂上你喜欢的颜色吧。

一共得了几颗星，就把数字几圈起来吧。

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15
1 ~ 5 加油哦！让自己成为懂礼貌的好孩子吧。

6 ~10 做得不错哦！继续努力吧！

11~15 太棒了！你一定是个受欢迎的好宝宝！

基本礼仪
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幼儿礼仪课堂

家 务
ji wù

乖宝宝，已长大，
gu i b o bao y zh ng dà

做家务，帮妈妈。
zuò ji wù b ng m ma

整理房间叠衣服，
zh ng l fáng ji n dié y fu

还把玩具来洗刷。
hái b wán jù lái x shu

擦桌扫地都会做，
c zhu s o dì d u huì zuò

乐坏爸爸和妈妈。
lè huài bà ba hé m ma

日常生活中，多给幼儿提供做家务的机会。一方面培养

幼儿自理能力，同时也增强宝宝的家庭责任感。当宝宝什么

都会做的时候，自信心也增强了。

温

馨

提

示

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


