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一、实习生守则

1. 实习目的明确，实习态度端正。自觉遵守学校和实习幼儿园的各项规章制度，认

真完成实习的各项具体任务，服从学校指导老师、幼儿园领导和老师的指导。 

2.	 严格保证实习时间。实习生请假必须经过实习指导老师、原任老师和园长的批

准。不经同意不能离开实习岗位。因急病、急事不能亲自请假时，应及时请人转告幼儿

园原任老师。请假一天或一天以上需经过学校教务处批准。保育实习期间，请假超过两

天者，取消实习成绩。 

3.	 尊重双方指导教师和幼儿园其他工作人员，虚心接受他们的指导，对实习幼儿园

工作的意见和建议，必须通过带队老师反映，不得随便议论。 

4.	 严格遵守考勤制度，不迟到、不早退、不旷工，按时上下班。上班时间不做私

事，不因私事打电话，不会客，不随便离园，也不得将其他人员带入幼儿园。晚上未经

批准，不得外宿或超时回园（或回校）。 

5.	 严格遵守师范生行为规范，尊敬师长，礼貌待人，仪表端庄，发型大方，衣着整

洁、朴素。不化妆，不戴首饰，不穿高跟鞋。

6.	 实习生之间要加强团结，互相支持，相互配合，齐心协力，争取圆满完成实习

任务。

7.	 实习生见习期间，不能影响保教人员的正常工作和幼儿正常的活动。

8.	 见习期间，不能长时间离开观察现场，不准看书报，不准闲聊天，不准吃零食。

不准玩幼儿园的大型玩具等。对幼儿不能偏爱，不能随便议论。

9.	 爱护幼儿园公物，各种物品用后放回原处，保持幼儿园环境的整洁。凡借幼儿园

或学校的用具、资料、材料等，应如期归还，如有损坏或遗失应按有关规定赔偿。
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二、实习生人际合作须知

1. 合作对象

1	指导教师：在指导教师的指导下组织好幼儿一日活动，与指导教师合作管理班级。

2	保教人员：尊重幼儿园其他保教人员，相互协作，保持保教一致。

3	幼儿家长：在指导教师的要求下，学习与家长沟通、协调的技巧。

4	实习同学：共同切磋、商讨实习中遇到的问题，在玩教具与材料的准备、一日活

动的组织、班级管理等方面加强联系，互相帮助。在保教目标一致的基础上比学赶帮，

互相促进，共同提高竞争能力。

2.	 合作准则

1	互相团结：实习生应正确处理好个人与个人、个人与集体之间的关系，将自己真

正融入实习幼儿园，将自己的优势奉献给实习幼儿园，同时又依靠集体的帮助提高自身

保教水平。

2	相互尊重：实习生应尊重学校及实习幼儿园指导教师及相关人员，虚心听取指导

教师的指导，努力做好各项实习工作。

3	相互合作：实习生应学习处理好各种人际关系，合作中求成功，合作中求发展，

努力与所有相关人员成为良好的合作伙伴，圆满完成实习任务。
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三、实习任务书

起始时间 周数

实习单位及地点

实

习

目

的 

1. 巩固学生专业思想，培养学生热爱儿童、热爱幼教事业的精神。

2. 全面了解和熟悉幼儿园教育工作，增强学生对幼儿园工作的适应性。

3. 培养学生独立设计、组织幼儿园各项活动的能力及教育研究能力。

实

习

要

求

    根据幼儿园各年龄班教育工作要求和计划，在实习指导教师的引导下，熟悉和掌握

幼儿园教育工作的特点、内容，以及幼儿园一日活动的基本环节、要求、方法，能独立

设计和组织幼儿园一日活动，完成各项教育工作任务。

主

要

内

容

1. �学习组织幼儿园一日活动、班级管理工作、家长接待工作，处理好幼儿一日生活中的

各种事情。

2. �设计与组织幼儿园集体教育活动、区域活动等，参与幼儿园环境创设。

3. �学会教育观察、教学反思、教育调查、撰写实习计划与总结，完成《教育实习工作手

册》。

实

习

进

度

1. 见习：        年        月        日至        年        月        日

2. 实习：        年        月        日至        年        月        日

3. 离园：        年        月        日至        年        月        日

4. 总结：        年        月        日至        年        月        日

实习生签名：                                                                                             年                     月                     日

实习指导教师签名：                                                                                 年                     月                     日

带队教师签名：                                                                                     年                     月                     日
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四、实习计划

实习生姓名 班级 学校指导老师

实习幼儿园

实习班级 幼儿园指导老师 实习时间

本次教育实习要达到的目标

本次保育实习要完成的主要任务

实习中要完成的具体内容



�

完成每项实习内容的具体方法

幼儿园指导教师签字：                                                   年      月      日
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五、幼儿一日活动观察记录（3张）

班级   主班老师   日期

观察内容 目的明确 措施有效 关注差异 备注

晨间

活动

微笑接待□

要求具体□

内容丰富□

安排有序□

个别交流□

分层要求□

晨间

锻炼

符合兴趣□

注意动作发展□

关注主体□

时间紧凑□

动静交替□

参与积极□

保教结合□

关心体弱□

集体

教学

获得新经验或新体

验□

关注全体□

关注兴趣□

方法、内容适合□

凸现主体□

有效互动□

恰当利用环境与材料□

分层要求□

机会均等□

点心

与

用餐

关注幼儿情绪□

重视习惯养成□

注意用餐卫生□

渗透教学内容□

供量适中□

安排紧凑□

关心个别□

餐量自主□

游戏

活动

自主参与□

重视合作□

材料丰富□

参与积极□

适时引导□

渗透课程内容□

鼓励参与□

激励创新□

区域

活动

渗透课程内容□

引发主动学习□

材料丰富□

发展全面□

材料分层□

个别指导□

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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分

析

备注：

在“□”中打“☆”、“△”、“×”，并可以在备注中进行具体的说明。
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六、幼儿在园观察记录分析（3张）

幼儿姓名、性别及代号

观察日期 观察时段

观察地点 观察形式

观  察

内  容
观  察  记  录

评 析

项 目
评 析 指 标

好 较好 一般 较差

角色游戏	 □

教学活动	 □

点心或午餐	 □

午睡		  □

区角活动	 □

其他		  □

语言发展

动作发展

自理能力

遵守常规

主动性体现

创造力发展

专注、持久性

合作协商能力

解决问题能力

评价自己能力

评价他人能力

分析

与

对策

备注：

可以重点选择一项观察的内容，并在“观察内容”相关的“□”中打“√”再记录。
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七、班级幼儿生活常规评价（3张）

班级   日期

项目 评价内容 会 不会

洗手

洗脸

按一定程序认真洗手（挽袖、搓肥皂、手心手背洗）

不拥挤、不边玩边洗，节约用水

会拧干毛巾，把脸洗干净

认识自己毛巾标记，将毛巾挂在固定位置

如厕

能分清男女厕所，男孩站位，女孩正面蹲位

不在便池前拥挤

会整理衣裤，或知道请求帮助整理

便后洗手

喝水

知道自己口渴要喝水

用自己的水杯接水，不浪费水

排队不拥挤

认识自己的杯子标记，将杯子放在固定的位置

用餐

认真洗手、方法正确；能排队轮流不拥挤

安静进餐，坐姿良好

会自己使用餐具进餐

不挑食，吃饭不拖拉，能保持桌面干净

餐后自己放餐具，摆放椅子，擦嘴

饭后进行安静的活动

午睡

有秩序如厕

安静进入寝室

按顺序脱鞋、衣、袜，并折叠好放在固定的位置

安静入睡，纠正幼儿不良睡姿，不带玩具上床

起床

按时起床，不喧哗

较迅速正确地进行穿戴

被子、拖鞋摆放整齐

有秩序地如厕、喝水

其他 将外衣、帽子、书包等叠放整齐，放在固定的地方

备注：

请在相应的栏目中打“√”或填写幼儿人数。
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八、个案观察

表 1：个案观察记录（2 张）

观察时间 观察对象

对象年龄            岁             月 对象性别

第 次观察

观察目的

典型行为描述 原因分析
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原因分析 效    果

指导教师意见：
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表 2：阶段性小结（2 张）

观察时间 观察对象

对象年龄            岁             月 对象性别

第 次观察

已

实

行

措

施

对

象

现

状

总

结

与

反

思
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