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盘古开天地的神话 

 

    在我国古代劳动人民中就留传着“盘古开天地”、“女娲造人”

的故事。 

    据说，宇宙原来混沌一团，盘古氏用一把巨斧把这团混沌劈成

两部分，一部分轻的气不断地向上浮，一部分重的气不断地往下沉。

就这样，向上浮的成为蓝天，向下沉的成为大地，盘古成为屹立在

天地间的巨人。 

    过了很久很久，盘古死了。他死后的一瞬间，他的周身突然起

了变化：他口里呼出的气变成了风云；他的声音变成了雷霆；他的

眼睛变成了日、月；他的手足和身躯变成了大地的四极和八方的名

川；他的血液、筋脉、肌肉变成了江河、道路和田野；他的头发和

胡须成了天上的星星；他的皮肤、汗毛变成花草树木；他的牙齿、

骨头、骨髓变成了金属、岩石、珍珠；他身上的汗，也变成了雨露

甘霖。 

    在盘古氏开天辟地的神话里，只讲了天地起源的故事。当时只

有盘古氏一个人，后来世界上怎么会有许许多多的人呢?另一个神

话回答了这个问题。 

    据说盘古氏去世以后，天地间一直是空荡荡(dàng)的，一个人

也没有。后来不知道经过了多少多少年，才出现了一个人类的始祖，

名叫女娲(wō)氏。这个女娲氏是个女的，她一个人感到非常孤独，

于是女娲来到一处水洼处，蹲下身子，随手拿一块泥巴，仿造自己

的样子捏造了一个小泥人。女娲看到自己塑造的作品，十分得意，

向它吹了一口气，放到地上。小泥人一到地上，立刻有了生命。女

蜗非常兴奋，又连续捏了几个，都活了。于是，她开始不分昼夜地

抟出了许多小生命。不知过了多久，女娲疲倦了，她觉得速度太慢

了，干脆就用芦草编了一条绳子，醮着泥浆抡动，甩动时溅落到周
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围地面的泥点也立即变成了许许多多的小人。 

    最初的人类就这样被创造出来了。不久，人类的足迹便布满了

大地。 

    神话毕竟只是神话，现在谁也不会相信真有这样的事，但是人

们喜欢神话，一谈起历史，人们常常从“盘古开天地”、“女娲抟人”

说起。这是因为它象征着人类征服自然的伟大气魄和丰富的创造

力。 

    那么，人类历史究竟应该从哪儿说起呢?后来，科学发达了，

人们从地下发掘出来的化石，证明人类最早的祖先是一种从古猿转

变而来的猿人。 

    我国科学工作者在祖国各地先后发掘了许多猿人的遗骨和遗

物的化石，可以看到我们祖国境内最早的原始人，已经有一百万年

以上的历史，像云南发现的元谋猿人，大约有 170 万年历史；陕西

出土的蓝田猿人，大约有 80 万年历史。在北京周口店出土的北京

猿人，据今也有 40—50 万年了。 

    北京猿人的体质比元谋人和蓝田人进步，但古猿特征仍较明

显，头骨前额低平向后倾斜，鼻子宽扁，眉脊粗壮，下须部前伸。

北京人的四肢较发达，可以灵活地运用双手劳动创造工具。北京猿

人生活在周口店，当时，这一带的西北和西南部是高山和丘陵，有

茂密的森林，东南一带是广阔的草原，河流纵横，气候温暖湿润。

北京人用石器和木棒等工具从事采集和狩猎，猎获的动物有剑齿

虎、羚羊、水牛等，而鹿类特别多。北京人生活十分艰苦，寿命较

短。能活到 50 岁就是高寿。     

    由于猿人所处的恶劣生活环境以及生产能力低下，单靠个人的

力量无法维持生存，均以群居的方式生活。这种群体被称为原始人

群，我们的祖先就是依靠原始人群这种社会组织，共同劳动，共同

对付猛兽的侵袭，顽强地改造着生存环境。 

    几十万年过去了，猿人在艰苦的斗争中进化了。在北京周口店
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龙骨山的山顶洞穴里，发现了另一种同现代人很相似的原始人的遗

迹。我们把他们叫做“山顶洞人”。山顶洞人不但能把石头砸成石

斧、石锤，而且还能把野兽的骨头磨制成骨针，用骨针把兽皮缝制

成衣服。 

    山顶洞人时期，由于生产力的提高，后来发展到按性别、年龄

进行劳动分工，古人的智慧也有了发展。古人进一步禁止了直系的

长幼辈和同辈之间的群内乱婚，从而实行不同血缘亲族间通婚。这

种族外婚是形成氏族的直接原因。血缘群婚是原始人群向氏族公社

过渡的重要环节。从此，以血缘为纽带的氏族公社制度、便萌芽了。

血亲关系的确定，使人类社会得以稳固发展。 

 

黄帝大战蚩尤 

 

    大约在五千年以前的上古时期，我国的黄河、长江流域一带有

许许多多氏族和部落。他们为了生存、繁衍，或迁移、或联盟、或

拼争，经常发生部落间、氏族间的纠纷或拼杀。其中有两个部族较

为强大，一个是以神农氏炎帝为首的部族，另一个是以轩辕氏黄帝

为首领的部族。 

    炎帝部族最早居住在我国西北方姜水附近，据说同黄帝部族是

近亲。后来炎帝部族日渐衰落，而黄帝部族却兴盛起来。 

    以黄帝为首领的部落，最早住在我国西北方的姬水附近，后来

搬到涿鹿(今河北省涿鹿、怀来一带)，在那里定居下来。 

    据传说，黄帝的先祖是有熊氏，他娶了有桥氏的一个姑娘为妻，

夫妇二人非常恩爱。一次，他们来到姬水边游玩，天突然阴暗下来，

空中响起一声闷雷，接着又出现一道闪电，妻子本能地浑身震颤了

一下，她怀孕了。 

    整整过了两年，她生下了一个男孩，这男孩便是黄帝。据说黄
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帝小时候就通晓百事、辨别是非，再加上他富有神奇色彩的来历，

人们推断他是天神降临人间，于是推举他做有熊氏的首领。由于他

生长在姬水，居住在轩辕，就以姬为姓，以轩辕为号，所以也有人

称黄帝为轩辕氏。 

    正值黄帝部族强盛时期，出现了一个九黎族部落，首领名叫蚩

尤，他十分强悍。据说蚩尤有 81 个兄弟，个个都高大勇猛，力大

无比。他们还能制造各种兵器，用于征讨、侵掠其它部落。 

    一次，蚩尤率部侵犯了炎帝的一个地盘。炎帝仓促带兵抵抗，

被蚩尤杀得大败而归。炎帝只好退避到涿鹿，请求黄帝出兵相救。

黄帝很早就想除掉蚩尤这个祸害，他马上联合各部落，准备好精兵

强将，在涿鹿郊外与蚩尤部落展开了一场殊死大战。     

    关于这场大决战，流传着好多神话式的说法。据说，黄帝平日

里驯养了熊、罴、貔、貅、躯、虎六种凶猛的野兽。当打仗的时候，

他就把这些野兽放出来助战。蚩尤部落的士兵虽然凶猛，但遇到黄

帝率领的强大的联合部落，再加上训练有素的凶猛野兽的助战，他

们抵挡不住，丢枪弃甲，落荒而逃。 

    黄帝率兵乘胜追杀，眼看蚩尤部落即将全军覆没。就在这时，

蚩尤使出最后的招法来进行顽抗。他施展妖术，制造了一场毒雾，

把黄帝的兵士团团围困。黄帝的兵士一时间辨不清方向，有的东逃

西窜，有的当场晕倒死亡。蚩尤乘机向南逃去。面对这个局势，黄

帝毅然决然地踏上指南车指挥兵士冲破毒雾的围困，顺着蚩尤逃跑

的方向继续追击。突然间天空狂风大作，暴雨滂沱，倾盆而下，阻

挡了黄帝追兵的步伐。原来是蚩尤又请来“风伯雨师”助战。但黄

帝也不甘示弱，请来天女帮忙。一时间电闪雷鸣，不一会儿就风去

云散，晴空万里。黄帝终于打败了蚩尤。 

    关于蚩尤的死，有好多传说。有的说黄帝捉住他后将他杀死，

他死的地方长出一片红枫林，红红的枫叶上还带着斑斑血迹。也有

的说蚩尤的血流出来变成一个大盐池，盐池里的水始终是鲜红的。
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还有的说黄帝捉住蚩尤后砍下了他的脑袋，后来那个地方就被称作

“解”。 

    黄帝打败了蚩尤，得到了众部落的热烈拥护，提高了声誉和威

望，被推举为部落联盟首领。 

    传说在黄帝时代，有许多发明创造，如养蚕、舟车、文字、音

律、医学、算术等。黄帝有个妻子名叫嫘(Iéi)祖，她亲自参加劳

动。那时人们还不知道蚕的用处，只有野生的蚕。嫘祖是第一个了

解蚕的人。她教妇女学会养蚕、缫丝、织帛。于是，丝和帛出现了。 

    黄帝有一个史官叫仓颉(jié)，他创造过古代文字。由于年代

久远，现已无法考证。 

    由于黄帝在远古时代为创造华夏文明做出了巨大贡献，倍受后

人推崇，在后人心目中占据了极其重要的位置，所以人们都尊黄帝

为中华民族的始祖，自称是黄帝的子孙。因为炎帝族和黄帝族原本

是近亲，后来又融合在一起，所以有时也称为炎黄子孙。为纪念这

位传说中的祖先，后人在现今陕西黄陵县北的桥山上建了一座“黄

帝陵”。 

 

仓颉造字 

 

    传说仓颉是黄帝的史官，负责记载史实。那时还没有文字，人

们记事都用绳子打结的方法。时间一长，那些大大小小、奇形怪状

的绳结都记了些什么，就连自己都无法辨认了。 

    有一次，黄帝要和炎帝谈判，他让仓颉整理这几年来炎帝入侵

杀民的史实。于是，仓颉便跑到了记史的的库房里去寻找材料，但

是这里边的东西太多了，他在里面泡了几天，弄得头昏脑胀，耳鸣

目眩，最后还是出了差错，使自己的民族受到了损失，黄帝也指责

他没有尽职。这件事深深地刺痛了仓颉的心，他想：我一定不能再
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