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阅 读 准 备

作者对我说

1. 虚荣是灾祸的根源。

2. 有些人因为贪婪，想得到更多的东西，却把现在所拥有的也失掉了。

3. 自夸的人的虚荣的性格显示他隐秘的罪恶。

4. 说谎话的人所得到的是 ，即使说了真话也没有人相信。

5. 应当在朋友正是困难的时候给予帮助，不可在事情已经无望之后再

说闲话。

名家推荐语

《伊索寓言》大可看得。它至少给予我们三种安慰。第一，这是一本

古代的书，读了可以增进我们对于现代文明的骄傲。第二，它是一本小孩子

读物，看了愈觉得我们是成人了，已超出那些幼稚的见解。第三呢，这部书

差不多都是讲禽兽的，从禽兽变到人，你看这中间需要多少进化历程！

                                                ——  钱锺书

读惯先秦寓言的中国人，初次读到《伊索寓言》是要惊讶的，因为那

是两种截然不同的思维方式。先秦寓言冷峻而酷刻，《伊索寓言》热烈而宽厚；

先秦寓言是老于世故的，《伊索寓言》是极富童趣的。《伊索寓言》全面而

深刻地影响了后世的欧洲童话及其表现形式，而先秦寓言却没有催生反而抑

制了中国童话的萌芽—— 中国没有童话。

                                                ——  张远山

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《伊索寓言》是世界文学中的一块瑰宝，数千年来以其特有的智慧和

艺术魅力令人爱不释手，经久不衰。 寓言作为人们生活智慧的结晶，目的

在于形象地反映人们生活中方方面面的现象给人的启示和教训。《伊索寓言》

正是这样。在《狼和小羊》中，狼想吃小羊，试图以貌似公正的理由来掩盖

自己的暴行，但当他虚伪的言辞被纯朴的小羊一一揭穿时，他便不加掩饰地

露出了固有的横暴本性。这则寓言以及一些其他类似性质的寓言揭露了强者

凌弱的丑恶现象。《农夫和蛇》告诫人们，对好恶者要多加提防。《狼和狗》

用两种动物之间一段简单的对话，赞颂了自由生活的美好，反映了古代社会

制度—— 奴隶制度下的人们对自由的向往。《伊索寓言》中有不少寓言反映

了历来存在的社会问题—— 贫富矛盾。《赫拉克勒斯与财神》把富人与恶人

等同，表现了穷人的不满。《欠债人》则表现了穷人的凄惨处境和债主的强横，

后者为了自己的利益甚至不惜随口作伪证。

作者介绍

伊索（公元前 620 年～公元前 560 年），古希腊寓言家，生活在小亚细

亚，弗里吉亚人。据希罗多德记载，他原是萨摩斯岛雅德蒙家的奴隶，后

来被德尔菲人杀害。他死后德尔菲流行瘟疫，德尔菲人出钱赔偿他的生命，

这笔钱被老雅德蒙的同名孙子领去。传说雅德蒙给他自由以后，他经常出入

吕底亚国王克洛伊索斯的宫廷。另外还传说，庇西特拉图统治期间，他曾到

雅典访问，对雅典人讲了《请求派王的青蛙》这个寓言，劝阻他们不要用别

人替换庇西特拉图。13 世纪发现的一部《伊索传》的抄本中，他被描绘得

丑陋不堪，从这部传记产生了很多有关他的故事。公元前 5 世纪末，“伊索”

这个名字已为希腊人所熟知，希腊寓言开始都归于他的名下。

作品简介
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伊索寓言

山鹰与狐狸互相结为了好友，为了使彼此的友谊更加

深厚，他们决定住在一块儿。 于是鹰飞到了一棵高树上面，

筑起巢来孵育后代，狐狸则走进了树下的灌木丛中，生儿

育女。一天，狐狸出去觅食，鹰也正好断了炊，他就飞入

灌木丛中，把年幼的狐狸抢走，与雏鹰一起饱餐了一顿。 

狐狸回来后，知道这事是鹰所为，他为儿女的死悲痛，而

最令他悲痛的则是一时无法报仇，因为他是走兽，只能够

在地上跑，不能去追会飞的鸟。因此他只能远远地站着诅

咒敌人，这是力量弱小者唯一能够做到的事情。不久，鹰

背信弃义的罪行也受到了严惩。有一天，一些人在野外杀

羊祭神，鹰飞了下去，从祭坛上抓起了带着火的羊肉，带

到了自己的巢里。这时候一阵狂风吹过，巢里细小干枯的

树枝立刻燃起了猛烈的火焰。那些羽毛未丰的雏鹰都被活

活烧死了，并从树上掉了下来。狐狸就跑了过去，在鹰的

面前，把那些小鹰全都吃了。

这故事说明，对于那些背信弃义的人，即便受害者弱

小，不能报复他，可神也会惩罚他。

山鹰与狐狸

名师点评
如果你背信弃

义 , 欺负弱小 , 可
能当时你没有遭到
应有的惩罚 , 但最
后你也会遭受到惩
罚 , 也就是“不是
不报，只是时候未
到”。

背信弃义

词 语 积 累

       ◎鹰飞了下去，从祭坛上抓起了带着火的羊肉，带到了自己的巢里。 这

时候一阵狂风吹过，巢里细小干枯的树枝立刻燃起了猛烈的火焰。 那些羽

精彩瞬间

①

①根据伊索的《伊索寓言》选编
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毛未丰的雏鹰都被活活烧死了，并从树上掉了下来。 狐狸就跑了过去，在

鹰的面前，把那些小鹰全都吃了。

      你有朋友像山鹰那样对你吗？你是否原谅了他？你有没有也像山鹰那样

对待你的朋友？

思考交流

饥饿的狐狸看见一串串晶莹剔透的葡萄在葡萄架上挂着，馋得口水直流，

想要摘下来吃，但又摘不着。看了一会儿，无可奈何地走了，他一边走一边

安慰自己说：“这葡萄还没有熟，肯定是酸的。”

这就是说，有些人能力低，做不成事，就借口说时机未到。

狐狸和葡萄

无可奈何

词 语 积 累

      ◎看了一会儿，无可奈何地走了，他一边走一边安慰自己说：“这葡萄

还没有熟，肯定是酸的。”

精彩瞬间

      如果某件事情你无法去完成，你会和狐狸一样，找借口为自己辩解吗？

思考交流



♦ 3  ♦ 

伊索寓言

一只狐狸不小心失足掉进了井里，不论他如何挣扎仍

然没法爬上去，只好待在里面。公山羊觉得口渴极了，来

到这井边，看到狐狸在井下，就问他井水好不好喝。

狐狸认为机会来了，心中暗喜，马上镇静下来，极力

地去赞美井水好喝，说这井水是天下第一泉，清甜爽口，

并劝山羊赶快下来，同他痛饮。一心只想喝水并信以为真

的山羊，便不假思索地跳了进去，当他咕咚咕咚痛饮完后，

就不得不与狐狸一起共商上井的方法。狐狸早有准备，他

非常狡猾地说：“我倒有一个方法。 你用前脚扒在井墙上，

再把角竖直，我从你后背跳上井去，再拉你上来，我们就

都可以得救了。”公山羊同意了他的建议，狐狸踩着他的

后脚，跳到他后背上，然后再从角上使劲一跳，跳出了井口。 

狐狸上去以后，准备自己逃离。公山羊指责狐狸不遵守诺

言。狐狸就回过头对公山羊说：“喂，朋友，你的大脑如

果像你的胡须那样完美，你就不会在没看清出口之前就盲

目地跳下去了。”

这故事说明，聪明的人会事先考虑清楚事情的后果，

然后才去做。

狐狸和公山羊

名师点评
没有经过深思

熟虑而一味盲目地
去做某事，是不会
取得成功的。

      你做事之前会考虑清楚事情的后果吗？读完这篇故事后，你的想法是怎

样的？

思考交流
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有个人生病了，医生问他怎么样，他说出汗过多。 

医生说：“这很好。”第二次医生又问他怎么样，他说畏

寒怕冷，抖得很厉害。 医生说：“这也很好。”第三次

医生再问他的病情时，他说他现在泻肚子。 医生说：“这

仍很好。”病人的一个亲戚来看望他，问他怎么样，他说：

“我就因为这些很好而快要丧命了。”

这个故事是说，只讲好话的人会给别人带来危险。

病人与医生

名师点评
只会讲好话并

不是好事，反而会
给别人带来危险。

畏寒怕冷

词 语 积 累

        ◎第三次医生再问他的病情时，他说他现在泻肚子。 医生说：“这仍

很好。”病人的一个亲戚来看望他，问他怎么样，他说：“我就因为这些很

好而快要丧命了。”

精彩瞬间

        怎样看待你生活中与文中的医生一样的人？

思考交流

狼误吃下了一块骨头，非常难受，四处奔走，寻访医生。他遇到了鹭鸶，

狼与鹭鸶
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