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!"#　１９１３年出生，河北省沧州市沧县人。从

１９８７年开始，他连续十多年靠自己蹬三轮车的收入帮

助贫困的孩子实现上学的梦想，直到他将近９０岁。白

方礼捐款金额高达３５万元。如果按每蹬１公里三轮车

收５角钱计算，老人奉献的是相当于绕地球赤道１８周

的奔波劳累。老人支教事迹激励着无数学子、感动了无

数国人。２００５年９月去世。２００９年被评为 “１００位新

中国成立以来感动中国人物”之一。

爱心义举

　　１９８７年，已经７４岁白方礼老人决定做一件大事，那就是把自己

１
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蹬三轮车的收入捐给贫

困的孩子圆上学的梦想。

１９９４年时值８１岁高龄的

白方礼老人，把整整一个

寒冬挣来的３０００元钱捐

给了某校的贫困生，校领

导说代表全校３００余名贫

困生向他致敬。回想着孩子们感激的目光，老人想光靠我一个人蹬三

轮车挣的钱救不了几个娃儿呀！于是他把家里的两间老屋给卖了，在

天津办了一家全国唯一支教公司——— “白方礼支教公司”。公司只是

火车站边的一个几平方米的铁皮小售货亭。夏天，棚里的温度高达４０

摄氏度；冬天，放杯水可以冻成冰坨子，白方礼就在这里面住了整整

５年。开业伊始，他对受雇的员工说了办公司的宗旨： “我们办公司

白方礼纪念碑

要规规矩矩挣钱，挣来的钱不姓白，姓教育。所以有一分利就交一分

给教育，月月上交。”可是老人还是照常蹬三轮车，而且加大了对自

己的压力，规定了每月收入１０００元的指标。老人说： “我还天天出

车，一天总还能挣回个

二三十块。别小看这二

三十块钱，可以供十来

个苦孩子一天的饭钱

呢！”支教公司因拆迁

而停办了，老人几天没

吃饭，舍不得离开。他

伤心地说： “没法定期

资助学生了，我不想活

２






















































































































!"#

　
!"#$%&'#(

了。”这就是一个耄耋老人的精神世

界。他尽自己的全部所能，烘托着一片

灿烂天空，温暖着无数莘莘学子。

　　白方礼老人的衣衫鞋帽，都是他从

路边或垃圾堆里捡来的。为自己，他舍

不得花一分钱。他每天的午饭总是两个

馒头一碗白开水，有时往开水里倒一点

酱油，那已是 “美味”了。老人一年

３６５天无假日，在夏季烈日的炙烤下，

从三轮车上昏倒过去；在冬天大雪满地的路途中，摔倒在沟里；他曾

因过度疲劳，蹬着车睡着了……由于年事过高，冬天里他常憋不住小

便，棉裤总是湿漉漉的，他就垫上几块布照样蹬车跑。常年的劳累和

生活的节俭，使老人变得苍老枯瘦再也没有力气蹬三轮车了。２０００年

冬天，风烛残年的老人只好蜷缩在车站附近一个自行车棚里，硬是给

人家看了３个月的自行车，每天把所得的１角、２角、１元的钱整整

齐齐地放在一个饭盒里，等存满５００元时，他揣上饭盒，顶着漫天的

雪花，来到了天津耀华中学。人们看到，他的头发、胡子全白了，身

上已经被雪浸湿。

他向学校的老师递

上饭盒里的５００元

钱，说 了 一 句：

“我干不动了，以

后可能不能再捐

了，这是我最后的

一笔钱……”听到

３






















































































































●●●●●●●!

"

#

$

%

&

'　
$%&'(

这感人肺腑的语言，老师们全哭了。

　　白方礼老人临终前时断时续地说：

要是有来世，还将蹬三轮车为孩子们

播撒自己的爱心。去世时，他身无分

文。他用破旧的三轮车踏出了中国人

的善良与无私，他用瘦弱的脊梁挑起

了学子们的希望。秋风之中他离我们

而去，但历史的长河里永远记住老人

的闪光事迹。

天津耀华中学的学生们手持标语在殡仪馆送别白方礼老人

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

　　白方礼名言：“我没文化，又年岁大了，嘛事干不了了，可蹬三

轮车还成……孩子们有了钱就可以安心上课了，一想到这，我就越蹬

越有劲……

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

”
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)*+　１９３８年出生，广东省茂名市人。１９５５年参

军入伍，１９６９年加入中国共产党。先后任空军通讯员、

管理员、施工长、生产股长、油库副主任。１９８３年任

军区空军后勤部副部长。同年被中央军委授予 “学习雷

锋的标兵”荣誉称号，邓小平等党和国家领导人分别题

词，并号召全党、全军和全国人民向他学习。１９８６年

升任成都空军政治部副主任，１９８８年被授予少将军衔，

１９９３年调任广州空军副政委，现退休居住广州。

温暖他人的 “炭火”

　　１９６６年３月，朱伯儒到广州治

疗耳病出院，准备返回郑州。火车

上，住在他对面卧铺上的是一位老

太太，还带着一个八九岁的小男

孩。凌晨１点，朱伯儒被急促的咳

嗽声和哇哇的哭声惊醒了。他睁眼

一看，老太太正倚着身子不停地咳

嗽、呕吐，小男孩吓得直哭。朱伯

儒忙翻身下铺，端来温水给阿婆漱

口，然后详细询问了她的病情。为了让老人休息好，他把小男孩抱到

自己铺上睡，自己在旁边一直坐到天亮。

　　早晨７点，火车到衡阳车站，老人要在这里转车。朱伯儒把祖孙

５






















































































































●●●●●●●!

"

#

$

%

&

'　
$%&'(

俩送到月台上。回车

厢以后，他对这一老

一小很不放心，隔着

车窗望去，只见老人

正无力地垂头坐着，

小孙孙在一旁不停地

抹泪。这时，列车启

动的时间快要到了，

朱伯儒与官兵参加学雷锋活动

朱伯儒脑子里迅速转过一个念头：“老太太身体有病，转车走能行吗？

万一出了事怎么办？”朱伯儒随即取下自己的提包，快步跑下车去，

来到老人身旁。当时老人感激得不知说什么好。朱伯儒扶老人在候车

室坐下，买来早点给他们吃。然后，亲切地问：“阿婆，您打算转车

到哪儿？”

“经桂林到梧州！”老人少气无力地说。

“您身体不好，在这儿治好病再走，好吗？”

“我在衡阳不熟

悉，想早点到桂林看

看！”

　　朱伯儒赶紧帮他

们办理了手续。他心

想：老人病得厉害，

说话别人又难以听

懂，路上没人照顾怎

么能行呢？干脆我把

她送到桂林去吧！朱

６
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朱伯儒受聘为少先队辅导员

伯儒照顾祖孙两

人来到桂林市，

并把老人送进了

医院。夜 里，老

人躺在了舒适的

病床上，朱伯儒

在一旁端水送药，

又安排好小男孩

睡在老人的身旁，

自己在医院走廊度过了一夜。第二天中午，老人的病情见轻了，精神

也好多了，这才告诉朱伯儒，她是一位回国探亲的华侨。她说：“我

们在国外见兵就害怕，老早就听说国内的兵好，对老百姓和气，可是

没亲眼看过，这一次我遇到你，使我有了亲身感受，是你温暖了我们

老少两人的心。”告辞的时候，朱伯儒一再嘱咐老人好好养病，还托

付医生尽心照顾他们。医生惊愕地问：“她不是你的母亲？”朱伯儒没

有回答，只笑了笑，提起自己的提包走了。

邓小平为朱伯儒题词
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　　朱伯儒做过多少件好事，恐怕无法计算。他就像一盆炭火，燃烧

自己，温暖他人

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

。

　　朱伯儒名言：“人人做一棵树，那就是一片很大的森林

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

。”
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,-.　１９３９年出生，广东省深圳市人，新加坡归

侨。１９６６年加入中国共产党。几十年来，不顾自己身

患疾病，情系他人，助人为乐，以其执著的真诚、无私

的奉献，为社会、为人民做了数不清的好事，被誉为

“中英街上一面永不褪色的旗帜”、“中英街上的雷锋”。

获得全国 “三八”红旗手、广东省优秀共产党员、广

东省学雷锋标兵等荣誉称号。１９９７年当选十五大代表。

爱心妈妈

　　１９６３年毛泽东主席号召全国学习雷锋

后，雷锋就成为陈观玉永远的学习榜样。

她坚持义务为沙头角附近的居民理发，几

十年来从未间断。为了照顾１３户 “五保

户”，她每天下班后，总是先到老人们的

家里，给他们缝洗晾晒，帮他们看病取

药，忙完后才回家做自己的事。那时都不

富裕，家里买一回肉、宰一只鸡，她总要

分成１０多份，一户一户地先送到那些孤寡老人家里，余下的才是孩

子和丈夫的，自己常常舍不得尝一口。有１０多个春节，陈观玉都是

和这些老人一起度过，有的老人是握着她的手离开人世的。街坊们都

说，陈观玉永远都是把帮助别人放在首位。
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陈观玉在整理亲手为灾区做的衣服

　　陈观玉年轻时曾得过癫痫病，多次发作栽倒在路边，部队战士也

多次救了她。为了报答战士们的爱，陈观玉将儿女的名字分别改为拥

军、爱民，不时带着他们去部队，将自己种的蔬菜瓜果给食堂送去。

后来日子好了，有钱了，又给他们送钱、送图书、送文化用品，用来

改善官兵文化生活。几十年来，“沙头角模范中队”每一批新兵到部

队，她都是最早去看望，每一批老兵退伍，她都要去送行，与他们相

处就像跟自己的孩子一样亲！

陈观玉 （左一）看望武警官兵

　　改革开放前，陈观玉

和爱人的工资加起来还不

到１００元。１９８７年，深圳

发行首批股票，最初只是

想到自己是党员，要带头

支援国家建设，就把香港

亲戚给她治病用的钱全部

买了股票。没想到３年后，

０１
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意外获得４５万元的巨额回报。钱取回来那天，陈观玉与家人商定，

把这笔钱用于帮助有困难的人，当晚就列出了一长串名单，然后把钱

分成２０００元、３０００元，一份一份地分好，塞进一个个信封，一直忙

到深夜，一下捐出了３０多万元。多年来，她拿出不下１００万元帮助

那些需要帮助的人。长江水灾、印尼海啸、汶川大地震、南方冰灾，

到处都有她伸出的温暖的双手。而她和家人仍在中英街上过着简朴的

生活。了解陈观玉的人都说：“陈观玉的钱都是为别人准备的

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

。”

　　陈观玉名言： “人生什么最可贵、最有价值、最光荣？我认为，

为人民服务最可贵，为人民利益甘于奉献最有价值，为人民的需要而

工作最光荣

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

。”
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/01　１９３９年出生，江苏省扬州市柳坝村人。中

共党员。现任新疆克孜勒苏自治州乌恰县人民医院院

长。１９６３年，他怀着报效祖国的热情，告别家乡父老，

风尘仆仆地来到新疆西北边陲行医。在这块艰苦的土地

上，吴登云以孺子牛般的赤诚，救死扶伤，无私奉献，

为柯、维、汉等各族人民行医送药，一干就是 ３６年。

当地的少数民族老乡称他是 “白衣圣人”，干部们称他

是 “活着的孔繁森”。被评为全国劳动模范、全国优秀

共产党员。荣获全国五一劳动奖章、卫生部 “白求恩奖

章”。２００９年被评为 “１００位新中国成立以来感动中国

人物”之一。

“天底下最值得做的事”

　　乌恰地处帕米尔高原，境内多是海拔１７００至６１４６米的大山，

一年中每秒３米至 ２０米的大风要刮 １６０

多天，大雪封山期最长的地区达２０６天。

雪崩、洪水等险情不断，但几十年来，吴

登云翻山越岭、风餐露宿，却从没间断在

牧区巡诊行医，有时为了一个病人，常常

要走几天的山路。足迹踏遍乌恰县９个乡

３０多个自然村。无偿献血３０多次，７０００

多毫升血输进各族同胞身体里。
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　　１９６６年冬天，一位柯尔克孜族

妇女到乌恰县人民医院就医，她脸色

苍白，双眸无神，四肢无力。吴登云

立刻给她做了检查，发现她严重贫

血，必须马上输血治疗。柯尔克孜族

人把血液看成是灵魂的聚集，不愿献

血。望着求救的病人，吴登云毫不犹

豫地抽出了自己的血。３００毫升的鲜

血从吴登云的体内流进了柯尔克孜族

病人的血管。病人的眼睛有神了，她惊喜地说： “我的身上长力气

了！”从此，吴登云走上了献血之路。他常说：我献出一点血，换来

病人的健康和生命，这是天底下最值得做的事。

吴登云与孩子们在一起

　　在乌恰县各族人民心目中， “吴登云”这个名字普通而又神圣。

吴登云为了少数民族群众的健康，宁愿舍弃自己的健康。１９７１年，有

一个两岁的孩子玩耍时不慎扑入火堆，全身５０％以上的皮肤被烧焦。

面对惨不忍睹的小生命，吴登云感到阵阵揪心。一连十多天，他废寝

忘食、全身心地投入抢

救，终于孩子渡过了休

克关、感染关，接下来

就是创面愈合的难关

了。但是，孩子完好的

皮肤所剩无几，怎么忍

心过多取用那些细嫩的

皮肤呢？想从孩子的父

亲身上取，他吓得惊恐
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