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机器人，博士的得力助手，经

常提出一些引人深思的问

题，小朋友们都很喜欢他。

女，情感丰富，性格乖巧，

爱看书，不懂就问。

男，活泼好动，爱动脑

筋，有时候会很淘气，

爱观察，喜欢听博士讲

故事。男，喜欢动手做

实验，喜欢玩耍，

爱思考，经常提

很多的问题。

男，酷爱数学，有渊博的知

识，一说起数学故事就会非

常兴奋和滔滔不绝，是孩子

们的好朋友。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



亲爱的小朋友：

经过了一个热热闹闹的春节，愉快的数学之旅又要重新起航

了！这一次，我们来到了小学阶段的最后一站——充满新奇和奥妙

的六年级下学期。 在这里，我们会接着和老朋友“轴对称图形”“可

能性”一起畅游数学世界，会结识“百分数”“圆柱”“圆锥”“比例”“扇形

统计图”等新的小伙伴，还能跟着博士、波波、妮妮和天天一同去会一

会几何学领域中的两位最重要的神秘大咖——欧几里得和笛卡尔。

这里隐藏了太多太多的数学奥秘，可以让我们在学习数学的同时重

温数学家发现真理的历史，欣赏数学的艺术魅力，感受数学在生活中

的广泛运用。

我们从锯子发明中挖掘“类比”思想，在蜂巢形状里看出各种各

样的“三维体”，在“抽屉”里探寻“事件发生的可能性”，在三角钢琴中

发现“斐波那契数列”。看！这么多魅力十足的故事——“草原上的

蒙古包”“巨人来访”“小游戏中的智慧”，正等着我们去揭下它们神秘

的面纱呢！

亲爱的小朋友，这一站不是学习的终点，而是下一阶段的全新开

始。让我们一起紧握通往下一个崭新阶段的钥匙，跟随波波、妮妮和

天天，与博士和万事通一起，开启“数学文化”这扇神奇的大门，去欣

赏数学带给我们的新世界吧！

宋乃庆 李光树 孙卫红



数学文化6年级下册内容一览表

故事名称

1. 白色血液

2. 从锯子的发明谈起

3. 奇妙的人体器官

4. 草原上的蒙古包

5. 昆虫界的“几何高

手”——蜜蜂

6. 几何大咖的故事

7. 由兔子与草原的故事

想到的数学问题

8. 巨人来访

9. 香烟危害知多少

10. 抽屉里的秘密

11. 有趣的平衡

12. 三角钢琴的学问

13. 小游戏中的智慧

14. 维持生命的要素

数学内涵

百分数、浓度、质量单位

类比、化归、数形结合思想，凸多边形的内

角和

轴对称图形、立体图形的认识与测量、小数

混合运算、长方体和圆锥的画法

圆柱、圆锥及其表面积、体积

正多边形、正多面体、三维体的认识、三角

形内角和的运用、了解最优解等

圆锥及其展开图、圆锥体积、坐标系中的一

一对应

正、反比例关系、图像及其应用，衔接初中

数学知识

比例、图形的放大与缩小、分式等式的计

算，利用几何直观解决问题

数据分析、扇形统计图、条形统计图、四则

混合运算

抽屉原理、事件发生的可能性和类比思想

杠杆原理、正比例与反比例

函数图表初步知识、斐波那契数列

公倍数、公因数、带余除法、逆向思维

数据的搜集与整理、统计表、扇形统计图、条

形统计图、直角坐标系的运用

拓展与应用

了解克、毫克与微克之间的换算，以

及浓度在生活中的运用

找规律；运用类比思想解决问题

找寻生活中的对称轴；通过小组活

动与亲子活动体会数学与健康生活

的关系

探究蒙古包容积的计算；运用蒙古

包计时原理设计平面计时器

探究正多边形的密铺；了解平面几

何内角和的应用，感受其魅力

查阅资料了解《几何原本》中的命题；

找寻美丽曲线的图片，感受数学美

交流对正比例及反比例的认识；通

过图像的上升与下降体会函数值的

增加与减少

运用比例知识测量教学楼的高度；

体会勾股定理的运用

体会统计图的运用；设计亲子活动

来宣传吸烟危害健康

设计亲子活动，在游戏中体会抽屉

原理

体会杠杆原理在生活中的运用

感受斐波那契数列在兔子繁殖中的

运用

在玩游戏中体会数学思想和数学

方法

学会在统计图表中获取信息



《义务教育数学课程标准（2011年版）》（以下简称《数学课标》）明确提出：

“数学文化作为教材的组成部分，应渗透在整套教材中。”数学文化是数学知识、

数学方法、数学活动、数学事件、数学意识、数学思维、数学思想、数学精神等的总

和。目前我国所有小学数学新教材都编写有数学文化内容，但是篇幅小，内容的

广度和深度都有限。同时在课堂教学、课外活动中，缺乏专门的、联系教材且符

合《数学课标》要求的数学文化读物。为此我们组建了一支由高校专家学者，中

小学教研员、一线优秀教师，博（硕）士研究生构成的研究团队，精心编写了《小学

数学文化丛书》，在此基础上又进一步编写了《数学文化》。

《小学数学文化丛书》《数学文化》的编写得到张恭庆院士、刘应明院士、顾明

远教授、张奠宙教授、王建磐教授、郑毓信教授、周玉仁教授、李文林研究员、张维

忠教授等著名数学家、教育家、数学教育家、数学史家的关心指导和高度评价。

《小学数学文化丛书》《数学文化》这两套书旨在增强和激发学生学习数学的

兴趣，培养学习能力、实践能力、创新能力，帮助学生理解数学内涵，开拓视野，提

高数学素养。我们力图使这两套书成为学生课堂内外的学习材料、家庭教育的

辅助参考、教师教学和家长家庭教育的有益课程资源。

数学、教育、数学教育等领域的著名专家认为《数学文化》有以下特点：它是

深入浅出的数学类儿童科普读物，将生活、科学、自然、艺术、游戏等多个领域中

蕴含的数学文化内涵转化为生动有趣的故事呈现给读者，以促进他们数学文化

素养的提高；它紧扣人教版、北师大版、西南师大版、苏教版等多版本的小学数学

教材的内容，注重对数学内涵、数学思想、数学方法、数学思维等的挖掘，是对小

学数学新教材中相关内容的拓展和延伸；它是图文并茂的彩色连环画；它语言通

俗易懂，富有童趣。

我们期盼这套《数学文化》在推进小学素质教育活动中发挥积极作用，进一

步促进小学生数学学习的发展，提高小学生数学素养。

编者
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1.白色血液

暑假里，波波、天天和妮妮他们来到了美丽的大草原，一望无际的草

原上散落着星星点点的白色蒙古包。不知不觉一天就过去了，波波又累

又渴。

牛奶营养丰富，容易被消化吸收，食用方便，是“最接近完美的食品”，

也是理想的天然食品。

为了改善中小学生的营养状况，促进他们发育成长，提高他们的健康

水平，我国部分中小学校已经开始实施“学生饮用奶计划”，每天向在校中

小学生提供一份优质牛奶。

我知道，奶茶

是草原牧民非常重

要的食物之一。

好渴呀!阿姨，请

给我一杯水喝吧。

喝碗奶茶

解解渴吧!

奶茶的主要原

料是牛奶，它的营

养非常丰富。

01



数学文化 年级下册数学文化 6

全球有多个国家及地区都在

开展“学生营养餐计划”，牛奶已成

为美国、日本、泰国、德国等众多国

家学生营养餐中不可或缺的食品。

是的，牛奶被称为

“白色血液”，是人体所

需钙的最佳来源。

喝牛奶真的有

这么必要吗？

牛 奶 里 含

有很多对身体

发育有益的物

质，能促进人体

生长。

成分名称

蛋白质

脂肪

糖类

胆固醇

维生素A
硫胺素

核黄素

含量

3g
3.2g
3.4g
15mg
24μg
0.03mg
0.14mg

成分名称

烟酸

维生素C
维生素E

钙

磷

钾

钠

含量

0.1mg
1mg

0.21mg
104mg
73mg
109mg
37.2mg

成分名称

镁

铁

锌

硒

铜

锰

含量

11mg
0.3mg
0.42mg
1.94μg
0.02mg
0.03mg

微克、毫克和克、千克

一样，是质量单位，分别

用符号μg、mg表示。

1克=1000毫克

1毫克=1000微克

每100g牛奶营养成分表

02
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1.白色血液

其实，关于牛奶

的故事早在中世纪

就有记载。

是吗？好

想知道！

20世纪初期，俄国科学家伊·缅奇尼科夫专门研究人类长寿问题时，

来到了保加利亚进行调查，发现这里每千名死者中有 4名是百岁以上去

世的，这些高龄人生前都爱喝酸奶。

生活在 13世纪末的马可·波罗曾

在他那本著名的《马可·波罗游记》中

提到，成吉思汗的队伍长途行军时，携

带干燥过的粉末状奶作为食物。这恐

怕是关于奶粉的最早记录了。

1493年，哥伦布第二次驶向美洲大陆

时，为了解决营养缺乏问题，用的是一种

更原始的笨办法：带着奶牛上路。
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数学文化 年级下册数学文化 6

专家指出，很多身体发育不良的孩子有一个共同的特点，就是没坚持

喝牛奶。35岁以前是身体的骨质存储期，而其中一半的存储是在学龄期

完成的。儿童时期身体对牛奶中钙的吸收率可达到30%~40%，而成年人

只有 20%~30%，到了老年，由于肠道功能衰退，则降为 10%左右，所以我

们应该从小养成喝牛奶的好习惯。

要少喝碳酸

饮料，多喝牛奶。

从小养成喝牛奶

的习惯，对我们的身

体健康非常重要。

每人每天应至少

喝两杯约 500 毫升牛

奶，可以将鲜奶和各

种乳制品搭配着喝。

看来怎么喝牛奶

还有学问呢！

科学家研究发现：7～
10岁的儿童每天早晚各喝

一袋牛奶，可满足其每日蛋

白质需求量的 60％，钙需

求量的75％。

但是要注意，一定不能空腹

饮用牛奶。空腹喝牛奶身体不但

得不到营养，而且有一定的危

害。你可以上网查一查。

04



1.白色血液

1岁以内的婴儿，由于器官发育还不成熟，

除母乳之外，更多的是选择配方奶粉。配方奶

粉是以鲜牛奶为原料，根据母乳成分增加了一

些婴儿所需的营养物质，经浓缩、干燥而成。

婴儿年龄

8~12个月

13~18个月

奶粉量（匙/次）

8
8

用水量（mL/次）

240
230

每日喂养次数（次）

3~5
2~4

一个10个月大的婴

儿，按上面的指南用奶

粉和水兑一瓶奶，这瓶

奶的浓度是多少？

我知道，这其实就是

求奶粉质量占奶水（奶粉+
水）质量的百分比。

1 毫升水的

质量是1克。

早餐的热能供应占一天总热能需求的25%～30%，因此，早餐可以喝

一杯牛奶，再吃一个鸡蛋、一份面包。研究发现，牛奶具有镇静安神的作

用，因此，睡前喝一杯牛奶有助于睡眠。

1. 3.2g=（ ）μg 200μg=（ ）mg
2. 有一杯浓度为10%的牛奶，其质量为200g，如果要将这杯牛奶的浓度改为20%，

还需要加多少奶粉？

拓展与应用

喂养指南（一平匙约为4.5g）
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2.从锯子的发明谈起

一天，在课间休息的时候，妮妮、天天和波波来到教室里的图书角，随

手翻阅课外读物。

春秋战国时期，我国有一位发明家叫鲁班，他也是一名木工。

有一次，他进深山砍树木时，一不小心，手被一种野草的叶片划破了，

渗出血来。他摘下叶片轻轻一摸，原来叶片两边长着锋利的齿，他用这些

密密的小齿在手背上轻轻一划，手背居然被割开了一道口子。鲁班从这

件事上得到了启发。他想，要是有这种齿状的工具，不就能很快地锯断树

木了吗？于是，经过多次试验，他终于发明了锋利的锯子，大大提高了工

作效率。

鲁班给这种新发明的工具起了一个名字——“锯”。

这个故事

真有趣。

你在读什

么故事啊？

哦，原来是鲁班

发明锯子的故事。
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2.从锯子的发明谈起

类比就是根据两个（或两类）对象在某些方面的相似或相同，推出它

们在其他方面也可能相似或相同，它是一种重要的推理方法，也是数学发

现的重要方法之一。

鲁班真聪明。

带齿的草和

带齿的锯子都很

锋利。

是 呀 ，他 由

带齿的草想到了

带齿的锯子。

鲁班是用了

一种类比的方法

发明了锯子。

我来考考大家，周长相等的

长方形中，什么样的长方形面积

最大？周长相等的平面图形中，

哪种图形的面积最大？ 周 长 相 等 的

平面图形中，圆的

面积最大。
周 长 相

等 的 长 方 形

中，四边相等

的长方形（即

正方形）的面

积最大。

妮妮和天天的回答都是正确的，而

且可以通过计算来进行验证。那么，表

面积相等的长方体中，什么样的长方体

体积最大？表面积相等的立体图形中，

哪种立体图形的体积最大？

周长为 l 周长为 l 周长为 l
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数学家们用类比的方法解决了很多数学问题，也发现了很多数学知

识。不过，类比的结论只是一种猜测，其正确性还需要进行严格的验证。

除了类比之外，数学中还有一种比较重要的思想方法——“化归”。数

学家们在解决问题时很喜欢用“化归”思想，下面的笑话就可以说明这一点。

是 不 是

要进行计算，

我 们 才 能 得

出答案啊？

我觉得不用直接计算，去

猜想一下，也许就能知道结果。

嗯，我们把这个关于空

间的问题，和刚才那两个关

于平面图形的问题进行类

比，不就能得出结果了吗！

波波真棒！对，表

面积相等的长方体中，

正方体的体积最大；而

表面积相等的立体图

形中，球的体积最大。

先在水壶中放入水，再点燃燃

气灶，最后把水壶放到燃气灶上。
假设在你面前有燃气

灶、水龙头和水壶，你想烧

开水，应当怎样去做？

对，我们数学家

也这样做。

如果其他条件都没有变

化，只是水壶中有了足够的水，

那你又应当怎样去做？

点燃燃气灶，再把

水壶放到燃气灶上，两

步解决问题。

我们数学家一般这样想：倒去

水壶中的水，将其转化为前一个已

经解决的问题，这个问题就解决了。

表面积为S 表面积为S 表面积为S
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