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前 言

前 言

目前，社会经济与网络信息的有效衔接，使人们快速接受新

理念、新技术与新方法，在创新与变革中前行，高等教育也不

例外。

为了满足学生认知世界、渴望知识和追求快乐的需要，西

方学者在哲学、心理学、社会学和教育学等理论基础上，提出

并实施了体验式教学。特别是二战以后，在英国出现了一种叫

做 Outward—Bound 的管理培训，这种训练利用用户活动的形

式，模拟真实管理情境，对管理者和企业家进行心理和管理两

方面的培训。由于这种非常新颖的体验式培训取得了良好效

果，使体验教学很快风靡整个欧洲教育培训领域。七十年代，

在美国，户外训练 ( Outward Bound) 引发了教育界对采用新教

学方法进行教学的兴趣。美国联邦政府教育部还迅速将户外训

练这种体验教学方式融入高等学校的教育之中，达到了以轻

松、生动的教学方式，关爱学生生命、传输必要知识和培养创

新能力的目的。

我国高校一直面临着学生人格塑造和创新能力培养的困扰，

在 “以人为本”、 “彰显个性”和 “鼓励创新”的变革时代，
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如何把 “以知为本”转变为 “以人为本”? 把学生的知识源与

学习兴趣从 “教材内容”转变为 “客观世界”? 把学生对知识

的掌握从 “记忆”转变为 “构建”? 真正实现大学对学生知识

学习、人格健全、完整生命成长与发展的全方位关怀? 正是面

对这些问题的思考，使人们开始关注体验式教学这一新型的教

学思想、教学理念和教学模式。体验式教学在教学思想和教学

理念的高度，积极倡导对学生的人文关怀，打破传统 “以师为

主”的教育导向，强调师生平等 ; 在教学层面，强调教师融于

学生之中，现实融于情境之中，知识融于思考之中，快乐融于

体验之中。在知识经济时代，这是持续学生学习热情与兴趣，

开发创新思维与潜能的最佳途径。因此，借鉴和整合相关研究

成果，结合自己的教学经验，运用系统的观点和科学的方法，

对体验式教学模式进行全面研究和具体实施，转变人们的教学

理念和教学方法，将现代化教学设施与人性化教学体验有效结

合，改变教师 “厌教”、学生 “厌学”的现状，不断开发师生

的创造力与想象力，提升师生探究知识和创造知识的能力，正

是本书创作的原动力和意义所在。

本书围绕教学思想、教学原理、教学方法、教学形式等因素，

考虑教师、学生、教学信息、教学媒体等条件，运用系统分析方法

剖析传统的教学模式，并对现代体验式教学模式进行全面研究。主

要包括以下内容:

第一部分 ( 第一章) ，主要阐述本书研究的时代背景。对知识

经济时代特征的分析与把握，演绎出知识经济时代人才素养的新内
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涵。通过对高校现行教学模式深入剖析，发现人才培养和人才需求

中存在的主要问题，并指出高校教学改革发展方向。

第二部分 ( 第二章、第三章) ，主要从理论方面对教学模式和

体验式教学模式进行研究，为体验式教学模式的设计与构建提供理

论依据和思考框架。

第三部分 ( 第四章、第五章) ，主要以理论为指导，从体验式

教学理念、体验式教学目标、体验式教学方式、体验式教学评价体

系、体验式教学支撑条件五个方面，对体验式教学模式进行整体设

计，并对其中最具创新点和最为繁杂的体验式教学方式进行了详细

设计与阐述。

第四部分 ( 第六章、第七章、第八章) ，主要以市场营销专业

为研究对象，将体验式教学模式在高校教学中具体运用。围绕市场

营销专业特点，制订了实施体验式教学模式的详细方案，并对实施

效果进行了定量与定性分析，发现教学设施、师资力量和资金支持

等方面存在的问题，提出了改进建议。

第五部分 ( 第八章) ，主要从宏观、中观和微观不同层面，从

教学思想转变、教学体制改革、教学机制调整和师生素质提高等方

面，对体验式教学模式实施对策进行了论述。

本书对体验式教学模式相关理论的梳理和总结，对体验式教学

模式的设计和运用，是多年理论研究和实践教学的结果，但是，在

体验式教学模式研究与实施初级阶段，作者深感研究与实践的艰难

和力不从心，尚有很多内容需要更深入、更全面地系统研究。愿本

书成为读者们开展体验式教学模式研究和实践的垫脚石，通过你们
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的进一步“体验”使它更准确、完整和充实。在时代前进的步伐

中，为高校教学改革做出我们共同的努力和奉献。

张 荣

2011年 12月 22日
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第一章 21世纪高校人才培养
面临的挑战与改革

一、21世纪知识经济时代特征

上世纪六十年以来，以数字化、网络化、信息化为标志的技术

革命，极大地推动了社会经济的发展进步。特别是进入 21 世纪，

科技进步的日新月异，已经全面渗透到社会的各个领域。世界范围

内生产力、生产方式及人们生活方式发生了深刻变革，从而更广泛

地引起全球经济格局的深刻变化，使世界经济进入了一个崭新的时

代———知识经济时代。

知识经济理论形成于上世纪八十年代初期。在世界经济增长越

来越依赖知识的生产、扩散和应用的背景下，美国加州大学教授保

罗·罗默 ( Paul Romer) 和卢卡斯 ( Robert Lucas) 于 1983 年提出

了“新经济增长理论”。他们把知识积累看作经济增长的一个内生

的独立因素，认为知识可以提高投资效益，知识积累是现代经济增

长的源泉。并将技术进步和知识积累重点地投射到人力资本上。认
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为特殊的、专业化的、表现为劳动者技能的人力资本者才是经济增

长的真正源泉。这些理论成果，使人们对知识与经济的关系产生了

全新的认识。

什么是知识经济 ( Knowledge Economy) ? 按照世界经济合作与

发展组织 ( OECD) 1996 年发表的 《以知识为基础的经济》报告

中的定义: 知识经济即以知识为基础的经济，是以现代科学技术为

核心的，建立在知识信息的生产、存储、使用和消费之上的经济。

我国著名学者陈世清先生在其所著的 《经济领域的哥白尼革命》

和《对称经济学丛书》中加以系统的阐述。他认为，知识经济就

是以知识运营为经济增长方式、知识产业成为龙头产业、知识经济

成为新的经济形态的人类社会经济增长方式与经济发展模式。北京

工商大学世界经济研究中心主任季铸教授按照要素结构法将知识经

济定义为: 知识经济是以人力资本为基本要素，以人的智慧为主要

增长来源的经济结构、增长方式和社会形态。由此可见，知识经济

是和农业经济、工业经济相对应的一个概念，是区别于以往以传统

工业为产业支柱、以稀缺自然资源为主要依托的新型经济。它是以

高新技术产业为第一产业，以智力资源的占有、配置，以科学技术

为首要依托的一种可持续发展的经济。

知识经济与工业经济相比，在许多方面都发生了根本的变化。

一是对经济增长起决定作用的生产要素发生了根本变化。过去经济

增长主要靠资源、财力和劳动力的投入，现在则以知识为主要生产

要素，科技已融合、渗透、扩散到各生产要素中，起到乘法效应，

使生产系统发生根本性变化，大大提高了生产力水平。据专家估
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计，在一些发达国家，知识和信息对经济增长的贡献率已超过

50%。二是知识经济的生产工具和生产方式发生了根本性变化。过

去生产主要用手工工具和机器动力工具，现在则是智力工具，如计

算机、软件、因特网等。在生产方式上，过去是大批量、标准化、

集中型生产，知识经济则向适度规模分散型转变。这样不仅缩短了

从设计到生产的时间，而且可根据市场的变化组织生产或转产，以

满足市场多样化的需要，达到最大限度节约成本。三是知识经济的

主导产业发生了根本性变化。过去主导产业是重工业，如钢铁、石

油、汽车等，现在的主导产业则是知识密集型产业，如信息、计算

机等。据世界经合组织的一份研究报告估计: 在发达国家中以知识

为基础的产业的产值已占到生产总值的 50%以上，在制造业产值

中，高技术产业的产值已占到 25%，比 20 年前增长了一倍。专家

预测，随着全球信息高速公路的全面开通，科技知识对经济增长的

贡献可能由本世纪初的 5%至 20%提高到 90%以上①。

知识经济的兴起，使知识成为社会经济发展的最重要资本，在

知识基础上形成的科技实力成了最重要的竞争力。国家的富强、民

族的兴旺、企业的发达和个人的发展，无不依赖于对知识的积累、

掌握和创造性的开拓与应用，而知识的生产、学习、创新，则成为

人类最重要的活动，1996 年，世界经济合作与发展组织，在年度

报告中明确提出，21世纪是“以知识为基础的经济”，知识已成为

21世纪时代发展的主流。

按照马克思的观点，劳动资料是确定社会经济形态的根本标
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① 田明，田宏 . 论知识经济时代的特征 . 山西科技，1999 ( 3) ，17。
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