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CHAPITRE 1

LA TERRE ET LES HOMMES

oceo *

*
¢ 1. Qu’est-ce que la France?
*

coeocne ocoe

La France est un pays de superficie moyenne (550 000 km?),
bien que la plus étendue des nations d’ Europe occidentale, elle a vu
se développer au cours des siécles une civilisation homogéne. En {fait,
une grande diversité caractérise le péys: diversité due au relief, au
climat, au peuplement, a 1”histoire, et qui confére a la France son
caractére essentiel: la variété.

Parmi les nombreux ccmpartiments naturels délimités sur la
carte d’ Europe par les montagnes, la France n’est ni complétement
isolée comme les iles Britanniques, ni profondément insérée dans la
mer comme les péninsules: elle apparait plutdt comme un isthme
fortement rattaché au continent.

Sur un domaine géographique délimité en majeure partie par la
mer ou la montagne, 1’ unité territoriale a été trés tot réalisée: la
France est le premier Etat unitaire de I’ Occident.

Sa forme hexagonale s’ inscrit dans un cercle de 1 000 km de
diameétre. Aucun point n’est situé a plus de 500 km de la mer.

Ses frontiéres s’ étendent sur environ 5 500 km. 2 800 km de
frontiéres terrestres dont 1 000 appartiennent 4 des chaines de mon-

tagnes (Alpes, Pyrénées) et 195 formées par un fleuve, le Rhin.

. 1 .
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2 700 km de frontiéres maritimes (cotes de 1’ Atlantique et de la
Manche: 2 075 km; cotes méditerranéennes 625 km).

Qutre ses 96 départements métropolitains, la France compte 4
départements d’ outre-mer (D. O. M), la Guadeloupe. la Mar-
tinique;, la Guyane et la Réunion, et quatre territoires d’ outre-mer
(T. 0. M.)?, la Nouvelle-Calédonie, la Polynésie francaise, les
Terres australes et antarctiques francaises et les iles Wallis-et-Futu-
na. S’y ajoutent les collectivités territoriales de Mayotte et de Saint-
Pierre-et-Miquelon. Au total, ces territoires couvrent environ
559 000 km? répartis dans le monde.

La France a pour voisins 6 Etats: la Belgique et le Luxembourg
au nord, 1’ Allemagne et la Suisse & 1’ est, 1’ Italie au sud-est, et
I’Espagne au sud-ouest. La Grande-Bretagne et la France se font
face de chaque cote de la Manche. Cette situation lui permet d’ étre
un trait d’ union® entre 1’ Europe du Nord et du Sud, 1’ Europe cen-
trale et orientale. Grace a ses facades maritimes, elle est ouverte sur

]’ Amérique et 1’ Afrique.
$000008COS00SO0SCOS00S00E

2. Le relief

Largement soudé au continent européen, le territoire francais
rassemble les principaux aspects du relief de 1’ Europe. Il en résulte
une grande variété de formes topographiques® qui se refléte dans la
diversité économique et humaine des régions.

Si 1’ altitude moyenne de la France continentale est de 342 m,
les éléments du relief sont inégalement répartis de part et d’ autre
d’ une ligne joignant le Pays Basque & I’ Alsace® . Les régions les plus
élevées et les plus accidentées se localisent au sud et au sud-est; les

régions les plus basses se trouvent a 1’ ouest et au nord. Cette dispo-

- 3 -
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sition ouvte le territoire aux influences climatiques de 1’ océan Atlan-
tique.

Deux types d’ ensembles montagneux doivent étre distingués:

Les massifs formés a 1’ ére primaire, rabotés par 1’ érosion, plus
ou moins fortement rajeunis a 1’ ére tertiaire. Ils se présentent le plus
souvent comme des plateaux entaillés par des vallées encaissées:
Massif Central (90 000 km?), Vosges, Ardennes, Massif Armori-
cain, Maures et Estérel, Massif Corse (redressé jusqu’a plus de
2 700 m).

Les chaines alpines, montagnes jeunes formées a 1’ ére tertiaire,
vigoureusement sculptées par les torrents et les glaciers. Les Alpes,
qui culminent & 4 807 m (Mont-Blanc) et les Pyrénées offrent d”ad-
mirables paysages tourmentés et grandioses. Le Jura est une mon-
tagne calcaire d’ altitude moyenne (1 723 m au Crét de la Neige).

Les bas plateaux, collines et plaines couvrent les deux tiers du
territoire: Bassin parisien, Bassin aquitain, plaine d’ Alsace, sillon
rhodanien et plaines littorales: Flandre maritime, Landes, Bas

Languedoc.
300005.00000.00000009 000:

¢ 3. Le climat

$00800800®00S00SCOSO06008
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Pour le climat comme pour le relief, la France est un raccourci
de 1’ Europe: 1’ influence de 1’ Océan, 1’ influence continentale et
celle du relief s’y combinent, pour donner toute une gamme de cli-
mats différents.

Quatre grands domaines climatiques dominent:

Climat atlantique—hiver doux, été¢ frais et humide; pluies fines
et abondantes en toutes saisons.

Climat méditerranéen—hiver doux, été trés chaud; sécheresse

. 4 .
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de 1’ été.

Climat montagnard—hiver long et rude, été court et pluvieux;
pluies en toutes saisons, neige.

Climat continental—hiver froid, été chaud; pluies assez vio-
lentes, abondance moyenne.

$00000M00S00$00S00S00$00800®
o

4. Les fleuves

oo

4o0eo

Le réseau hydrographique francais est trés dense: il n’est guére
de régions qui ne soient traversées par un cours d’ eau®. En raison
des faibles dimensions du territoire national et du morcellement du
relief, les fleuves et les riviéres sont modestes et la superficie des
bassins hydrographiques—drainés vers quatre mers—est réduite.

I.a Seine: un fleuve sage

Elle nait a faible altitude (470 ﬁ); longue de 775 km, elle
draine un bassin de 80 000 km?. Son débit moyen est de 450 a 500
nt/seconde. C’est la plus importante des voies fluviales francaises.

La Loire: le plus long fleuve francais

Longue de 1 010 km, la Loire draine un bassin de 115 000
km?. Son débit est abondant (950 ni/seconde) mais irrégulier. La
navigation maritime n’ est possible que dans 1’ estuaire.

I.a Garonne: des crues redoutables

Sa longueur est faible (525 km), son bassin réduit (56 000
km?), son débit abondant (700 n/seconde 4 Bordeaux) et ses crues
d’ une grande violence. Le cours montagnard du fleuve et les afflu-
ents fournissent beaucoup d’ électricité.

Le Rhone: un “dieu conquis”

Il nait en Suisse 4 1 800 m d’ altitude et n’ a en France que les

2/3 de son cours (520 km). Son débit moyen est de 1 800 n’/sec-

-5.
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onde a Tarascon, mais il peut atteindre 10 000 m’/seconde (automne
1951). Aménagé par la Compagnie Nationale du Rhoéne, le fleuve
est transformé aujourd’ hui en un gigantesque escalier de barrages,
d’ écluses et de centrales hydro-électriques.

Le Rhin: un fleuve de frontiére.

Il forme, sur 195 km, la frontiére avec 1’ Allemagne. Son
aménagement en fait une grande voie d’ eau et un important réservoir

. . ’ .
d’ énergie électrique.

400@00¢

5. Les ressources naturelles

®o0

La France dispose du troisitme domaine maritime du monde,
aprés les Etats-Unis et la Grande-Bretagne, soit environ dix millions
de km? de “zone économique exclusive” dont elle peut exploiter les
ressources naturelles, biologiques ou végétales.

Ouverte sur quatre mers, elle compte ainsi de nombreux ports.
C’est un pays de péche (thon, merlu, sardine, crustacés)et de cul-
tures marines ( huitres, moules). Depuis quelques années, I’ aquacul-
ture® a nettement progressé pour compenser en partie 1’ épuisement
des champs de péche traditionnels et la concurrence internationale.
Malgré tout, la France demeure le troisiéme pays de 1’ Union
Européenne pour le tonnage des prises, derriére le Danernark et
1’ Espagne.

L’ agriculture bénéficie des potentialités naturelles les plus
grandes grice aux températures modérées et aux précipitations suff-
isantes, bonifiant la richesse des sols: terres 4 limons du Bassin
parisien, sols bruns des foréts atlantiques, etc. La surface agricole
utile est la plus étendue de 1’ Union Européenne: 30, 4 millions

d’ hectares, soit 55% du territoire national. Le pays dispose de ce

6 -



CHAPITRE 1 LA TERRE ET LES HOMMES

fait de vastes espaces céréaliers et fourragers et d’autres ol poussent
la vigne, les cultures maraichéres et fruitiéres.

Avec 15 millions d’ hectares de foréts, soit 28% du territoire,
la France posséde la principale forét de 1’ Union Européenne, 25%
de la surface forestiére de I’ Union. La forét produit le bois d’ oeuvre
pour |’ ameublement, 1’ industrie et la fabrication des pates a papier.
De la sylviculture 4 1’ industrie, la filiére bois couvre une activité
représentant prés de 4% du produit national. Cependant, la France
importe du bois et des produits dérivés. Aussi les pouvoirs publics
encouragent-ils 1’ exploitation des massifs boisés de !’ Etat, des
collectivités locales® et des 3, 7 millions de propriétaires privés dans
le sens d’ une meilleure utilisation de la forét par les industries
spécialisées.

La France est en revanche moins bien pourvue en ressources
miniéres et énergétiques. Le sous-sol fournit certes en abondance
différents produits: matériaux de construction et de concassage et
matiéres premiéres. Toutefois, le minerai de fer lorrain, la bauxite
du Midi et le nickel de Nouvelle-Calédonie ne couvrent pas la con-
sommation nationale. Les autres métaux a usage industriel (cuivre,
chrome, manganése, étain, titane, plomb) doivent étre importés.
La production de houille, prés de 6% de 1’ énergie consommée, est
en recul constant (58, 8 Mt en 1960, 11Mt en 1993)et les réserves,
modestes, sont d’exploitation difficile et non rentable. I.a produc-
tion d” hydrocarbures est trés faible (pétrole: 2,9 Mt par an; gaz:
2,4 milliards de nt').

©00ecoe

6. Le peuple francais

#00ec0

Au cours des ages, la France, sous forme de conquéte, d’inva-

- 7 .
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sion, a dd assimiler des groupes ethniques trés divers: aussi ne
saurait-on parler de race francaise, mais de peuple francais.

L’ histoire de la France est marquée par un certain nombre
d’invasions le plus souvent brutales qui, sans modifier profondément
cette structure de base, en accentueront encore la richesse et la
complexité. Ce sont tour & tour:

les Romains au I¥ siécle avant Jésus-Christ(av. J. -C.)®

les Germains dés le V* siécle,

les Normands, au X° siécle.

Soulignons aussi 1’ existence, dans certaines régions excen-
triques, de populations d’ un caractére ethnique nettement particuli-
er; Bretons, Alsaciens, Flamands, Basques, Catalans.

Enfin, a toutes les époques, la France a attiré de nombreux
étrangers qui souvent s’y sont installés définitivement: Espagnols et
Italiens aux XVI® et XVII® siécles, Polonais au XVIII®, Russes au
XIX®. Depuis un siécle, elle connait aussi une immigration de
réfugiés et de travailleurs étrangers. L’ évolution récente est
caractérisée par 1’ importance de 1’ immigration de travailleurs ital-
iens, espagnols et surtout portugais et nord-africains.

Au I¥" janvier 1998 la France métropolitaine compte 58 707 308
habitants, ce qui la place au vingt et uniéme rang mondial et au
troisiéme rang de 1’ Union Européenne. Si 1’ on ajoute celle des D.
O.M.-T. 0. M., la population francaise approche 61 millions de
personnes.

Avec une densité moyenne de 107 habitants au km?, la France
fait figure d’ espace moyennement peuplé en Europe, a c¢oté des
Pays-bas (460 hab./km?), de 1’ Allemagne (235 hab. /km?) et de
la Grande-Bretagne (240 hab./km?).

-8.



