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前 言

本书是一部专门为初学俄语者编写的教材，共分 3 大部分。第一部分有
语音导论、语法导论阶段。第二部分为基础课，第三部分为提高阶段，包括语
音和基础语法，如静词的性数格、动词变位、时间和体的基本用法等。

本书以日常生活和社会生活为主题，力求从成年人学习外语的特点和难
点出发，由浅入深，由易到难，难点分散，循序渐进地展示俄语的特点，使初学
者在较短的时间内认识俄语，对俄语产生兴趣，以轻松的心情学习语言材料，
比较扎实系统地掌握语言知识，为今后进一步学好俄语打下坚实的基础。

本教材共有 32 课，分为 3 个阶段。在第一阶段的语音、语法导论学习中
贯彻语音、语调、词汇、言语训练;在基础阶段中，语法材料的范围、编排和讲解
力图做到材料适当集中，每个语言点都配有相应的练习，以便于初学者实际掌
握;提高阶段的内容包括日常生活及一般社会文化题材范围内最常用的句式、
对话，与俄罗斯国情文化有关的短文，及中级语法项目等等。另外，本教材 3
个阶段每课后都附上一定的俄罗斯社会文化知识点，提高阶段是以俄汉对照
的形式呈现的，这有利于学习者在循序渐进的学习过程中提高语言的实际运
用能力，增加各种文化的知识积累。

本教材共含有 4 000 多个常用词汇。它们都是通过学习语音、语法、对话
等形式提供给学习者的。在每个阶段后都设计有一个总结复习课，并配有常
用词汇表、插图以及各种语法表，以便于初学者对照和查阅。

本教材配有 MP3CDR 一张，由俄藉教师 Л. П. Ищенко，Μ. Д. Пометеев
朗读，光盘音质清晰，语音纯正，语速适中，是俄语初学者模仿学习不可多得的
有声资料。

由于编写的时间紧，书中难免出现错误和不足的地方，我们诚恳欢迎广大
读者和同仁批评指正。

编 者
2007 年 8 月
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Основная часть
导 论 篇

导论篇由语音导论课 ( Вводно-фонетический
курс)和语法导论课 ( Вводно-грамматический курс)
组成。第一课至第六课为语音导论课，主要学习俄语
的语音、语调及书写; 第七课至第十一课为语法导论
课，主要学习俄语的某些最基本的语法项目———词形
变化，如名词的性、数变化以及和它连用的形容词、代
词的性、数一致情况，动词的过去时、现在时、将来时变
化等。
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