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前 言

中小学生是国家的未来、民族的希望 , 他们的安全不仅关乎亿万家庭

的幸福 , 更是社会稳定与和谐的基础。增强中小学生安全意识和预防及应

对意外伤害的能力,保障中小学生安全地成长是教育的职责、国家的使命。

由于中小学生从小生活在父母和老师的百般呵护之中 , 生活经验不

足 , 缺乏预防及应对意外伤害与自然灾害的基本常识和经验 , 中小学生安

全伤害事故的发生概率呈逐年上升趋势。分析近年来发生在各地中小学的

伤害事故 , 我们深感学生安全教育的缺位是造成事故发生的最重要原因。

中小学生安全意识薄弱和安全防范能力欠缺的局面必须改变 !

中小学安全教育工作一直是党和国家高度重视的问题 , 在《国务院关

于进一步加强安全生产工作的决定》中明确要求：“在大中专院校和中小

学开设安全知识课程 , 提高青少年在道路交通、消防、城市燃气等方面的

识灾和防灾能力。”教育部也一直将学校安全工作摆在教育工作的首要位

置 , 先后制定了《中小学校岗位安全工作指南》《中小学公共安全教育指

导纲要》《中小学幼儿园安全管理办法》等一系列政策措施 , 督促学校开

展安全教育工作 , 提高学校、学生对安全的重视程度。

中国安全生产协会中小学生安全教育工作委员会联合多家专业部门 ,

在遵循教育部颁布的纲要性指导文件的基础上 , 共同组织编写了这套《中

小学生安全与保障教育》系列丛书。该丛书共 12 册，以预防及减少学生

安全事故的发生为目标 , 遵循学生的生活轨迹 , 从交通安全、家庭安全、

公共安全、卫生安全、校园安全、自然安全、运动安全及社会安全八个角度,

分册总结了小学、初中、高中不同年龄段学生可能涉及的安全问题及应对

方法。

为多层次多角度地保障学生安全 , 中国安全生产协会中小学安全教育

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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工作委员会配套丛书设立了安全教育线上教学与评价中心 , 建立了科学

专业的师资培训体系。同时 , 坚持教育与保障并举 , 全面系统地打造学

生安全及保障体系。

值此系列丛书出版之际 , 我们衷心地感谢中国保险行业协会学校教

育部及北京市海淀区教育委员会对本丛书编撰工作的大力支持。

如果把各类安全隐患比作同学们成长过程中的一道道关卡 ,那么《中

小学生安全与保障教育》就是一部有效的“通关攻略”—— 从家中到学校,

从室内到户外 , 从现实到网络……希望同学们能够通过该丛书学安全、

懂安全 , 真正从心里认识到“安全”的重要。
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第一章 乘车安全

公共交通工具为人们的出行提供了不少便利，但同时也隐

藏着一些“杀机”。例如携带违禁物品、发生事故后逃生方法

不当等，都会对我们的生命财产安全造成威胁。关注公共交通

安全，了解公共交通逃生知识，对我们每个人来说都十分重要。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一节  安全导读

 什么是乘车安全

乘车安全是指在乘坐公共交通工具（公交车、地铁等）时应遵

循的安全规范，以及在公共交通工具发生意外时应掌握的正确应对

方法。

图 2

 易发情境

1. 携带违禁品上车。（图 1）

2. 逃生工具使用不当。（图 2）

3. 不遵守交通安全规范。

图 1
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第二节  安全案例

 易燃易爆拒上车

仔细观察图 3，携带易燃易爆品上车，会有什么危险？

汽油、香蕉水、酒精、火药等易燃易爆物品，如果被缺

乏安全意识的乘客或别有用心的人携带上车，一旦被引燃，

火势会在车厢内迅速蔓延，引发火灾甚至爆炸。

图 3

安全隐患
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2014 年 7 月 15 日，广州市海珠区一辆公交车突然起火，一声爆

1．禁止携带易燃易爆、腐蚀性危险品以及管制刀具等危险器具

乘坐公交车、火车、飞机、地铁等交通工具。（图 4）

2. 在乘坐地铁、火车等公共交通工具时，应主动配合并接受安

全检查。（图 5）

3. 若发现他人携带易燃、易爆危险品乘坐公共汽车，或发现他

人有危害公共交通安全的行为，应当立即向司乘人员反映。（图 6）

图 4 图 5 图 6

安全规范

案例呈现

上车时，要有秩序，不要争抢拥挤，要防止车门夹身，不能从

车窗内进入火车；上车后，要将行李平稳、牢靠地放在行李架上，

以免掉落伤人；同时，在列车行驶时，不能在车厢奔跑打闹，更不

能将身体的任何部位伸出窗外。

小 贴 士
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 车门故障我有招

仔细观察图 7，车门故障盲目踹门，会有什么危险？

图 7

5

由于缺乏专业的安全知识，不了解如何正确使用应急断

气开关，盲目踢踹车门，非但不能打开车门，反而更容易被

困在车内，耽误逃生时间。

安全隐患

炸声响后，大火迅速蔓延，瞬间吞没了整辆公交车。经警方调查表明，

这起火灾是由于一名乘客携带违禁物品所致。此次事故造成2人死亡，

32 人受伤，部分乘客烧伤面积达到 40% 以上，惨不忍睹。
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2014 年 2 月，贵阳市某中学学生李某放学后乘坐公交车回家。

途中，公交车突然起火。李某位于后车门处，情急之下，用书包和

身体撞击门上的玻璃。但火势蔓延较快，李某和旁边的人随即被大

火围困，动弹不得。这时，从前车门早早使用应急断气开关逃出去

1. 司机座位旁边和前、后车门顶部各有一个应急断气开关，目

前一些新车外部前车门旁也安有一个紧急开关。紧急情况下，车外

的人可以按这个开关打开车门。（图 8）

2.打开应急开关后，乘客便可顺着开门的方向，手动打开车门。

（图 9）

3. 如车门无法开启，应使用安全锤将玻璃击碎。

图 8 图 9

安全规范

案例呈现
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的小吴，利用后门车外的应急断气开关将后门打开，才使被困在车

厢里的几位乘客逃过一劫。但是，李某等 20 余人还是出现了不同

程度的烧伤，其中，李某的呼吸道被严重烧伤。

 车窗逃生有技巧

仔细观察图 10，用身体撞击车窗，会有什么危险？

图 10

1. 盲目地使用身体撞击玻璃，容易受伤。

2. 若不能以最快的方式击碎玻璃，不但浪费了宝贵的

逃生时间，而且还易被困在车内。

安全隐患

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


