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内 容 简 介 

 

《中考科学核心技能训练》是为了帮助初三学生在有限的时间内梳理、巩固、

强化学科知识，提高学生运用所学知识解决实际问题的能力，组织富有经验的教

研员及一线教师，从提高学生学科核心素养角度出发编写而成的，供初三学生学

业水平考试复习用。 

本书共分四大模块，包括物理知识模块、化学知识模块、生命科学（地球、

宇宙和空间科学）知识模块和综合练习模块。 

其中物理知识模块分八个主题，化学知识模块分五个主题，生命科学（地球、

宇宙和空间科学）知识模块分七个主题。每个主题中分三个板块： 

（1）“考点管理”对中考涉及的高频知识点进行梳理，集中呈现，以帮助

学生建构知识网络； 

（2）“易错分析”选取学生平时学习过程中的易错题进行解题思路的分析

与方法的点拨，以帮助学生对重点知识、易错知识点的理解和掌握； 

（3）“随堂检测”则是选取典型中考真题、真题的改编以及新研制的习题，

对学生进行即时测验，通过检测、反馈，提升学生的达成度。 

本书希望能从基础知识、解题技巧、巩固提升三个角度提高广大初三学生的

学习技能，提高复习效率，在初三中考中取得优异成绩。 

                                                                                       

编   者 

                                                          2017 年 11 月 
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生命科学、地球和宇宙篇 

 

主题一  生命系统的构成层次 

考点管理 

1．生物与非生物的主要区别是生物有生命，能进行生命活动，而非生物不能。 

动物与植物区别：动物与植物的主要区别是营养方式的不同。 

2．根据有无__________，动物可分为无脊椎动物和脊椎动物。 

(1)脊椎动物的五大类群 

种类 生活环境 生殖方式 体温 呼吸器官 

鱼类 终生水生 卵生体外受精 不恒定 鳃 

两栖类 
幼体水生，成体水生

亦可陆生 
卵生体外受精 不恒定 

幼体用鳃，成体用

肺和皮肤 

爬行类 陆生 卵生体内受精 不恒定 肺 

鸟类 陆生 卵生体内受精 恒定 肺 

哺乳类 分布广泛 胎生哺乳 恒定 肺 

(2)无脊椎动物的种类：___________、 ___________ 、 ___________、 __________ 、 __________ 、 

_________ 、 ___________ 、 ___________ 。 

3．孢子植物：是用_______繁殖的植物，孢子植物包括_______ 、 _________、 _______ 。 

种子植物：是用_______繁殖的植物，种子植物根据种子有无果皮包被，分为_______植物和

_______植物(绿色开花植物)。被子植物：种子的外面有果皮包被。被子植物是种类最多、分布最

广的植物。 

4．生物分类的等级从大到小是：界、门、纲、目、科、属、种七个等级。其中种是分类的基本单位

(也就是最小单位)。生物学上常使用检索表来鉴定生物的种类。 

5．多细胞生物的结构层次: 

动物：________________________。植物： ________________________。 

①动物组织：包括________组织、 ________组织、 ________组织和________组织四大类； 

②植物组织：包括________组织、 ________组织、 ________组织、 ________组织、 ________

组织五大组织； 

③植物的器官包括________器官(根、茎、叶)和________器官(花、果实、种子)。 

6．生物能适应环境，环境具有多样性，生物也具有多样性。如动物的保护色，植物的向光性等都是

对环境的适应。 
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7．生物种群、生物群落、生态系统 

（1）种群：是指生活在一定的区域内的_____________个体的总和； 

（2）群落：①群落含义：是指在一定生活环境中的________________的总和； 

②群落特征：分层现象。在群落中，起主导作用的是_________。 

（3）生态系统：由一个__________和它所生活的环境中的_________因素相互作用而形成的统

一整体。组成成分：生产者、消费者、分解者、非生物的物质和能量；物质和能量流动渠道：

__________和食物网。食物链：生产者→初级消费者→次级消费者→三级消费者。 

生态系统的自动调节能力：一般来说，生态系统的成分越复杂，生物种类越多，自动调节能力就

越强，生态系统越_______ 。 

易错分析 

【例 1】使用检索表对水稻、葫芦藓、肾蕨、松树和花生五种植物进行如图所示分类，乙中除了水

稻外，还有(  ) 

A．葫芦藓   B．肾蕨    C．松树     D．花生 

【解析】形成种子产生果实的属于被子植物，花生属于被子植物，

松树属于裸子植物。葫芦藓属于苔藓植物，肾蕨属于蕨类植物。 

【答案】D。 

【例 2】如图所示为某生态系统食物网示意图，据图回答下列问题： 

(1)该食物网共有_____条食物链，图中直接食物来源只有两种的

消费者是______。 

(2)图中未表示出的生态系统生物成分是_________。 

(3)太阳能通过______________________过程流入该生态系统，

在草→鼠→蛇→鹰食物链中能量流动的特点是____________________________。 

【解析】 (1)图中共有七条食物链，最高消费者有虎和鹰。(2)食物链反映的是生产者和消费者之间

吃与被吃的关系，所以食物链中不应该出现分解者和非生物部分，因此图中未表示出的生物称

为分解者。(3)绿色植物的光合作用把太阳能转化成为贮存在绿色植物中的化学能，以此流入生

态系统，食物链中能量流动的特点是单向的、逐级递减的。 

【答案】七，虎和鹰，分解者，光合作用，单向流动、逐级递减。 
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二、填空题 

1．作为鱼米之乡的嘉兴，农田是常见的一种半人工生态系统。农田中除了水稻外，还有与水稻争夺

阳光、养料、水分和空间的杂草，蝗虫、二化螟等各种害虫则以水稻、杂草为食，而青蛙是田园

的忠实卫士。 

(1)根据上述信息，请写出该农田生态系统中的一条食物链：                               。 

(2)生态系统的生物成分包括生产者、消费者和分解者，这里的“生产、消费、分解”的对象都是指

_             (选填“有机物”、“无机物”或“能量”)。 

(3)农田一旦疏于管理，很快就会变得杂草丛生，虫害肆虐，原有的稳定状态就会被破坏。请分析

说明农田生态系统为什么容易被破坏。 

2．如图所示为某生态系统食物网简图。图中 A～D代表不同的消费者。请据图回答： 

(1)此食物网中，有______条食物链。 

(2)一般认为，生态系统中最重要的组成成分是_________。 

(3)若此生态系统受到 DDT污染，那么在体内积存 DDT最多的生物是 

_________ 。 

3．阅读材料，回答问题： 

【材料一】自从 35亿年前地球上出现生命以来，已有 5亿种生物存在，如今绝大多数已经消失。

地质年代物种灭绝的速度极为缓慢，鸟类平均 300年灭绝 1种，兽类平均 8000年灭绝 1种。到 1600

年至 1700年，每 10年灭绝 1种动物；从 1850年到 1950年，鸟兽的平均灭绝速度为每年 1种。 

【材料二】一项研究显示了哺乳类和鸟类濒危或受到威胁的原因，如下表所示： 

原因 偷猎 栖息地丧失 外来物种的影响 其他原因 

鸟类 20% 60% 12% 8% 

哺乳类 31% 32% 17% 20% 

【材料三】目前我国各地采用的垃圾处理方法基本上都是掩埋法，生活垃圾在埋入土中后很快就

被细菌等微生物降解，但如果我们用塑料袋把垃圾包起来，不仅延缓了垃圾消失时间，而且造

成不可挽救的危害，这是“垃圾袋装化”的最大弊病。 

(1)由材料一可知，生物多样性面临的威胁主要体现为________________________________。 

(2)由材料二可知，哺乳类和鸟类濒危或受到威胁的主要原因是               ，保护哺乳类

和鸟类最有效的措施是                              。 

(3)由材料三可知，“垃圾袋装化”难以被分解的原因是                              。 

(4)结合生活实际和所学知识，谈谈我们如何参与保护环境：               (答一条即可)。 
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光 
叶绿体 

主题二  生物体内物质和能量的转换 

 

考点管理 

1．光合作用与呼吸作用 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2．人体呼吸系统中肺是__________的场所；吸气过程：肋间外肌、膈肌等呼吸肌________，引起胸

廓扩大，胸腔内容积增大，导致肺扩张，于是肺内气压________外界大气压，外界气体进入肺泡；

呼气过程：肋间外肌、膈肌等呼吸肌________ ，引起胸廓缩小，胸腔内容积减小，导致肺回缩，于

是肺内气压________外界大气压，肺泡内的气体排出体外。 

3．植物细胞吸水或失水原理：当土壤溶液的浓度高于细胞液的浓度时，植物细胞失水；当土壤溶液

的浓度低于细胞液的浓度时，植物细胞吸水。植物生活中需要大量的含氮、磷、钾的无机盐，这些

盐主要通过根从土壤溶液中吸收。 

4．蒸腾作用：水分从活的植物体表面以水蒸气状态散失到大气中的过程。 

意义：①有效降低叶片温度；②蒸腾作用是根部吸水的主要动力。 

5．食物的消化与吸收 

淀粉—————————→麦芽糖—————→葡萄糖 

蛋白质————→蛋白质中间产物——————→氨基酸 

脂肪————→脂肪微粒——————→甘油+脂肪酸 

6．酶的催化作用特点：         、         、                  

7．营养物质的吸收 

吸收部位 吸收的物质 

胃 少量的水和酒精 

小肠 水、无机盐、维生素和全部葡萄糖、氨基酸、甘油、脂肪酸 

大肠 水、无机盐和部分维生素 

  光合作用  呼吸作用 

反应式 
6CO2+6H2O—→C6H12O6+6O2 C6H12O6+6O2—6CO2+6H2O+能量 

物质转化 将无机物合成有机物 将有机物合成无机物 

能量转化 贮存能量（光能转化为化学能） 释放能量（化学能转化为光能） 

新陈代谢 同化作用 异化作用 

发生条件 有光照的条件 有光、无光都可以进行 

发生场所 有叶绿体的细胞内 活细胞 

意义 
为其他生物提供食物和氧气；消

耗大气中的二氧化碳 

为生命活动提供能量 

胆汁               肠液、胰液 

胃液                      肠液、胰液 

唾液、肠液、胰液           肠液、胰液 
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8．血液循环 

(1)血液：由______和各种血细胞组成。血细胞包含__________、________、________等。 

(2)三种血管及判别依据：①动脉：运送血液离开心脏；②静脉：运送血液回到心脏； 

③毛细血管：连接动脉与静脉，红细胞______通过，血流速度______。 

（3）血液循环路线： 

 

 

 

4．ABO血型系统(了解) 

(4)按照 ABO血型系统，人类的血型：A、B、AB 和 O。输血原则：以输_______为原则 

9．尿的形成 

形成器官：______是人体最主要的排泄器官，是形成尿液的器官。肾小球的______作用：血液

流经肾脏时通过肾小球的滤过作用（不能滤过的是________、________等)形成原尿；肾小管的

________作用：原尿经肾小管的重吸收作用(重吸收所有________、大部分___和无机盐)形成尿液。 

 

易错分析 

【例 1】如图表示淀粉、脂肪和蛋白质在消化道中各部位(依次用 A、B、C、D、E 表示)被消化的程

度。据图分析，下列有关叙述中正确的是 (      ) 

A．X曲线代表脂肪消化的过程，Y曲线代表淀粉消化的

过程 

B．淀粉、蛋白质、脂肪主要消化的部位是 C胃 

C．在消化道 D 中，不含消化酶的消化液是胆汁 

D．食物进入大肠前，X 被分解成氨基酸，Y 被分解成葡萄糖 

【解析】淀粉的初步消化场所是口腔，蛋白质的初步消化场所是胃，糖类、蛋白

质、脂肪的主要消化场所是小肠。X曲线代表淀粉消化的过程，Y曲线代表

脂肪消化的过程。胆汁是消化液，但不含消化酶。  【答案】C。 

【例 2】如图所示为人体血液循环过程中某物质含量的变化情况，如果Ⅰ代表肺

泡间的毛细血管，Ⅲ代表组织细胞间的毛细血管，则该物质最可能是（   ） 

A．养料  B．二氧化碳      C．氧气       D．废物 

【解析】如果 I代表肺泡间的毛细血管，血液流经肺泡间的毛细血管时会发生肺部气体交换，血液

由含氧少的静脉血变成含氧丰富的动脉血，因此氧气增多、二氧化碳减少，同时养料减少；Ⅲ

代表组织细胞间的毛细血管，血液流经组织细胞间的毛细血管后，血液由含氧丰富的动脉血变

成含氧少的静脉血，因此氧气减少，二氧化碳增多，同时养料减少，所以该物质最可能是氧气。

解题时因不理解血液成分变化致错。 

【答案】C。 

左心室→主动脉→各级动脉→全身各处毛细血管→各级静脉→上下腔静脉→右心房 

↑                                                       ↓ 

左心房←————肺静脉←————肺部毛细血管←—————肺动脉←—————右心室 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一、选择

1．“验证

A．

C．

2．采取

A．

C．

3．如图

A．

B．

C．

D．

4．如图

Ⅱ、

A．

B．

C．

D．

5．如图

时间

A．

B．

C．

D．

6．下列

A．

C．

7．人体

构示意

A．

B．

C．

D．

择题 

证绿叶在光下

储备光合作

消耗叶片的

以下措施对塑

适当提高氧

适当提高二

所示，甲、

膈肌从甲变

膈肌从甲变

呼气完成的

吸气完成的

，表示光合作

乙分别代表

呼吸作用、

光合作用、

呼吸作用、

光合作用、

所示，将丝瓜

。这段时间内

植物的根细

根细胞液的

“水”主要从切

根系吸水对

各项中，不属

促进光合作

增加周围大

的每个肾脏是

意图。以下有

流入的动脉

流出的静脉

流入的动脉

图中所示包

下制造淀粉”的

作用的原料   

叶绿素     

塑料大棚蔬菜

氧气浓度     

二氧化碳浓度 

乙两条曲线表

变化到乙时，

变化到乙时，

瞬间，膈肌

的瞬间，膈肌

作用和呼吸作

表 (  ) 

光合作用、

呼吸作用、

光合作用、有

呼吸作用、

瓜茎靠近基部

内 (  ) 

细胞已经丧失

浓度大于土壤

切面的筛管处

对植物体内水

属于植物蒸腾

作用和呼吸作

大气的湿度，提

是由约 100万

有关叙述中正

脉血中含有较

脉血中二氧化碳

脉血和流出的静

包括肾小球的

的实验，第一

        B．

       D．

菜产量影响最

        B．

       D．

表示人的膈肌

呼气 

吸气 

处于乙状态 

处于甲状态 

作用以及它们

二氧化碳和水

二氧化碳和水

有机物和氧气

有机物和氧气

部处切断，可

呼吸作用 

壤溶液的浓度

处冒出 

往高处流动没

腾作用意义的

用的进行 B．

提高降雨量

万个肾单位组

正确的是(  

多的二氧化碳

碳和代谢废物

静脉血中含氧

滤过作用和

 

随堂检测

一步把植物放

提高光合作

使叶片中的

最小的是(  

适当延长光

适当增加光

肌收缩和舒张

们之间的物质

水 

水 

气 

气 

可发现“水”会

度 

没有影响 

的是 (  ) 

．促进植物体

D．使植物有

组成的，如图

) 

碳 

物均较少 

氧量均较少 

肾小管的重吸

测 

放到黑暗处一

作用的产量 

的淀粉全部转

) 

光照时间 

光照强度 

张时的位置，

质转化过程，

会从切面处不

体对水分和无

有效地散热，

图所示为一个

吸收作用 

一昼夜的目的

转运和消耗 

下列有关表

若甲代表有

不断缓缓地向

无机盐的运输

避免被高温

个肾单位的结

的是(    ) 

表述正确的( 

有机物和氧气

外冒，并可持

输 

温灼伤 

结
 

7 

 ) 

气，则Ⅰ、

持续一段
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8．将两株

说法正

A．

B．

C．

D．

9．金华

应插入

A．

10．小肠

A．

B．

C．

D．

11．酶是

件下，

A．

B．

C．

D．

二、填空

1．当前

（1

食或

（2

（3

A

（4

A

当提供水

2．如图

请据

(1)图

管流

株生长状况基

正确的是( 

实验的变量

实验应该在

土壤浸出液

实验说明植

市园林工人给

入到茎的( 

分生组织  

肠是人体消化

食物中的营

消化系统由

消化腺分泌

小肠绒毛襞

是生物催化剂

，其催化效率

当 pH 从 5升

t1的温度大概

人体内各种

在温度从 0→

空题 

我市部分中小

）食谱中富含

或菜名），米饭

）食堂常使用

）食堂严禁使

A．可以食用

）同学给学校

A．在主食中

水果 

所示为人体

图回答： 

图中所示的血

流出的血液为

主

米

基本相同的玉

 ) 

量是水分的多

在黑暗处进行 

液为植物生长提

植物生长一定

给移栽后的绿

 ) 

     B．机

化系统的重要

营养物质都是

消化道和消化

泌的消化液中

襞和其内的毛

剂，生物体内

率与温度之间

升高到 7，酶

概在 37℃左

酶在中性环境

→t2的变化中

小学推行“阳

含蛋白质的是

饭中主要富含

用铁强化酱油

使用霉变食材

用    B．蒸煮后

校食堂的下列

中补充粗粮   

血液与组织细

血管为______

为______血。

食 

饭 

玉米幼苗，分

少 

提供了无机盐

需要氮、磷、

绿化树“挂吊

机械组      

要器官。下列

由小肠吸收的

化腺两部分组

，除胆汁外，

细血管很薄，

内都含有各种

间的关系。下

酶的催化效率

右 

境下的催化效

中，酶的催化

阳光食堂”工程

是红烧牛肉，

含有人体必需

油，酱油中加

材，霉变的大

后可以食用 

列建议不合理

B．多提供油

细胞之间的物

_。经过物质

 

 

分别在土壤浸

盐 

、钾 

瓶”，补充水

C．导管   

列叙述错误的

的 

组成 

，都含有消化

，由一层细胞

种各样的催化

下列有关分析

率逐渐升高 

效率最高 

化效率逐渐降

程。下表为某

富含维生素

需的营养素是

加铁强化剂是

大米。     

  C．绝对不

理的是     

油炸食物    C

物质交换示意

质交换后，从

荤菜 

红烧牛肉

浸出液和蒸馏

水和无机盐，

    D．筛管

是(  ) 

化酶 

胞构成 

酶。如图所示

析正确的是( 

降低 

某校食堂某天

素的是      

是          

是为了防止  

           

不能食用 

           

C．适

意图，

从该血

 

馏水中培养，

以提高成活

管 

示为人体内某

 ) 

天午餐部分食

         

    。 

          

 

 。 

炒胡萝

结果如图所示

活率。“挂吊瓶

某种酶在不同

食谱。 

（填上表中的

  。 

素菜 

萝卜、炒黄瓜

示。下列

瓶”的针头

同 pH 条

的一种主

瓜 



(2)红

(3)组

体外

3．如图

生理活

(1)完

(2)某

管炎

A．

C．

(3)健

作用

(4)葡

4．植物的

植物在

的吸收

(1)植

(2)环

度会影

(3)已

况下，

5．如图

(1)若

血液

(2)若

毛细血

(3)若

细血管

 

6．小李

蓝墨水

分别插

蓝色，

(1)在

红细胞具有运

组织细胞产生

外。 

所示是人的呼

活动或器官，

成生理活动

学生因在雾霾

。你认为他的

红细胞高于

红细胞低于

健康成人每昼夜

。 

萄糖是生命活

的光合作用和

在恒温 30℃

收或释放量。

物吸收或释放

境温度对植物

影响活细胞中

知该植物光合

，将温度调节

曲线表示血液

若曲线表示氧

后，最先到达

若曲线表示饭

血管。 

若曲线表示饭

管。    

同学做了如下

水和红墨水，

插入两个烧杯

，右侧的叶片

Y处将叶柄

运输氧的功能

生的尿素进入

呼吸、泌尿与

，数字表示相

A是通过__

霾天气中吸入

的血液中___

于正常值     

于正常值     

夜产生原尿约

活动的主要能

和呼吸作用强

时，处于不同

。 

放二氧化碳的

物的光合作用

中的       

合作用和呼吸

节到 25℃时，

液依次流经

氧含量的变化

达心脏的___

饭后氨基酸含

饭后胰岛素含

下实验：在甲

，将芹菜的叶

杯中，如图所

片显现出红色

柄横切，观察到

能，是因为红

入该血管后，

与血液循环关

相应的管腔。

_______实现

入较多的 PM

____。 

 B．白细胞

D．白细胞

约 150L，而终

能源物质，其

强度可以用单

同光照强度下

的主要通道是

用和呼吸作用

          

吸作用的最适

，图中曲线上

A、B、C血

化，则 A血管

________(填

含量的变化，则

含量的变化，

甲、乙两个大

叶柄从基部沿

所示。一段时

色。请分析回

到横切面上有

 

红细胞内含有

通过血液中

关系示意图，

请据图回答

的。 

M2．5(微尘颗

胞高于正常值 

胞低于正常值 

终尿约 1．5L

其随血液到达

单位时间内吸

下在单位时间

是叶表皮的 

用都会产生影

 。 

适温度分别为

上的 A点将

血管时，血液

管是______，

结构)。 

则 B血管可

则 B血管是

大小相同的烧

沿中间切开，

时间后他发现

回答： 

有许多的红点

有______。 

中的        

字母表示相

答问题。 

颗粒)，引发支

L，数字悬殊如

达          

吸收或释放二

间内对二氧化

         。

影响，原因是

为 25℃和 30

向____移动(

液中某种物质

C血管中流

能是_______

是__________

烧杯中各加入

 

现左侧的叶片

点，这些红点

  运输到肾

相应的

支气

如此之大的根

内被氧化分

二氧化碳的量

化碳

 

是温

℃。那么，在

(选填“上”或“

含量的变化。

流_________血

___周围的

__ 内的毛   

入等量的

片显现出

点出现的

脏，经泌尿系

根本原因是 D

分解。 

量来表示。如

在其他条件不

“下”)。 

。请据回答：

血，氧气从肺

          

9 

系统排出

D的____

图表示某

不变的情

 

肺泡进入
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部位就是导管所在的位置，说明导管的作用是____。 

(2)若在 X处将叶柄横切，横切面上看到的现象是_______(选填一项)。 

A．左边蓝点多红点少，右边红点多蓝点少        B．周围的一圈是蓝点，中间是红点 

C．蓝点和红点混合，均匀分布                  D．左边是蓝点，右边是红点 

(3)小李同学继续进行下列实验：在甲、乙两烧杯中加入等量的红墨水，将两烧杯放在温度较高的

同一地方，但只在乙烧杯中插入新鲜的芹菜。一段时间后，液面下降较快的是_____烧杯，该烧

杯液面下降较快主要是由于____________________________。 

7．人体是一个统一的整体，各系统之间存在着密切的联系。如图所示中 A、B、C、D分别表示人

体的四个系统，序号①、②分别表示不同的生理过程。

请根据图示回答下列问题： 

(1)B是消化系统，②代表的生理过程叫_______。 

(2)A系统能为全身各处细胞输送氧气和营养物质，其

动力器官是_______。 

(3)在抽血或输液时，护士要将针头刺入部位的__________(选填“近心端”或“远心端”)用橡皮管捆

扎起来，从而便于针刺入。 

(4)C系统获得的氧气通过 A系统输送到组织细胞处利用，从而为细胞的生命活动提供_____，A

系统与细胞之间的气体交换是通过__________实现的。 

(5)构成 D系统主要器官的基本单位是_____________。 

8．某中学生物兴趣小组，在探究“馒头在口腔中的变化”时，

进行了如下实验。请分析解答下列问题。 

(1)为了证明“唾液对馒头有消化作用”，在②号试管的“？”处应加入__________。 

(2)三支试管都要放在__________℃的温水中 5～10min，以保证酶的最大活性。 

(3)为了证明“牙齿的咀嚼和舌的搅拌”对馒头的消化有作用，应选用__________两支试管进行对照

实验。 

(4)实验结果是____号试管中的物质遇到碘液不变蓝，原因是馒头碎屑中的__________被唾液淀粉

酶分解成麦芽糖了。 
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主题三  生命活动的调节 

 

考点管理 

1．植物的感应性:  

(1)植物的感应性 

 (2)生长素的作用：①较低浓度时：促进果实发育；促进生长；促进扦插的枝条生根；防止落花

落果；②过高浓度时：抑制生长(防治杂草)。 

【注意】植物的感应性是对环境的适应。 

2．激素的调节 

 3．神经系统的调节 

(1)人体的神经系统：由______、________和它们发出的神经组成。 

①脑的组成：脑是神经系统最高级的部位，主要分为大脑、________和________三部分。    主

要负责人体动作的协调性。      主要控制循环系统、呼吸系统的活动。       是进行记忆、

思维、控制身体活动的高级中枢，是人体最复杂、最重要的器官； 

②脊髓：脊髓是神经系统的低级部位，具有传导和反射功能。 

(2)反射：①神经系统活动的基本方式：________； 

②反射类型：条件反射和非条件反射； 

4．体温的控制： 

人体的生命活动调节的基本形式包括

________调节和________调节，其中

________调节的作用处于主导地位。 

 

腺体 激素 生理功能 缺乏或过多时的病症 

甲状腺               
促进新陈代谢，促进生长发

育，提高神经系统的兴奋性 

幼年时分泌不足：           (智力低下)  

分泌过多：              

食物中缺乏碘：                  

垂体               调节人体的生长发育 

幼年时分泌不足：_________(智力正常)  

幼年时分泌过多：__________ 

成年时分泌过多：______________ 

胰腺中的

胰岛 
__________ 

调节糖代谢，促进糖元合成

和血糖分解，降低血糖浓度 

分泌过少：           

分泌过多：低血糖 

性腺 
睾丸分泌 

促进生殖器官的发育和成熟，激发并维持第二性征 
卵巢分泌 
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【例 1】

A．产

C．产

【解析】

【答案】

【例 2】

A．望

【解析】

与下形

【答案】

【例 3】

匀地

的处

(1)青

(2)观

 

 

 

 

 

(3)增

【解析】

③，去

实验④

【答案】

一、选择

1．一位

A．这

C．松

2．研究植

摆放

建筑工人在

产热与散热处

产热与散热不

】虽然户外工

】A。 

下列现象属

望梅止渴   

】望梅止渴、

形成的条件反

】B。 

某同学利用

排列在 4个培

理，并都用单

青菜幼苗在单

观察①、②、

增加④的实验

】植物的向光

去除顶芽的②

④去除顶芽保

】不均匀，顶

择题 

同学突然抓起

这是一种生来

松手是在大脑

植物的向性时

在瓶壁和湿棉

在户外工作汗

处于动态平衡

不受大脑神经

工作汗流浃背

属于非条件反

  B．吃食物

海豚表演、

反射，不是非

青菜幼苗(如

培养皿中，当

单侧光连续照

单侧光照射下

③，能得出

验目的是为了

光弯曲生长是

②不能生长，去

保留子叶与①

顶芽，子叶 

起一个烫手的

来就有的反射

脑做出判断之

时，小金设计

棉花之间。将

流浃背，关于

衡         B

经的控制   D

背，但在正常

射的是 (  

物时分泌唾液

听到上课铃

非条件反射。

如图甲所示)进

当青菜幼苗长

照射一段时间

下，向光源弯

出的结论是  

了研究___是否

是由于在光照

去除子叶保留

①对照，控制

的馒头后，来

射，因此不需

之前就进行了

计了如图实验

将玻璃瓶放在

 

易错分析

于人体的散热

B．散热大于

D．散热小于

常情况下人体

) 

液   C．海豚

铃声进教室，

 

进行了植物向

长高至 1.5cm

间，如图乙所

弯曲生长是由

        可

否能产生生长

照影响下，生

留顶芽的③与

制的变量是有

随堂检测

来不及思考就

需要通过神经

了          

验：在一个广

在温暖的地方

析 

热与产热的说

于产热 

于产热 

的产热与散热

豚表演    D

都是在非条

向光性实验。

m左右时，对

所示。 

由于生长素分

可以产生生长

长素。 

长素分布不均

与①的结果相

有子叶。 

测 

就迅速松手。

经系统   B．

 D．完成该

广口瓶里放一

方，并保持湿

说法正确的是

热处于动态平

D．听到上课

条件反射的基础

他把等量、

对各培养皿中

分布____引起

长素。 

均匀引起的。

相同，说明顶

下列分析错

完成该反射

该反射的 神经

一些湿棉花，

湿润，放置几

是 (  ) 

平衡。 

课铃声进教室 

础上，在大脑

已发芽的青菜

的幼苗分别进

的。 

。对照实验①

芽可以产生生

错误的是 (  

射的结构是反

经中枢位于脊

将浸泡过的蚕

几天，待种子长

脑皮层参

菜种子均

进行不同

①、②、

生长素。

) 

反射弧 

脊髓中 

蚕豆种子

长出芽和
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