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VORWORT

Wohl auf keinem Gebiet der Wissenschaft hat sich bei uns nach 1945 der
Mangel an fortschrittlicher Literatur so empfindlich bemerkbar gemacht wie auf
dem Gebiete der Psychologie. Im Jahre 1949 erschien die erste zusammen-
fassende Darstellung der sowjetischen Psychologie in deutscher Sprache, das
Lehrbuch von K. N. Kornilow, ,,Einfithrung in die Psychologie®‘, das bis heute
auch die einzige umfassende Darstellung geblieben ist, die der breiten Offentlich-
keit zuginglich ist. Dieses Lehrbuch, das sofort nach seinem Erscheinen in der
Sowjetunion Gegenstand einer lebhaften Kritik geworden ist, konnte auf die
Dauer auch den deutschen Leser und Studenten nicht befriedigen. Das lag ein-
mal an der nicht immer ganz gegliickten Ubersetzung, zum anderen aber ent-
scheidend daran, daf} eine Reihe wissenschaftlicher Ereignisse von umfassender
Bedeutung den Inhalt des Lehrbuches immer mehr veralten lieflen.

Die Ergebnisse dieser wissenschaftlichen Entwicklung wurden zwar in Einzel-
verdffentlichungen ausgewertet, aber dadurch wurde die Forderung nach einer
zusammenfassenden Darstellung des gegenwiirtigen Entwicklungsstandes der
Psychologie nur um so dringender. Mit dem vorliegenden Lehrbuch von B. M.
Teplow iibergeben wir nun der Offentlichkeit dieses so dringend erforderliche
neue Lehrbuch der Psychologie. Es ist eine Ubersetzung der neuesten,
finften erweiterten und berichtigten Auflage, die 1951 in der Sowjetunion er-
schienen ist.

In iiberzeugender Weise zeigt dieses Buch die Uberlegenheit der dialektisch-
materialistischen Auffassung vom Psychischen, die sich auf die Lehren von Marx,
Engels, Lenin und Stalin im allgemeinen und von Mitschurin, Lyssenko, Pawlow
und seinen Schiilern im besonderen stiitzt. In diesem Lehrbuch von B. M. Teplow
gibt es kein Spiel mit Worten, sondern nur eine klare wissenschaftliche Dar-
stellung psychischer Tatsachen und GesetzmiiBigkeiten, die durch konsequente
Anwendung der Lehren I. P. Pawlows wissenschaftlich einwandfrei erklirt
werden.

Der wissenschaftlichen Klarheit des Inhalts entspricht auch die Form. Der
reichliche Gebrauch von Beispiclen und Veranschaulichungen ist geradezu ein
Musterbeispiel dafiir, wie ein an sich unanschaulicher und abstrakter Stoff
lebendig, anschaulich und fiir jeden verstdndlich dargestellt werden kann. Ge-
rade diese methodische Seite des Lehrbuches sei insbesondere den Dozenten fiir
Psychologie zur Beachtung empfohlen, damit sie daraus lernen, wie man den
Stoff der Psychologie anschaulich darstellen kann. Dann werden auch bald die
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VORWORT

Klagen der Studierenden iiber ,,Unanschaulichkeit®, ,,Abstraktheit‘‘ und ,,Un-
verstindlichkeit* des Stoffes der Psychologie aufhéren.

Neben der hohen Anschaulichkeit zeichnet sich das Buch auch noch durch
eine auBerordentlich erfreuliche Klarheit der Terminologie aus, die zweifellos
dazu beitragen wird, eine ganze Reihe terminologischer Schwierigkeiten zu be-
seitigen, die nahezu zwangslidufig in jedem Psychologieunterricht auftauchen.
Fiir uns ergab sich daraus die Aufgabe, diese Klarheit der Terminologie auch in
der Ubersetzung zu wahren, das heiit den vorhandenen Bestand psychologi-
scher Begriffe auf seine weitere Verwendbarkeit kritisch zu iiberpriifen. Dabei
kam so manche Ungenauigkeit unserer gebriuchlichen Terminologie zutage, die
berichtigt werden muflite. Die Arbeit war fiir uns einfach, soweit vorhandene Be-
griffe durch die Definition von Teplow lediglich eine neue Bedeutung bekamen,
wie etwa der Begriff ,,Begabung®. Sie war auflerordentlich schwierig, wo alte
Begriffe durch neue ersetzt bzw. bisher viollig fehlende Begriffe neu eingefiihrt
werden multen.

Zur ersten Gruppe gehort der Begriff ,,Reizschwelle, der sich hinsichtlich
seines Inhaltes als falsch erwies. Der Reiz als Prozefl der Einwirkung eines Reiz-
erregers auf einen Rezeptor hat nidmlich tiberhaupt keine Schwelle, sondern nur
eine jeweils unterschiedliche objektive Stirke. Er mufl aber eine bestimmte
Mindeststirke haben, um eine Empfindung hervorzurufen. Wihrend also der
Reiz beliebig schwach sein kann, kann die Empfindung nicht unter eine be-
stimmte Minimalintensitiit, eben die ,,Schwelle*‘, absinken. Nicht der Reiz hat
also die Schwelle, sondern die Empfindung. Wir haben daher den Begriff ,,Reiz-
schwelle®* durch ,,Empfindungsschwelle** ersetzt, denn erst dann wird es sinn-
voll, von ,,unterschwelligen‘ oder ,,iiberschwelligen** Reizen zu sprechen. Der
Reiz liegt dann nidmlich nicht mehr unter oder iiber seiner eigenen Schwelle, was
sinnlos ist, da die Schwelle nur in bezug auf eine Empfindung existiert, sondern
unter oder iiber der Schwelle der Empfindung, das heifit, er bleibt entweder wir-
kungslos oder ruft eine Empfindung hervor.

AuBerordentliche Schwierigkeiten bereitete die Ubersetzung des russischen
Wortes ymenne. In den bisher vorliegenden Ubersetzungen ist es entweder mit
,,Fahigkeit* oder gar ,,Fertigkeit® iibersetzt worden, wobei die Ubersetzung
sogar mitunter innerhalb desselben Werkes wechselt. Beide Ubersetzungen tref-
fen jedoch nicht den eigentlichen Inhalt des Begriffes, vielmehr gibt es fiir

- Fihigkeit® und ,,Fertigkeit* spezielle russische Worter (Fahigkeit = crmoco6-
HOCTh, Fertigkeit = HaBBIK), wobei ,,Fihigkeiten* individuelle Eigenschaften
sind, ,,die die Voraussetzung fiir das erfolgreiche Ausfiihren einer oder mehrerer
Titigkeiten sind* (s. § 77), wiihrend ,,Fertigkeiten® ,,automatisierte Kompo-
nenten der bewuliten Tatigkeit® sind (s. § 72). Demgegeniiber ist ymenne ein
Sammelbegriff fiir das unmittelbare Bewiltigen, Beherrschen oder Meistern
einer bestimmten Titigkeit, wobei der Ubergang von einer Stufe zur niichsten
dadurch vollzogen wird, dafl immer mehr Teilkomponenten der Titigkeit auto-
matisiert, also zu Fertigkeiten werden. Der Begriff ymenne umfafit also das un-
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VORWORT

mittelbare ,,Konnen‘* eines Menschen. Wir haben ihn daher auch mit diesem
Worte iibersetzt. Wo das aus stilistischen Griinden nicht angingig war, haben
wir in demselben Sinne das Wort ,,Vermigen** verwendet.

Eine gewisse Sonderstellung nehmen die Begriffe ein, bei denen wir weniger
neue Begriffe eingefiihrt, als vielmehr vorhandene genauer differenziert haben.
Das gilt in erster Linie fiir das Begriffspaar Sprache - Sprechen. Zweifellos wird
das Wort ,,Sprache’ im Deutschen vieldeutig verwendet und nur selten gegen-
iitber dem ,,Sprechen* abgegrenzt. Wir kennen zwar ,,Sprachlehrer®, die Fremd-
sprachen lehren, und ,,Sprechlehrer*, die richtiges Sprechen lehren, wir unter-
scheiden auch den ,,Sprachunterricht*“vom ,,Sprechunterricht*, aber wir bezeich-
nen dennoch das Lispeln oder Stottern als ,,Sprachfehler®, wo es ,,Sprechfehler*
heiflen miiflte, ja wir sprechen sogar von ,,Sprachheilschulen® (ein unmégliches
Wort, bei dem niemand weil}, was eigentlich geheilt werden soll!). Vallig ver-
worren werden die Verhiltnisse aber erst in solchen Wortern wie ,,Umgangs-
sprache®, ,,Schriftsprache®, ,,Bithnensprache usw. Hier ist doch zweifellos ge-
meint, daB man sich beim Schreiben anders ausdriickt als im téglichen Umgang
und daf} auf der Biihne anders gesprochen wird als auf der Strale. In allen Fal-
len ist jedoch die Sprache dieselbe: in Deutschland nédmlich Deutsch; nur die
Art und Weise, wie die Sprache angewendet wird, also das Sprechen, ist unter-
schiedlich. Oder hat etwa jede dieser ,,Sprachen* ihren eigenen Wortschatz, ihre
eigene Grammatik und Syntax? Zweifellos doch nicht. Es ist verstindlich, daf3
eine derartige Unklarheit der Begriffe, die es in der russischen Sprache nicht
gibt, fiir die Wissenschaft unertriglich ist. Wir haben daher in strengster An-
lehnung an das Original sorgfiltig zwischen ,,Sprache* (a3p1k) und ,,Sprechen*
(peus) unterschieden, ohne der ,,Geliufigkeit* Zugestindnisse zu machen;
denn gerade die ,,Gelaufigkeit ist der Feind jeder prizisen Ausdrucksweise, wie
sie in der Wissenschaft unerlidBlich ist.

Wir erwihnten bereits, daf3 der ﬂbersetzung die fiinfte Auflage des Buches
zugrundeliegt. Diese ist eine Bearbeitung der vierten Auflage aus dem Jahre 1949.
Die Bearbeitung hat zu einer grundlegenden Umgestaltung des ganzen Buches
gefiithrt. Ganze Abschnitte sind herausgenommen, neue eingefiigt, die Reihen-
folge der Kapitel ist geiindert und eine Reihe von Begriffen ist neu definiert
worden. Insgesamt hat das Buch durch diese Bearbeitung an Inhalt und Form
gewonnen, aber dennoch sind den Bearbeitern Ungenauigkeiten unterlaufen,
indem veriinderte Begriffe an einigen Stellen im Text in ihrer alten Form stehen-
geblieben sind bzw. Begriffe, die neu definiert worden sind, mit ihrem alten In-
halt verwendet wurden. Soweit der Text es ohne Sinnentstellungen zulieB3,
haben wir diese Stellen von uns aus redigiert; wo das nicht méglich war, haben
wir die Berichtigung in Fulinoten vorgenommen.

Die wertvollste und wesentlichste Seite des Buches, die sich aus der bewunde-
rungswiirdigen Einheit von Form und Inhalt ergibt, ist jedoch seine erziehe-
rische Bedeutung. Durch seine offene Parteinahme fiir die Sache des Fort-
schritts, fiir die Sache der Arbeiterklasse, durch seine klaren Formulierungen

7



VORWORT

und die Vielzahl der Beispiele belehrt es nicht nur, sondern erzieht zugleich zu
wahrhaft kimpferischem Patriotismus, zur Liebe zur Heimat, zur Achtung vor
dem nationalen Kulturerbe und zur Freundschaft mit allen friedliebenden Men-
schen der Welt, aber auch zu unversshnlichem Haf} gegen die Feinde des Fort-
schritts, gegen die imperialistischen Kriegstreiber und ihre Lakaien. Diese er-
zieherische Seite zeigt sich in jedem einzelnen Kapitel, in ganz besonders star-
kem Mafle jedoch im letzten Kapitel, das den Charakter des Sowjetmenschen
behandelt. Wenn das Buch auch fiir Schiiler der Sowjetunion geschrieben ist,
die sich bereits auf dem Wege zum Kommunismus befindet, so ist es doch auch
geeignet, dazu beizutragen, in den Menschen der Deutschen Demokratischen
Republik die Eigenschaften zu entwickeln, die einen fortschrittlichen Demokra-
ten auszeichnen, denn an keiner Stelle des Buches beschriinkt Teplow sich dar-
auf, Forderungen fiir die Erziehung aufzustellen, ohne nicht auch zugleich den
Weg zu zeigen, wie diese Forderungen verwirklicht werden kénnen. Und ge-
rade das macht das Buch nicht nur fiir Dozenten, Lehrer und Studierende der
Pidagogik, sondern auch fiir jeden wissenschaftlich interessierten Menschen zu
einer echt marxistischen Anleitung zum Handeln.

Peter G. Klemm



ERSTES KAPITEL

DER GEGENSTAND DER PSYCHOLOGIE

§ 1 Allgemeine Begriffsbestimmung des Psychischen

Die Psychologie ist die Wissenschaft, die das Psychische des Menschen erforscht.
Unter dem Psychischen verstehen wir unsere Gefiihle,Vorstellungen, Gedanken,
Strebungen und Wiinsche, die jedem Menschen aus seiner eigenen Erfahrung
gut bekannt sind. Zum Psychischen gehéren auch die Interessen und die Fihig-
keiten des Menschen, sein Temperament und Charakter. Wie laufen die Pro-
zesse der Wahrnehmung und des Gefiihls, wie laufen die Willensprozesse
ab? Welches sind die Gesetze des Gedichtnisses, der Einbildungskraft und des
Denkens? Wie entstehen die Fihigkeiten, und wie formt sich der Charakter des
Menschen? Das sind die Fragen, mit denen sich die Psychologie beschiiftigt.

Das Wort ,,Psychologie ist aus zwei griechischen Woértern zusammen-
esetzt: ,,psyche (die Seele) und ,,logos* (das Wort, die Lehre), und bedeutet
g Psy g
die Wissenschaft von der Seele®.
2°?

Nach den Vorstellungen, die schon im Altertum entstanden sind und sich seit
jener Zeit in der Religion und in den Ansichten einiger biirgerlicher Philosophen
erhalten haben, ist die Seele ein immaterielles, kérperloses Wesen, das im Kor-
per des Menschen lebt und ihn im Augenblick des Todes verliaf3t. Diesen Vorstel-
lungen entsprechend, erscheint die Seele als Triger und Ursache des ganzen
psychischen Lebens des Menschen: seiner Gefiihle, Gedanken und Wiinsche.

Eine solche Auffassung vom Psychischen ist idealistisch. Die entgegengesetzte
und einzig wissenschaftliche Auffassung vom Psychischen ist die materialistische.

Im Verlaufe von Tausenden von Jahren ist in der Psychologie ein Kampf
zwischen dem Materialismus und Idealismus ausgetragen worden. Schon im
alten Griechenland und Rom haben viele Denker und Gelehrte gegen die idea-
listische Auffassung von der Seele angekédmpft und haben den Versuch gemacht,
eine materialistische Erklirung des psychischen Lebens zu geben. Diesen Kampf
haben die fortschrittlichen Gelehrten und materialistischen Philosophen der
Neuzeit fortgesetzt. Einen wertvollen Beitrag zur Entwicklung der materia-
listischen Auffassung vom psychischen Leben haben die grofen russischen mate-
rialistischen Philosophen geliefert: Herzen, Belinski, Tschernyschewski und
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Dobroljubow. Grofie Bedeutung im Kampf um eine materialistische Psycho-
logie hatten die Arbeiten des groBen russischen Gelehrten, Physiologen und
Psychologen I. M. Setschenow.

Aber der Aufbau einer folgerichtigen, materialistischen Psychologie wurde
erst in letzter Zeit auf der Grundlage des dialektischen Materialismus moglich,
der durch die Arbeiten von Marx, Engels, Lenin und Stalin geschaffen wordenist.

Der Materialismus ,,geht . . . davon aus, dal} die Welt ihrer Natur nach mate-
riell ist, daf} die mannigfaltigen Erscheinungen in der Welt verschiedene Formen
der sich bewegenden Materie darstellen®?,

Daraus ergibt sich die Unwissenschaftlichkeit der idealistischen Auffassung
von der Seele: Ein kérperloses, von der Materie unabhiingiges Wesen gibt es
nicht und kann es nicht geben. Das Psychische ist eine der Eigenschaften der
Materie, die im Prozef} ihrer Entwicklung entstehen. Die anorganische Materie
hat diese Eigenschaft nicht, sie empfindet nicht und denkt nicht. Auch im Be-
reich der organischen Welt hat durchaus nicht alle Materie die Fihigkeit des
Empfindens und Denkens; bei den Pflanzen zum Beispiel beobachten wir diese
Fiahigkeit nicht.

Das Psychische ist eine Eigenschaft der auf besondere Weise organisierten Ma-
terie. Beim Menschen und bei den héheren Tieren ist das Psychische eine Eigen-
schaft des Gehirns. Das Gehirn, und nicht eine unkérperliche Seele, ist das Organ
unseres psychischen Lebens, der Triger aller unserer psychischen Prozesse:
des Denkens, der Gefiihle und des Wollens.

Das Wort ,,Seele® hat sich auch in unserem Sprachgebrauch erhalten. Wir
gebrauchen es weiterhin, aber in der materialistischen Psychologie bezeichnet
das Wort ,,Seele** kein unkérperliches Wesen, sondern hat dieselbe Bedeutung
wie die Worte ,,das Psychische des Menschen®‘.

Das Psychische ist eine besondere Eigenschaft der hochorganisierten Materie.
Diese Eigenschaft besteht in der Widerspiegelung der realen Welt. Unsere Emp-
findungen, Vorstellungen und Gedanken sind subjektive Abbilder der dufleren Welt.

Die naturwissenschaftliche Grundlage der gegenwirtigen materialistischen
Psychologie ist die Lehre von I. P. Pawlow iiber die hohere Nerventitigkeit.
An einem auflerordentlich umfangreichen Material experimenteller Tatsachen
hat I. P. Pawlow gezeigt, dal} das Psychische des Menschen und der héheren
Tiere in der Tat eine Eigenschaft des Gehirns, und zwar seiner hoheren Ab-
schnitte, der GroBhirnhemisphiren, ist, die das Organ des Psychischen sind. Die
Arbeiten I. P. Pawlows und seiner Mitarbeiter haben die psychologischen Pro-
zesse aufgedeckt, die der Widerspiegelung der realen Welt im Gehirn des Men-
schen und der héheren Tiere zugrunde liegen.

Die materialistischen Ideen I. P. Pawlows iiber die Widerspiegelungstitig-
keit des Gehirns gehen direkt zuriick auf die Ansichten der russischen revolu-
tioniren Demokraten und auf die Lehre von 1. M. Setschenow.

1 Geschichte der KPdSU (B). Dietz Verlag, Berlin 1950, S. 139.

10



ERSTES KAPITEL DER GEGENSTAND DER PSYCHOLOGIE

Die Widerspiegelung der Gegenstinde der realen Welt im Gehirn des Men-
schen darf nicht als passive Widerspiegelung analog der Reflexion in einem
Spiegel aufgefaBt werden. Der Mensch nimmt die Welt nicht passiv auf, er
begreift sie im Proze der prakiischen Titigkeit, im ProzeB der aktiven Ein-
wirkung auf die Natur und auf andere Menschen. In dieser aktiven Titigkeit
entstehen auch unsere Empfindungen und Wahrnehmungen, die Abbilder der
materiellen Dinge, die durch die Vermittlung unserer Sinnesorgane auf unser
Gehirn einwirken und in ihm widergespiegelt werden.

Es ist selbstverstindlich, dal diese Abbilder nicht immer eine ganz genaue
Widerspiegelung der Dinge und Erscheinungen der Welt sind. Unsere Emp-
findungen und Wahrnehmungen kénnen uns in einzelnen Fillen ein verzerrtes
Bild der Dinge geben (zum Beispiel erscheint ein Stab, den man zur Hilfte ins
Wasser taucht, geknickt), und unsere Gedanken iiber die Erscheinungen der
Wirklichkeit kénnen irrig, falsch sein. Wie aber macht man die Probe auf die
Richtigkeit, auf die Wahrheit der Abbilder der Wirklichkeit, die unsere Wahr-
nehmungen und Gedanken uns bieten? ,,Durch die Praxis werden diese Abbilder
einer Probe unterzogen, werden die richtigen von den unrichtigen geschieden.*2

Wenn der Mensch auf die Gegenstidnde einwirkt, wird er durch die Abbildex
dieser Gegenstinde, die er in sich hat, geleitet, durch seine Wahrnehmungen,
Vorstellungen und Begriffe von ihnen. Wenn dieses Abbild richtig ist, kann die
Beschiftigung mit dem Gegenstand zum gewiinschten Ergebnis fithren; wenn
das Abbild des Gegenstandes falsch ist, fiithrt sie zum Miflerfolg. Auf diesem
Wege der Erprobung macht der Mensch seine Erfahrungen durchaus nicht
immer personlich. Grundlegende Bedeutung hat vielmehr die gesellschaftlich-
bistorische Praxis der Menschen. Die gesellschaftliche Erfahrung wird von
Generation zu Generation in Form von Produktionswerkzeugen, in Form von
wissenschaftlichen Erkenntnissen usw. vermittelt.

Die Erkenntnis ist die Widerspiegelung der realen Welt, die im Prozef3 der gesell-
schafilichen Titigkeit, der Praxis, entsteht; ihre Richtigheit wird an den Ergeb-
nissen dieser Tdtigkeit erprobt. Das Psychische des Menschen, sein Bewuf3tsein,
wird durch das gesellschaftliche Sein bestimmt. Die Entwicklung des BewuBt-
seins der Menschen von Epoche zu Epoche geht auf der Basis der Entwicklung
der gesellschaftlichen Lebensbedingungen vor sich. ,,... wie die Lebensweise
der Menschen, so ist ihre Denkweise.*® Durch bestimmte psychische Eigen-
schaften unterscheidet sich der sowjetische Mensch von den Vertretern anderer
Epochen, Linder und Vélker. Die Personlichkeit des sowjetischen Menschen
wird durch hohe moralisch-psychische Qualititen charakterisiert.

2 W. I. Lenin: Materialismus und Empiriokritizismus. Verlag fiir fremdsprachige Literatur,
Moskau 1947, S. 106.

3 Geschichte der KPdSU (B). Dietz Verlag, Berlin 1951, S. 152.
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Die Psychologie erforscht:

1. die psychischen Prozesse. Die Wahrnehmung, das Einprigen, das
Denken, die Gefiihle, die Willensentschliisse, alles das sind unterschiedliche
Arten der psychischen Prozesse. Die Psychologie hat die Aufgabe, die Gesetze
fiir das Ablaufen psychischer Prozesse festzustellen und dadurch eine wissen-
schafiliche Erklirung dieser Prozesse zu geben. Das psychische Leben ist un-
geachtet seiner ganzen Kompliziertheit und Wandelbarkeit, die manchmal den
Eindruck der Launenhaftigkeit und Zufilligkeit erweckt, doch ebenso wie alle
anderen Erscheinungen der Wirklichkeit entsprechenden Gesetzen unterworfen.
Zur Zeit sind bei weitem noch nicht alle diese GesetzmiBigkeiten aufgedeckt,
aber viele von ihnen sind schon mit zureichender Genauigkeit studiert worden.

2. die psychischen Eigenschaften der Personlichkeit, das heillt die
wesentlichsten und bestidndigsten Besonderheiten, die jeden Menschen im
Unterschied zu anderen charakterisieren. Zu den psychischen Eigenschaften
der Personlichkeit gehoren: die Einstellungen des Menschen. seine Fihigkeiten,
sein Temperament und sein Charakter.

Die Psychologie stellt sich die Aufgabe, die Formung und Entwicklung der
psychischen Eigenschaften des Menschen zu erforschen. Wie entstehen die Inter-
essen des Menschen? Wie entwickeln sich seine Fihigkeiten? Wie formt sich
sein Charakter? Die Erforschung derartiger Fragen stellt eine der wichtigsten
Aufgaben der Psychologie dar.

§ 2 Die Klassifikation der psychischen Prozesse

Um den komplizierten Ablauf des menschlichen Seelenlebens kennenzulernen,
ist es unerliflich, zunichst alle psychischen Prozesse in bestimmte Gruppen
einzuteilen, die einzelnen Gebiete oder Seiten des Psychischen voneinander ab-
zusondern. Mit anderen Worten, es ist unerlifBllich, eine Klassifikation der
psychischen Prozesse vorzunchmen.

Die allgemeinste und einfachste Klassifikation beruht auf dem Unterscheiden
dreier eng miteinander verbundener Seiten des psychischen Lebens: Erkennt-

nis, Gefiihl und Wille.

1. Die Erkenntnisprozesse

Die Gegenstinde und Erscheinungen der dufleren Welt wirken auf die Sinnes-
organe des Menschen ein. Die Erregung wird durch die zentripetalen Nerven
zum Gehirn geleitet, und als Ergebnis entstehen die Empfindungen und Wahr-
nehmungen. Als Empfindungen bezeichnen wir die Widerspiegelung der einzelnen
Eigenschaften der Dinge, die im gegebenen Augenblick auf unsere Sinnesorgane ein-
wirken, und als Wahrnehmung die Widerspiegelung dieser Dinge als Ganzes. Wir
empfinden Farben, Téne, Gerdusche, Wirme, Kilte und ihnliches, aber
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Menschen, die Worte, die sie sprechen, Bilder, Musik und dergleichen mehr neh-
men wir wahr. Die Empfindung ist ein relativ einfacher, elementarer Proze3, die
Wahrnehmung jedoch ist ein komplizierter Prozef}, in den eine grofle Anzahl
verschiedener Empfindungen, aber auch andere psychische Prozesse, eingehen.

Aber wir kénnen uns auch Dinge vorstellen, die nicht gegenwirtig sind und die
infolgedessenim gegebenen Augenblick auch keine Einwirkung auf unsere Sinnes-
organe ausiiben kénnen. Die Abbilder der Gegenstinde und Erscheinungen, die wir
im gegebenen Augenblick nicht wahrnehmen, werden als Vorstellungen bezeichnet.

Manchmal erscheinen unsere Vorstellungen als Reproduktion frithererWahr-
nehmungen. Das geschieht dann, wenn wir uns die Gestalt eines bekannten
Menschen oder das Motiv eines bekannten Liedes vorstellen. Das sind Ge-
dichtnisvorstellungen. Zum Prozel des Gedichtnisses gehort nicht nur das
Reproduzieren fritherer Wahrnehmungen, sondern auch fritherer Téitiigkeiten
und fritherer Gedanken. Im allgemeinen wird als Gedichtnis das Aufbewahren
und nachfolgende Reproduzieren dessen bezeichnet, was wir friiher wahrgenommen,
erlebt oder getan haben.

In anderen Fillen stellen wir uns Dinge vor, die wir niemals vorher wahr-
genommen haben. Wenn wir Geschichte studieren, machen wir uns Vorstel-
lungen von alten russischen Stiidten; der Erfinder macht sich ein Bild von der
von ihm geplanten Maschine. Das sind Vorstellungen der Einbildungskraft, die
man im Endergebnis nicht durch einfache Reproduktion erhilt, sondern indem
man das umgestaltet, was man frither wahrgenommen hat und was im Gedicht-
nis aufbewahrt worden ist.

Als Einbildungskraft wird das Hervorbringen neuer Abbilder auf der Grund-

lage des Materials friiherer Wahrnehmungen bezeichnet.

Aber wir nehmen die einzelnen Dinge nicht nur wahr, erinnern uns ihrer .oder
bilden sie uns ein. Wir vergleichen diese Bilder auch miteinander, analysieren
sie, das heillt, wir sondern in Gedanken ihre einzelnen Teile ab, entdecken die
Verbindungen und Verhiltnisse zwischen den Dingen und decken die all-
gemeinen Eigenschaften der Dinge und die Gesetze ihrer Verinderung auf. Mit
anderen Worten: wir denken. Als Denken wird der Prozef3 der Widerspiegelung
der allgemeinen Eigenschaften der Dinge und des Aufdeckens der Verbindungen
und Verhilinisse zwischen den Dingen bezeichnet.

Die Prozesse der Empfindung, der Wahrnehmung, der Vorstellung, des Geddchi-
nisses, der Einbildungskraft und des Denkens werden als Erkenntnisprozesse be-
zeichnet.

In allen psychischen Prozessen zeigt sich eine allgemeine Eigenschaft des
Psychischen, die Aufmerksamkeit. Die Aufmerksamkeit ist die Einstellung des
Bewuftseins auf ein bestimmtes Objekt, als deren Endergebnis dieses Objekt klar
und deutlich erkannt wird.
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2. Die Gefiihle

Wenn der Mensch die Welt erkennt, erscheint er nicht nur als niichterner und
gelassener Betrachter. Er sieht die Dinge nicht nur an, denkt iiber sie nach und
erinnert sich an sie. Er hat auBBerdem auch noch dieses oder jenes Verhiltnis zu
den Dingen. Die Erscheinungen und Tatsachen der Wirklichkeit kénnen ihn er-
regen, erfreuen oder drgern, sie konnen in ihm Begeisterung oder Abscheu her-

vorrufen, Furcht oder HaB} erzeugen. Der Mensch erkennt nicht nur, sondern er
fithlt auch.

Als Gefiihl wird beim Menschen das Erlebnis seines Verhiltnisses zu dem, was
er denkt und tut, bezeichnet.

Dieselbe Bedeutung wie das Wort ,,Gefiihl*“ hat das Wort ,,Emotion®. Die-
jenige Seite des Psychischen, die das reichhaltige und mannigfaltige Gebiet der
menschlichen Gefithle umfa3t, wird als emotionale Seite, die entsprechenden
psychischen Prozesse werden als emotionale Prozesse bezeichnet.

3. Der Wille

Solange der Mensch lebt, tut er dieses oder jenes, duflert er in dieser oder
jener Form seine Aktivitit. Das ganze Leben des Menschen ist mit dieser oder
jener Titigkeit ausgefiillt.

Die Tatigkeit besteht aus einer Reihe von Handlungen. Das Lernen im Unter-
richt, das Schreiben eines Aufsatzes, das Ablegen einer Priifung, das sind die
einzelnen Handlungen, aus denen sich die Titigkeit des Schiilers zusammensetzt.

Diejenigen Akte der Titigkeit, in denen der Mensch sich bewuBt auf ein be-
stimmtes Ziel einstellt, werden willkiirliche Handlungen genannt. Die Durch-
fithrung dieser Handlungen erfordert zunichst die Auswahl zwischen den ver-
schiedenen Methoden der Handlung, das Fassen eines Entschlusses und schlief3-
lich die Verwirklichung dieses Entschlusses in der Ausfiihrung.

Diese Prozesse, die Auswahl, der Entschlufl und die Ausfiihrung, die mit der
Durchfiithrung einer willkiirlichen Handlung unmittelbar verbunden sind,
werden als Willensprozesse bezeichnet, und die Seite des Psychischen, die sich in
diesen Handlungen duflert, ist der Wille. Der Wille schlieB3t in sich den Uber-

gang vom Denken und Fiihlen zur Handlung ein.

§ 3 Das Psychische und die Titigkeit

Um das psychische Leben des Menschen richtig zu verstehen, mufl man im
Auge behalten, daf die Erkenninis, die Gefiihle und der Wille nicht isoliert von-
einander existieren. Wenn wir fiihlen, erleben wir unser Verhiltnis zu dem, was
wir erkennen oder tun; wenn wir einen Willensentschluf} fassen, gehen wir von
den entsprechenden Gedanken und Gefiihlen aus.
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