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Ⅰ

近年来，我们千方百计提升就业指导服务质量，为大学生提供更有效的信息和

更优质的职业指引，以辅助毕业生们做出明智的职业选择。本就业创业案例，就 

是基于提供优质就业创业服务的理念的触动，从实际操作角度所进行的一种尝试和 

探索。

这是一本直观反映大学生就业创业工作岗位状况的图册，期望通过生动的图片

和简练的文字，介绍职业关键要素，展现职业风采，帮助初涉职场的大学毕业生或

进行职业探索的在校生快速了解职业，唤起对职业的向往和热爱，以达到推动学生

自主进行职业生涯人物访谈，探索自己向往的职业的效果。

本书有以下特点：第一，针对大学生的就业特点，在电力、自动化、水利、市

政、土木、建筑、机械、计算机、经管、外语等专业领域中，在自主创业的领域，

各选择若干常见职业岗位，以提供职业选择的参考。第二，每个职业岗位都是从职

业人物、岗位信息、职业工具、职业环境、工作内容与流程等方面进行拍摄的，尽

可能提供职业典型特征，引导读者直观感知职业概貌，解读职业内涵。第三，本书

的文字力求言简意赅，同时强调摄影作品的艺术性，栩栩如生的职业人物、形形色

色的职业工具、迥异的职业环境、专业性强的工作流程，在摄影师的快门下，都在

瞬间凝成一幅幅艺术作品。

本书曾获“全国高校就业指导课程特色教材课题”立项，并对学生就业岗位图

片进行了重新采集，是旧版《大学生就业岗位图释》的全面升级改版。

值得说明的是，本书的图片和文字，来之不易。为了真实全面反映职业相关信

息，获得第一手资料，编者们克服时间紧、任务重和资源不足等困难，外联往届毕

业生和摄影师们，不辞辛苦，奔波到企业一线，实地跟踪拍摄，牺牲业余时间进行

素材整理和配文，为此书最终出版奠定了坚实的基础。在此，对所有为本书正式出

版作出努力和奉献的人，一并表示衷心的谢意！

由于本书所涉及职业纷繁复杂，覆盖众多行业，加上时间仓促，水平有限，不

足之处在所难免，恳请广大读者批评和指正。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　编　者

2017年5月
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1.与客户交流 2.wheelive销售平台 3.产品销售页面

4.产品销售页面 5.产品供应商 6.产品测试

7.客户下单 8.集装发货 9.客户反馈

岗位类型：自主创业类

岗位名称：平衡车外贸出口 

受  访  人：陈家鸣 

单　　位：广州微当道商贸有限公司         

主要工作内容：

1. 外贸出口

2. 平衡车、电子数码产品出口

3 . 外 贸 第 三 方 平 台 销 售 （ e b a y 、 a m a z o n 、

aliexpress），外贸独立平台搭建，wheelive平

衡生活（平衡车综合门户wheelive.com）

素材采集：陈琛

自主创业类

工作内容与流程
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1.核心摄像师团队 2.与客户商议拍摄方案 3.落实拍摄道具

4.拍摄测光调试 5.拍摄微电影 6.拍摄微电影

7.亚洲旅拍剧照 8.欧洲旅拍剧照 9.欧洲旅拍剧照

岗位类型：自主创业类

岗位名称：高端婚礼纪实，环球微电影旅行拍摄导演

受  访  人：姚南侨（Jordking） 

单　　位：深圳市造梦人文化传播公司+Five W Studio         

主要工作内容：

1. 婚礼纪实拍摄、环球旅行拍摄+Prewedding

2. 商业广告片、公益微电影拍摄

3. 导演、影视策划、高端影像技术培训

网　　站：www.fivew.cn

微　　博：@FiveWStudio

素材采集：曾杰豪

1.代表作挂牌时刻 2.代表作工作风采 3.拍摄微电影

4.山东脐带血公益广告

《动员大会》

5.肇庆市人民检察院

《迷途》合影

6.肇庆市人民检察院《敲》

审讯室合影留念

7.代表作制作花絮海报 8.《迷途》首映礼核心成员

合影留念

9.政协委员张伟良和肇庆市

文明办副主任赵图强到访代

表作

岗位类型：自主创业类

岗位名称：微电影拍摄

受  访  人：潘学聪

单　　位： 肇庆代表作传媒有限公司         

主要工作内容：

1. 公益宣传片拍摄

2. 微电影拍摄

3. 商业广告片拍摄

素材采集：曾杰豪

自主创业类

工作内容与流程 工作内容与流程
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1.作业前，检查安全用具 2.内网制作工作两票 3.审核两票

4.操作高压开关前确认开关

状态

5.穿戴好防护用具准备操作 6.认真实行唱票复诵制度，

将高压开关摇进

7.高压开关摇进后，再次确

认高压开关状态

8.定期集中学习 9.泵站现场操作演练

岗位类型：电力工程类

岗位名称：泵站运行值班员

受  访  人：黄道行 

单　　位：广东粤港供水有限公司

主要工作内容：

1. 站区设备的检修

2. 站区设备的维护

3. 确保流经泵站的水质安全

薪酬幅度：2500～3000元/月

工作时间：一周5天，三班倒，每天工作8小时

职业发展通道：运行值班员 → 运行值班长 → 泵站检修工 → 站长

素材采集：曾万林

1.接收客户订单 2.采购原材料 3.制作烫印印花

4.摇头烫画机预热 5.操作烫画机工作 6.烫画机工作

7.烫印完成 8.等候客户取货 9.销售

岗位类型：自主创业类

岗位名称：文化服饰销售

受  访  人：吕金堂

单　　位：淘宝店“动漫达人精品店”        

主要工作内容：

1. 淘宝动漫产品专营

2. 淘宝特色文化衫营销

素材采集：曾杰豪

电力工程类

工作内容与流程
工作内容与流程
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1.工作安全交底会议 2.设备运输 3.设备吊装

4.设备陈放 5.现场巡查 6.高压电缆桥架安装

7.配电柜母线安装 8.配电柜接电缆头 9.完工清洁

岗位类型：电力工程类

岗位名称：项目助理

受  访  人：周忠浩

单　　位：广东粤明动力有限公司         

主要工作内容：

1. 对所管辖的区域客户进行信息跟踪、分析及报告，并定期进行更新

2. 对所管辖的区域客户的产品开发进行项目管理，满足用户需求

3. 及时与客户进行技术沟通和交流，解答及反馈客户的技术问题

实习薪酬幅度：2000～2300元/月

工作时间：一周5天，早八点半至晚六点，每天工作8小时

职业发展通道：项目助理 → 项目经理 → 副总经理

素材采集：彭竞梨

1.单位资质 2.勘测现场，并做好记录 3.高压外接线的确定-接分

接箱

4.投标资料完工 5.拟定合同与图纸送审 6.待工程土建完工，到现场

勘查

7.待设备进场完毕，调试后

记录入册

8.供电部门人员对该工程进

行检验验收

9.该工程通过检验后进行

通电

岗位类型：电力工程类

岗位名称：设计预算员

受  访  人：林佳燕 

单　　位：东莞市信安电气安装有限公司

主要工作内容：

1. 勘测现场，并做好记录

2. 设计和绘画图纸

3. 制作核算成本及预算书

薪酬幅度：2200元/月，包食宿、社保、住房公积金 

工作时间： 一周5.5天，每天工作7小时

职业发展通道：设计预算员 → 二级建造师 → 

中级工程师 → 高级工程师 

素材采集：  曾杰豪  

电力工程类

工作内容与流程
工作内容与流程
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1.寻找电缆位置 2.确定电缆位置 3.撬开工井盖

4.准备打孔工具 5.安装电缆定位器 6.放入发射器

7.合上工井盖 8.录入电缆信息 9.记录相关信息

岗位类型：电力工程类

岗位名称：助理工程师

受  访  人：杨斌

单　　位：广州运维电力科技有限公司

工作地点：阳江

主要工作内容：

1. 检查电缆走向

2. 安装电缆定位器

3. 记录电缆信息

薪酬幅度：1650元/月                  

工作时间：早上9∶00 ～12∶00，下午13∶30 ～17∶30                   

职业发展通道：助理工程师 → 工程组长 → 项目经理 →       

工程部副经理 →工程部总经理 → 工程部总监

素材采集：彭竞梨 

1.日常巡视线路 2.线路走廊清理作业 3.变电站的巡视与维护

4.新建台区作业 5.训练场地的设备安装 6.踏板的练习与使用

7.线路的缺相处理 8.登杆作业，挂接地线 9.隔离开关的安装与调试

电力工程类

岗位类型：电力工程类

岗位名称：生产操作员

受  访  人：钟勇兴

单　　位：广东电网公司韶关仁化供电局         

主要工作内容：

1. 断路器、隔离开关的停（送）电道闸操作

2. 计量装置安装及拆表移线

3. 巡视10kV线路及0.4kV线路

薪酬幅度：900~1800元/月

工作时间：一周5天，早八点半至晚五点半，每天工作8小时

职业发展通道：生产操作员 → 班长 → 所长 → 主任

素材采集：彭竞梨

工作内容与流程

工作内容与流程
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