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编者的话

《语文课程标准》颁布以来，原有的低年级词句训练、中
年级片段训练、高年级篇章训练的“语言训练体系”被打破，

取而代之的是低年级“乐于表达”、中年级“自由表达”、高年

级“学会表达”的新的训练体系。这种训练体系与旧的训练

体系相比，在重视学生习作兴趣、调动学生情意因素方面确

实有了较大进步，但新的训练体系缺乏具体的写作内容和形

式的标准，作文训练的内容散见于有关课文和单元之后，再

加上叙述空泛，缺乏序列，缺乏评价“标尺”，教师在教学中不

好操作，容易产生作文教学与评价上的混乱。
为了克服目前小学作文教学在训练目标、训练内容和训

练形式上的随意性和盲目性，我们组织有关专家和部分有经

验的教师，将原来语文大纲中提出的语言训练体系和新课程

标准的语言训练体系有机整合，并对西师大、北师大、人教版

小学语文教材中的作文训练进行遴选和归纳，分解到小学相

关年级，编写了这套作文教材———《小学生习作导引》。
本教材共五个部分，分别对应小学二年级到六年级习作

教学的训练目标和要求。每个部分分别设计 10 ～ 16 项训练

内容，每项训练内容由“我愿写”、“我能写”、“我会写”、“习
作评价”四个板块组成，分别体现了让学生“愿作文”(习作心

理)、“能作文”(习作资源)、“会作文”(习作方法)、“评作

文”(习作欣赏)的作文训练理念。



“我愿写”板块，主要是从“关注社会、关注自我、关注自

然”三个方面进行选材，目的是培养习作兴趣，激发表达欲

望，并引导学生通过习作“关注社会、关注自我、关注自然”，
达到适应生活、服务社会和丰富人生的目标。尽管不同年级

可能出现相同的训练项目，但由于不同年级的训练目标和要

求不同，故无碍本套教材的训练安排和终极目标。
“我能写”主要由“经典选文”、“自主发现”、“温馨提示”

三个部分组成。“经典选文”主要给学生提供一些经典美文

以供借鉴，达到“他山之石，可以攻玉”的目的;“自主发现”主
要是通过问题或直接说明的方法，诱导学生从中发现思想、
方法和知识，旨在让学生从自然而然的欣赏中去体味学习;

“温馨提示”则是以一个朋友的身份，讲本次习作应注意的方

面和写作方法指导，实则为学生习作排忧解难。
“我会写”板块主要由“构思尝试”和“现场表达”两部分

组成。“构思尝试”是在上述“发现”的引领下，确定一个要表

达的内容或主题，以意会的方式，旁敲侧击地向学生讲述构

思的基本线索，不经意间形成文章轮廓;“现场表达”则留给

学生独立完成。目的是将学生的心里所想变为语言表达出

来，培养学生的快速构思和语言表达能力，为把口头语言变

为书面语言奠定基础。
在“习作评价”板块，编者给学生、同学、家长、老师等评

价者提供了评价的要点。这些要点体现了不同年级、不同类

型的作文训练要求，具有很强的针对性，为评价者评价习作

提供了参考依据。
为了体现“写作是为了让学生适应社会生活”的素质教

育方向，我们还在不同年级设置了各类文体的写作指导和训

练，目的是为学生将来迈入社会打下坚实基础。



尽管新的课程标准淡化了写作技巧，但为了学生的长远

发展，我们还是将写人、记事、状物、写景的方法渗透于不同

年级的常规训练中，化整为零，各个击破。
本教材第一部分编者:彭红、孙磊，第二部分编者:张果、

石华，第三部分编者:刘会平、张国成，第四部分编者:段天

才、徐晖、孙磊、张果、王爽，第五部分编者:刘娟娟、赵青海、
肖华、丁枫、李政见。

早在公元三世纪，三国的曹丕在他的《典论． 论文》中就

提出了“盖文章经国之大业，不朽之盛世”的观点。我们衷心

期待:在不远的将来，能从我们的小学生中走出像鲁迅、巴
金、矛盾等那样伟大的文学家来，用自己的生花妙笔谱写出

中华民族复兴的美好篇章。
《小学生习作导引》愿为此而上下求索，殚精竭虑。

编者

2010 年 3 月 15 日
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习作一 我会写事

同学们，从你记事时起，每天都会看到、听到或亲身经历

许许多多或大或小的事情。有的跟老师、同学、伙伴有关;有

的跟父母、兄弟姐妹、亲友有关;有的跟社会上一些熟悉或陌

生的人有关。这些事情或使你高兴，或使你伤心，或使你激

动，或使你困惑，或使你害怕，或使你震惊，或使你后悔，或使

你受到启发……其实，这就是五彩斑斓、多姿多彩的生活。
请拿起你的笔，把自己听到、看到或亲身经历过的这些事情

写出来，与大家共同分享吧!
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发生在家里的一件事

清晨，家里和往常一样响起了和谐的交响曲。
忽然，一个小小的音符打乱了乐曲声。原来，外婆在忙

碌中不小心把牛奶瓶打翻了，奶瓶落在地上摔得粉碎，牛奶

洒了一地。妈妈闻声赶来，看着地上的碎片，立刻明白了，便

连忙拉过我，说: “快扶外婆去沙发上坐坐。”我连忙跑上去，

扶外婆坐下。
外婆叹了口气说: “多可惜，白白浪费了一瓶牛奶。哎，

老了，不中用了!”
妈妈拿来抹布不声不响地抹着地上的牛奶。这时，爸爸

买早点回来，发觉家里气氛有点不对头。
妈妈悄声地把事情的前因后果告诉了爸爸。爸爸听完

后，急忙走到外婆身边，和蔼地说: “妈，别可惜那瓶奶，快看

手被玻璃扎破了没有?”外婆把手藏在背后，轻轻地摇头。
我硬拉着外婆的手给大家看，只见小拇指上被扎破了一

道小口子，伤口边缘红红的。我连忙学着外婆以前哄我时的

样子，吹着外婆的手，又揉一揉，笑嘻嘻地说: “吹一吹，揉一

揉，不疼啦!”说完做了个鬼脸。外婆看着我小丑似的脸，开

心地笑了。
不一会儿，家里又响起了一阵阵笑声。多幸福的家

庭啊!
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买 路

看到这个题目，你的脑海中是否会“腾”的一下闪现出一

个面如锅底、络腮胡子的彪形大汉来? 他手握钢刀，炸雷般

一声大吼:“留下买路钱!”你如果这样想的话就错了!

事情还得从半年前说起。那天，我从“希望读书社”借回

两碟《猫和老鼠》，看了许多遍，越看越喜欢，怎么也不舍得送

回去。考虑再三，我决定再从书店借出两本作文选，这样，书

和碟的价值与办证费用大致相当，就算两清了。
说干就干，我借回了书，心安理得地看了起来。过了一

段时间，我对借来的书和碟渐渐失去了兴趣，我后悔了，想把

书和碟还回去。我心想: 反正想看还可以租嘛! 可是，一算

租金，我吓了一大跳。两盘碟每天 1 元，两本书一天 2 角，一

个月就是 36 元。36 元哪! 对于一个很少能得到零花钱的小

学生来说，简直就是个天文数字。想当初，为办一张 36 元的

借书证，我是磨破了嘴皮子，如今，我怎么好意思要钱去偿还

这不该有的债务呢? 我犹豫了……这一拖又是两个月，我吃

不香、睡不好、敏感易怒，人也变得又黄又瘦。一向爱看书的

我，空闲时只能瞪大眼睛对着天空发呆，学习成绩也一落千

丈。更可怕的是，我再也不敢从“希望读书社”门前经过了，

因为我已经欠了他们 100 多元了，就像是一个小偷，偷了人

家东西，特别怕被捉住。妈妈坐不住了，她认定我有病，苦口

婆心地劝我去医院治疗，被我拒绝了。
又过了一些日子，我突然想: 这么多借书的人，他哪里会
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记得那么清楚? 我决定去碰碰运气。可是，当我把书和碟交

还到他手里时，我发现我错了。他翻开记录本，掰着指头算

着，头上青筋条条绽出，身上所有的血液似乎都循环到脸上

了，嘴里叽里咕噜地叫着:“你小子!”之类的话。我忐忑不安

地站着，额头上滚动着豆大的汗珠。有几个人在旁边指指点

点，让我觉得无地自容。他差人叫来了我妈妈，妈妈什么也

没说，为我结了账。
回到家里，妈妈问清了情况，生气地说:“人生有几条路?

你今天断一条，明天断一条，总有一天你会走投无路的。”听
了妈妈的话，我吓出一身冷汗，好险啊! 聪明的人会披荆斩

棘开出一条路来，而我怎么能自断生路呢? 小朋友，你们可

不要学我呀!

读了例文赏析 1，我发现小作者写文章的小秘密啦!

本文突出了现代家庭的主旋律是“和谐”，主题鲜明。开

头的“和谐”为后面“一个小小的音符”的插入埋下了很好的

伏笔。结尾那“阵阵的笑声”和开头遥相呼应，又把全文的基

调带回了和谐与美好。文中突出了妈妈的贤惠、爸爸的体

贴、“我”的调皮，很有生活气息。把家庭生活比喻成了和谐

的交响曲，生动有趣。

例文赏析 2 中，小作者按时间先后的顺序真实地记录下

了自己犯过的一次错误，前因后果清楚明白，心理活动描写

细腻，人物形象栩栩如生。观察仔细，描写生动，让人如临其

境。题目有新意，容易吸引读者。结尾点明中心，还谈了自
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己的真实感受，水到渠成，浑然一体，给读者以启发。

有的同学觉得没有材料可写，无处下笔。其实，看似平

淡的生活中，有许多有趣的、值得我们注意的事情，往往被我

们忽视了。只要你善于观察，细心体会，一定能发现很好的

写作素材，并能从中挖掘、寻找出值得我们深思的东西。就

本次写作来说，你可以把眼光聚焦在以下方面。
1． 发生在校园里或者家庭里的事。我们生活在社会这

个大家庭中，一定感受过温暖，但同时也会遇到一些波折。
比如，开心的、有趣的、委屈的事等等。你还参加过许多活

动，如外出旅游、游戏、串亲戚、主题队会等。可写的东西太

多了，你可以选择一件印象最深的事写下来，写清楚它是怎
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么发生的，经过又是怎样的。就像上面的例文一样。相信自

己，你能行!

2． 发生在自己身上或者身边的事。人生是个大舞台，每

个人都在扮演着不同的角色。有你受到锻炼的事、有令你感

动的事、还有给你启发、让你难忘的事……把这些经历、体验

写出来，就是一篇好文章。
赶紧动笔吧! 老师期待着看到你的好文章。

读一读，记一记

高潮迭起 调皮捣蛋 不负众望 弄巧成拙 身临其境

莫名其妙 心花怒放 手忙脚乱 见机行事 突发奇想
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欣喜若狂 兴致勃勃 心潮澎湃 油然而生 稀奇古怪

他们排着队，一个个捧着各式各样的储蓄罐，踮起脚尖，

把盒里的硬币小心翼翼地倒进箱中，然后蹦蹦跳跳地回到了

自己的队伍中。

来的客人可真不少，男男女女，穿红着绿，贺喜的，帮工

的，凑热闹的，个个喜笑颜开。

玩得疲倦了，找一块被太阳染成金色的草地，躺下，任微

笑的阳光漫过面颊，漫过没有一点折皱的心。

我的心，像喝下了香醇浓烈的酒似的颤抖起来了，全身

涌遍幸福与喜悦的暖流。

我拿起炊帚，把清水倒入锅里，先在锅里揽上几圈。锅

里的水立即起了一个小漩涡，像是演员在跳旋转舞。

构思尝试

1． 词句积累卡。

词语积累卡

学校生活

家庭生活

社会生活

2． 展开想象，把下面的句子写具体。
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街上可真热闹啊!

现场表达

亲爱的小朋友，在你的身边发生过哪些有趣的、有意义

的事? 请你跟同学或者老师说一说，相信你一定会说得不

错的。

亲爱的小朋友，请拿起你的笔，把自己听到的、看到的、
或亲身经历过的这些事情写出来，与大家共同分享吧!
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小朋友，对照下面要求，看看本次习作自己能得几颗星!

语句通顺。

内容具体。

真实。

写出感受。

书写工整。

自我评价 同伴评价 家长评价 老师评价

9



习作二 我爱我家

家是爱的港湾，是幸福的摇篮。有爷爷奶奶的呵护，有

爸爸妈妈的关爱，有兄弟姐妹的帮助……我们是多么的幸

福! 这次习作，就让我们回忆并记录关于家的点点滴滴。比

如说，拍张全家福，家人相处的趣事，和爸妈说说心里话，家

庭劳动等等。家中有那么多让人回味无穷的平凡小事，充满

了温情，你发现了吗? 你感受到了吗? 请把它说出来，写下

来! 写完后读给家人听，让他们也参与评价和修改，你一定

能写出一篇优秀的习作。
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欢乐家庭
“哪来的猫?”妈妈搁下电话，四处寻找，“筱露，你在干

啥?”我暗自高兴，对着门缝偷偷笑出了声，妈妈疑惑地推

开门。
“哇!”学猫叫，我可是花了几天的工夫，总算能以假乱真

了。我躲进房间，找来水彩笔，对着小镜子，在自己脸上胡乱

涂了个猫脸。这不，把妈妈吓了一大跳!

你以为我的恶作剧会惹妈妈生气吗? NO! 妈妈指着我，

孩子似的笑了:“来，给我也涂一个!”我没听错吧? 妈妈也想

涂? 这下我可来劲了! 等妈妈坐好后，我就像个美容师，麻

利地拿起画笔，在她的眼睛周围画了两个黑圆圈，在鼻尖上

涂了个大红点，在嘴角边添了几根又红又长的胡须。画好

了，我把妈妈拉到镜前一照，“喵———”两人不由得哈哈大笑

起来。
“什么事儿大惊小怪的?”正在看电视的爸爸听到了笑

声。“嘘!”妈妈一做手势，我们赶忙躲藏在门后不吱声。等

爸爸推开门，我和妈妈猛地蹿出来，“喵呜”，冲爸爸一扑，吓

得他大惊失色掉头想溜，还大声喊: “不! 不……”妈妈说:

“上!”我俩连拽带拖地把爸爸按倒在床上，拿起画笔涂起来。
“爸爸乖乖的，要听话，要不然就别怪我们手下不留情了!”我
威胁着。开始，爸爸还使劲反抗，可已经被我们胡乱涂了几

笔，又怕笔尖伤了眼睛，只好乖乖地任我们捉弄。说实在的，

爸爸太瘦，满腮胡须，面部也没妈妈那样光滑，像一张捏皱了

的纸，涂起线条来老是弯弯曲曲的。终于涂好了，我和妈妈
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