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一、名词解释

1．五常 2．风气 3．元真 4．客气邪风 5．疢难 6．导引

7．吐纳 8．膏摩 9．未至而至 10．阳病 11．阴病 12．五劳

13．七伤 14．六极 15．谷饪 16．五邪 17．厥阳 18．卒厥

19．脉脱 20．四季脾王 21．痼疾 22．卒病

二、填空题

1．若 ， 。客气邪风，中人多死。

2．病人脉浮者在前， ；浮者在后， ，腰痛背强不能行，必短气而

极也。

3．寸脉沉大而滑，沉则为实，滑则为气，实气相搏，血气 ， ，此为

卒厥。

4．师曰：夫治未病者， ， ， 。

5．夫肝之病，补用 ，助用 ，益用 之药调之。

6．清邪 ，浊邪 ，大邪 ，小邪中里，谷饪之邪，从口入者，

宿食也。

7．师曰：病，医下之，续得下利清谷不止，身体疼痛者， ，后身体疼痛，清便

自调者， 也。

8．夫病痼疾，加以卒病，当先治其 ，后乃治其 也。

9．夫诸病在脏欲攻之，当 。如渴者，与猪苓汤，余皆仿此。

10．五脏病各有 愈，五脏病各有所恶，各随 为病。

脏腑经络先后病脉证第一

综合练习
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三、单项选择题

1．《金匮要略》认为杂病发病的主要原因为（ ）

A．客气邪风侵袭 B．七情所伤 C．房室竭乏

D．五脏元真不足 E．虫兽、金刃所伤

2．冬至之后，“有未至而至，有至而不至，有至而不去，有至而太过”中的“至而不去”是

指（ ）

A．以得甲子，天未温和 B．未得甲子，天因温和 C．以得甲子，天大寒不解

D．以得甲子，天温和如盛夏五、六月时 E．未得甲子，天大寒不解

3．《金匮要略·脏腑经络先后病脉证第一》中的“六微”是指（ ）

A．六种疾病 B．六淫 C．六经 D．六气 E．六腑

4．其性散漫，中人肌表，发病常在午前的病邪是（ ）

A．风邪 B．寒邪 C．湿邪 D．雾露之邪 E．热邪

5．其性清轻上浮，易伤人上部和皮腠的病邪是（ ）

A．风邪 B．湿邪 C．寒邪 D．雾露之邪 E．热邪

6．其性紧束，常在暮时发病，多中于经络之里的病邪是（ ）

A．风邪 B．寒邪 C．湿邪 D．谷饪之邪 E．雾露之邪

7．望诊见鼻头色微黑的病机是（ ）

A．虚劳 B．肝病 C．肾水反侮脾土 D．瘀血 E．痰饮

8．肝病乘脾，望诊常见（ ）

A．鼻头色白 B．鼻头色青 C．鼻头色黄 D．鼻头色赤 E．鼻头色黑

9．病在中焦属实者的呼吸特点为（ ）

A．其吸而微数 B．其吸远 C．其吸促 D．呼吸动摇振振 E．喘

10．病在下焦者的呼吸特点为（ ）

A．其吸而微数 B．其吸远 C．呼吸动摇振振

D．息引胸中上气 E．其吸促

11．病人语声寂然，喜惊呼者，属（ ）

A．头中病 B．骨节间病 C．心膈间病 D．腹中痛 E．肝胆病

12．病人头中有病，闻诊可见（ ）

A．语声喑喑然不彻 B．语声寂然，喜惊呼 C．语声洪亮

D．语声啾啾然细而长 E．语声低微
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13．春季，下列各组色脉中，何者病情最重（ ）

A．色青脉石 B．色青脉毛 C．色白脉毛 D．色青脉弦 E．色青脉洪

14．卒厥见身和、汗自出的病机为（ ）

A．表卫不固 B．阳气涣散 C．阴阳离决 D．气血通畅 E．亡阴

15．早春时，出现色白脉毛的机理是（ ）

A．肺气郁闭 B．邪犯肺卫 C．肺气虚 D．金克木 E．风邪恋肺

16．病者素不应食，而反暴思之的病机是（ ）

A．邪热消谷 B．脏气为邪气所改变 C．胃阳渐复

D．邪气渐退 E．虚阳浮越

17．卒厥见唇口青、身冷的机理是（ ）

A．血液郁滞，阳气闭阻 B．气血逆乱 C．邪气闭阻，血液郁滞，阳气涣散

D．阳气虚衰，阴寒内盛 E．气随血脱

18．其性重浊，易伤人关节及下部的病邪是（ ）

A．寒邪 B．雾露之邪 C．热邪 D．风邪 E．湿邪

19．虚劳，望诊可见（ ）

A．色白 B．色黑 C．色黄 D．色赤 E．色青

四、多项选择题

1．“治未病”的含义是（ ）

A．未病先防 B．早期治疗 C．已病防传 D．适时治疗 E．谨防误治

2．《金匮要略》提出疾病的预防方法有（ ）

A．人能养慎，不令邪风干忤经络 B．保持五脏元真通畅

C．无犯王法，避免禽兽灾伤 D．房室勿令竭乏

E．服食节其冷热苦酸辛甘

3．《金匮要略·脏腑经络先后病脉证第一》提出杂病的治疗原则有（ ）

A．治未病 B．虚实异治 C．表里应分缓急

D．新久宜有先后 E．攻邪当随其所得

4．根据《金匮要略》对阳病与阴病的分类，下列何种病属阳病（ ）

A．头痛 B．腰痛 C．肠鸣 D．脚挛急 E．哕

5．《金匮要略·脏腑经络先后病脉证第一》指出面部望诊（ ）

A．色青为痛 B．色白为亡血 C．色鲜明者为有留饮

D．色黄者便难 E．色赤为热

脏腑经络先后病脉证第一
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