


孩
子
最
爱
读
的

中
国
神
话
故
事

少
军  

编
著

美  

绘  

本



图书在版编目（ＣＩＰ）数据

 

孩子最爱读的中国神话故事／少军编著.—乌鲁木齐：

新疆青少年出版社，2010.3

(语文新课标必读丛书)

ISBN 978-7-5371-8061-0

 

I. 孩… Ⅱ.少… Ⅲ.神话－作品集－中国 Ⅳ.I277.5

 

中国版本图书馆CIP数据核字（2010）第038138号

语文新课标必读丛书（美绘本）

孩子最爱读的中国神话故事

出 版 人：徐  江

责任编辑：许国萍  樊  虎       责任校对：樊  虎  

美术编辑：查  璇  马  鑫        技术编辑：李建勋          

插    图：孟宪龙  曹尔刚  张明哲  任  洁  徐寅虎  贾笑寒

封面设计：     

新疆青少年出版社 

（地址：乌鲁木齐市胜利路二巷1号  邮编：830049）

Http ://www.qingshao.net    E-mail : QSbeijing@hotmail.com

经  销：新华书店

印  制：北京圣彩虹制版印刷技术有限公司

开  本：720×980  1/16  

印  张：9.25   

字  数：103千字 

版  次：2010年5月第1版  

印  次：2010年5月第1次印刷

印  数：1-8000册

书  号：ISBN 978-7-5371-8061-0

定  价：18.00元





试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com



前言

神话是人类对世界最初的认知，体现出超凡的想象力和朴素的

智慧，也是文学的母体形态，具有无可替代的艺术审美和文化价值。

神话产生的年代非常久远，最初是以一种口头文学的形式在

古代先民中流传，一些原始神话早在人类创造文字之前就产生了。

神话大致可以分为三类 ：创世神话、神祇神话和英雄神话，其中

以创世神话最为重要。

最初的人类还没有把自己和周围的自然环境分开，他们无法

解释自然界里发生的各种奇怪的现象，例如 ：为什么会有人类和

人类所生活的这个世界、日月星辰的运行、风雨雷电的产生、火

的由来……于是，他们就发挥自己的想象力，试图对这些现象给

出解释。当时的人们认为，世界万物都是有灵的，于是把这些有

魂灵的东西当做神来崇拜，并创造出了神话。

中华民族的神话故事与中华民族的历史一样源远流长，与中

华民族灿烂的文化一样绚丽多彩。《女娲补天》、《嫦娥奔月》等

美丽的神话故事，成为千百年来人们宝贵的精神财富和中华民族

共同的文化遗产。

“神话是人类童年时代的产物。”孩子历来是神话故事最热心、

最忠实的听众，神话那神奇瑰丽的艺术世界和反映出的积极进取

精神，对孩子具有很强的感染力和激励作用。本书精选出我国流

传至今的二十余个最经典的神话故事，参考了著名神话学家袁珂



先生的《中国古代神话（2006 年版）》等资料，试图让小读者能

够了解中国古代神话的一个大致谱系。对于有多个版本流传的神

话故事，我们采取了为更多群众所熟知的版本 ；关于故事情节，

则尽量保留了大家耳熟能详的精彩情节。

作为中华儿女，我们希望少年朋友能通过本书感受到中华文

明的辉煌灿烂，从而更加热爱自己的民族和文化。

                                                                                    

                                                                                         编  者

                                                                                    2010 年 4 月
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盘古开天辟地

很 久 很 久 以 前，

天地还没有开辟，宇宙

的景象只是混沌黑暗的一

团，像个大鸡蛋。有个叫盘古

的巨人，就孕育、成长在这个大

鸡蛋中。他一动不动，呼呼地酣睡着。

大约经过了一万八千年，盘古开始苏醒过来了。他睁开眼往四周

观看，发现上下四方只是黑漆漆的一团，什么也看不见。这使他非常

烦恼和气闷，竟然大怒起来。于是他张开巨掌，挥动起铁臂，猛力地

向面前的混沌黑暗劈砍过去。这一劈不要紧，只听得一声巨响，像是

有什么东西破裂开来——多少万年凝聚不动的混沌黑暗被搅动起来。

其中轻而清的东西徐徐地上升，并逐渐散发开来，形成了蓝蓝的天空 ；

重而浊的东西则沉沉地下降，厚厚地聚积在一起，形成了大地。盘古

站立在天地之间，长长地舒了口气，感到非常舒畅和快慰。

天和地分开了，盘古却担心它们再合拢起来。于是他手撑青天，

脚踏大地，并使自己的身子猛长起来。他的身子每天长高一丈，因此

天和地也就日离一丈。这样又经过了大约一万八千年，天升得很高很

高了，地变得很厚很厚了，不用说，盘古的身子也长得很高很高了。
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盘古的身子一直长到了九万里，真称得起是一位顶天立地、巍峨无比

的巨人啊！但在这开天辟地的过程中，盘古终于耗尽了自己的精力，

不久就因劳累死去了。

盘古原本打算在开天辟地以后，创造一个有日月山川和人类万物

的、无限光明美丽的世界。如今他却不幸倒下去，再也不能亲自来完

成这个伟大的事业了——他感到无比惋惜和遗憾。

说也奇怪，就在他临死前，他的周身起了变化 ：

他口里呼出的气，变成了化育万物的春风和天空中的云雾 ；声音，

变成了隆隆作响的雷霆。

他的左眼，变成了光辉夺目的太阳 ；他的右眼，变成了一轮皎洁

的月亮。他的头发和胡须，变成了天空中闪烁的星辰，照亮夜空。

他的头变成了东岳泰山，肚子变成了中岳嵩山，左臂变成了南岳

衡山，右臂变成了北岳恒山，脚变成了西岳华山，让大地呈现出一片

壮丽的景象。

他全身流动的血液，变成了奔腾咆哮的江河 ；遍布全身的经脉，

变成了大地上四通八达的道路。

他的肌肉，变成了肥沃的田地 ；牙齿、骨骼和骨髓，变成了洁白

无瑕的玉石和地下无穷的宝藏。

他皮肤上的汗毛，变成了布满大地的草木 ；汗水，变成了滋润万

物生长的雨露。

就这样，盘古以他的神力和身躯开辟了天地，化生出世间万物。

一个丰富多彩、无比美丽的世界诞生了！
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女娲造人

天地开辟后，天神女娲来到天地间各处游历。美丽的天空中，日

月星辰闪烁着光辉 ；广阔的大地上，山川秀丽，花草树木、鸟兽虫鱼

繁衍滋长，处处显示着生机。这一切都使她感到无比喜悦，但她总感

到有某些不足。是啊，天地间还缺少一种有智慧、能主宰万物的伟大

生灵，不然的话，天地间的景象再美，也是荒凉和寂寞的。

女娲沉思了一会儿，便蹲下身来，用双手捏合地上的黄土，仿照

着自己的模样，造出了一个会直立行走、能言会语的小东西来。女娲

对自己的这一创造感到很满意，不停地团揉捏造起来。一个个可爱的

小东西便出现在她面前，围绕在她身边唱着、跳着，女娲高兴地笑了。

女娲给这些小东西起名叫做“人”。人，就是直立行走的意思。女

娲想让这些聪明伶俐的人类充满大地，但是大地实在太辽阔了，她不

停地捏呀、造呀，可是当人类四散在大地上的时候，还是稀少得可怜。

后来，她想出了一个主意，顺手从山上取来一根野藤，一头儿拿在手中，

一头蘸满泥浆，不住地抡动起来。神奇的是，这些溅起来的泥点落到

地上，居然都成了呱呱叫着的小人。这个办法真是又快又省事，于是

女娲甩呀甩呀，不久，天地四方就布满了人迹。

可是人类会不断地衰老死去，有什么办法能让他们延续下去呢？

女娲创造了婚姻制度，使男女相亲相爱，生儿育女，世世代代繁衍下去。
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女娲补天

女娲创造了人类以后，不知过了多少年，天地间突然发生了一场

大灾难——水神共工和火神祝融之间，发生了一场恶战。这场大战直

弄得天塌地陷，人类几乎遭到了灭绝的边缘。

事情是这样的 ：水神共工是一个喜怒无常而且非常霸道的天神，

他总想成为天地间最高的主宰，独霸世界。水神共工的死对头是火神

祝融，他似乎也有着同样的野心，而且性情暴烈，残酷无情。

共工和祝融真是水火不容，他们一相遇，便动起武来。

共工有两个臣子，一个叫相柳，一个叫浮游。相柳的样子非常凶恶，

长得人面蛇身，浑身青色，有九个脑袋，性情十分残暴和贪婪。浮游

是个四处游荡的无赖儿，到处逞凶讹诈。共工还有一个儿子，也是个

野心勃勃、无恶不作的家伙。平时，他们三个就是共工的帮凶，这次

与祝融大战，肯定少不了他们。

这天，共工为了进攻祝融，伙同相柳、浮游和他的儿子一同赶来。

他们在海面上兴风鼓浪，耀武扬威地向岸上的祝融攻击。祝融也不是

好惹的。他见对方人多势众，便暗施巧计，假装敌不住准备退却，把

共工一伙引上岸来，然后突然口吐浓烟烈火，把他们团团围住，猛打

猛杀起来。

结果，共工损兵折将，无力再战，只得败退下来。相柳逃到昆仑
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山北，躲藏起来，后来被大禹所杀，其血流经之地，寸草不生，五谷

不长。浮游被烧焦了皮肤，浑身是伤，他竭尽全力冲出包围，忍痛逃

到淮水，但因伤势太重还是死了，后来成为怨灵，战国时晋平公还见过。

共工的儿子兵败之后，一气之下自杀了。

共 工 一 路 向 西 北 逃 去。 当 他 逃 到 不 周 山 时， 只 见 前 面 一

座 巍 峨 的 高 山 挡 住 了 去 路。 原 本 心 高 气 傲、 不 可 一 世 的 共 工 这

次 败 得 这 么 惨， 这 让 他 感 到 无 法 忍 受， 他 又 羞 又 恼， 便 发 起 狂
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来，怒气冲冲地一头向不周山撞去。这一撞不要紧，只听“轰隆隆”

一声巨响——共工竟然把不周山拦腰撞断了！原来天是由四根巨大的

石柱撑住的，不周山就是其中的一根，所以天才不会塌下来。

如今西北角的撑天柱一折，半边天倾塌下来，天上露出了一个大

窟窿，把东南角的地维（系着天地的大绳子）也给绷断了。因此天就

往西北方倾斜，日月星辰都往那里移动 ；地向东南方下陷，所以地上

的江河总是向东南方流去——形成了中国大地西高东低的地势。

这样大的震动把地面震得满是横一道竖一道的大深坑，地心里涌

出了火焰，使山林燃起熊熊烈火 ；江河湖海的水也被震荡得冲上岸来，

顿时波浪滔天，汪洋一片。野兽被赶出了山林，到处逃窜，残害人类。

这是多么可怕的景象啊！那时的世界，简直像传说中的地狱一样。

天神女娲——这位人类的创造者、慈爱的母亲，她看到这种情景，

痛心极了。为了拯救人类，她决心把天地重新修补起来，好让她的子

孙们能够生存下去。

女娲站在大地中央，环视了一下四周，陷入了沉思 ：如何才能把

天地重新修补起来呢？忽然，她想到了一个绝妙的主意。于是她在山

上拣选了许多五色石，把它们堆在一起，又借来太阳神火，用了九天

九夜，炼成了三万六千五百块五色石，把天上的窟窿修补好。

天补好了，可是缺少柱子，要是它再塌下来怎么办呢？于是，女

娲找来一只巨龟，斩下它的四足当做四根柱子，支撑住了天空。女娲

又把大量的芦苇烧成灰，把洪水流经的沟壑堵塞填平。

当时猛兽、大鸟到处吃人为害，尤其是冀州平原上的最为厉害。

女娲便把冀州平原上为害已久的黑龙首先杀掉，这样群兽都害怕起来，

相继逃入深山中，不敢再到处肆虐百姓了。
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