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策划人

旅游营销专家

爱骑旅创始人。
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骑车旅行，对于我就是一种向外野的理由。

最早的一次，记得是上初二的时候，自行车对于当

时的我，是一个奢侈的炫耀物件——父亲的 28 横

杠老凤凰。向往外面的世界，想走出去，没有别的

办法，自行车是最好的工具。于是，第一次独自远

行，12 岁，32 公里骑行，好远好远……

后来，出来上学，有了一台自己的自行车，

它就是我心中的野马，带我以学校为中心，四处狂

奔。这就是自由，充满青春的躁动！

再后来，有了汽车，生活半径越来越大，自

由的周长也拉得越来越大，心里装满了整个世界，

我要去逐个征服。回到自行车的话题，从 2012 年

12 月开始，策划“身边的户外——骑行武汉壹周”

开始，忽悠时年 29 岁的《武汉壹周》主编舒捷和

我一起完成了绕城一周的历史性约会。

最远的地方，其实是心里。我们两个人的冲动，

开始了向东、向南、向西、向北及武汉最高峰、汉

江入境和长江出口的伟大壮举，我们要丈量的是这

号称世界最大城市的边长，挑战美国《国家地理》

提供的官方数据 977 公里。

有写书的冲动，是基于台湾骑行项目的不断

进化、完善，来往于大陆、台湾次数多了之后的冲

动，并不是想编一本骑行游记或者攻略，只是想把

自己这十多次游走台湾的经历、所见所闻分享给大

家，仅此而已。

冲动，不是魔鬼。想到就去做，不然记忆只

会是空白的叹气！

                         

                           刘刚剑

               2016 年 1 月 30 日于武汉

自序
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缘起 我想看看真实的台湾
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2012 年 12 月，我背上背包，踏上去台湾的旅程。此行是主要是奔着台湾的文创而去，

我固执地认为那里有我的文创梦。

我也算是个文艺青年吧，2005 年底开始筹备心中的乌托邦，策划创立了武汉首个

“798”——龟北路 3 号文化创意街区。对一个热爱文创的人来说，那里是一个圣地般的

存在。那时，我其实是带着一颗朝圣的心去台湾的，约了几个做文化艺术的朋友，和他们

一同去感受台湾的时尚，我则是去文创圣地完成梦想。

因为当时武汉没有台湾“自由行”，只好跟团过去。可是这一次跟团出行，留给我的

几乎是失望。到一个陌生之地，我们最关注的无非是风景和人文。文化往往不是我们寥寥

几天能够深刻了解的，因此最先有的，也是最直观的感受，便是风景的独特与人长相的不

同。然而，不同于其他地区，比如欧洲，巴洛克式的建筑和白皮肤高鼻梁就能让我们体味

到异域风情 ；台湾，同一片陆地上有着的，是一样的房子、一样的黄皮肤黑头发，粗略一

看，与大陆并无区别。跟着这个武汉旅游团，身边都是武汉人，所到的景点也都聚集着大

陆游客，毫不夸张地说，除了导游、司机，几乎没有接触到台湾居民。而看到的景象也是

指定的，流于形式的上车睡觉、下车撒尿、景点拍照。难道这就是我想看到的台湾吗？

踏上这片土地以前，我仿佛回到十六七岁的那种摇滚般的热血，在踏上这里之后，

这股热情却被程式化的观光游览浇灭，接触不到自己想了解的台湾，眼前的景象索然无味。

缘 起  我 想 看 看 真 实 的 台 湾
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就像未曾来过这里，台湾给我的感受仍旧是一个与

大陆不同的陌生城市，更别说体验台湾的文创氛围

了。

多年来习惯了自由行，跟团旅游的走马观花着

实无法让人尽兴，对台湾的人物、风情、民俗、特

色更是未能有机会深入体验。意犹未尽之余，对于

台湾自由行的渴望也就越加强烈。

“各位朋友，我们下一站呢，就是大家期待已

久的日月潭了……”导游用我们都熟悉的台湾腔调，

熟练地报着下一个我们再熟悉不过的目的地。我已

然没有兴趣，不再期待下车的那一刻，只透过大巴

的窗子，百无聊赖地看着沿途街景。

大巴在开，房屋街道在变，可我发现这一路上

不变的，是始终都能看到很多人穿着骑行服，在自

行车道上，用骑行的方式旅行。

骑行！在台湾不仅有着完整而普及的自行车

道，还有很多“铁马驿站”为环岛勇士们提供休息

场所和维修支持。尤其是在环岛 1 号公路，我们

经常可以看到“铁马驿站”，几乎便利店都有提示，

给过路骑友提供热水、打气和洗手间服务，每个村

镇派出所、乡公所也都设有简单的驿站。骑行似乎

是台湾人的一种生活方式，我忽然在陌生与无聊中，

感受到了台湾的一份真实与吸引力。

这滚动的车轮，掀起的风再一次点燃了我内心

的兴奋。我从小就爱骑车，那时候似乎也没有什么

可以让自己走的更远，有一辆 28 凤凰，就等于有

了一双翅膀。那么，脚踩踏板，用车轮丈量台湾会

是一种怎样的感觉？与其在跟团中奔波穿梭于景点

之间，不如重拾自己年少时的那份冲动，放慢快餐

游览的速度，沿着太平洋之滨的公路，一路向前，

享受南方的阳光海岸，享受路途中的微笑热情，享

受脚踏出的那份激动——我好像已经看到自己骑着

单车环行、穿梭、深入台湾每个角落的画面。我想，

我要自己去发掘感受一个真实的台湾，要让更多人

一起看到一个真实的台湾。

一颗破风骑行台湾的心已然开始躁动。“有些

事现在不做，一辈子都不会做了。”《练习曲》里这

句经典台词总是深深印在我的脑海里。我不愿，也

不能放弃这个冲动。与骑行相比，自驾游太快，徒

步游又显得慢了很多，而骑行则是不急不缓，随停

随走，刚刚好。从那时起，便想到台湾做一次骑行

活动，一开始的我并没有专门想做骑行品牌，只是

想找一些有相同兴趣的人来共同完成骑行台湾的目

标，通过骑行的方式，和更多朋友一起感受台湾独

特的美丽。没想到两年来，从当初骑行台湾主题，

到骑游台湾，再到骑趣台湾，我的台湾骑行项目越

做越大，越做越专业，还做出了点儿名堂。

骑趣台湾就这样开始吧。
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一个突如其来的电话，一场破风旅程的开始

回到武汉以后，旅游路上看到的骑行队伍不停在我脑海中闪过，我是一个想做就做

的人，有了骑行台湾的想法后，便一直在想如何规划自己的骑行旅程。那时的骑行台湾，

并没有成团的建制，只是有部分自由行的游客会去尝试一下这样的体验，而我自己一开始

也没有想过会专门来组织“骑趣台湾”这样的专业旅行团。只是为了更深入了解台湾的那

份情怀，想完成自己的一个梦想罢了。

就在那段时间的一天，我突然接到一个陌生电话。时隔两年回想，这个电话真的意

义不同寻常，它让我遇见了骑行台湾项目的首个合作伙伴，让我心中渴望骑行台湾的种子

发了芽。

打电话的是一个温柔语气的女强人，她早年在政府部门搞接待，后来自己下海经营

旅行社。在电话里我了解到，与我一样，她也厌烦只走形式的旅游，热爱更有深度的行走。

正因为我的激情点燃了她对台湾的向往，她的资源也正好解决了我的一些燃眉之急。于是

我们两人在错失两次电话之后，第三次终于对接上，也就成就了首段骑行台湾的缘分！

首 团  最 初 的 感 动



016

Cycling Along Taiwan for Fun

016

Cycling Along Taiwan for Fun

说起这件事，其实还颇有波折。我是一个极不安分的人，第一次电话过后我们并没

有见面。直到她第三次给我打电话，那时我恰好在武汉，于是我去到她的公司与她见面。

我们一拍即合，决定定制台湾骑行团，让所有热爱骑行又渴望深度了解真实台湾的朋友们

完成环岛骑行的梦想。切中了心中追求的旅行，找到了方向，一瞬间我似乎又成了热血少

年，立刻打开台湾地图，对着地图畅想着我们骑行台湾的梦，一个就要实现的梦。而她事

后告诉我，假如那第三次电话后，我依旧没有和她见面，她就准备放弃了。我不禁笑了，

或许这就是我们因台湾而起的缘分吧！
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