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前言

当前农村信息化基础设施建设滞后，互联网普及率不高，广大农民用不上、

不会用、用不起信息技术的现象还比较普遍，城乡数字鸿沟仍然明显。提升农

民信息化能力，有利于提高农业生产智能化精细化水平，有利于实现产销精准

对接，有利于改进农业信息采集监测方式，有利于为农民提供更加精准的服务。

特别是随着移动互联网技术迅速发展和手机上网的快速普及，强化农民手机上

网培训和服务，是农村信息化的必经途径、城乡协同发展的重要措施，不仅使

农民随时随地利用手机网络指导农业生产经营、便利日常生活成为可能，而且

由于手机上网具有推广成本低、培训方式灵活、农民容易接受、市场参与度高

等优势，可以迅速提高农村信息化水平，加快促进农业现代化和全面建成小康

社会目标的实现。

进入移动互联时代后，智能手机和种类繁多的 APP 给人们的生活、工作带

来了巨大的变化。本书从您使用智能手机 APP 的实际需求出发，重点采用图文

并茂的写作方式进行讲解，您只要按照书中的步骤操作，便能快速掌握手机 APP

的使用方法与技巧。全书涵盖手机APP基本操作、软件下载及使用方法、微信聊天、

网络游戏、网上购物、安全防范等内容。

	 	 	 	 	 	 	 	 	 编		者		
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要使用 APP，就要先下载和安装 APP。从哪里下载？如何安装？怎么选择？

下文将一一介绍玩转 APP 的这些基础步骤。

1.1　下载：玩转 APP 的第一步

要想玩转 APP，就要先学会下载 APP。很多朋友对于下载 APP 很是陌生，

不知到哪里下载，怎么下载。本节就详细地为您介绍下载 APP 的知识。

1.1.1　哪里可以下载 APP

下载 APP，就是在专门的手机下载软件即 APP 市场中，寻找自己所需要的

APP，然后进行下载即可，如图 1-1、图 1-2 所示。

       

图 1-1　应用商店                  图 1-2　App Store
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APP 市场包含各种各样的 APP，不同类型的应用应有尽有。一般情况下，手

机会自带下载软件，如比较常见的“百度手机助手”（图 1-3）以及“安卓市场”

（图 1-4）等。

         

图 1-3　百度手机助手　　　 　 　　　　 图 1-4　安卓市场

1.1.2　如何选择适合自己的 APP

随着移动互联时代的到来，APP 的应用已经越来越深入人们的生活，社交通

信、游戏娱乐、导航地图、阅读咨询都离不开 APP 的应用。APP 强大的应用功

能正悄然改变着人们的工作、学习和生活方式。面对五花八门的 APP，您该如何

选择适合自己的 APP 呢？

1. 首先确定自己要下载的 APP 类型

目前市场上 APP 的分类主要有通信类、游戏类、娱乐类、社交类、
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实用生活类等，在下载 APP 之前，您可以根据自己的兴趣爱好或是

生活需要，选择自己要下载的 APP 类型。具体来说，点击进入应用

商店（图 1-1）之后，就可以发现应用商店主页面有“分类”一项如图 1-5

所示。

点击“分类”之后，我们便可以看到如下分类了，如图 1-6 所示。

如果你是一名游戏爱好者，你就可以在应用商店，如图 1-6 所示呈点击“游

戏”，进入游戏精品推荐页面，如图 1-7 所示。

图 1-5　应用商店主页面 以百度手机助手为例

点击页面右上角的“分类”接钮，可以进入游戏的细分页面，如图 1-8 所示。

进入游戏的细分页面后，您就可以通过点击“安装”下载各种各样的小游戏

了，如图 1-9 所示。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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图 1-6　应用商店中的 APP 分类      图 1-7　应用商店推荐的精品游戏

           

图 1-8　应用商店中的游戏细分页面  图 1-9　“休闲益智”分类下的小游戏
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2．根据下载排名选择 APP

相信很多人在下载APP的时候都遇到过这样的难题：同一类型的APP这么多，

我到底该选择哪一个呢？解决这个问题很简单，我们可以参考同类 APP 的下载

排名来选择 APP。

人气越高的 APP，往往是同类 APP 中的最佳选择。每一个 APP 下面都有下

载量，下载量越多就代表被下载的次数越多，人气越高。

以“农业”为例，当我们搜索“农业”时，就会出现如下一些微店 APP，如

图 1-10 所示。

图 1-10　应用商店中有关“农业”的 APP

3．根据自己的手机内存以及 APP 大小选择

手机是 APP 的载体，每一个 APP 的下载都会占用一定的手机空间，如果你

的手机内存不够大，而你又下载了过多的APP，恐怕你会经常抱怨手机越来越慢。

当然，再大内存的手机也是有限度的，这个限度同样会影响我们下载什么样

的 APP。

以应用商店中“旅游出行”分类下的“百度地图”和“墨迹天气”为例。如果

我们有出行的需求，那么这两个APP都可能成为我们选择的对象，如图1-11所示。
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图 1-11　旅游分类下的 APP

如 图 1-12、 图 1-13 所 示， 两 个 APP 的 大 小 有 很 大 的 差 距。 前 者 是

39.1MB，后者是 10.9MB，由此可见，不同的 APP 所占的内存大小也是不一样的。

         

图 1-12　百度地图 APP　　　　   图 1-13　墨迹天气 APP
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此外，APP的下载也会产生大量的缓存文件，会占用更多的内存，如图1-14、

图 1-15 所示。

           

图 1-14　安装包　　   　　　  　　 图 1-15　内存设备

1.1.3　如何下载 APP

下载 APP 同样是在手机专门的下载软件中，以“百度手机助手”为例。

如果你想要下载“墨迹地图”，就可以单击旁边的“下载”图标，如图 1-16

所示。

点击“下载”按钮后，会出现一个进度条，当进度条达到 100% 时，即为下

载完成，如图 1-17 所示。

值得一提的是，有的软件在下载完成后会自动安装，从而省去了自主安装的

步骤。
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图 1-16　APP 下载流程一        图 1-17　APP 下载流程二

1.1.4　下载时的注意事项

下载 APP 虽然简单，但是您在下载时仍需注意以下几点。

1．在主流的应用市场下载 APP

使用手机时，不可避免地要下载一些软件。您切记，一定要到主流的应用市

场下载 APP，不要直接从网页中下载，避免下载到山寨 APP 软件。

2．与手机格式相匹配

很多传统键盘式的手机虽然也能上网，但是下载的 APP 并不能使用，主要

是系统不一样。如果是智能手机，用户可以去官网或者应用市场下载。

3. 不要装太多软件，够用即可

APP 装得太多，会增加手机存储的负担。
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1.2　安装：一键安装，从无到有

安装是下载后的一项操作，是用户使用 APP 的前提。下文对安装 APP 的步

骤做了详细介绍。

1.2.1　安装 APP 的具体步骤

只有完成整个安装程序，APP 才能开始使用。那么，安装一款 APP 的具体

步骤是怎样的呢？

在搜索栏输入“网易新闻”后，选择相应的APP并点击如图1-18所示的“下

载”按钮。

该按钮会显示下载进度，直到下载完成，如图 1-19 所示。

         

 图 1-18　安装 APP 流程一                   图 1-19　安装 APP 流程二
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