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“我有一个梦想，我梦想有一天，能走出这片土地，看看

外面的世界。我要用自己的知识和双手，改变父辈们面朝黄土

背朝天的宿命。我相信这个世界是公平的，也相信这个梦想是

一定会实现的。”

许多学生，特别是贫困学生，从踏进四川大学的那一刻

起，就怀揣着这样一个梦想，继续着那十年寒窗所不懈的追

求。昨天，因为梦想，他们勤学苦读，追求人生的跨越；今

天，同样因为梦想，他们相聚于此，携手同行。

经历了六月的洗礼，走过了千人竞争的 “独木桥”，他们

终于跨进了四川大学的校门，迈入了梦想中的高等学府，步入

了这座神圣的学术殿堂。家庭的经济状况，让一些学生在入学

的时候又多了一些坎坷，他们会想：学费从哪里来？生活费从

哪里找？他们会想，眼前的象牙塔，期待的四年大学生活，会

不会因为经济的原因而就此中断；他们也会想，能否真的用自

己的知识和双手，改变父辈们面朝黄土背朝天的宿命。但是，

短暂的踌躇之后，他们没有停止奋斗的步伐，依然昂首挺胸，

不断向前。他们的目标未必是地平线，留下来的只会是他们的

背影。

转眼间，他们走过了七月，走过了八月，那暑假炙热的太
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阳伴随着他们的梦想，生活匆忙而充实。通过国家助学贷款、

生源地助学贷款等 “绿色通道”，他们可以顺利地走进大学校

门，报到注册；通过国家助学金、社会助学金等，他们减少了

生活费从何而来的种种担忧；通过国家奖学金、国家励志奖学

金、各项社会奖学金等，他们明白自己刻苦努力也是一种财

富，不但是物质上的安慰，更是精神上的鼓励。有了这些资

助，他们可以减少许多生活上的压力，静下心来好好读书。他

们有时心想：“考上大学并不是唯一的出路，但却是最好的出

路”；唯有读书学习，才能改变自己的生活状况，改变家庭的

生活状况，回报父母、回报社会。

自２００７年以来，国家不断加大资助力度，提高资助标准，

建立起覆盖各学段的家庭经济困难学生资助政策体系，从制度

上保证了 “不让一名学生因家庭经济困难而失学”，极大地实

现了教育的公平性。为大力宣传国家资助学生的政策，全面展

现家庭经济困难学生资助工作取得的巨大成就，加强对学生的

励志感恩教育，按照全国学生资助管理中心 《关于开展 “国家

资助　助我成长”主题征文活动的通知》的精神，四川大学学

生工作部特举办了 “国家资助　助我成长”主题征文活动，得

到了各学院的积极配合和同学们的热情参与，一篇篇参赛文

章，有的记录一个成长的片段，有的叙述一段感人的故事，有

的描写一种温暖的回忆……

国家助学，温暖与感恩同行。这，不仅仅是一本征文活动

后的获奖文集，更是许多川大学子点点滴滴成长成才的缩影。

这次主题征文活动，不仅仅是对学生的励志感恩教育，更是将

那份感恩升华，将国家与社会的关爱传承下去。在不断传承的

过程中，他们通过自己的努力，提升自己，温暖他人。
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感怀记
———国家资助助我成长

商学院　陈斌

受助感悟：成长的道路充满着苦与痛，但并不缺少甘甜。

多年来，如果没有师生朋友们的关怀和国家的资助，或许我早

已不在大学。感谢那些一直默默陪伴和支持我的人。

人生格言：质胜文则野，文胜质则史，文质彬彬，然后君

子。

时维九月，岁在壬辰。季分既往，中秋在望。当是时，他

乡异客，望月怀远，海内咸和，天涯共此，惹无限乡思之情，

未敢忘却点滴之恩。忆昔之艰苦，感今之变化，尤感于国家贷

款与助学之资，受惠匪浅，遂内秉虔诚，记之以示余拳拳之

心。是为小序。

三秋送爽，四时农忙。金风玉露，丹桂传香。农家刈谷，

欣然收藏。有今所获，辛苦非常。余才不敏，追思已往。将心

比之，吐诉久长。

父尝告余其尝于弱冠之时即独持家。初，披荆棘，顶霜

雪，与众人掘渠，引远水以溉良田，耕耘勤勤，致力于稼穑。

至余稍能记忆，父已过而立。忆余年少之时，夙遭闵凶，二祖

并殃，连家罹厄。余尚懵懂，又会丁母忧。三年五载，皆素服

·３·
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白布。于是家道不继，凡情大小，事无巨细，皆独赖于老父一

人而已。然老父独臂难撑，经年奔波于外，少兼顾家，以救燃

眉之需，此皆为生计所迫也。虽尽全力，曾不能解万一之急。

典当家什，未私毫厘，委曲求全，屈身低首，举外债钱粮于邻

里，市谷物菜蔬于他乡。父性倔，外无表属之戚，内无连襟之

亲，五服不全，期功未就，远近莫可资余家者。年关之时，则

又债务逼门，日无一宁，是以 “年年过年，年年难过”也。

余自求学，屡获优绩。然学资之耗，实不堪负。幸赖学校

优策，国家良政，是以余数几欲辍之于半途而未能，幸甚哉！

幸甚哉！久之，家益贫，以至居无所，饥无食，寒无衣。老父

改从泥瓦版筑之业，酷夏炎日，玄冬季月，而肤糙发白益甚，

余心泣血，不忍视之，惟暗自励以报之将来。

如是几度春秋，历高考者二，皇天后土，不负苦心，始圆

高校之梦。然临学资之巨，望而却步。父辗转奔走，筹措再

三，始集十之五六。余二人尝对酌无言，苦酒浸心。良久，父

乃曰：“毋虑，必为汝筹资具备，汝其努力为是！”殷殷之语，

至今思之如昨。去今三载，当己丑之岁，余挽行囊，顶酷日，

长途跋涉，登山跻岭，三渡江而四水，穿窈窕涵道，此路狭

隘，高低远近，不可胜计。既至川大，方有叹于 “海纳百川，

有容乃大”，非妄语也。

校史维久，校绩维新。川蜀之地，民俗好客。于是，初来

乍到，即交新友，结良朋，校园熙熙，皆是新生远到。余感其

宾至如归，良氛弥漫，尽透书香之气。而后，得良师益友之

助，始知如我之类者，可办国家贷款以为助学之资，余心始释

然。明年，遂贷国款焉。如此，身释重负，心无旁骛，得专一

而求学也。国之是策甚得众心焉。未几，师生又评国家助学之

资，以济贫寒，稍解生活之艰难。赖师生眷顾，虚受此惠，当
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之有愧，余大惭，无以报之，惟思自勉以学业，冀以投桃报

李。

余性嗜学，好读书，暇时略为文以自娱。自入大学，常埋

首于图书室，索阅文籍，览三坟五典，知文明华夏；读诸子百

家，感磅礴汪洋；尤好稗官野史，叹兴亡更替。学英语，读写

说听；计算机，上机练勤；讲历史，头头是道；论诗歌，娓娓

交心。先达名师，皆余之益友；花鸟木草，亦我之良朋。课堂

之上，唇舌辩论，纵横捭阖；洗耳聆听，清音教诲。余亦请教

有类，少年青春，激扬之气，奋发于大学逐鹿之地。莘莘学

子，百舸争流；芸芸书生，千帆竞发。大学，真大家、大师之

地也。子曰：“有教无类。”又曰：“三人行，必有吾师焉。”其

言是也。余所在之川大，师生为友，求知若渴，真真群英荟萃

之地。韩退之曰： “师者，所以传道授业解惑者也。”此之谓

也。校长谢君和平，呕心沥血以强校，享赞誉于儒林。余受教

谆谆，此国校之劳，亦余之幸也！此乃余为学之感也。

自入校来，余得入社团，名曰 “新长城自强社”。社内多

兄弟姐妹之辈，敬睦和融，洽洽然以为家。虽离乡千里，亦无

悔，赖有此社也。是社也，专为锻造吾辈之良社，以倡公益、

扶贫困为旨。迄今，余入社已历三载，以 “优秀社员”立于其

间，闻说亲为，所感尤深。无求于轰烈以惊天地，平凡诸事，

细微之处，但无愧于心而已，此亦成功之道，不可不察。凡公

益诸事，众人皆争前恐后，踊跃不已。余受益焉，如其旨，使

受助而向助人也。大道如砥，自强不息。余感受助之恩，渐进

自立自强，是教余为人之谛也。

其间，得恩师之荐，余得于校内勤工俭学，补贴己用，以

缓生活之所急。更善者，余亦锻炼有加，重塑内心。所作所

为，皆尽心尽力，勤勤恳恳，虽累而未觉，亦未尝有所怨怠，

·５·
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心尤美之，素为师生所称。又尝兼职其它，于校内外皆有所

涉，以广见闻、增经验。是授余为事之道也。

既道此为学、为人、为事之感，皆余前所未有也。此皆所

亲历之事，非妄语虚言。而所见于外者，乃值此当世，华夏一

体，国力渐盛，物资丰盈，人民安居。内修政理，外结友好，

四海祥宁，九州和顺。家家有小康之富，人人致余财之赀。民

心之向，光大国风范。观今之欧美，孰敢小觑？此时势也、世

势也。是以余受惠于当下，怀恩于兹时。当自励修身，略尽绵

薄。余平生所愿，即始于此。

余所好无几，惟诗书经史而已，素慕春秋之义。自求学以

来，余受助颇多，怀感恩之心，性使然也。夫言必信，行必

果。讲信求义，余之所宗。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求

索。”大道荡荡，虽艰险而不惧。孟子曰：“自反而缩，虽千万

人吾往矣。”余之谓乎？

今老父既过不惑，将及知天命。而余寸心未报，心实不

忍。常思大丈夫中流击水之豪情，闻鸡起舞以励志。敝居陋

室，心诚则灵，孔子曰：何陋之有？结庐闹市，心静则安，陶

潜曰：心远地自偏。学五柳先生，安贫乐道不折腰；效六一居

士，学而不辍慰平生。夙兴夜寐，孜孜不倦，无他。十数载为

人为学，总以兴家为旺，不图益于眼前，而求回报将来，成就

栋梁，上报国家关怀之情，下报老父豢养之恩，此余至诚之心

也。

金秋丰获，北雁送暖。俯仰天地，迢迢漫漫。雨露恩泽，

光芒无限。盈盈私怀，窃窃难安。聊表寸心，斯文是撰。

·６·
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艰难岁月

高分子科学与工程学院　陈军腾

受助感悟：国家的大力支持帮我放飞了梦想，找到了人生

的方向，给了我无限向前、努力奋斗的不竭动力。

人生格言：先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。天下兴

亡，匹夫有责。

一

１９９０年，我出生在大西北———甘肃省会宁县。父辈都是

实实在在的庄稼人，没有别的手艺，只有家里的几亩土地是他

们全部人生的舞台，他们所有的岁月都挥洒在了这片黄土上。

家中我最小，上有两个哥哥，大哥仅长我两岁半。在生下

我之后，母亲患上了类风湿性关节炎，无法治愈，病情日益恶

化。

我的童年，没有零花钱，没有动画片，更没有游戏机，大

部分的日子在学习和劳动中度过。由于母亲多病，我们三兄弟

从小就跟着父亲下地干农活，逐渐成为家里的主要劳动力。周

一到周五，我在学校学习，周末在家劳动。

从上学前班开始，我就当上了班长，成绩年年第一，一直

保持到小学毕业。两个哥哥成绩也很好，我们虽在不同年级，

·７·
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但相互竞争，都争着当年级第一。每年的 “六一”儿童节，是

全家最开心的时候，因为父母亲能看到我们兄弟三人同时登台

领奖的情景。那时候，我们五口之家过着清贫而幸福的生活。

二

２００３年，我以全镇第二名的成绩考入了镇上最好的初中。

但不幸的是，噩梦般的日子突然袭来，母亲的身体越来越坏，

需昂贵的药物来抵抗病魔，加上大哥上高中，所以家庭开销越

来越大，入不敷出，一分钱得掰成两半用。整个家庭顿时陷入

“经济危机”之中。

很多时候，我和二哥骑自行车回家吃午饭，映入眼帘的是

母亲躺在炕上难受的表情和冰冷的锅灶，要强的母亲为了在我

们面前表现得坚强一些，尽力克制自己，不发出痛苦的呻吟。

父亲一个人干农活，忙得团团转。我们只好啃馒头，吃泡菜，

心中满是无可奈何的委屈。到后来，我们干脆中午不回家了，

早上带足干粮和水，晚上回家大家才一块儿吃顿饭。

日子一天比一天长，压抑得让人窒息，使人崩溃。我开始

在书本中寻找安慰，寻求精神的支撑，最终我选择了坚强，学

会了不再流泪。但成绩还是下滑了，我很痛心，也很无助，不

知道自己的未来在何方。生活的重压过早地落在了我的肩头，

连吃顿午饭对我来说都变得奢侈，那时我顿感迷茫，开始不断

地问自己，能否坚持下去？

贫穷曾经像一根刺，狠狠地扎进了我的心，胸中溢满了血

和泪。幸运的是，我真正懂得了理想，她不再是幼时脑海里空

泛的单词，而是一个真真切切的想法。在我身心疲惫的时候，

支撑我的是理想，是她让我不再失落，让我在痛苦中看到了希

望。
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三

２００６年，中考过后，我带着铺盖、几件衣服和几本书，

去了位于邻县黄河岸边的一个建筑工地上，开始了我人生中的

第一次打工经历。当时这里所有的工人当中，我年纪最小，由

于没什么手艺，只能当个小工，搬运砂浆和砖块。长时间的劳

动练就了我超强的体力，使我能够胜任这份工作。每天早上７
点半开工，中午１２点休息；下午１点半继续，晚上７点收工。

虽然很累，吃的也是煮过头的面，可当我想到一天能挣３０块

钱，心里早已乐开了花。长这么大，压岁钱最多的时候也没超

过１０块。晚上吃完饭，我会匆匆忙忙地跑到水渠边洗个凉水

澡。夏天太阳落山比较晚，我可以坐在黄河岸边静静地盯着奔

流不息的河水发呆，看着绿油油的稻田遐想，也可以捧着散文

集有感情地大声朗读几篇，或对着天空大喊几声，释放心中多

年的压抑。晚上睡觉时，尽管被蚊子叮得全身是包，可心里依

然感觉很轻松。相对前几年的生活，打工虽然辛苦，却也是一

种解脱。可能是我干活卖力，深得大人们喜欢，临离开时，他

们叮嘱我要好好学习。一个暑假总共挣了１２００块钱，我非常

满足。

四

回到家里，录取通知书被同学捎到了，我以优异的成绩考

入了全县最好的高中，进入了重点班，而且免学费，这给家里

带来了久违的喜悦。遗憾的是，大哥高考落榜了。

开学的时候，我们父子４人一起去了县城，当时二哥已在

同一所高中读了一年。为了节省钱，他每天只吃一顿饭，身体

垮了，成绩也平平。我们在校外租了一所小房子，买好灶具，
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